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Sehr geehrte Gaste,

herzlich Willkommen im Ostseebad Prerow sowie
in den malerischen Boddendorfern Born und Wieck!
Mit diesem Heft erhalten Sie einen Uberblick iiber
die zahlreichen Veranstaltungen auf dem Darf3.

Wir wiinschen Thnen viel Freude mit dem
abwechslungsreichen Programm, das Ihnen

auf dem Darfd geboten wird.

Thre Kurbetriebe auf dem Darf3
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JULI 2025 TAGESUBERSICHT

DIENSTAG, 01.07. SEITE

7:00 Friihaufsteher Tour Standup Paddle _82
Treff: Hafen, Wieck

8:30 smovey Fitness 82
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

9:00 Bootsbaukurs fiir Erwachsene __44
Garten des Darfs-Museums, Prerow

9:00 Insel Riigen 98
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

10:00  Beachkids —39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Kunstworkshop: Suminagashi 45
Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:00  Standup Paddle Kurs Anfinger _82
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Seminar: Das Pferd als Spiegel —_44
Das Pferd als Spiegel, Hohe Strafe 17, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen & Biicherpavillon 33
Darfs-Museum, Waldstrafe 48, Prerow

10:00  Ortsfithrung durch Born __50

ab Touristinformation Born

10:00  Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrafze 64, Born

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —9
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:30  Feldenkrais - Sommerwoche — 80
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

11:00  Kinder-Gutsbesichtigung 38
ab Hofladen Gut Darfs, Born

15:00  Standup Paddle Kids __38
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

17:00  Wiriden Platt up”n Darf 34
Kleine Kneipe, Strandstrafse 12, Prerow

17:00  Yoga fiir eine starke Mitte" 83

GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
17:00  Kajaktour: Abendtour auf dem Bodstedter Bodden __83
Treff: Hafen, Wieck

18:00  Kundalini Yoga 83
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

18:15  Stilles Qi Gong —45
Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11a, Born

20:00  Sonnenuntergangstour Standup Paddle 84

Treff: Hafen, Prerow
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MITTWOCH, 02.07. SEITE

8:30 Meditation am Strand — 84
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

9:00 Bio- und Regionalmarkt 33
vor der Darfser Arche, Wieck

9:30 Lachyoga __85
Kurpark, Prerow

10:00  Wildkriuterfithrung 52
Ab Tourist-Information, Prerow

10:00  Beachkids 39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen & Biicherpavillon _33

Dark-Museum, Waldstrafse 48, Prerow
10:00  Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrafse 64, Born

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer 9
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:30  Feldenkrais - Sommerwoche 80
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

11:00  Gutsbesichtigung 50
ab Hofladen Gut Darfs, Born

11:00  Wilder Wald am Meer __53
Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born

11:00  Kajaktour: Biilten - Inseln aus Schilf __85
Treff: Hafen, Born

14:00  Sportliche Schatzsuche -39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

14:00  Handarbeiten in gemiitlicher Runde 34
Garten, Dark-Museum, Prerow

17:00  Bauch-Beine-Po-Gymnastik/Zirkeltraining _85
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

20:00  Hérspiel-Lesung: Der Natur lauschen 69
Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow

20:00  Konzert: Les Bummms Boys __57
Freilichtbiihne, Prerow

20:30  Meditationsabend _85

MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

DONNERSTAG, 03.07. SEITE

7:00 Frithaufsteher Tour Standup Paddle __82
Treff: Hafen, Wieck

9:00 Bernsteinwanderung __54
ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

9:30 Nordic-Walking __87
Aufsteller Terrainwege an der Freilichtbiihne, Prerow

9:00 Kajaktour: Osteeinseln hautnah __86

Treff It. Absprache bei Buchung
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9:30 Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfent —80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

10:00  Ortsfithrung durch Wieck 54
ab Darfzer Arche, Wieck

10:00  Standup Paddle Kurs Anfinger 82
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Beachkids —39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen — 46
Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen & Biicherpavillon _33
Darfs-Museum, Waldstrafe 48, Prerow

10:00  Seminar: Das Pferd als Spiegel 44

Das Pferd als Spiegel, Hohe Strake 17, Prerow
10:00  Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrafze 64, Born

10:30  Wassertreten mit dem Kneipp-Verein __87
An der Seebriicke, Prerow

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —92
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:30  Feldenkrais - Sommerwoche —_80
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

11:00  Kinder-Gutsbesichtigung 38
ab Hofladen Gut Dark, Born

1:00  Fiihrung: Diinensand und Meeresglitzern 55
Treff: Darfser Ort, Haltestelle Darkbahn, Prerow

12200  Kindertag auf dem Gut Darf; —40
Gut Darfs, Born

14:00  Bob Ross Malstunden 47
Darbker Arche, Wieck

14:00  Fischland-Darf-Zingst-Entdeckungstour 98
ab Hausttir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387.

14:30  Ortsfithrung: Die Seemannskirche 55
Treff: Eingang, Seemannskirche, Prerow

15:00  Standup Paddle Kids __38
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

15:00  Wingsurfen Schnupperkurs —80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

16:30  Ortsfithrung: Rundgang im westl. Prerow 55
Treff: Kulturkaten Kiek In, Eingangsseite, Prerow

17:.00  Hatha-Yoga 88
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

20:00  Sonnenuntergangstour Standup Paddle __84
Treff: Hafen, Prerow

20:00  Cartoonair Abendshow: Butschkow 7
Kulturkaten Kiek In, Prerow

20:00  Gospelkonzert __58

Seemannskirche, Prerow
6
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20:00  Trio Apitz: Klassisch und beschwingt __57

Fischerkirche Born

FREITAG, 04.07. SEITE

10:00  Wald im Wandel _53
Parkplatz Kurverwaltung Born

10:00  Kunst & Meer Markt 35
Hafen, Prerow

10:00  Beachkids —39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Workshop: Human Design Kurz-Reading 47
Hotel Kranich, Waldstrake 38, Prerow

10:00  Labyrinth - Begegnung 89

MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
10:00  Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrafze 64, Born

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer 9
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:30  Feldenkrais - Sommerwoche — 80
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

11:00  Gutsbesichtigung 50
ab Hofladen Gut Darfs, Born

11:00  Kajaktour: Raus auf die Ostsee 89
Treff It. Absprache bei Buchung

13:00  Ortsfithrung: Prerower Friedhof __56
Treff: Friedhofspforte vor der Seemannskirche, Prerow

14:00  Malen mit Acrylfarben —48
Kulturkaten Kiek In, Prerow

14:00  Beacholympiade 90
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

17:00  Wirbelsidulengymnastik —90
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Yoga fiir alle —90
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Kundalini Yoga 83
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

20:00  Strandkorblesung 69
Strand, Hauptaufgang, Prerow

20:00  Die Heiden von Kummerow - Premiere _7n

Freilichtbiihne Born
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SONNABEND, 05.07. SEITE

9:00 Bio- und Regionalmarkt 33
vor der DarBker Arche, Wieck

9:00 Rostock und Warnemiinde — 98
ab Hausttir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

9:30 Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfent 80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

10:00  Standup Paddle Kurs Anfinger _82
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Kunst & Meer Markt 35
Hafen, Prerow

10:00  Workshop: Human Design Kurz-Reading 47

Hotel Kranich, Waldstrake 38, Prerow
10:00  Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrafze 64, Born

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —92
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:30  Feldenkrais - Sommerwoche — 80
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

11:00  Hafenfest —34
Hafen Born

15:00  Wingsurfen Schnupperkurs —80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

15:00  Standup Paddle Kids __38
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

19:00  Konzert: Heie Drihte Orchester 58
Freilichtbihne, Prerow

19:00  Sommer-Tanzbar fiir Tanzpaare 48
Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

20:00  Sonnenuntergangstour Standup Paddle 84

Treff: Hafen, Prerow

SONNTAG, 06.07. SEITE

9:00 Insel Riigen —98
ab Hausttir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

10:00  Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrafze 64, Born

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —92
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

17:.00  Gerhard Schone-Konzert 40
Freilichtbiihne Born

20:00 Klavierkonzert: Ulrike Hausmann __58

Kulturkaten Kiek In, Prerow
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MONTAG, 07.07. SEITE

8:00 Trash Running 79
Treff: Seebriicke, Prerow

9:00 Bio- und Regionalmarkt 33
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

9:00 Weltkulturerbestadt Stralsund —98
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

9:00 Meditation-Konzentration — 81
Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

9:30 Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfent —80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

10:00  Ortsfithrung , Sturmflut 1872° 50
Haupteingang Friedhof, Seemannskirche, Prerow

10:00  Beachkids —39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —92
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Gutsbesichtigung 50
ab Hofladen Gut Darfs, Born

15:00  Wingsurfen Schnupperkurs __80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

17:00  Die Heiden von Kummerow - Wie alles begann _n
Freilichtbiihne Born

17:.00  Faszien-Yoga 81
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Yin Yoga 81

Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

DIENSTAG, 08.07. SEITE

7:00 Friihaufsteher Tour Standup Paddle __82
Treff: Hafen, Wieck

8:30 smovey Fitness 82
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

9:00 Meditation-Konzentration __81
Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

9:00 Bootsbaukurs fiir Erwachsene __44
Garten des Darfs-Museums, Prerow

9:00 Hansestadt Wismar _98
ab Hausttir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

10:00  Boddenerlebnis fiir Familien __51
ab Darfzer Arche, Wieck

10:00  Seminar: Das Pferd als Spiegel __44
Das Pferd als Spiegel, Hohe Strafe 17, Prerow

10:00  Kunstworkshop: Suminagashi 45
Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:00  Beachkids 39

Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow
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10:00  Standup Paddle Kurs Anfinger _82
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen & Biicherpavillon 33
Dark-Museum, Waldstrake 48, Prerow

10:00  Ortsfithrung durch Born —50

ab Touristinformation Born
10:00  Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrake 64, Born

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —92
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Kinder-Gutsbesichtigung —38
ab Hofladen Gut Darfs, Born

15:00  Standup Paddle Kids __38

Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

17:00  Kajaktour: Abendtour auf dem Bodstedter Bodden __83
Treff: Hafen, Wieck

17:00  Yoga fiir eine starke Mitte" 83
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Kundalini Yoga _83
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

18:15  Stilles Qi Gong 45
Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11a, Born

20:00  Sonnenuntergangstour Standup Paddle —_84
Treff: Hafen, Prerow

20:00  Konzert: Die Wirtschaftswunderband _59
Freilichtbiuhne, Prerow

20:00 Infoabend iiber das Taoistische Gesichter-Lesen __43
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

21:00  Wanderung: Nachts sind alle Katzen grau 5

ab Darfzer Arche, Wieck

MITTWOCH, 09.07. SEITE

8:30 Meditation am Strand __84
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

9:00 Bio- und Regionalmarkt 33
vor der Darfer Arche, Wieck

9:00 Bad Doberan, Heiligendamm, Kiihlungsborn 98
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

9:30 Lachyoga 85
Kurpark, Prerow

10:00  Wildkriuterfiihrung 52
Ab Tourist-Information, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen & Biicherpavillon 33
Darfs-Museum, Waldstrake 48, Prerow

10:00  Beachkids -39

Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10
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10:00  Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrake 64, Born

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —92
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Gutsbesichtigung —50
ab Hofladen Gut Darfs, Born

11:00  Wilder Wald am Meer _53
Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born

11:00  Kajaktour: Biilten - Inseln aus Schilf 85
Treff: Hafen, Born

14:00  Sportliche Schatzsuche —39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

17:00  Vortrag: Darfer Haustiiren __43
Kulturkaten Kiek In, Prerow

17:00  Bauch-Beine-Po-Gymnastik/Zirkeltraining 85
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

19:00  Wildkréuter in unserer Erndhrung _53
ab Kreuzung Nordstrafse/Branden/Griine Hufe, Born

19:30  Duo Liaisong - Lieder aus dem Hut 59
Darker Arche, Wieck

20:00  Hérspiel-Lesung: Der Natur lauschen —69
Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow

20:00  Die Heiden von Kummerow - Wie alles begann 7N
Freilichtbiihne Born

20:30  Meditationsabend 85

MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

DONNERSTAG, 10.07. SEITE

7:00 Frithaufsteher Tour Standup Paddle __82
Treff: Hafen, Wieck

9:00 Bernsteinwanderung 54
ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

9:00 Kajaktour: Osteeinseln hautnah 86
Treff It. Absprache bei Buchung

9:00 Insel Riigen —98
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

9:30 Nordic-Walking __87
Aufsteller Terrainwege an der Freilichtbiihne, Prerow

9:30 Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfent —80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

10:00  Ortsfithrung durch Wieck __54
ab Darfzer Arche, Wieck

10:00  Standup Paddle Kurs Anfinger 8
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen & Biicherpavillon 33

Darfs-Museum, Waldstrake 48, Prerow

n
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10:00  Beachkids 39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen 46
Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:00  Seminar: Das Pferd als Spiegel —44

Das Pferd als Spiegel, Hohe Strafe 17, Prerow
10:00  Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrake 64, Born

10:30  Wassertreten mit dem Kneipp-Verein 87
An der Seebriicke, Prerow

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —9
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Kinder-Gutsbesichtigung __38
ab Hofladen Gut Dark, Born

1:00  Fiihrung: Diinensand und Meeresglitzern 55
Treff: Darker Ort, Haltestelle Darksbahn, Prerow

1200  Kindertag auf dem Gut Darfs —40
Gut Darfs, Born

14:30  Ortsfiihrung: Die Seemannskirche __55
Treff: Eingang, Seemannskirche, Prerow

15:00  Standup Paddle Kids 38
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

15:00  Wingsurfen Schnupperkurs —80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

16:30  Ortsfithrung: Rundgang im éstl. Prerow __56
Treff: Hafen, Haltestelle Darkbahn, Prerow

1700  Hatha-Yoga 88
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

19:30  Vollmond Labyrinth 88
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

20:00  Sonnenuntergangstour Standup Paddle __84
Treff: Hafen, Prerow

20:00  Cartoonair-Show: Reis against the Spiilmachine _73
Freilichtbihne, Prerow

20:00  Chorkonzert Taktwechsel —60
Seemannskirche, Prerow

20:00  Vom Fischerdorf zum Urlaubsort __60

Kleinkunstbiihne Darfser Sommertheater, Born

FREITAG, 11.07. SEITE

9:00 Seminar Das Labyrinth - Dein Lebensweg 47
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

9:00 Fischland-Darfs-Zingst-Entdeckungstour 98
ab Hausttir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387.

10:00  Wald im Wandel __53

Parkplatz Kurverwaltung Born

12
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10:00  Beachkids 39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Museum Alte Oberférsterei
Chausseestrafze 64, Born

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —92
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Gutsbesichtigung 50
ab Hofladen Gut Dark, Born

11:00  Kajaktour: Raus auf die Ostsee 89
Treff It. Absprache bei Buchung

13:00  Naturwunder Darwald: Entdeckungstour —_56
Treff: Bernsteinweg, Pferdestation, Prerow

14:00  Bob Ross Malstunden __47
Kulturkaten Kiek In, Prerow

14:00  Beacholympiade —90
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

15:00 Plattdiiiitsche Klénrunn _35
Garten, Dark-Museum, Prerow

16:00  Eréffnung Wikingermarkt _35
Hafen, Prerow

17:00  Wirbelsiulengymnastik —90
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Yoga fiir alle —90
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Kundalini Yoga __83
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

20:00  Strandkorblesung 70
Strand, Hauptaufgang, Prerow

20:00  Die Heiden von Kummerow - Wie alles begann 7N
Freilichtbiihne Born

20:00  Ensemble tiefsaits __61
Fischerkirche Born

SONNABEND, 12.07. SEITE

9:00 Bio- und Regionalmarkt 33
vor der Darfer Arche, Wieck

9:00 Grundkurs Taoistisches Gesichter-Lesen __48
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

9:00 Hanse- und Universititsstadt Greifswald —99
ab Hausttir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

9:30 Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfent 80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

10:00  Standup Paddle Kurs Anfinger 8
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Museum Alte Oberforsterei

Chausseestrafze 64, Born

13
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10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer 9
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Tag der off. Tiir: Feuerwehr Born 36
FFW Born, Schulstrake, Born

11:00  Wikingermarkt 35
Hafen, Prerow

15:00  Wingsurfen Schnupperkurs __80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

15:00  Standup Paddle Kids 38
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

20:00  Sonnenuntergangstour Standup Paddle —_84
Treff: Hafen, Prerow

20:00  Konzert: Karussell Hits aus 45 Jahren —62
Seemannskirche, Prerow

20:00  Konzert: Band SOAB —_61
Freilichtbihne, Prerow

20:00  Kabarett: Uwe Steimle _73

Freilichtbiihne Born

SONNTAG, 13.07. SEITE

9:00 Bad Doberan, Heiligendamm, Kiihlungsborn — 98
ab Hausttir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

10:00  Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrafze 64, Born

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —9
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Wikingermarkt 35
Hafen, Prerow

16:00  Die Heiden von Kummerow - Wie alles begann —7
Freilichtbiihne Born

20:00  Konzert: The Queen Kings __62

Freilichtbihne, Prerow

MONTAG, 14.07. SEITE

8:00 Trash Running 79
Treff: Seebriicke, Prerow

9:00 Bio- und Regionalmarkt 33
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

9:00 Meditation-Konzentration — 81
Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

9:30 Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfent __80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

10:00  Beachkids —39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —9

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
14
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11:00  Gutsbesichtigung 50
ab Hofladen Gut Dark, Born

12:00 Insel Riigen mit Stortebeckerfestspielen —99
ab Hausttir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

15:00  Wingsurfen Schnupperkurs —80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

17:00  Faszien-Yoga __81
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

17:00  Die Heiden von ... - Wie alles begann (Up platt) 7N
Freilichtbiihne Born

18:00  Yin Yoga — 81
Alte Férsterei - Tanzschule, Wieck

20:00  Musik & Comedy: Lars Redlich _74
Freilichtbiuhne, Prerow

20:00  Lieder aus dem Hut - Duo LIAISONG 59
Fischerkirche Born

DIENSTAG, 15.07. SEITE

7:00 Frithaufsteher Tour Standup Paddle 82
Treff: Hafen, Wieck

8:30 smovey Fitness 82
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

9:00 Meditation-Konzentration __81
Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

9:00 Bootsbaukurs fiir Erwachsene __44
Garten des Darfs-Museums, Prerow

10:00  Kunstworkshop: Suminagashi —45
Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:00  Seminar: Das Pferd als Spiegel 44
Das Pferd als Spiegel, Hohe Strafe 17, Prerow

10:00  Standup Paddle Kurs Anfinger 82
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Fahrradexkursion: Natur, Kultur und Fischbrétchen __52
ab Darfzer Arche, Wieck

10:00  Kleiner Museumsladen & Biicherpavillon 33
Darfs-Museum, Waldstrake 48, Prerow

10:00  Beachkids -39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Ortsfithrung durch Born 50
ab Touristinformation Born

10:00  Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrafze 64, Born

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer 92
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Kinder-Gutsbesichtigung 38

ab Hofladen Gut Darfs, Born
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15:00  Standup Paddle Kids __38
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

17:00  Kajaktour: Abendtour auf dem Bodstedter Bodden __83
Treff: Hafen, Wieck

17:00  Yoga fiir eine starke Mitte" 83
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Kundalini Yoga _83
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

18:15  Stilles Qi Gong 45
Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11a, Born

20:00  Sonnenuntergangstour Standup Paddle —_84

Treff: Hafen, Prerow

MITTWOCH, 16.07. SEITE

8:30 Meditation am Strand __84
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

9:00 Bio- und Regionalmarkt 33
vor der Darfser Arche, Wieck

9:00 Weltkulturerbestadt Stralsund __98
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

9:30 Lachyoga 85
Kurpark, Prerow

10:00  Wildkriuterfiihrung 52
Ab Tourist-Information, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen & Biicherpavillon 33
Darfs-Museum, Waldstrake 48, Prerow

10:00  Beachkids _39

Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow
10:00  Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrafze 64, Born

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —9
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:30  Keramik bemalen __46
Wiese vor der Darker Arche, Wieck

11:00  Gutsbesichtigung 50
ab Hofladen Gut Darfs, Born

11:00  Kajaktour: Biilten - Inseln aus Schilf __85
Treff: Hafen, Born

11:00  Wilder Wald am Meer __53
Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born

11:00  Der Natur auf der Spur - Familienfiihrung 53
Waldschranke Buchenstr. Prerow, Ndhe Hotel Bernstein

14:00  Sportliche Schatzsuche 39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

14:00  Handarbeiten in gemiitlicher Runde 34

Garten, Dark-Museum, Prerow
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17:00

19:00

20:00

20:00

20:00

20:30

Bauch-Beine-Po-Gymnastik/Zirkeltraining _85
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Treffpunkt Hafen Two of us 63
Hafen, Wieck

Hérspiel-Lesung: Der Natur lauschen —69
Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow

Konzert: 4Fun Boys __63
Freilichtbiuhne, Prerow

Die Heiden von Kummerow - Wie alles begann )
Freilichtbiihne Born

Meditationsabend —85

MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

DONNERSTAG, 17.07. SEITE

7:00

8:30

9:00

9:00

9:30

9:30

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:30

10:30

11:00

Friihaufsteher Tour Standup Paddle 82
Treff: Hafen, Wieck

Yoga am Morgen 86
Yogazelt Regenbogen Camping Platz, Born
Bernsteinwanderung 54
ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

Kajaktour: Osteeinseln hautnah 86
Treff It. Absprache bei Buchung

Nordic-Walking _ 87
Aufsteller Terrainwege an der Freilichtbiihne, Prerow
Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfent _80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

Standup Paddle Kurs Anfinger 82
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen __46
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Kleiner Museumsladen & Biicherpavillon 33
Darfs-Museum, Waldstrake 48, Prerow

Beachkids —39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

Seminar: Das Pferd als Spiegel 44

Das Pferd als Spiegel, Hohe Strafe 17, Prerow
Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrafze 64, Born

Ortsfiihrung durch Wieck 54
ab Darfzer Arche, Wieck

Wassertreten mit dem Kneipp-Verein __87
An der Seebriicke, Prerow

Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer 92
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

Fiihrung: Diinensand und Meeresglitzern _55

Treff: Darker Ort, Haltestelle Darksbahn, Prerow

17



JULI 2025 TAGESUBERSICHT

12200  Kindertag auf dem Gut Darf 40
Gut Darfs, Born

14:30  Ortsfithrung: Die Seemannskirche 55
Treff: Eingang, Seemannskirche, Prerow

15:00  Standup Paddle Kids 38
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

15:00  Wingsurfen Schnupperkurs __80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

16:30  Ortsfithrung: Rundgang im westl. Prerow 55
Treff: Kulturkaten Kiek In, Eingangsseite, Prerow

17:00  Hatha-Yoga 88
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

20:00  Sonnenuntergangstour Standup Paddle __84
Treff: Hafen, Prerow

20:00  Konzert: Lateinamerikanische Gitarrenmusik —_64
Seemannskirche, Prerow

20:00  Best of Death - Comedy 74

Freilichtbiihne Born

FREITAG, 18.07. SEITE

8:30 Yoga am Morgen 86
Yogazelt Regenbogen Camping Platz, Born

10:00  Wald im Wandel _53
Parkplatz Kurverwaltung Born

10:00  Beachkids —39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Labyrinth - Begegnung 89

MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
10:00  Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrafze 64, Born

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —9
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Gutsbesichtigung —50
ab Hofladen Gut Darfs, Born

11:00  Kajaktour: Raus auf die Ostsee —89
Treff It. Absprache bei Buchung

13:00  Ortsfithrung: Prerower Friedhof __56
Treff: Friedhofspforte vor der Seemannskirche, Prerow

14:00  Beacholympiade —90
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

14:00  Bob Ross Malstunden 47
Darfzer Arche, Wieck

16:00  Eréffnung Hafenfest 36
Hafen, Prerow

17:00  Wirbelssulengymnastik —90

GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
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18:00  Yoga fiir alle —90
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Kundalini Yoga 83
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

20:00  Die Heiden von Kummerow - Wie alles begann 7N
Freilichtbiihne Born

20:00  Konzert fiir Cello und Klavier 64
Fischerkirche Born

2230  Tanzparty Hafenfest 36

Hafen, Prerow

SONNABEND, 19.07. SEITE

9:00 Bio- und Regionalmarkt 33
vor der Darfer Arche, Wieck

9:30 Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfent —80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

10:00  Standup Paddle Kurs Anfinger 82

Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow
10:00  Museum Alte Oberférsterei
Chausseestrafze 64, Born

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —92
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Hafenfest 36
Hafen, Prerow

15:00  Wingsurfen Schnupperkurs __80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

15:00  Standup Paddle Kids 38
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

20:00  Sonnenuntergangstour Standup Paddle 84
Treff: Hafen, Prerow

20:30  Country Kings __64
Surfwiese, Campingplatz Born

2230  Tanzparty Hafenfest 36

Hafen, Prerow

SONNTAG, 20.07. SEITE
10:00  Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrafze 64, Born

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —92
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
16:00  Die Heiden von ... - Wie alles begann (Up platt) _n

Freilichtbiihne Born
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MONTAG, 21.07. SEITE

8:00 Trash Running 79
Treff: Seebriicke, Prerow

9:00 Meditation-Konzentration — 81
Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

9:00 Bio- und Regionalmarkt 33
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

9:30 Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfent __80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

10:00  Beachkids —39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Ortsfithrung , Sturmflut 1872° 50
Haupteingang Friedhof, Seemannskirche, Prerow

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —9
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Gutsbesichtigung —50
ab Hofladen Gut Darfs, Born

15:00  Wingsurfen Schnupperkurs __80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

17:00  Faszien-Yoga 81
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

17:00  Kindersommer: Felice & Cortes —4
Freilichtbihne, Prerow

17.00  Die Heiden von Kummerow - Wie alles begann —7
Freilichtbiihne Born

18:00  YinYoga 81

Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

DIENSTAG, 22.07. SEITE

7:00 Friihaufsteher Tour Standup Paddle _82
Treff: Hafen, Wieck

8:30 smovey Fitness 82
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

9:00 Meditation-Konzentration __81
Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

9:00 Bootsbaukurs fiir Erwachsene __44
Garten des Darf-Museums, Prerow

10:00  Kunstworkshop: Suminagashi 45
Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:00  Waldspaziergang fiir Familie u. Kindern 52
Parkplatz Borner Weg, Wieck

10:00  Seminar: Das Pferd als Spiegel 44
Das Pferd als Spiegel, Hohe Strafe 17, Prerow

10:00  Standup Paddle Kurs Anfinger 82
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen & Biicherpavillon 33

Darfs-Museum, Waldstrake 48, Prerow
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10:00  Beachkids 39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Ortsfithrung durch Born 50
ab Touristinformation Born

10:00  Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrafze 64, Born

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —9
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Kinder-Gutsbesichtigung 38
ab Hofladen Gut Darfs, Born

15:00  Standup Paddle Kids —38
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

17:00  Kajaktour: Abendtour auf dem Bodstedter Bodden __83
Treff: Hafen, Wieck

17:00  Kindersommer: Felice & Cortes 4
Freilichtbihne, Prerow

17:00  Yoga fiir eine starke Mitte" 83
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Kundalini Yoga __83
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

18:15  Stilles Qi Gong 45
Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11a, Born

19:30  Sommer Workshop Salsa —49
Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

20:00  Sonnenuntergangstour Standup Paddle __84
Treff: Hafen, Prerow

20:00  Musikkabarett: Lucy van Kuhl _75
Kulturkaten Kiek In, Prerow

20:00 Infoabend iiber das Taoistische Gesichter-Lesen __43
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

21:00  Wanderung: Nachts sind alle Katzen grau __51
ab Darker Arche, Wieck

MITTWOCH, 23.07. SEITE

8:30 Meditation am Strand __84
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

9:00 Bio- und Regionalmarkt 33
vor der Darfer Arche, Wieck

9:00 Rostock und Warnemiinde __98
ab Hausttir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

9:30 Lachyoga 85
Kurpark, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen & Biicherpavillon 33
Darfs-Museum, Waldstrake 48, Prerow

10:00  Beachkids _39

Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow
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10:00  Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrake 64, Born

10:00  Wildkriuterfiihrung __52
Ab Tourist-Information, Prerow

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer 9
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:30  Keramik bemalen __46
Wiese vor der Darfser Arche, Wieck

11:00  Gutsbesichtigung 50
ab Hofladen Gut Darfs, Born

11:00  Kajaktour: Biilten - Inseln aus Schilf _85
Treff: Hafen, Born

11:00  Wilder Wald am Meer __53
Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born

11:00  Der Natur auf der Spur - Familienfiihrung __53
Waldschranke Buchenstr. Prerow, Ndhe Hotel Bernstein

14:00  Sportliche Schatzsuche 39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

17:00  Yoga der Sonnengrufs __86
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

19:00  Wildkriuter in unserer Erndhrung __53
ab Kreuzung Nordstrafse/Branden/Griine Hufe, Born

19:30  Tricky Notes - Progressive Celtic Folk 65
Darfker Arche, Wieck

19:30  Sommer Workshop Salsa 49
Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

20:00  Hérspiel-Lesung: Der Natur lauschen __69
Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow

20:00  Die Heiden von Kummerow - Wie alles begann _n
Freilichtbiihne Born

20:30  Meditationsabend _85

MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

DONNERSTAG, 24.07. SEITE

7:00 Frithaufsteher Tour Standup Paddle __82
Treff: Hafen, Wieck

8:30 Yoga am Morgen __86
Yogazelt Regenbogen Camping Platz, Born

9:00 Kajaktour: Osteeinseln hautnah 86
Treff It. Absprache bei Buchung

9:00 Hansestadt Wismar —99
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

9:00 Bernsteinwanderung __54
ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

9:30 Nordic-Walking __87

Aufsteller Terrainwege an der Freilichtbiihne, Prerow
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9:30

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:30

10:30

11:00

11:00

12:00

14:30

15:00

15:00

16:30

17:00

19:30

19:30

20:00

20:00

20:00

Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfent
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow
Ortsfiihrung durch Wieck

ab Darfer Arche, Wieck

Standup Paddle Kurs Anfinger

Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow
Kleiner Museumsladen & Biicherpavillon
Darfs-Museum, Waldstrake 48, Prerow
Beachkids

Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow
Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Seminar: Das Pferd als Spiegel

Das Pferd als Spiegel, Hohe Strafe 17, Prerow
Museum Alte Oberforsterei

Chausseestrafze 64, Born

Wassertreten mit dem Kneipp-Verein

An der Seebriicke, Prerow

Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
Kinder-Gutsbesichtigung

ab Hofladen Gut Darfs, Born

Fiihrung: Diinensand und Meeresglitzern
Treff: Darker Ort, Haltestelle Darfsbahn, Prerow
Kindertag auf dem Gut Darf

Gut Darfs, Born

Ortsfiihrung: Die Seemannskirche

Treff: Eingang, Seemannskirche, Prerow
Wingsurfen Schnupperkurs

Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow
Standup Paddle Kids

Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow
Ortsfiihrung: Rundgang im &stl. Prerow

Treff: Hafen, Haltestelle Darfsbahn, Prerow
Yoga fiir einen gesunden Riicken
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
Neumond im Labyrinth

MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
Sommer Workshop Salsa

Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

Konzert: Zwischen Notation und Improvisation
Seemannskirche, Prerow
Sonnenuntergangstour Standup Paddle

Treff: Hafen, Prerow

Kabarett: Die Leipziger Pfeffermiihle
Freilichtbiihne Born

—80

—54

—82

33

—39

—46

44

87

—9

—38

55

—40

—55

—80

—38

—56

—_88

—89

—49

—65

84

75
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FREITAG, 25.07. SEITE

8:30 Yoga am Morgen 86
Yogazelt Regenbogen Camping Platz, Born

9:00 Fischland-Darf-Zingst-Entdeckungstour _98
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387.

9:00 Grundkurs Taoistisches Gesichter-Lesen __48
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

10:00  Wald im Wandel _53
Parkplatz Kurverwaltung Born

10:00  Beachkids 39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Kunst & Meer Markt 35

Hafen, Prerow
10:00  Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrafze 64, Born

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer 9
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Gutsbesichtigung __50
ab Hofladen Gut Darfs, Born

11:00  Kajaktour: Raus auf die Ostsee 89
Treff It. Absprache bei Buchung

13:00  Naturwunder Darfwald: Entdeckungstour __56
Treff: Bernsteinweg, Pferdestation, Prerow

14:.00  Beacholympiade —90
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

18:00  Kundalini Yoga __83
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

19:00  Lesung “Die Welt des Fischbrétchens” 70
Darfser Arche, Wieck

20:00  Konzert: The Miller Family __66
Freilichtbiuhne, Prerow

20:00  Die Heiden von Kummerow - Wie alles begann _n
Freilichtbiihne Born

20:00  Konzert fiir Cello und Klavier __66

Fischerkirche, Born

SONNABEND, 26.07. SEITE

9:00 Bio- und Regionalmarkt 33
vor der Darfker Arche, Wieck

9:00 Seminar Das Labyrinth - Dein Lebensweg 47
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

9:00 Gutshéuser Schlsser Herrenh&user —99
ab Hausttir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

9:30 Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfent 80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

10:00  Kunst & Meer Markt __35

Hafen, Prerow
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Standup Paddle Kurs Anfinger 82
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

Museum Alte Oberforsterei

Chausseestrafze 64, Born

Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —9
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

Konzert: Jugendorchester Tremolo nonstop 67
Freilichtbihne, Prerow

Wingsurfen Schnupperkurs —_80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

Standup Paddle Kids __38
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow
Sonnenuntergangstour Standup Paddle __84
Treff: Hafen, Prerow

Konzert: Cantorei Reformationskirche Berlin —67
Seemannskirche, Prerow

Konzert: Doc Horn —67

Surfwiese, Campingplatz Born

SONNTAG, 27.07. SEITE

9:00

9:00

10:00

10:30

15:00

20:00

Bad Doberan, Heiligendamm, Kiihlungsborn 98
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
Yin Yoga - Meditation-Konzentration —9

Alte Férsterei - Tanzschule, Wieck
Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrafze 64, Born

Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —9
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

Tonnenabschlagen __37
Festplatz, Prerow

Theater: Fisch zu viert 76

Kleinkunstbithne Sommertheater, Born

MONTAG, 28.07. SEITE

8:00

9:00

9:00

9:30

10:00

10:30

Trash Running 79
Treff: Seebriicke, Prerow

Rostock und Warnemiinde —98
ab Hausttir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

Bio- und Regionalmarkt 33
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

Schnuppertag & Anfiingerkurs Kitesurfent 80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

Beachkids —39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —9

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
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10:30  Cartoonair Workshop: Inselwitz to go 49
Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Gutsbesichtigung 50
ab Hofladen Gut Darfs, Born

15:00  Wingsurfen Schnupperkurs __80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

16:00  Kindersommertheater: Die kleine Meerjungfrau _4
Freilichtbiihne, Prerow

17:00  Faszien-Yoga __81
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

17:00  Die Heiden von Kummerow - Wie alles begann )
Freilichtbiihne Born

20:00  Gitarrenkonzert: Jorg Nassler __68

Fischerkirche, Born

DIENSTAG, 29.07. SEITE

7:00 Frithaufsteher Tour Standup Paddle __82
Treff: Hafen, Wieck

8:30 Schloss Bothmer und der Kliitzer Winkel 99
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

8:30 smovey Fitness 82
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

9:00 Bootsbaukurs fiir Erwachsene __44
Garten des Darfz-Museums, Prerow

10:00  Boddenerlebnis fiir Familien __51
ab Darfer Arche, Wieck

10:00  Kunstworkshop: Suminagashi __45
Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:00  Kindersommer: Dornréschen _4#4
Freilichtbiuhne, Prerow

10:00  Seminar: Das Pferd als Spiegel __44
Das Pferd als Spiegel, Hohe Strake 17, Prerow

10:00  Standup Paddle Kurs Anfinger __82
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen & Biicherpavillon _33
Darfs-Museum, Waldstrake 48, Prerow

10:00  Beachkids _39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Ortsfithrung durch Born 50

ab Touristinformation Born
10:00  Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrafze 64, Born

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer _9
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
11:00  Kinder-Gutsbesichtigung 38

ab Hofladen Gut Darfs, Born
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15:00  Standup Paddle Kids __38
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

17:00  Kindersommer: Dornréschen _4
Freilichtbihne, Prerow

17:00  Yoga ,fiir eine starke Mitte" 83
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Kundalini Yoga __83
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

18:15  Stilles Qi Gong 45
Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11a, Born

20:00  Sonnenuntergangstour Standup Paddle __84
Treff: Hafen, Prerow

20:00  Cartoonair Abendshow: Holtschulte _77
Kulturkaten Kiek In, Prerow

21:00  Wanderung: Nachts sind alle Katzen grau 51
ab Darfer Arche, Wieck

MITTWOCH, 30.07. SEITE

8:30 Meditation am Strand __84
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

9:00 Bio- und Regionalmarkt 33
vor der Darfker Arche, Wieck

9:00 Weltkulturerbestadt Stralsund __98
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

9:30 Lachyoga 85
Kurpark, Prerow

10:00  Wildkriuterfiihrung 52
Ab Tourist-Information, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen & Biicherpavillon 33
Darfs-Museum, Waldstrake 48, Prerow

10:00  Beachkids 39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrafze 64, Born

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer 9
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:30  Keramik bemalen __46
Wiese vor der Darfker Arche, Wieck

11:00  Gutsbesichtigung 50
ab Hofladen Gut Darfs, Born

11:00  Wilder Wald am Meer __53
Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born

11:00  Der Natur auf der Spur - Familienfiihrung __53
Waldschranke Buchenstr. Prerow, Ndhe Hotel Bernstein

14:00  Nivea- und DLRG-Strandfest __37

Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

27



JULI 2025 TAGESUBERSICHT

14:.00  Handarbeiten in gemiitlicher Runde __34
Garten, Dar-Museum, Prerow

14:00  Sportliche Schatzsuche 39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

17:00  Yoga der Sonnengruf; __86
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

19:00  Wildkriuter in unserer Erndhrung __53
ab Kreuzung Nordstrafse/Branden/Griine Hufe, Born

19:30  Johannes Kirchberg - Tucholsky-Abend 77
Darker Arche, Wieck

20:00  Hérspiel-Lesung: Der Natur lauschen 69
Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow

20:00  Die Heiden von ... - Wie alles begann (Up platt) _7n
Freilichtbiihne Born

20:30  Meditationsabend _ 85
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

21:00  Naturfilmnacht: Flow _n

Freilichtbiuhne, Prerow

DONNERSTAG, 31.07. SEITE

7:00 Friihaufsteher Tour Standup Paddle 82
Treff: Hafen, Wieck

8:30 Yoga am Morgen __86
Yogazelt Regenbogen Camping Platz, Born

9:00 Insel Riigen 98
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

9:00 Bernsteinwanderung 54
ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

9:30 Nordic-Walking __87
Aufsteller Terrainwege an der Freilichtbiihne, Prerow

9:30 Schnuppertag & Anfiingerkurs Kitesurfent __80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

10:00  Ortsfithrung durch Wieck 54

ab Darfzer Arche, Wieck
10:00  Kindersommer: Theater - Seerduber Kapt'n Cook __41

Freilichtbiuhne, Prerow

10:00  Standup Paddle Kurs Anfinger __82
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen & Biicherpavillon 33
Darfs-Museum, Waldstrake 48, Prerow

10:00  Beachkids 39
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen __46
Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:00  Seminar: Das Pferd als Spiegel __44

Das Pferd als Spiegel, Hohe Strafe 17, Prerow
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10:00  Labyrinth - Begegnung 89
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

10:00  Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrafze 64, Born

10:30  Wassertreten mit dem Kneipp-Verein 87
An der Seebriicke, Prerow

10:30  Kaputte Bilder - 18. Cartoonair am Meer —9
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Kinder-Gutsbesichtigung 38
ab Hofladen Gut Darfs, Born

11:00  Fiihrung: Diinensand und Meeresglitzern 55
Treff: Darker Ort, Haltestelle Darfsbahn, Prerow

12:00  Kindertag auf dem Gut Darf 40
Gut Darfs, Born

14:00  Bob Ross Malstunden 47
Darker Arche, Wieck

14:30  Ortsfithrung: Die Seemannskirche 55

Treff: Eingang, Seemannskirche, Prerow
15:00  Kindersommer: Theater - Seeriuber Kipt'n Cook __41
Freilichtbiihne, Prerow

15:00  Wingsurfen Schnupperkurs 80
Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

15:00  Standup Paddle Kids —38
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

16:30  Ortsfithrung: Rundgang im westl. Prerow __55
Treff: Hafen, Haltestelle Darkbahn, Prerow

17:00  Yoga fiir einen gesunden Riicken __88
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

20:00  Sonnenuntergangstour Standup Paddle —84
Treff: Hafen, Prerow

20:00  Konzert: Starke Stiicke 68

Seemannskirche, Prerow

20:00  Comedy: Thomas Nicolai - Séchsisch fiir Anfinger __78
Freilichtbihne, Prerow

20:00  Freigeister - Instant Impro _78
Freilichtbiihne Born
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Kummerow

Gerhard Schéne - Alles muss klein ...

12.07. 20:00

Uwe Steimle - Gesichert: Unbequem

17.07. 20:00

Der Tod - Best of 13 Jahre Death ...

24.07.2000 Leipziger Pfeffermiihle - da capo
31.07. 2000 Freigeister - Instand Impro: Dorf...
10.08.21:00 Darker NaturfilmNacht
14.08.20:00 Partzsch&Lehmann: Paarshit happens
22.08.1930 Waterloo - The ABBA-Show
23.08.1930 Schlagernacht
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FESTE - MARKTE - TRADITIONEN

jeden Montag, Mittwoch und Sonnabend
s0ouh- Regional- und Biomarkt

Die Angebote kommen grofitenteils direkt vom
Erzeuger - ob Ziegenprodukte, Leckereien vom Gut
Darf}, Honig vom Imker, Gemiise in herrlicher
Frische, gerducherter Fisch, feine Kaffeespezialititen,
Sanddornprodukte, Brot und Kuchen und vieles mehr.
bis 13 Uhr

(© Garten Kulturkaten Kiek In, Prerow (Montag)

(® Darfzer Archer, Wieck (Mittwoch und Sonnabend)

jeden Dienstag bis Donnerstag

ook Der kleine Museumsladen hat gedffnet

Besucher kdnnen Regionalliteratur, Postkarten,
handgemachte Seifen, Darfler Haustiiren und andere
Reiseandenken erwerben.

gedffnet bis 16:00 Uhr.

(© Darf-Museum, Waldstrake 48, Prerow
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FESTE - MARKTE - TRADITIONEN

Dienstag, 01.07.
rooun Wi réiden platt up'n Darfy

Kommodiger Snack in uns‘ Regionalspraak Nedder-
dutitsch, ok for Hochdiititsche. Tau jedein Termin
raden wi mal 6wer dit mal 6wer dat, mal von Ostern,
mal von Bagist orrer von Aust, Kinnertied, Planten,
Diere orrer von uns‘ Hartenspraak.

Jeden iersten Dingsdag in Mnd Klock 5 - hartlich inlad von de Galerie
MeerSinn un de Plattrunn ut dat Dark-Museum./ ca. 1,5 Std; Eintritt frei.
© Kleine Kneipe, Strandstrafe 12, Prerow

Mittwoch, 02.07.,16.07., 30.07.
oo Handarbeiten in gemiitlicher Runde

In gemiitlicher Runde macht Handarbeiten viel mehr
Freude. Die Gruppe ,,Handarbeit im Darf3-Museum®
ladt zur offenen, gemiitlichen Handarbeitsrunde ein.
Handarbeitszeug ist mitzubringen. ca. 2 Std.; je nach Witterung in der
Bibliothek im Kiek In oder im Garten des Darfs-Museums

(© Garten, Dar-Museum, Prerow

Sonnabend, 05.07.
000U Hafenfest in Born

Genieflen Sie bei Essen und Trinken die Hafenatmo-
sphére mit Fahrgastschifffahrt, den maritimen Stan-
den und einer Vielfalt sonstiger Angebote zum Se-
hen und Kaufen. Vormittags startet der Borner
SUP-Cup (Anmeldungen zum SUP Cup vor Ort oder
unter darsserboardsport.de). Musikalische Gaste
sind ,,Bluesrausch ,Breitling Stompers“. Um 13:30
Uhr startet das Drachenbootrennen. Und als beson-
deres Angebot: Bootsfahrten mit der Wassergefah-
rengruppe. Umrahmt wird das Programm im und
um das Festzelt durch DJ Ralph Malisch.

11:20 Uhr Borner SUP-Cup /11:30 Uhr Bluesrausch [ 13:30 Uhr
Drachenbootrennen [ 14:30 Uhr Breitling Stompers

(© Hafen Born
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FESTE - MARKTE - TRADITIONEN

Freitag,

15:00 Uhr

11.07.
Plattdiiiitsche Klonrunn’

Das Darfd-Museum widmet sich seit vielen Jahren der
Pflege der Plattdeutschen Mundart - ein vom Aussterben
bedrohtes Kulturgut. Alle Freunde der platt-deutschen
Sprache sind herzlich eingeladen.

Eintritt frei; Dauer ca. 15td.; je nach Witterung in der Bibliothek im Kiek
In oder im Garten des Dark-Museums.

(© Garten, Dars-Museum, Prerow

Freitag,
Freitag,

10:00 Uhr

04.07. und Sonnabend, 05.07. sowie
25.07. und Sonnabend, 26.07.

Kunsthandwerkermarkt Kunst & Meer

Die tiber 20 Anbieter vermitteln Einblicke in ihre
Arbeitsweise und laden zum personlichen Gesprich
ein. Sie erleben hier Schmuck-, Keramik-, Floristik-,
Holz- oder Stoffhandwerke und vieles mehr.

(© Hafen, Prerow

Freitag, 11.07. bis Sonntag, 13.07.

Frab

16:00 Uhr;
Sa&Soab
11:00 Uhr

Wikingermarkt

Wikingerlager, Marchenerzihlerin, mittelalterliche
Hiandlerstdnde, Taverne und weitere kostliche Ange-
bote, mittelalterliche Bands und abendliche Feuershow.
Der Eintritt ist frei.

(© Hafen, Prerow
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Sonnabend, 12.07.
noout- T1ag der offenen Tiir der
Freiwilligen Feuerwehr Born

Die Freiwillige Feuerwehr Born a. Darf$ 1adt zu ihrem
traditionellen Tag der offenen Tir im Gerdtehaus
ein. Auf dem Programm stehen die Technikschau,
Fahrten mit den Feuerwehrfahrzeugen und dem
Rettungsboot der Wassergefahrengruppe, der Blick
auf das Fest aus luftiger Hohe, Fahrradcodierung,
Lasergeschwindigkeitsmessung, Kinderiiberraschungen.
© FFW, Siidstrake 9, Born

Freitag, 18.07. und Sonnabend, 19.07.

ro  Hafenfestin Prerow
16:00 Uhr;
Saab Mit Familien- und Kinderprogramm, Hiipfburg,
11:00 Uhr  Drachenbootrennen, maritime Angebote, Live-
Musik und abendlicher Party im Festzelt. Fiir das
leibliche Wohl ist gesorgt.
Der Eintritt ist frei.
(© Hafen, Prerow
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FESTE - MARKTE - TRADITIONEN

Sonntag, 27.07.
00Uk Tonnenabschlagen in Prerow

Dieser alte Brauch, dessen Ursprung nicht eindeutig
geklart ist, wird in allen Orten auf Fischland-Darf3
durchgefiihrt und in Ehren gehalten. Der reiterliche
Wettstreit liefert Teilnehmern und Zuschauern
unterhaltsame Spannung und auch Amiisantes.
Eintritt 5 € Erwachsene, 1€ Kind.

© Festplatz, Prerow

Mittwoch, 30.07.

1uoour Nivea und DLRG-Strandfest

Tobt euch auf Hiipfburgen aus, entdeckt den Riesen-
wasserspielplatz, macht mit bei unserer Bithnenshow,
erprobt echte Rettungsgerite oder trefft Nobbi! Hier
ist fiir grofde und kleine Abenteurer etwas dabei.

Der Eintritt ist frei. Bis 17:00 Uhr.

(© Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow
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jeden Dienstag und Donnerstag

nooure Kinder-Gutshesichtigung

Hier sind Tiere, Technik und das Hofleben hautnah zu
erleben. Viele Informationen rund um die 6kologische
Landwirtschaft bereichern die vielen Eindriicke vom
Gutshof. Rinder, Wasserbiiffel, Schafe, Ziegen, Pferde
und Technik begeistern hier die kleinen Besucher.
Alle Fragen rund um die 6kologische Landwirtschaft
werden kindgerecht erklart.

Erw.ab 16 J.7 €, Kinder bis 15 J. 4 €, Kinder unter 2 Jahre kostenfrei
(© ab Hofladen Gut Darfs, Born

b

den Dlenstag
onnerstaq und
Sonnaben

sooUh Standup

Paddle Kids

SUP Kids ist der Kurs fiir unsere kleinen Anfianger
(8-14 Jahre). Hier erlernst du spielerisch das Basis-
wissen. Du lernst die Paddeltechnik, 360°-Turns und
Bremsen. Als Belohnung gibt es zum Schluss ein
kleines Andenken: den Kids SUP-Fiihrerschein.

1,5 Stunden 30 €; Anmeldung unter Tel: 0170-2712527

(© Sportstrand Strandiibergang 37, Prerow
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jeden Montagq bis Freitag
woour Beachkids am Sportstrand

Bist du zwischen 6 und 13 Jahren alt? Du bist mit
deinen (Grof3-)Eltern im Urlaub und du willst Spaf}
am Strand mit neuen Freunden, Action, Chillen und
elternfreie Vormittage? Dann bist du bei uns genau
richtig: Beachvolleyball, Beachsoccer, surfen und
SUP, skimboarden, Frisbee, slacklinen sowie
longboarden. Es wird nicht langweilig.

Die Camps starten immer montags und gehen iiber 5 Tage téglich.
10:00-13:30 Uhr inkl. Mittagessen (5 Tage 149 €, 1 Tag 35 €)
Anmeldung info@sportstrand-prerow.de, Tel: 0170-2712527

(® Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

jeden Mittwoch
oo Sportliche Schatzsuche

Bei unserer sportlichen Schatzsuche rund um den
Sportstrand Prerow geht ihr als Familie gemeinsam
auf eine spannende Mission! Ausgestattet mit einem
Smartphone und Entdeckergeist folgt ihr versteckten
Hinweisen, 16st knifflige Ratsel und meistert kleine
sportliche Challenges am Strand und im Wald.

Die Tour dauert etwa 1,5 bis 2 Stunden und ist ideal fiir Familien mit
Kindern ab 6 Jahren. 15 €/Familie; Anmeldung: Tel. 0170-27125 27

(® Sportstrand Strandiibergang 37, Prerow
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jeden Donnerstag

noout Kindertag auf dem Gut Darf

Es erwartet euch den ganzen Tag Spiel, Spafd und
Action auf unserem Hof! Freut euch auf Hiipfburgen-
spaf}, Ponyreiten, Kinderschminken, einen Hobby
Horse Parcours und unser Streichelgehege. Am Nach-
mittag um 15 Uhr kénnt ihr entweder ein Puppen-
theater oder ein Kinderlieder-Konzert erleben!
Mérchen mit Puppenbiihne ,Kleines Theater”: 03.07. /10.07. / 31.07,;
Kinderliederkonzert mit dem , Liederkoffer: 17.07. [ 24.07,;

Eintritt frei

© Gut Darf;, Born

Sonntag, 06.07.
noou Gerhard Schone -

Alles muss klein beginnen

Er ist wozu ihm eigentlich alles fehlt - ein Star. Nicht
nur bei den Kindern, aber natiirlich besonders bei
ihnen und dies mittlerweile seit zwei Generationen.
Das grofite Erlebnis bleiben aber seine Konzerte -
fir die kleinen wie groflen Menschenkinder gleicher-
mafden. Wir freuen uns, dass es gelungen ist, ihn auch
in diesem Jahr fir ein Kinder- und Familienkonzert
zu gewinnen: Spafd und Nachdenken, Mitmachen
und gut Zuhoren (k6nnen) sind garantiert.
Eintrittskarten: www.darss-festspiele.de, iiber 0761-888 499 99, an
allen Reservix-Vorverkaufsstellen oder an der Abendkasse.

Weitere Informationen auf www.darss-festspiele.de.

© Freilichtbithne Born
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Montag, 21.07. und Dienstag, 22.07.
nooun Artistik: Felice & Cortes

Bei einer spektakulidren Bus-Panne begegnen sich
Busfahrer Cortes und die Straflenmusikerin Felice.
Es werden die Geschichten der Fahrgiste, der Stadt
und der Passanten erzahlt. Das Publikum erlebt den
Schiilerlotsen mit einer virtuosen Kellen Jonglage,
einen Zebrastreifen-Tanz, witzige Busgespriche, den
Nachtbus mit Schlagzeug auf dem Oberdeck und
vieles mehr. Das Berliner Duo verbindet Musik und
Artistik zu einem einzigartigen Mix.

5 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de

© Freilichtbiihne, Prerow

Montag, 28.07.
woou Puppentheater: Die kleine Meerjungfrau

Die kleine Meerjungfrau Calypso und das See-Einhorn
Fabulo interessieren sich sehr fiir die Menschenwelt.
Trotz dem Verbot ihres Vaters, dem Meeresgott
Poseidon, taucht Calypso eines Tages iiber dem
Meeresspiegel auf. Prompt verliebt sie sich in einen
Prinzen. Ach, wire sie doch nur ein Mensch! Die
Meerhexe verwandelt ihren Fischschwanz in zwei
Beine, doch verlangt sie dafiir ihre Stimme... Happy
End garantiert! Es spielt das Theater Phoebus.

5 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de

© Freilichtbiihne, Prerow
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Dienstag, 29.07.
wooun Puppentheater: Dornrdschen und

und
17:00 Uhr

die Monsterbande

Wenn man ein altes Marchenbuch 6ffnet, geschehen
manchmal seltsame Dinge. Zum Beispiel konnen
sich Monster in das Buch eingenistet haben.
Gespielt wird diese spannende Geschichte von
einem Schweizer Muschelbldser mit vielen Talenten,
z.B. puzzeln, zaubern, mit Puppen spielen usw.

Fiir Kinder ab 4 Jahren geeignet. Es spielt das Dresdner Figurentheater.
5€ + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de

© Freilichtbiihne, Prerow

Donnerstag, 31.07.
ook Puppentheater: Der Goldschatz

und
15:00 Uhr

des Seeréubers Kaptn Cook

Zwei Piraten suchen einen Schatz. Doch statt sich zu
helfen, bekdmpfen sie sich. Einer von beiden taucht
zum Korallenriff, wo die Schatztruhe liegen soll. Doch
plotzlich taucht aus einem Wrack eine boxende See-
gurke, ein weifler Hai und ein gefahrlicher Krake auf.
Schnell wird dem Piraten klar, dass er allein keine
Chance hat. Nur zu zweit den bosartigen Kraken
besiegen und den Schatz heben.

Fiir Kinder ab 4 Jahren geeignet. Es spielt das Dresdner Figurentheater
5 € + qgfs. Tageskurabgabe lt. Satzung. Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de

© Freilichtbiithne, Prerow
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VORTRAGE

Dienstag, 08.07. und 22.07.
o0un Infoabend: Taoistisches Gesichter-Lesen

Ein spannender Abendvortrag fiir mehr Erfolg im Privat-
und Berufsleben. Wie du die Potenziale, Starken und
Fahigkeiten im Gesicht der Menschen erkennen kannst.
Hast du manchmal das Gefiihl, nicht am richtigen Ort
oder richtigen Beruf zu sein? Darf ich dich auf eine
Reise mitnehmen? Eine Reise, die in deinem Gesicht
beginnt und in deinem Herzen endet. Du wirst dir
auf dieser Reise ein grofies Stiick ndherkommen.

bis 21 Uhr; Eintritt ist frei

Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder 0152-277 888 81

(© Hotel Haferland, Wieck

Mittwoch, 09.07.
oour Darker Haustiiren

Als architektonische Besonderheit gelten die bunten
Darfler Tiiren, die ein Markenzeichen der Halbinsel
geworden und nur hier zu sehen sind. Die Handwerks-
kunst ist Immaterielles UNESCO-Kulturerbe und
die Darfler Haustliren sind individuelle Kunstwerke.
In diesem Vortrag nehmen wir das traditionelle
Handwerk, die Details gemeinsam in Augenschein
und erfahren kultur-geschichtliches zur Fertigung,
zum Design und zur Mode der beliebten Fotomotive.
Eintritt: 10 €, Kartenvorverkauf in der Tourist-Information Prerow oder
online unter www.reservix.de.

© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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jeden Dienstag
soou  Bootsbaukurs fiir Erwachsene

Der Bootsbauer Jens Lochmann zeigt
unterschiedliche Techniken der Holzbearbeitung,
des Kalfaterns und der Oberflichenbehandlung. Sie
arbeiten aktiv an der Restaurierung eines alten
Fischerbootes mit und erhalten zum Abschluss ein
Teilnahmezertifikat.

Teilnehmerzahl begrenzt; 8 €/Std. bzw. 40 €/Tag; Voranmeldung unter:
Tel. 038233-69 750 oder darss-museum@ostseebad-prerow.de.

© Garten, Dark-Museum, Prerow

jeden Dienstag und Donnerstaq

noour Seminar: Das Pferd als Spiegel - klare

Kommunikation

In kleinen Gruppen und ruhiger Atmosphire treffen
wir uns an einem besonderen Ort. Mein kleiner
Pferdeparadiesgarten ladt uns ein, in die Welt der
Pferdesprache einzutauchen. Wir nutzen das Pferd
als Spiegel unserer Korpersprache fiir eine klarere
effektivere Kommunikation, arbeiten an Respekt und
Vertrauen fiir ein besseres Miteinander im Beruf,
Familie oder unter Freunden.

Mit Mediatorin/Trainerin Katharina Manzke.

Dauer 2-3 h, 4-6 Teilnehmer; 99 €/ Pers. Kein Reiten; feste Schuhe
anziehen. Anmeldung unter 01525-400 60 39

(© Hohe Strake 17, Prerow
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jeden Dienstag
00Uk SUminagashi - Japanische Kunst

Entdecken Sie eine tausend Jahre alte Technik, die
filigrane Gebilde - gleich den Jahresringen von
Bdumen, organisch wie Muscheln oder Fliisse, die
durch Landschaften médandern - auf handge-
schopftem Papier entstehen lassen. Von uns braucht
es nur minimale Impulse und innere Gelassenheit.
Mit Jana Plewa. 2 Std; 49 € (inkl. Material); begrenzte Teilnehmerzahl;
Anmeldung unter Tel. 038 233-674 124

© Kulturkaten Kiek In, Prerow

jeden Dienstag
wasune Stilles Qi Gong

Lassen Sie sich mitnehmen von den stillen,
meditativen und sanft bewegten Ubungen hinein in
eine gesundheitsfordernde Tiefenentspannung.
Ubungen aus Qi Gong und Atemtherapie
ermoglichen es uns, unsere Selbstheilungskrifte zu
aktivieren - endlich wieder wirklich entspannen und
Erholung geniefen! Bei schonem Wetter draufien.
Dauer: 60 Min., Ausgleich: 15€/5-er Karte 60€.

Info unter Heilpraxis Sames 03 82 34 - 55 7424 oder my@qigong-
zentrum-ostsee.de.

(© Heilpraktikerpraxis Sames, Born
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jeden Mittwoch, ab 16.07.
wsoun Keramik bemalen

Bemale ein Keramikstiick nach deinen eigenen
Vorstellungen und nimm es als Urlaubserinnerung
mit nach Hause. Teller, Tassen, Miislischalen & Co.
stehen fir dich bereit. Es sind keine Vorkenntnisse
erforderlich. Fiir Inspirationen ist vor Ort gesorgt.
(© Wiese vor der Darker Arche, Bliesenrader Weg 2, Wieck

jeden Donnerstag

io0oune Mit Silber zeichnen - Die Kunst in der Natur

Alte Meister wie Diirer zeichneten mit Silber. Heutzu-
tage ist es eine selten gwordene Technik. Alchemistisch
wird es, wenn der Grund aus natiirlichen Pigmenten und
Bindemittel selbst vorbereiten wird, um die Linien des
Silberstiftes auf dem Papier sichtbar werden zu lassen.
Mit Jana Plewa. 2 Std; 49 € (inkl. Material); begrenzte Teilnehmerzahl;
Anmeldung unter Tel. 038 233-674 124

© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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Donnerstag, 03.,18. und 31.07. sowie Freitag, 11.07.
100U Bob Ross Malkurs - Jeder kann malen

Entdecken Sie Ihre kiinstlerischen Moglichkeiten! Sie
malen in einer kleinen Gruppe ihr ganz personliches
Urlaubsbild und lernen dabei die so faszinierend
einfache Malweise des Amerikaners Bob Ross kennen.
Freuen Sie sich auf einen unterhaltsamen Mal-Nachmittag.
Samtliche Materialien sind in der einmaligen Kursgebiihr inbegriffen.
Kursleiter Uwe Rieger, Kursgebiihr 75 €. Anmeldung unter Tel: 0174-
6846675 (begrenzte Teilnehmerzahl), www.uwe-rieger.com

© Kulturkaten Kiek In, Prerow 11.07.

© Darfer Arche, Wieck, 03.07.,18.07. und 31.07.

Freitag, 11.07. und Sonnabend, 26.07.
s0oute Das Labyrinth - Dein Lebensweg

Mochtest du dein ganz personliches Schrittmaf} finden,
das dich in deine Mitte fithrt? Das Labyrinth bietet
die Erfahrung zu wandeln und sich wandeln zu lassen.
Du lernst, wie dein Leben nach Naturgesetzmafligkeiten
in 7er-Schritten verlauft, wirst durch die Reise deines
Lebens gefiihrt, machst eine heilsame Erfahrung.

380 € inkl. Verpflegung und selbst erarbeitete Unterlagen; bis 17:00 Uhr,
Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder 0152-277 888 81

(© Hotel Haferland, Wieck

Freitag, 04.07. und Sonnabend, 05.07.
woouk- Human Design Kurz-Reading

Das Human Design System vereint alte Weisheiten
und moderne Wissenschaft, um dir ein tiefes
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Verstiandnis deiner Personlichkeit, deiner Potenziale
und deines Lebenswegs zu geben.

Fiir die Durchfiihrung des Kurz-Readings und die Erstellung eines Human
Design Charts wird Geburtsdatum, Geburtszeit und Geburtsort benétigt.
30 Min.; 88 €; bis 16 Uhr; Anmeldung: 0151-2385-8287 oder
verbundenfuehlen@gmail.com

(© Hotel Kranich, Waldstrafe 38, Prerow

Freitag, 04.07.

14:00 Uhr

Malen mit Acrylfarben

Wenn Sie neugierig auf Acryl-Struktur-Bilder sind,
sind Sie herzlich eingeladen. Mit verschiedenen
Techniken entstehen Acrylbilder zu den Themen
Landschaft und Meer sowie freies Gestalten mit
Farben und Naturmaterialien. Es konnen auch
eigene Fundstiicke vom Strand mitgebracht werden.
Fiir Anfénger und Fortgeschrittene. Kursleiterin Kerstin Kriiger,
Kursgebiihr 39 € inkl. Material, Anmeldung unter Tel.: 01578-77 99 357
(begrenzte Teilnehmerzahl), www.kreativ-studio-k.de.

© Kulturkaten Kiek In, Prerow

Sonnabend, 05.07.

19:00 Uhr

Sommer-Tanzbar fiir Tanzpaare

Ungezwungenes Tanzen in entspannter Atmosphire.
Hier dreht sich alles um Bewegung, Rhythmus und
Freude am gemeinsamen Tanzen.

3 5td.;10 €, Anmeldung u. Informationen: www.tanzschule-wieck-darss.de
(© Alte Forsterei-Tanzschule, Wieck

Sonnabend, 12.07. und Freitag, 25.07.

9:00 Uhr

Grundkurs Taoistisches Gesichter-Lesen

Erkenne, wer du wirklich bist und lerne deine eigenen
und die Potenziale, Starken und Féahigkeiten in den
Gesichtern der Menschen zu erkennen. Dir wird
bewusst, welche Aufgaben deine Seele - dargestellt
anhand deiner Gesichtsziige - bewiltigen mochte. Ein
spannendes Seminar, um deine Bestimmung und
deine Einzigartigkeit zu erkennen.

Bis 17:30 Uhr; 380 € inkl. Verpflegung und umfangreiche Dokumentation;
Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder 0152-277 888 81

(© Hotel Haferland, Wieck
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Dienstag, 22.07., Mittwoch 23.07., Donnerstag 24.07.
wsour Sommer Workshop Salsa

In dem Workshop lernen Sie die Grundlagen des Salsas.

pro Tag 90 Min. | Teilnahmegebiihr 60 € beinhaltet 3x 90 Minuten.

Anmeldung und weitere Informationen: www.tanzschule-wieck-darss.de

(® Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

Montag, 28.07.
030Uk Inselwitz to go -
Workshop mit Michael Holtschulte

Was macht einen guten Cartoon aus? Kreativitéts-
techniken zur Ideenfindung werden durchgespielt.
Dann geht’s ins Detail, um am Ende einen eigenen

Cartoon mitnehmen zu konnen. Michael Holtschulte

plaudert aus dem Nahkéstchen und lasst sich tiber
die Schulter gucken. Der Kurs ist fiir Anfinger und
Fortgeschrittene geeignet. Papier, Bleistift, Radier-
gummi und Feinliner werden gestellt, bevorzugte
Zeichenmaterialien kdnnen mitgebracht werden.

Cartoon-Workshop; Teilnahmegebiihr ab 20 €; bis 13 Uhr.
© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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jeden Montag und Freitag

noou Hoffithrung auf dem Gut Darf

Tiere, Technik und Interessantes rund um die Land-
wirtschaft erleben interessierte Besucher bei den
gefithrten Hofbesichtigungen. Hofleben hautnah!
7,50 €/Person; Kinder ab 10 Jahre 5 €

(© ab Hofladen auf dem Gut Darf;, Born

jeden Dienstag
woouke Ortsfithrung durch Born

Die Fiihrung geht auf die Geschichte des Ortes ein,
zeigt die Besonderheiten der Hauser, Tiiren und
Gaérten. Sie erfahren etwas iiber die Tradition und
die Dorffeste Borns, mit mancher Anekdote.

Dauer ca. 2,5 Std.; 5 €

(© ab Kurverwaltung Born

Montag, 07.07. und 21.07.
woouk Ortsfithrung: Die Sturmflut 1872

Begeben Sie sich mit dem Prerower Historiker Bernd
Goltings auf Spurensuche zur grofien Sturmflut von
1872 durch Prerow und erfahren spannende Details
iber die tragischen Ereignisse von vor tiber 150
Jahren. Ein Angebot des Vereins zur Forderung der
Heimatpflege und des Darf3-Museums e.V.

Dauer ca. 2 Stunden, Erw. 10 €, Erm. 8 €. Karten im Museumsladen
(038233-69750, darss-museum@ostseebad-prerow.de), iiber die
Tourist-Information Prerow sowie vor Ort.

(© Treff: ab Haupteingang Friedhof Seemannskirche, Prerow
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WANDERUNGEN - FUHRUNGEN

Dienstag, 08.07. und 29.07.
000U Boddenerlebnis fiir Familien mit Kindern

Gemeinsam mit Ihren Kindern erforschen Sie die
Lagunen der Ostsee, erfahren Interessantes tiber die
Entstehung der Boddenlandschaft und entdecken auf
spielerische Weise viele typische Tiere und Pflanzen.
Keschern, Forschen, Spielen und Basteln bringen
Spafd und ein besonderes Ferienerlebnis.

ca. 2 h (Ende am Bodden); 6 €, Kinder ab 6 J. 5 € + ggfs. Tageskurabgabe
It. Satzung (jiingere Geschwister diirfen dabei sein und sind frei)

® Treff an der Darfer Arche, Wieck
Dienstag, 08.07., 22.07. und 29.07.
aooun Nachts sind alle
Katzen grau

Auf einem spannenden
Rundgang geht es durch
den Ort und hinein in den Dammerwald. Wir schirfen
unsere Sinne und werden Zeugen von geheimnisvollen
Gertichen und Gerduschen. Wie meistern Dachs und
Igel, Fledermaus und Eule ihr Leben? Warum blithen
Blumen in der Dunkelheit? Finden Sie es heraus.

ca. 15 h; 7€, Kinder ab 6 J. 5 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung

(© Treff an der Darker Arche, Wieck
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Dienstag, 15.07.

oooune Schiff-Radtour:

Natur, Kultur und
Fischbrotchen

Kommen Sie mit auf Entdeckungstour und erfahren Sie
Interessantes liber Land und Leute, Abenteuerliches
uber die Geschichte der Darfder und Wissenswertes
iber das Zusammenspiel von Wind und Wasser. Mit
dem Fahrrad geht es nach Born und von dort per
Schiff nach Ahrenshoop. Wir entdecken den Kiinstler-
ort, seine Steilkiiste und radeln - nach einer
Fischbrotchen-Pause- hinein in den urigen Darfler
Wald mit seinen Geheimnissen zuriick nach Wieck.
Dauer ca. 5 Stunden; Preise inkl. Schifffahrt (ohne Speisen): 28 €, Kinder
ab 10 Jahre 21 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung; Anmeldung bis zum
Vortag in der Darfier Arche (038 233-201) erforderlich!

(© Treff an der Darfer Arche, Wieck

Dienstag, 22.07.
oour Waldspaziergang fiir Familien mit Kindern

Die Kur- und Tourist GmbH Darf 1adt zu einer kurz-
weiligen Wanderung fiir Grof$ und Klein durch den
Darflwald ein. Wir mit allen Sinnen den Wald und
seine Geheimnisse. Wir lauschen und sehen, riechen,
fiihlen und schmecken die Wildnis um uns herum.
ca.25td.; 6 €, Kinder ab 6 J. 5 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung,
jiingere Geschwister kostenfrei

(© Treff Parkplatz am Borner Weg, Wieck

jeden Mittwoch
wooouh Wildkréuterfiihrung

Essbare Wildpflanzen und ihr Wert fiir die Gesundheit
- seit jeher ndhrstoffreiche Versorgungs-quelle finden
Wildpflanzen heute wieder Eingang in die regionale
Kiiche. Wildkrauter, Bliiten und Blatter sind Lebenselixier.
Mit Jana Plewa (Botanischer Salon).

ca. 1,5h; 10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung; Kartenverkauf vor Ort;
Anmeldung nicht erforderlich

(© Treff: Touristinformation, Prerow
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WANDERUNGEN - FUHRUNGEN

jeden Mittwoch

nooue Wilder Wald am Meer

Fihrung durch den Darfler Wald zum Weststrand.
Dauer ca. 3 Stunden; Teilnehmerzahl begrenzt; Anmeldung: bis 15 Uhr
am Vortag auf nationalpark-vorpommersche-boddenlandschaft.de oder
telefonisch unter 0385-588 638 51 (Mo-Do: 09:00-15:00 Uhr, Fr bis
14:00 Uhr). Alle Fithrungen sind kostenfrei, Spenden sind willkommen.
(© ab Parkplatz Drei Eichen, zwischen Ahrenshoop und Born

jeden Mittwoch
woouke Wildkréuter in unserer Eméhrung

Bei einer kleinen abendlichen Wanderung mit Karin
Willner entdecken Sie Wildkrauter, erfahren vieles
uber deren Verwendung und ihre Wirkung.

9 €; Info/Anmeldung bei Karin Willner, Tel. 0170-522 83 87

(© ab Kreuzung Branden/Nordstr./Griine Hufe, Born

Mittwoch, 16.07., 23.07. und 30.07.
wooun Familienfiihrung: Der Natur auf der Spur

Mit dem Team der Umweltbildung geht es durch den
Darfiwald. Dabei werden die Sinne kleiner und grofier
Entdecker*innen geschirft und gefordert! Die Fithrung
ist fiir Kinder ab 5 Jahren geeignet. Die Strecke ist
jedoch fur Kinderwagen ungeeignet. Wahrend der
Flihrung ist eine kurze Pause eingeplant, um sich
mit selbst mitgebrachtem Proviant zu starken.

ca. 2,5h, Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag unter Tel. 0385-588 63 851;
Kostenfrei, Spenden fiir den Nationalpark sind willkommen.

(© Treff: Waldschranke Buchenstrake beim Hotel Bernstein, Prerow
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WANDERUNGEN - FUHRUNGEN

jeden Donnerstag

s00u Bernsteinwanderung

Eine Strandwanderung mit einem zertifizierten Natur-
fuhrer auf der Suche nach dem ,,Gold des Meeres®,
Hithnergottern, Fossilien und anderen Schétzen.

Die Tour findet ab 6 Personen und bei geeignetem Wetter statt.

22 € (Kinder 11 €) inkl. Eintritt in das Deutsche Bernsteinmuseum und in
die Bernstein-Schaumanufaktur; ca. 3h, Anmeldung: Tel. 0152-57 55 46 00
(© Treff: Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

jeden Donnerstag

woouke Ortsfithrung

durch Wieck

Entlang des Wiecker
Postkartenpfades er-
kunden Sie mit unserem Gastefiihrer auf einem
kurzweiligen Spaziergang den Ort und lernen Wieck
von seiner schonsten Seite kennen. Sie erfahren
etwas Uber die Geschichte des Dorfes und tiber die
Entstehung des Nationalparks.

1bis 2 Std.; Mindestteilnehmeranzahl 4 Personen;

5 € + qgfs. Tageskurabgabe t. Satzung, Kinder bis 12 Jahre frei.

(© ab Darker Arche, Wieck
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WANDERUNGEN - FUHRUNGEN

jeden Donnerstag

nooutr Diinensand und Meeresglitzern

So vielseitig wie die Landschaft, so vielseitig sind
auch die Themen der 6 km langen Wanderung auf
dem Rundwanderweg Darf3er Ort.

ca. 3 Std; Teilnehmerzahl begrenzt; Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag tel.
unter 0385-588 638 51 (Mo-Do: 9-15 Uhr, Fr bis 14 Uhr); kostenfrei

(© ab Endhaltestelle Darfbahn, westlich Prerow

jeden Donnerstag

usoun Die Seemannskirche

Wir erkunden die Kirche und ihre Ausstattung. Beim
Gang im und rund um die élteste Kirche auf der
Halbinsel lassen zahlreiche unentdeckte Details die
Historie der Errichtungszeit und die Geschichten der
Menschen, die in Prerow lebten, lebendig werden.

ca. 1,5 h. 10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder unter www.reservix.de

(© Treff: Eingang Seemannskirche, Prerow

Donnerstag 03.07.,17.07., 31.07.
wsoun Ortsrundgang im westlichen Prerow

Bei einem Spaziergang erkunden und entdecken wir
das Ostseebad, seine Besonderheiten und seine
Geschichten.Wir betrachten Altes und Neues an alten
Héusern, Villen, in Vorgérten und am Waldesrand.

ca. 1,5 h. 10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder unter www.reservix.de

(© Treff: Kulturkaten Kiek In, Eingangsseite, Prerow
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Donnerstag, 10.07. und 24.07.

16:30 Uhr

Ortsrundgang im dstlichen Prerow

Ein Spaziergang an den Héusern vorbei hin zum Kern
und in die Struktur des ehemaligen Fischerdorfs. Wir
erfahren dabei u.a. wie die Einwohner nach der Sturm-
flut von 1872 sich mit originellen Ideen zu Gastgebern
mauserten und Prerow zu seinem Kultstatus verhalfen.
ca. 1,5 h. 10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder unter www.reservix.de

(© Treff: Hafen, Haltestelle Darssbahn, Prerow

Freitag 04.07. und 18.07.

13:00 Uhr

Der Prerower Friedhof

Der Kirchhof ist nicht nur seit Jahrhunderten Ruhe-
stitte der Einheimische - seit Prerow Ostseebad
wurde, sah das kleine Ortchen allerlei Géste unter-
schiedlicher Coleur. Einige von Ihnen sind gekommen,
um zu bleiben. Darunter gab es Kiinstler, Arzte,
Gastwirte. Einige Géste und Einheimische schafften
es, den Ort weit uiber die Landesgrenze hinaus
bekannt zu machen. Auf dem Friedhof begegnen wir
ihren Namen und Geschichten.

ca. 1,5 h. 10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder unter www.reservix.de

(© Treff: Friedhofspforte, Seemannskirche, Prerow

Freitag,

13:00 Uhr

11.07. und 25.07.
Naturwunder Darfwald

Wir spiiren dem Leben und der Gemeinschaft der Baume
im Darfder Wald nach, erkunden, welche Sinne sie
haben, wie sie kommunizieren und wie sie mit anderen
Waldbewohnern interagieren. Wie Menschen den
Wald seit hunderten Jahren bis heute pragen, ihn fir
sich nutzten und warum der Wald uns so gut tut,
kommen bei dem Waldspaziergang zur Sprache.

ca. 1,5 h. 10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder unter www.reservix.de

(© Treff: Bernsteinweg, Pferdestation, Prerow
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Mittwoch, 02.07.
200Uk Les Bummms Boys

Die einen sagen, so ein Bandname geht gar nicht, die
anderen finden ihn lachend genial...er verrit auf
jeden Fall schon mal, aus welcher Richtung Ironie
und Schalk bei dieser Band kommen. Spatestens,
wenn Mensch diesem Quintett aus Basskapelle und
Indieband tanzend verfallen ist, mit ihrer knusprigen
Mischung aus Pop, Ska, Balkan und Rock‘n‘Roll,
schreibt man sie mindestens mit 3 mmm°s!

24 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de

© Freilichtbiihne, Prerow

Donnerstag, 03.07.
2000 1ri0 Apitz: Klassisch und beschwingt -
Musik fiir Violine und Orgel

Das Trio Apitz aus Kothen und Berlin wird heiter-
beschwingt aus Klassik und Folk Arrangements fiir
1bis2 Violinen und Orgel spielen. Manfred Apitz ist
Geigenlehrer und Komponist, Thekla aus Berlin
spielt seit ihrer Kindheit Geige und Martina Apitz
ist Kirchenmusikerin in Kéthen. Das Programm ist
unterhaltsam, aber gediegen. Es umfasst auch Werke
von Buxtehude, Bach und Carl Loewe.

Eintritt frei info@darss.org

© Fischerkirche Born
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Donnerstag, 03.07.

200Uy Gospel - St. Afra & Band

Ein modernes Gospel-Konzert mit dem Gospelchor
St. Afra & Band aus Meiflen - 40 Jugendliche singen
energiegeladen Gospel von African bis Hip Hop.
Eintritt 15 €

(© Seemannskirche, Prerow

Sonnabend, 05.07.
woouh: Heike Drihte on Tour -

Gitarren Pop Orchester

Ob Phil Collins, Bill Haley oder Status Quo, das
Gitarren-Pop-Orchester spielt ein umfangreiches
Repertoire aus der Welt des Rock und Pop. Egal ob
im Original der Klangteppich eines Keyboard s,
Klaviersolo’s oder Blasereinlagen erklingen - alles
lasst sich mit Gitarren nachahmen. 1997 gegriindet
und noch unter der Leitung des Griindervaters,
Frank Beierlein, musizierten viele Schiiler der
Gitarrenklassen der Musikschule Erfurt in diesem
Orchester.

Der Eintritt ist frei.

© Freilichtbiithne, Prerow

Sonntag, 06.07.
200uh Klavier - Ulrike Hausmann

Ulrike Hausmann erwarb mit vielen musikalischen
Stationen weiten Bekanntheitsgrad als ebenso
kraftvolle wie sensible, hochversierte Blues- und
Boogiepianistin, deren unorthodoxe
Eigenkompositionen aufhorchen lassen.
Gemeinsame Auftritte mit Vince Weber und Axel
Zwingenberger, der sie im Mérz 2012 zur
gemeinsamen Session mit Charlie Watts auf die
Biihne bat, zahlen bisher zu den grof3en
Hohepunkten ihrer tiberzeugenden Laufbahn.
Eintritt: 15 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Kartenvorverkauf in
der Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de.

© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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Dienstag, 08.07.
2n00une Die Wirtschaftswunderband

musikalische Lebensfreude der verriickten 50er und
goldenen 60er Jahre ... ,Let’s Shake, Rattle & Roll!!!*
Eine musikalische Reise um die Welt zu Zeiten des
deutschen Wirtschaftswunders mit einer
entzliickenden Lady und vier adretten Herren.

Eintritt: 24 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Kartenvorverkauf in
der Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de.

© Freilichtbiihne, Prerow
Montag, 09.07. und 14.07.
19:30 Uhr DUO LlAlSONG -

Lieder aus
dem Hut

,Das Duo ist wie ein Chameleon - mal klassischer Choral,
mal Blue Grass Feeling, dann wieder Chansons in 8
verschiedenen Sprachen und Freestyle mit eigenen
und geborgten Liedern. LIAISONG bringt den Hut
voller charakterstarker Lieder mit, die unterschiedlicher
und schoner nicht sein konnten. Sehr kommunikativ,
interaktiv und natiirlich alles handgemacht.

Wieck: 15 €, Kinder 5 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung

Born: 17,50 € (20 € ohne Géstekarte), Kinder 5 €

VVK & Reservierung: Kurverwaltung Born, Tel. 038 234-50 421, info@darss.org
(© 09.07. - Darker Arche, Wieck

(© 14.07. - Fischerkirche, Born
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Donnerstag, 10.07.
200un Yom Fischerdorf zum Urlaubsort

Das Borner Dorfensemble gestaltet mit Liedern,
Geschichten und kleinen Szenen in heiterer und
unterhaltsamer Weise ein informatives Programm zur
Entwicklung der Orte unserer Halbinsel von Fischer-
und Seefahrerdérfern zu Urlaubsorten. Dabei
prasentieren sich die Damen und Herren des Ensembles
in einer fir den Darf$ typischen Kleidung. Die Zu-
schauer und -horer erwartet eine amiisante Zeitreise.
10 €; VVK Kurverwaltung Born 038 234-50 421, info@darss.org

© Kleinkunstbiihne Darker Sommertheater, Born

Donnerstag, 10.07.
2000un Chorkonzert: Taktwechsel

In unseren Sommerkonzerten ,Northern lights -
taktwechsel auf der Reise“ begeben wir uns nicht nur
im wortlichen Sinne auf Tour. Auch in unserem
Konzert wollen wir gemeinsam mit unseren
Zuhorern eine Reise durch Raum und Zeit von der
Renaissance in hier und jetzt unternehmen und die
schonen langen Sommerabende geniefien.

Eintritt 15€

(© Seemannskirche, Prerow
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Freitag, 11.07.
20000k Ensemble | tiefsaits”

Htiefsaits ist ein junges Berliner Ensemble, das sich
auf historische, tiefe Streichinstrumente - Barock-
cello und Viola da Gamba - spezialisiert hat. Die drei
Musikerinnen widmen sich einem breit geficherten
Repertoire, das von Renaissance-Consort tiber
hochbarocke Sonaten bis hin zu virtuoser Musik der
Romantik reicht. Thre Arbeit konzentriert sich auf
die Erforschung der Mdglichkeiten der tiefen
Dreistimmigkeit sowie auf die vielseitige Rolle des
Violoncellos im Verlauf der Jahrhunderte.

15 € (17,50 € ohne Géstekarte), Kinder 4 €, VVK & Reservierung:
Kurverwaltung Born, Tel. 038234-50 421, info@darss.org
(© Fischerkirche Born

Sonnabend, 12.07.

20:00 Uhr SOAB

SOAB machen Alternative auf deutsch - melodischer
Gesang mit groflen Hooks, auf-die-Fresse-Rap zum
Wachschiitteln fir die Strophen, viel Gitarre, gerne
laut. Ihre Texte sind schonungslos und Eskalation
und Humor sind SOABs bevorzugte Weapons of
choice, wie sie in ihrer Ode an das Hemmungslose,
,,Beifd ab“, untermauern.

19 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de.

© Freilichtbiihne, Prerow
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Sonnabend, 12.07.
nooun Karussell-Hits aus 45 Jahren

An diesem Abend in der Seemannskirche Prerow begibt
man sich auf eine musikalische Zeitreise durch die
Bandgeschichte mit den groflen traditionellen Hits
und als auch den aktuellen Songs aus dem Album
,Unter den Sternen®. Inzwischen besteht die Band
aus drei Generationen und hat sich bis heute ihren
hohen Anspruch an Text und Musik bewahrt und
nimmt das Publikum mit einer faszinierenden
Lichtshow und einem erstklassigen Sound sehr
einfiihlsam mit auf die Reise.
29 €im VVK, 34 € an der Abendkasse
(© Seemannskirche, Prerow

Sonntag, 13.07.
200Uk The Queen Kings

Lassen Sie sich von The Queen Kings in die Welt von
Freddie Mercury und Queen entfithren und genieflen
Sie eine mitreiflende Show mit den schonsten Songs
der legendaren englischen Supergroup! Die Band um
Leadsédnger Sascha Krebs, der tiber den gleichen
Stimmumfang wie Freddie Mercury verfiigt, tourt
seit vielen Jahren durch Deutschland und Europa
und gilt als eine der besten Queen-Tributebands.

25 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de

© Freilichtbiihne, Prerow
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Mittwoch, 16.07.
woouke Treffpunkt Hafen: Two of us

Two of us, das Duo aus Dresden, sind zwei erfahrene
Vollblutmusiker, die sich dem Sound der 60er und
70er Jahre verschrieben haben. Thre Musik steckt
voller Blues, Rock, Country und Folk. Andreas
Schulz (Gesang, E-Gitarre) und Wolfgang Griinler
(Gesang, Gitarre) bieten auf hohem musikalischen
Niveau die zeitlosen Hits der Beatles, Dire Straits,
Eagles, den Rolling Stones, Eric Clapton, Simon &
Garfunkel, Bob Dylan, Cat Stevens, Neil Young, von
Mark Knopfler bis hin zu Pink Floyd und anderen
musikalischen Gréflen dieser Ara dar.

Eintritt freil

(® Hafen, Wieck

Mittwoch, 16.07.
2000 Uk 4Fun BOYS

4FUN Boys gilt als absoluter Geheimtipp fiir Live-
Musik auf Events und besticht durch unschlagbare
musikalische Vielfalt und Flexibilitat. Mit charmantem
Entertainment und den besten Songs aus Rock, Pop,
Funk bringt die Band jede Veranstaltung in Stimmung.
19 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de

© Freilichtbiihne, Prerow
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Donnerstag, 17.07.

20:00 Uhr

Lateinamerikanische Gitarrenmusik

Silvio Schneider - Gitarrenmagier & Soulfood Gitarrist.
Sein Gitarrenspiel verbindet Technik mit purem Gefiihl,
inspiriert von lateinamerikanischen Rhythmen,
jazzigen Harmonien und weltmusikalischen Einfliissen.
Eintritt 15 €

(® Seemannskirche, Prerow

Freitag, 18.07.

20.00 Uhr

Jongsuk Kim und Jonas Seeberg:
Cello und Klavier

Jongsuk Kim und Jonas Seeberg spielen Werke von
Schumann (Drei Fantasiestiicke), Schostakowitsch
(Moderato) und Prokofjew (Sonate C-Dur).

Jonas Seeberg (Leipzig) studierte Cello in Miinchen,
New York und Berlin. Er war Solist verschiedener
europdischer Orchester. Er spielt ein Cello von
Matteo Goffriller (Venedig, 1700).

Die in Studkorea gebiirtige Pianistin Jongsuk Kim ist
als Kammermusikpartnerin und Solistin eine
gefragte Kiinstlerin. Sie ist Preistragerin diverser
internationaler Wettbewerbe.

15 € (17,50 € ohne Géstekarte), Kinder 4 €, VVK & Reservierung:
Kurverwaltung Born, Tel. 038234-50 421, info@darss.org

(© Fischerkirche Born

Sonnabend, 19.07.

20:30 Uhr

Country Kings

Country King sind: James W. King, Sheriff Frank
Prendergast, Andrew Lawrence Buckhead Murphy
Robertson, Jacob R. Daniels und Dr. D. Licious. Sie
nahmen den langen Weg aus Blasterfield (Texas/
Tennessee) auf sich, um ihren Alternative Country in
die weite Musikwelt zu tragen.

Eintritt frei.

© Surfwiese, Campingplatz Born
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Mittwoch, 23.07.
wsoun Tricky Notes - Progressive Celtic Folk

Von Irisch-schottischem Folk geprigte groovige
Instrumentals stehen neben Jethro Tull-Klassikern
wie , Locomotive breath® oder , Bourree®. Neue
Interpretationen von Loreena McKennitt treffen auf
weniger bekannte akustisch gepragte Stiicke von Ian
Anderson und ergénzen so das spannende und viel-
seitige Repertoire.

15 €, Kinder 5 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung

© Darher Arche, Wieck

Donnerstaq, 24.07.
200Uk Lwischen Notation und Improvisation

vom Barock bis heute

Der Cellist Jonas Seeberg und die Flétistin Juli Wang
laden zu einem besonderen Konzert ein, das Klassik
und Improvisation miteinander verbindet. Auf
historischen und modernen Instrumenten inter-
pretieren sie Werke von Gabrielli, Hindel und
Telemann und schlagen dabei eine Briicke zur
zeitgendssischen Musik - mit Werken von Kapustin,
Auftragskompositionen von Christoph Klenner und
eigenen Improvisationen.

Eintritt 15€

(© Seemannskirche, Prerow
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Freitag, 25.07.

20:00 Uhr

The Miller Family

Folk-Rock, ein vielgestaltiges Repertoire an eigenen
Songs und der Charme einer bunten Grofdfamilie,
bestehend aus fiinf Madchen im Alter von 14 bis 26
Jahren und dem Vater Tom an der Gitarre. Im Juni
2024 prasentierte die Miller Family ihr aktuelles
Album ,Move on® auf dem ein Song aus der
Zusammenarbeit mit Gabriel Kelly entstand.

24 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de.

© Freilichtbiihne, Prerow

Freitag, 25.07.

20:00 Uhr

Cello und Klavier:
Fermin Villanueva und Gerlint Bottcher

Der Cellist Fermin Villanueva gastiert auf den grofien
internationalen Musikfestivals. Grofle Leidenschaft
und Sensibilitit verziicken weltweit das Publikum.
Die Pianistin Gerlint Bottcher konzertiert als Solistin
renommierter Orchester und erhilt dafiir begeisterte
Rezensionen. Tourneen fithrten sie nach Amerika,
Vorderasien, durch Europa und nach China.
Gemeinsam und solistisch bieten sie ein Programm
voller Tiefe und klanglicher Raffinesse, von
Beethoven bis Brahms, umrahmt von Bach,
Mendelssohn und Saint-Saéns.

15 € (17,50 € ohne Géstekarte), Kinder 4 €, VVK & Reservierung:
Kurverwaltung Born, Tel. 038234-50 421, info@darss.org

(© Fischerkirche Born
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Sonnabend, 26.07.
00U Jugendorchester Tremolo nonstop

TREMOLO nonstop ist ein junges Ensemble in
vielerlei Hinsicht: die jungen und jung gebliebenen
Musiker sowie Musikerinnen und natiirlich das
jugendliche Programm. Das Programm fiihrt die
Zuhorer durch viele musikalische Genre und zeigt in
unterhaltsamer Weise die klanglichen Moglichkeiten
eines Akkordeonorchesters.

Der Eintritt ist frei

© Freilichtbiihne, Prerow

Sonnabend, 26.07.
00Uk Konzert der Cantorei der
Reformationskirche Berlin

Was bedeutet es, Mensch zu sein? Wo liegen die
Grenzen des Irdischen, welche Hoffnung eréffnet
sich jenseits davon? In dieser existenziellen Frage
stehen Zweifel und Glaube, Leid und Trost,
Verganglichkeit und Ewigkeit in einem
fortwihrenden Dialog. Musik kann diesem Ringen
eine Stimme verleihen, und genau dies geschieht in
diesem Konzertprogramm mit Werken von Fanny
Hensel, Giovanni Pierluigi da Palestrina, Felix
Mendelssohn Bartholdy und Antonin Dvofak.
Eintritt 15 €

(© Seemannskirche, Prerow

Sonnabend, 26.07.
20:30 Uhr DOC Horn

Die 9-kopfige Band bedient sich am Rock’n’Roll der
50er und 60er Jahre, an Swing und Country und
vergessen dabei aber nicht ihre alten Wurzeln im
Punkrock. Johnny Cash meets The Ramones - und
dann schauen noch Elvis und The Clash vorbei.
Eintritt frei.

© Surfwiese, Campingplatz Born
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Montag, 28.07.
200uhe Gitarrenkonzert mit Jorg Nassler

Der Gitarrist Jorg Nafler ist ein multiinstrumentaler
Weltenbummler par Excellence: Reisen nach Mexiko,
Kalifornien, Stideuropa oder Marokko sind die
Quellen seiner Klangbilder: Von andalusisch-
marokkanisch bis kalifornisch-mexikanisch klingen
sie groovig, vertraumt, jazzig, meditativ bis klassisch.
Mit Loops erschafft er ganze Arrangements vor den
Augen und Ohren der Zuschauer.

14 € (16 € ohne Géstekarte), Kinder 5 €

(© Sommertheater/Kleinkunstbiihne, Born

Donnerstag, 31.07.
2000 Starke Stiicke

Mit dem Ensemble Amadeus. Unter dem Titel
,,Starke Stiicke! Sinfonien und Konzerte von Meistern
des 18. Jahrhunderts® erklingen Werke aus der Zeit

des Barocks und der Klassik, die die Vielfalt und
Brillanz dieser Epoche widerspiegeln. Das Konzert
fithrt die Zuhorer durch ein abwechslungsreiches
Programm mit Werken von bekannten und weniger
bekannten Meistern des Barocks und der Klassik.
Eintritt 15 €

(© Seemannskirche, Prerow
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jeden Mittwoch

20:00 Uhr

Horspiel-Lesung: Der Natur lauschen

Augen zu und Ohren auf. Sitzen Sie gerade am Meer?
Horen Sie das Meeresrauschen?

In einer fulminanten Horspiel-Lesung geht es mitten
hinein in die lebendige zirpende, gurrende,
rauschende, singende natiirliche Welt auf der Suche
dem Ursprung der Musik und zum Kern dessen, was
die Welt im Innersten zusammenhalt. Seien Sie
gespannt.

Von und mit Jana Plewa.

Eintritt: 15 €, Tickets an der Abendkasse vor Ort.

(© Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow

Freitag,

20:00 Uhr

04.07.
Strandkorblesung mit Jana Plewa

Von der Ostsee in die Stidsee. Tahiti. Wahrend Sie
beim Rauschen der Wellen noch meinen, am Ostsee-
strand zu sitzen, landen Sie beim Lauschen der Worte
plotzlich mitten in der Siidsee - in Tahiti im vor-
letzten Jahrhundert! Mit den Augen eines gutbetuchten
deutschen Reisenden sehen Sie die Schonheit, die
Menschen, das Leben vor Ort. Ein erhellendes
Zeitzeugnis, unterhaltsam geschrieben.

Bringen Sie Decke und Getrank mit, nehmen Sie Platz und geniefsen Sie
den Abend. (Bei schlechtem Wetter auf der iiberdachten
Freilichtbiihne). Eintritt frei

(® Strand, Hauptaufgang, Prerow
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Freitag, 11.07.
2ooue Strandkorblesung mit Renate Michael

Geschichten vom Gliick, von Mut und Zuversicht.
Internationale Marchen und Geschichten bieten den
Rahmen fiir diesen Abend. Ein Abend, an dem man
mit der Fantasie auf Reisen gehen kann, und vom
linken Auge des Zaren, von Dieben und Séngern und
von der Suche nach Gliick horen wird.

Bringen Sie Decke und Getrank mit, nehmen Sie Platz und geniefsen Sie
den Abend. (Bei schlechtem Wetter auf der iiberdachten
Freilichtbiihne). Eintritt frei

(® Strand, Hauptaufgang, Prerow

Freitag,

19:00 Uhr

W Y
25.07.

Die Welt des Fischbrotchens

Mit ,,Die Welt des Fischbrotchens® prasentiert
Gottfried Haufe das erste umfassende Buch tiber das
vielleicht beliebteste Kiistengericht Norddeutschlands.
In seinem unterhaltsamen und gleichzeitig fakten-
reichen Werk zeichnet er die spannende Entwicklung
des Fischbrotchens nach - von den historischen
Anfingen bis zu seiner heutigen Rolle als Symbol
norddeutscher Esskultur. Warum landete Fisch iiber-
haupt im Brotchen? Welche regionalen Varianten
haben sich herausgebildet? Und wo sind die echten
Geheimtipps fur den besten Snack mit Hering,
Matjes oder Lachs? Haufe spiirt diesen Fragen mit
journalistischem Gespiir und viel Charme nach -
und stellt dabei tiberraschende Verbindungen her.

10 €, Kinder 5 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung

(© Darfer Arche, Wieck
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Mittwoch, 30.07.
aooun Naturfilmnacht: Flow

OSCAR 2025 als Bester Animationsfilm

Kaum hat sich die kleine schwarze Katze den Schlaf
aus den Augen gerieben, muss sie erschrocken fest-
stellen, dass eine gewaltige Flut die alte Welt unter
sich begrabt. Gerade noch so rettet sie sich auf ein
Segelboot, wo nach und nach auch ein diebisches
Affchen, ein gutmiitiger Labrador, ein schléfriges
Wasserschwein und ein stolzer Sekretérvogel Zuflucht
finden. Schon bald wird klar: Thre Verschiedenheit
ist ihre Stiarke und gemeinsam stellen sie sich den
Herausforderungen der neuen Welt.

Ganz ohne menschliche Dialoge erzéhlt dieser
auflergewohnliche Animationsfilm eine mitreiflende
Geschichte von Freundschaft und der Kraft des
respektvollen Miteinanders.

Regisseur Gints Zilbalodis lasst uns in dieser
groflartigen Geschichte sanft in wunderschonen
Tier- und Wasserwelten treiben.

FLOW hat den Oscar 2025 fiir den Besten
Animationsfilm gewonnen!

Lénge 84 min, FSK 6, Einlass: 21:00 Uhr, Beginn 21:30 Uhr.

Eintritt 10 €, Ermakigt 6 €

© Freilichtbiihne, Prerow
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THEATER - KABARETT

Donnerstag, 03.07.
200uke Butschkow & die Flowerpops:

CARTOON meets MUSIC

Peter Butschkow ist mit iber einer Million verkauften
Biichern und Kalendern einer der erfolgreichsten
Cartoonisten Deutschlands und seit Jahren mit seiner
,Cartoon-Show" unterwegs. Sein Humor trigt einen
enormen Anteil zur Volksgesundheit bei. Nun hat er
sich mit den Flowerpops aus Bremen zusammengetan
zu Programm mit noch mehr Vielfalt. Keine Zauber-
kunststiicke, keine Elefantendressur, hier herrscht
die Macht des Humors. Cartoon meets Music!
Cartoonair-Abendshow, Eintritt ab 18 €.
© Kulturkaten Kiek In, Prerow

jeden Montag, Mittwoch, Freitag und Sonntag, ab 04.07.

Die Heiden von Kummerow:
Wie alles begann

Martin und Johannes treffen sich als Erwachsene in
Kummerow wieder und erinnern sich an die lustigen
Streiche ihrer Kindheit. Was ist aus den beiden Jungen,
die Kummerow einst nach Randemiinde und Middel-
kow verlieen, geworden? Wie schauen sie auf ihre
Kindheit und ihre geliebte Heimat zurtick? Wahr-
scheinlich erinnern sie sich mit viel Humor daran...
Eintrittskarten: www.darss-festspiele.de, iiber 0761 - 888 499 99, an
allen Reservix-Vorverkaufsstellen oder an der Abendkasse. Weitere

Informationen finden Sie unter www.darss-festspiele.de.
© Freilichtbithne Born
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THEATER - KABARETT

Donnerstag, 10.07.
ook Reis against the Spiilmachine

Das Musikcomedy-Duo prisentiert das Beste aus
bisherigen Auftritten und einen Vorgeschmack auf
das neue Programm “Tourlaub®. Die studierten
Musiker sind deutschlandweit fiir ihre mitreiflende
Bithnenshow und brilliant-lustige Song-Parodien mit
Ohrwurmgarantie bekannt. Ob AC/DC oder
Bliimchen, ob Ballade oder Rocksong - sie bewegen
sich mit zweistimmigen Arrangements stilsicher durch
alle Genres. Nach ihrem Motto: Welthits mit Witz.
Cartoonair-Abendshow, Eintritt ab 22 €.

© Freilichtbiihne, Prerow

Sonnabend, 12.07.
ootk Uwe Steimle: Gesichert: Unbequem

Der vielseitige Uwe Steimle - Kinoheld, erfolgreich
mit Fernsehformaten wie ,,Steimles Welt - Kulturerbe
oder auch ,Polizeiruf 110“ sowie ausgewiesener
Bestseller-Autor - priasentiert sein neues Kabarett-
Programm. Mit seiner lakonischen Art und seiner
feinen Ironie hat er sich ein treues Publikum erobert.
Lassen wir uns wieder gefangen nehmen vom
Zauberer von Ost, der es wie kaum ein anderer schafft,
scharfziingig und zugleich charmant den Finger in
die zahlreichen westdstlichen Wunden zu legen.
Eintrittskarten: www.darss-festspiele.de, iiber 0761 - 888 499 99, an
allen Reservix-Vorverkaufsstellen oder an der Abendkasse. Weitere
Informationen www.darss-festspiele.de.

© Freilichtbithne Born

«
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THEATER - KABARETT

Montag, 14.07.
200U Lars Redlich: Unaufhaltsam unterhaltsam

18 Comedy- und Kabarett-Preise sprechen fiir sich und
auch in seinem neuesten Coup wirbelt Lars Redlich
iber die Bithne, mixt gekonnt Parodie und Ironie,
Wortwitz und Dichtkunst, musiziert, schauspielert
und improvisiert ohne Unterlass. Erfahren Sie Dinge,
die Sie nie erfahren wollten, z.B. was Techno-Fans
und junge Eltern gemeinsam haben, wie es klingen
wiirde, wenn Pavarotti auf Fettes Brot trifft und
warum Warteschleifenmusik ein dhnliches
Aggressionspotential wie Frischhaltefolie hat.

24 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de

© Freilichtbiithne, Prerow

Donnerstag, 17.07.

2o0un Der Tod - Best Of 13 Jahre Death Comedy

Bis 1847 war Selbstmord in Grof3britannien ein
Kapitalverbrechen und wurde mit Erhingen bestraft.
Einen Todesfall im Urlaub nennt man im Hotel-
jargon ,kalte Abreise“. Uber 7.000 Menschen sterben
jedes Jahr wegen der undeutlichen Handschrift ihres
Arztes. Wussten Sie nicht? Kann man lernen. Beim
Tod. Seit Uiber 13 Jahren tourt der Sensenmann
personlich schon durch Deutschland. Viele Kabarett-
und Comedy-Preise zieren seine Image-Kampagne.
Eintrittskarten: www.darss-festspiele.de, iiber 0761 - 888 499 99, an
allen Reservix-Vorverkaufsstellen oder an der Abendkasse. Weitere
Informationen www.darss-festspiele.de.

© Freilichtbithne Born
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THEATER - KABARETT

Dienstag, 22.07.
20:00 Uhr LUCY van Kuhl -
Geschickt verpackt

Lucy van Kuhl verpackt
ihre Erkenntnisse in
ihrem fiinften Programm duflerst geschickt:
Aberwitzige Betrachtungen werden in sanfte
Klavierklange gehiillt, winzig kleine
Randbeobachtungen mit dem grofen poetischen
Vergroflerungsglas versehen und die Tristesse eines
Altersheimes verwandelt sich durch einen Mantel
aus Fantasie plétzlich in eine mitreiflende U80-Party.
Wenn Sie glauben, dass sowas nicht miteinander
harmoniert - Lucys tiberbordende Fantasie ist ein
starkes leuchtendes Geschenkband, mit dem sie all
das spielend leicht zusammenhalt und - sehr
geschickt verpackt.

24 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de

© Kulturkaten Kiek In, Prerow

Donnerstag, 24.07.
nooune Leipziger Pfeffermiihle: da capo

Mit unvergessenen und nach wie vor aktuellen
Szenen strapazieren die beiden Protagonisten
Burkhard Damrau und Dieter Richter der
Pfeffermiihle nicht nur die Lachmuskeln, sondern
auch die Trinendriisen des Publikums aufs Auflerste.
Eine satirische Herrenpartie mit ,da capo“-Effekt.
Erleben Sie einen Abend zwielichtiger Gestalten,
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THEATER - KABARETT

Trickser, Tduscher, Bauernfinger - hier werden alle
aufs Korn genommen.

Eintrittskarten: www.darss-festspiele.de, iiber 0761 - 888 499 99, an
allen Reservix-Vorverkaufsstellen oder an der Abendkasse. Weitere
Informationen www.darss-festspiele.de.

© Freilichtbithne Born

Sonntag, 27.07.
200Uk Fisch zu viert - Kriminalkomddie

Kriminalkomédie von Wolfgang Kohlhaase und Rita
Zimmer. Ein Moritatsachenbericht iiber eine hochst
beklagenswerte Affire im 19. Jahrhundert im Mérkischen
bei Neuruppin. “Fisch zu viert” erzéhlt die Geschichte
dreier Schwestern, an denen das Leben nicht spurlos
voriiber gegangen ist, und die ihres Dieners, der ihrem
Haus seit Jahrzehnten treu ist. Jeder von ihnen war er,
weit liber seine beruflichen Pflichten hinaus in jungen
Jahren heimlich gefillig. Jede konnte sich fiir die
Einzige halten. Jede versprach ihm, sich in ihrem
Testament erkenntlich zu zeigen, aber ...

Es spielt der Borner Spielkreis ,Rampenfieber.

10 € (12,50 € ohne Géstekarte), Kinder 4 €; Vorbestellung und -verkauf:
Kurverwaltung Born 038234-50 421, info@darss.org

© Kleinkunstbiihne Darker Sommertheater, Born
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THEATER - KABARETT

Dienstag, 29.07.
000U Michael Holtschulte:
Das Ende ist nah!

Der Zeichner von , Tot,
aber lustig" prisentiert
seine besten Cartoons, Film-Clips und lustige
Geschichten mit gekonntem Timing, ansteckender
Freude und Lust auf spontane Improvisation. Mit
einer Themen-mischung, die das Publikum im
taglichen Leben bewegt: Méanner und Frauen, soziale
Netzwerke, Vegetarismus, Politik, Kino und
natiirlich den Tod.

Cartoonair-Abendshow, Eintritt ab 20 €

© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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Mittwoch, 30.07.
wzou Johannes Kirchberg - Tucholsky-Abend

Kirchberg singt Tucholsky, er spielt und rezitiert
ihn. Mit charmanter Leichtigkeit entfiihrt er in
Tucholskys Sicht auf die Welt, erzihlt von seinen
Reisen, seinen Liebschaften, der Politik und
prasentiert Tucholskys scharfzlingigen Humor mit
Liedern komponiert von Eisler, Bienert und vor
allem Kirchberg selbst.

15 €, Kinder 5 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung

© Darher Arche, Wieck
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THEATER - KABARETT

Donnerstag, 31.07.
2000 Thomas Nicolai - Séchsisch fiir Anfénger

Sachseln ist Sachsy! Einfach Unterkiefer locker hangen
lassen, keine harten Konsonanten verwenden und
schon kann’s losgehen mit Sachsisch fir Anfinger von
Thomas Nicolai, dem Fachmann fiir heitere Unterhaltung.
Diese Show bietet die einmalige Chance von der
begriffsstutzigen , Drahnduhde zur schlauen ,Riebe*
(Kopf) zu werden und ,,dahdermidd“ (damit) den
erotischsten Dialekt Deutschlands zu beherrschen.

19 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de.

© Freilichtbiihne, Prerow

Donnerstag, 31.07.
2noouke Freigeister Instand Impro: Dorfromantik

Ein paar schrille Figuren und eine Biihne. Die Story?
Noch nicht entschieden! Denn das Ensemble kriegt
nicht mehr als eine knappe Einleitung und eine
kurze Charakterbeschreibung. Alles andere entsteht
spontan durch Improvisation. Das Publikum
entscheidet bei jedem Buzzern des Moderators mit,
wie die Geschichte weitergespielt wird. Von
spontanen Gesangseinlagen bis zu plotzlichen
Todesfillen kann alles passieren. Und niemand kann
voraussehen, wie das Stiick enden wird.

Eintrittskarten: www.darss-festspiele.de, iiber 0761 - 888 499 99, an
allen Reservix-Vorverkaufsstellen oder an der Abendkasse. Weitere
Informationen www.darss-festspiele.de.

© Freilichtbithne Born
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Montagq bis Freitag
sooute Slow running mit Intervalltraining

Das Training soll mit Freude und achtsamem
Korperbewusstsein ermoglichen, geschmeidige
Muskeln, eine straffe Silhouette und ein gestérktes
Selbstbewusstsein zu entwickeln und die eigene
Schonheit und eine ganzheitliche Gesundheit und
Alterslosigkeit zu erleben.

Um Anmeldung unter Tel.: 038 233-718 754 (17:00-18:00 Uhr) oder
wendt.annett@web.de. wird gebeten.

(® Treff: Parkplatz vor der Seemannskirche, Prerow

jeden Montag
soout Trash Running - Joggen und Gutes tun!

Beim Plogging verbinden wir Bewegung mit Umwelt-
schutz: Gemeinsam laufen wir eine lockere Runde

am Strand und sammeln Miill. Fiir eine saubere
Kiiste! Ob allein, mit Freunden oder der ganzen
Familie - alle konnen mitmachen! Tempo und
Strecke passen wir der Gruppe an.

Handschuhe und Miillbeutel stellen wir.

(© Treff: Seebriicke, Prerow

Montagq bis Freitag
wooun Pilates

Schlank, aufrecht, biegsam mit flieflend weichen
Bewegungen, fiir mehr Anmut und Eleganz, fir eine
gesunde Schonheit. Mit der in New York an der
Kelly-Kane-School ausgebildeten Pilates-Trainerin
Annett Wendt. Im hauseigenen Studio bietet sie
Personal Training auf der Matte und an den
kanadischen Pilatesgeriten Reformer und Cadillac an.
Einzelstunde 55 Min. 100 €;

Anmeldung: Tel. 038233-71 87 54 (17:00-18:00 Uhr); wendt.annett@web.de
(© Treff: Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow
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jeden Montag, Donnerstag und Sonnabend
os0u  SChnuppertag & Anfangerkurs Kitesurfen

Beim Schnuppertag wird ein erster Einblick ins Kiten
gegeben: Kiteaufbau, Theorie, erste Flugiibungen im
stehtiefen Wasser. Nach 4 Stunden geht’s weiter mit
dem Anfingerkurs.

Ausriistung inklusive Neoprenanzug wird komplett gestellt.

99 € (kostenlos, wenn anschliessend ein kompletter Anféngerkurs
gebucht wird); Mindestalter: 10 Jahre. Anfangerkurs (8 Stunden) 195 €;
Anmeldung erforderlich: Tel: 0170-271 25 27; Plétze sind limitiert

(© Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow

bis Sonnabend, 05.07.
osoune Feldenkrais - Sommerwoche

und

1230 Uhr  Feldenkrais-Lektionen fiihren Sie durch eine Folge
einfacher, aber auch ungewohnter Bewegungen. Sie
erforschen an sich selbst, wie Sie bekannte Dinge
auf verschiedene Weise tun kénnen und erweitern
Schritt fir Schritt Thre Moglichkeiten und
Potenziale. Aus einem gefiihlten, koordinierten
Bewegungs-Ablauf entsteht am Ende eine
ausgeglichene Gegenwirtigkeit.
Anmeldung unter info@carpe-diem-prerow.de oder Tel. 038233-7080.
Yogastudio des Quartier Carpe Diem, Prerow

geden Montag Donnerstag und
onnabend

00U Wingsurfen
Schnupperkurs

Hier tibst du an Land

den Umgang mit dem Wing und spiirst die Kraft des
Windes in den Handen. Wir erarbeiten mit dir
Grundwissen iiber Wind, Manéver, Vorfahrtsregeln
und Selbstrettung.

1Stunde an Land 30 Euro. Wer Gefallen gefunden hat, kann den Kurs
erweitern auf den 5 Stunden Basiskurs (verteilt auf 2 Tage), bei dem es ab
ins Wasser geht und man per Wing iibers Wasser saust.

(© Bernsteinweg, Strandiibergang 49, Prerow
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jeden Montag
oo Faszien-Yoga

Faszien-Yoga wirkt besonders auf das Bindegewebe
- die Faszien. Wir praktizieren sanfte Dehnungen,
flielende Bewegungen und ein intensives Spiiren des
Korpers. Faszien-Yoga ist eher ein passiver Yoga, bei
dem die Stellungen langer gehalten werden als bei
den aktiven, dynamischen Yoga-Stilen.

max. 16 Personen, Th 12 € (10er-Karte 100 €),

Anmeldung: Tel. 03 82 33-7013

(© GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

jeden Montag
200U YiN Yoga

Yin Yoga als passiver meditativer Yogastil lasst
Stress aus unserem Gewebe abfliessen und aktiviert
den Energiefluss in den Meridianen und Organen.
www.katja-machner.de; 90 Min. 20 €

Anmeldung: mail@katja-machner.de und Tel.: 0171-202 39 40

(© Alte Férsterei - Tanzschule, Wieck

Montag, 07.07,, 14.07,, 21.07. und Dienstag, 08.07,, 15.07,, 22.07.
sooun Meditation-Konzentration

Diese Konzentrationspraxis ist ein Richtungswechsel,
die uns den Weg nach innen zeigt, uns in unser Fithlen
zuriickfiihrt. Hier, in unserem Gefiihl, erwacht die
Erinnerung an das, was wir sind - fithlende Wesen,
reine Energie. Von hier aus beginnen wir wahrhaftig
zu leben - von innen nach aussen.

www.katja-machner.de; 60 min in bequemer Kleidung; je 10 €. Ich
empfehle beide Termine fiir eine Vertiefung.

Anmeldung: mail@katja-machner.de oder Tel.: 0171-202 39 40

(© Alte Férsterei - Tanzschule, Wieck
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jeden Dienstag und Donnerstag

rooun Frithaufstehertour - Standup Paddle

am Wiecker Hafen

Wir genieflen die Stille des Boddens kurz nach
Sonnenaufgang. Wir sehen den Fischer zu seinen
Netzen fahren, die Natur erwacht und der Tag
startet. Ein Morgenworkout vor dem Friihstiick,
wofiir sich frithes Aufstehen lohnt.

35 € inkl. Boardmiete, Beweisfotos zum frithen Aufstehen, Kaffee/Tee zum
Wachwerden;

Anmeldung erforderlich, Platze sind limitiert: Tel: 0170-271 25 27

(© Treff: Hafen, Wieck

jeden Dienstag
ss0U SMovey - Fitness

Bringen Sie Schwung,Vitalitidt und Balance in Ihren
Korper und lockern Sie Verspannungen mit smovey
swing & smile. Die Ubungen mit den smovey-Ringen
kraftigen,mobilisieren und entspannen.

Kurspreis: 20 € Kursleiterin: Sylvia Anders, Gesundheitspraktikerin, Acht-
samkeitscoach. Bitte anmelden unter: 0176-73 54 94 24

(© Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

jeden Dienstag, Donnerstag und Sonnabend

oouke Standup Paddle Kurs fiir Anfanger

Im SUP-Anfingerkurs lernst du die grundlegenden
Paddelschliage, damit du das Board auf dem Wasser
kontrollieren kannst. Diese werden zunachst an Land
bzw. im Knien geiibt, um sie anschlieflend im Stehen
anzuwenden. Wir zeigen dir, wie du sicher auf dem
Board stehst und dich auf dem Wasser mit anderen
Wassersportlern verhiltst. Getibt wird auf kippstabi-
len inflatable Boards von STX und Red Paddle.
Anmeldung unter Tel: 0170-27125 27; 1,5 Stunden 35 €

(® Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow
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jeden Dienstag (auker 29.07))
mooun Abendtour auf dem Bodstedter Bodden

Vom idyllischen Hafen Wieck aus paddeln wir
ufernah in die Abendstunden. Bliesenrade, den
Flachwasserbereich am Nadelhaken passieren wir
bei dieser etwa 3-stiindigen Tour. Festgelegt sind wir
aber bei der Route nicht, sondern konnen uns auch
einfach treiben lassen. Wenn uns die Natur gewogen
ist, werden wir mit tollem Abendlicht belohnt.

73 €; Anmeldung: info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80

© Treff Hafen Wieck

jeden Dienstag
oout Yoga fiir eine starke Mitte

In dieser Yoga-Stunde werden klassische Yoga Asanas
praktiziert, die unsere innere Mitte starken konnen
sowie fiir Stabilitdt und Ausgeglichenheit sorgen.
Sowohl Anfinger als auch fortgeschrittene
Teilnehmer*innen sind herzlich willkommen.

max. 16 Pers., 1h 12 € (10er-Karte 100 €); Anmeldung: Tel. 03 82 33-7013
(© GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

jeden Dienstag und Freitag
18:00 Uhr KundaliniYoga

Eine der éltesten Yogaformen umfasst ein unerschopf-
liches therapeutisches Potenzial und ist fiir Einsteiger
wie auch fiir Fortgeschrittene geeignet. Durch Kriyas
(Ubungsabfolgen), Atmung und Meditationstechniken
wird der Korper in Balance gebracht.

1 Einheit & 90 Minuten 15 €; Anmeldung: Tel. 03 82 33-7080

(© im Yogastudio des Quartier Carpe Diem, Ostseebad Prerow
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jeden Dienstag, Donnerstag und Sonnabend

200Uk SONNenuntergangstour - Stand Up

Paddel auf dem Prerow Strom

Den Darf zum Sonnenuntergang auf ungewohnliche
Weise erleben. Im Abendlicht entdecken wir auf dem
Prerowstrom Fischreiher, Adler und mit etwas Gliick
die Robben.

39 € inkl. Neopren und Boardmiete, Snack und Getréink

Anmeldung erforderlich, da Platze limitiert: Tel: 0170-271 25 27

(© Treff: Hafen, Prerow

jeden Mittwoch
ssoun  Meditation am Strand

Begriifien Sie bewuft den Tag am Meer mit Achtsam-
keit und Meditation. Nehmen Sie die Natur hier
besonders wahr mit meditativem Gehen, Atemiibungen
und Meditation. Reduzieren Sie Stress, finden Sie zu
innerer Ruhe und Gelassenheit. Nehmen Sie sich
Zeit fiir sich, um den besonderen Augenblick am
Meer zu genieflen und Energie und Kraft zu tanken.
Bitte ein Strandtuch mitbringen und wetterbedingte Kleidung, wenn es
noch kiihl ist. Kursleiterin: Sylvia Anders, Gesundheitspraktikerin, Acht-
samkeitscoach; Kurspreis: 20 €; Bitte anmelden unter 0176-73 54 94 24
(® Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow
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jeden Mittwoch
ssoun Lachyoga im Kurpark

Raus aus dem Stress - rein in die Lebensfreude!
Kommt in den Kurpark und lasst uns gemeinsam Lachen.
Max 18 Personen, keine Voranmeldung notwendig, Treff: 9:30 Uhr
Kurpark an der Freilichtbiihne, ca. Th, 8 €, Kinder bis 12 J. 5 €.

(© Treff Freilichtbiihne, Prerow

jeden Mittwoch (auker 30.07))
nooure Biilten-Inseln aus Schilf - Kajaktour

Vom Hafen Born starten wir zu dieser abwechslungs-
reichen Paddeltour durch die Borner und
Neuendorfer Biilten. Weite Blicke zwischen den
Inseln auf den Saaler und Bodstedter Bodden
wechseln sich mit engen Passagen ab. Seeadler
werden neben Graureihern und Schwinen unsere
Begleiter sein.

Kurzweilige, ca. 3-stiindige Tour; 73 €

Anmeldung info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80

(© Treff Hafen Chausseestrake, Born

jeden Mittwoch (bis 20.07)
oouh Bauch-Beine-Po Training [ Zirkeltraining

Hier trainieren Sie 60 Minuten Thre Bauch-, Bein-
und GesafSmuskulatur. Sie lernen wirkungsvolle
Ubungen zur Straffung der Problemzonen kennen
und anwenden. Die Ubungen werden abwechselnd
mit effektiven Entspannungsphasen angeboten.
max. 16 Personen, Th 12 € (10er-Karte 100 €),

Anmeldung: Tel. 03 82 33-7013

(® GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

jeden Mittwoch
030U Meditationsabend

Einmal in der Woche zu SEIN, dem Koérper Ruhe und
Entspannung zu geben und das Bewusstsein in die
innere Zentrierung zu fithren. Im Entspannten Zustand
zu sein, komplett ohne Absichten und Ziele - dafiir
sind diese Meditationsabende da. Jeder Abend kann
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einzeln mit Voranmeldung besucht werden.

Mit immer wechselnden Meditationsarten.

bis 21:30 Uhr; 15 €;

Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder Tel. 0152-277 888 81
(© Hotel Haferland, Wieck

jeden Mittwoch (ab 21.07)
roour Yoga: der Sonnengrufy

Der Sonnengruf} ist eine wunderbar aufeinander
abgestimmte Abfolge von Asanas, die wir in einem
Flow miteinander verbinden. Der Sonnengrufd wiarmt
den Korper auf, dehnt ihn durch, bereitet uns auf die
weitere Praxis vor. Das Herz-Kreislauf-System wird
in Schwung gebracht, alle wichtigen Muskelgruppen
und die Wirbelsdule werden aktiviert. Er bringt

die feinstoffliche Energie ins FliefRen, 6ffnet die
Atemriaume, verbindet Korper und Geist miteinander.
Vorkenntnisse sind keine erforderlich, lediglich die Freude an der Bewegung.
Max. 16 Personen, Anmeldung erforderlich, Th, 15 € (10er-Karte 125 €),
Tel. 038233-7013

(® GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

jeden Donnerstag und Freitag, ab 17.07.

8:30 Uhr

Yoga am Morgen

Starte mit einer sanften Yogastunde in den Tag. Die
Stunden sind fiir Anfianger geeignet und finden im
hellen Outdoor Zelt auf dem Regenbogen Camping
Platz neben dem Spielplatz statt.

Matten, Sitzkissen etc sind vorhanden.

(® Regenbogen Camping, Nordstrafe 86, Born

9:00 Uhr
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jeden Donnerstag
(auker 31.07)

Ostseeinseln
hautnah -
gefiihrte Kajaktour

Paddeln zwischen Ostsee & Bodden an den Werder-
inseln und dem Bock. Im Gellenstrom - der letzten
Offnung der Boddenkette - spiiren wir die Kraft vom
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Meer. Hiddensee ist zum Greifen nah. Rastplatz ist
der idyllische Hafen Barhoft. Dort besteigen wir den
alten Grenzturm - mit grandiosem Blick auf unser
Paddelrevier, Hiddensee, das Windwatt und Rugen.
Anmeldung: info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80; Preis 105 €

(© Treff It. Absprache bei Buchung, Prerow

jeden Donnerstaq
o50u  NordicWalking mit dem Kneipp-Verein

Eine der 5 Sdulen der Kneipp‘schen Gesundheits-
lehren ist die Bewegung. Der Kneipp-Verein e.V. ladt
dazu zu einer 1-stiindigen Nordic-Walking-Tour
durch den Darfiwald ein. Vor bzw. nach der Tour
gibt es Erwdrmungs- und Dehnungsiibungen.

Das Angebot ist kostenfrei.

(© Treff: Kurpark an der Freilichtbiihne, Aufsteller Terrainwege, Prerow

jeden Donnerstag
os0ur Wassertreten mit dem Kneipp-Verein

Das Wassertreten ist eine der von Sebastian Kneipp
postulierten Sdulen fiir ein gesundes Leben und eine
seiner bekanntesten Anwendungen, die das
Immunsystem stirken sollen. Dabei stapfen Sie durchs
kalte Wasser. Nach 1 bis 3 Minuten wird es unangenehm,
Sie fithlen die Kilte schneidend an Fiflen und Unter-
schenkeln. Dies ist der Moment, um wieder auszusteigen.
Unsere Anwendung beginnt und endet jeweils mit einer kurzen
Erwarmung am Strand. Angebot kostenfrei.

(© Hauptaufgang, Prerow

veranstaltungen.darss.org 87



jeden Donnerstag, bis 20.07.
rooun Hatha-Yoga

Yoga ist ein altiberliefertes System ostasiatischer
Philosophie. In der Yoga-Praxis werden Korperiibungen
eingenommen, um den Korper, Geist und Seele in ihrer
Ganzheit anzusprechen. Es kommt zu einer Kréftigung
der Muskeln, Anregung und Harmonisierung von
Atmung und Kreislauf, der Geist kommt zur Ruhe.
max. 16 Pers.; h 12 € (10er-Karte 100 €); Anmeldung: Tel. 03 82 33-7013
(® GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

jeden Donnerstag (ab 21.07)
oou Yoga fiir einen gesunden Riicken

Du uibst gezielt Haltungen und Bewegungsablaufe
fiir den gesamten Riicken. Dehnen - Strecken -
Mobilisieren - Kriftigen fordern die Stabilitat und
Flexibilitat Deines Korpers. Eine Anfangs- und
Endentspannung sind Bestandteil der Yogastunde.
Max. 16 Personen, Anmeldung erforderlich, 1h, 15 € (10er-Karte 125 €),
Tel. 038233-7013

(© GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

Donnerstag, 10.07.
wsour- Vollmond am Donnerstag

88

Der Vollmond ist eine Zeit der Heilung. Auflerdem
scharft der Vollmond unseren Blick und hilft uns
wichtige Dinge zu erkennen und eignet sich diese
voranzutreiben oder abzuschliefien. Wenn du noch
unsicher bist oder zweifelst? Dann nutze die Energie
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des Vollmondes fiir dich im Labyrinth.

Das Labyrinth ist ein kraftvolles Werkzeug und
gehort zu den dltesten Symbolen der Menschheit. Mit
Labyrinthologin Sarah Metzner. Dauer ca. 1 Stunde;; 15 €;

Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder Tel.015202588882

(© Hotel Haferland, Wieck

Donnerstag, 24.07.

19:30 Uhr

Neumond im Labyrinth

Der Neumond steht fiir Neuanfang. Der Neumond
ist eine gute Zeit, um zu manifestieren. Sogenanntes
Neumondwiinschen hilft dabei, Dinge, die man
begehrt, real werden zu lassen. Was mochtest du
jetzt in deinem Leben verdndern? Dann nutze die
Magie des Neumondes fiir dich im Labyrinth. Das
Labyrinth ist ein kraftvolles Werkzeug und gehort zu
den altesten Symbolen der Menschheit. Es wurde
immer schon dafiir eingesetzt Lebensprozesse zu
unterstitzen und zu transformieren.

Mit Labyrinthologin Sarah Metzner. Dauer ca. 1 Stunde.; 15 €;
Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder Tel.015202588882

(© Hotel Haferland, Wieck

10:00 Uhr

Freitag, 04.07.,18.07., Donnerstag, 31.07.
Labyrinth Begegnung

Das Labyrinth als dein Lebensweg. Das Labyrinth ist
ein heilsames Werkzeug und gehort zu den altesten
Symbolen der Menschheit. Es wurde immer schon
dafiir eingesetzt Lebensprozesse zu unterstiitzen und
zu transformieren. Du hast die Moglichkeit das
Labyrinth vor Ort zu begehen.

Dauer ca. 1 Stunde. Mit Labyrinthologin Sarah Metzner. Eintritt ist frei,
Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder Tel.0152 - 025 88 882
© Hotel Haferland, Wieck

jeden Freitag

11:00 Uhr

Raus auf die Ostsee - gefiihrte Kajaktour

Je nach Wind- und Wetterlage paddeln wir entlang
des Weststrandes oder statten dem neuen Hafen in
der Prerow Bucht einen Besuch ab. Beide Varianten
haben Ihren eigenen Reiz. Was sie aber verbindet, ist
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das Erlebnis auf der Ostsee im Kajak unterwegs zu
sein. Weifle Strande vom Wasser aus zu entdecken
ist einfach herrlich.

Anmeldung: info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80; Preis 98 €

(© Treff It. Absprache bei Buchung, Prerow

jeden Freitag
1woouh Beacholympiade

Macht mit bei unserer Beacholympiade fiir 3er-Teams!
Euch erwarten abwechslungsreiche Strandspiele,
kleine Challenges und sportliche Aufgaben, bei
denen Geschick, Teamarbeit und gute Laune zdhlen.
Ob Familie, Freunde oder spontan vor Ort
zusammengestelltes Team - alle konnen mitmachen.
Startgebiihr 5 € pro Person.

(® Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

17:00 Uhr

jeden Freitag (bis 20.07))
Wirbelsaulengymnastik

Die hier vorgestellten sanften, aber wirkungsvollen
Ubungen dienen der Aufrichtung, Flexibilisierung
und Kriftigung des Riickens. Gleichzeitig helfen
Entspannungseinheiten die Korperwahrnehmung,
die Koordinations- und Konzentrationsfahigkeit
positiv zu beeinflussen.

Max. 16 Personen, Anmeldung erforderlich, Th 12 € (10er-Karte 100 €), Tel.
038233-7013.

(© GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

jeden Freitag (bis 20.07.)

18:00 Uhr

Yoga fiir Alle

Yoga ist ein alt Gberliefertes System ostasiatischer
Philosophie. In  der  Yoga-Praxis  werden
Korperiibungen eingenommen, um den Korper, Geist
und Seele in ihrer Ganzheit anzusprechen. Es kommt
es zu einer Kriftigung der Muskeln, Anregung und
Harmonisierung von Atmung und Kreislauf, der Geist
kommt zur Ruhe.

Max. 16 Personen, Anmeldung erforderlich, 1,5h 15 € (10er-Karte 125 €),
Tel. 038233-7013.

(® GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow
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Sonntag, 27.07.
s0out Yin Yoga - Meditation-Konzentration

Wir bereisen den Kérper im meditativen Yin Yoga- Stil,
verlassen die Welt der leeren Gedanken in der Kon-
zentration und beginnen wahrzunehmen und zu fiihlen.
Eine Reise mit wenig Komfort und berithrender
Tiefe. Eine Reise aus dem Vergessen in die Erinnerung.
3-Std-Praxis 39 €; Anmeldung: mail@katja-machnerde Tel.:0171-202 39 40
(© Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

spontan bei guter Wetterlage
soour Sonneninsel Hiddensee -
Kajaktour fiir geiibtere Paddler

Lust auf Abenteuer in der Natur und Inselleben? Mit
dem Seekajak in einem der spannendsten Paddelre-
viere unseres Nationalparks mit Bodden, Meer,
Sandbanken, Steilkiiste & Inselcharme. Gemeinsam
fahren wir sehr frith im Kleinbus zu unserem Start-
platz, denn der Tag soll voll ausgenutzt werden.
Detaillierte Beschreibung der Tour auf www.darsstour.de.

Anmeldung info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80

Preis 139 € [159 €

(© TreffIt. Absprache bei Buchung, Prerow
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téglich

wzoun 18, Cartoonair am Meer: KAPUTTE
BILDER Was-so-alles-schiefliuft-Cartoons

Erst stiirzt eine Briicke ein. Dann geht die nie richtig
funktionierende Ampelkoalition kaputt. Die deutsche
Autoindustrie steckt in der Krise. Die deutsche Bahn
sowieso. Schulgebaude vergammeln, auf maroden
Straflen herrscht Baustellenchaos. Wohnungen werden
immer knapper, Regieren wird komplizierter, die
Stimmung ist im Keller...Was lauft schief in unserem
Land? Hochste Zeit fiir eine satirische Bestands-
aufnahme der besten deutschsprachigen Cartoonist:innen
beim deutschlandweit einzigartigen Karikaturen-
Freiluftfestival in Prerow. Dabei geht es auch um die
globalen Zusammenhinge in einer Welt und
natiirlich um den ganz normalen Alltag. Hier und da
verbunden mit Reparaturhinweisen.

www.cartoonair.de, Eintritt ab 2,50 €, gedffnet bis 18:30 Uhr.

(© Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

téglich
ooou Fotoausstellung Wilde Halbinsel

Der gebtirtige Wiecker Naturfotograf Paul Reichelt
prasentiert imposante Naturfotoaufnahmen. Anfangs
habe er sich immer als Tierfotograf betitelt. Das stimmt
so aber nicht, denn er versuche viele Situationen in der
Natur festzuhalten. Sein Herz schligt trotz alledem
firr die Tierfotografie.

© Darfer Arche, Wieck
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Montagq bis Freitag
Kunstgalerie Quartier

In unserer noch jungen Kunstgalerie zeigen wir Druck-
grafiken, schwarz/weifd Fotografie, Skulpturen und
Malerei heimischer Kiinstler, aus dem Norden,
erginzt mit einem Angebot an hochwertigen, teils
fiir uns angefertigten Designprodukten in puristisch,
reduzierter Formensprache.

Montag - Freitag am Vormittag, Dienstag und Freitag 17 - 18 Uhr und
nach telefonischer Absprache.

(© Galerie Quartier, Griine Str. 31 b, Prerow

jeden Dienstaq bis Donnerstaqg

1000uh Biicher-Pavillon - Leseoase am Darf-Museum

In der herrlichen Gartenoase des Darf-Museums unter
alten Eichen darf im kleinen Biicher-Pavillon mit
Leseecke wieder gestobert, geschmokert, mitgenommen
und getauscht werden. Bei schonem Wetter kann im
Garten gelesen werden und wenn Sie ein tolles Buch
ausgelesen haben, kdnnen Sie es auch gegen ein
neues Lesevergniigen eintauschen.

(© Garten, Dar-Museum, Prerow

jeden Dienstag bis Freitag
00U Kunst formt Garten -
Windspiele und Windschwinger

Unsere Gartengalerie auf unserem weitlaufigen
Wiesengrundstiick finden Sie zwischen groflen und
kleinen Weiden und liebevoll angelegten Hoch- und
Sichelbeeten. Schnell erkennt man, dass ein solides
Handwerk diesen Garten formte. Eine umfangreiche
Ausstellung von Windspielen, Windschwingern und
Stahlobjekten hat so ihren repréasentativen Hintergrund.
Eintritt frei; Tel. 0170-479 81 73; www.kunst-formt-garten.de

(© Gartengalerie, Lange Strafe 64, Prerow
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Dienstag bis Sonnabend

Bernsteinverkaufsausstellung

Die Galerie Kunstlerdeck hat in Zusammenarbeit mit
der Ostsee-Schmuck Manufaktur im Dachgeschoss
der Alten Schule Wieck eine neue Verkaufsausstellung
errichtet. Hier werden zahlreiche Schmuckkreationen
und verschiedenste Dekorationsartikel aus Bernstein
in Gold und Silber angeboten.

(© Galerie Kiinstlerdeck, Wieck

i
o
.
5
-

jeden Dienstag bis Sonnabend
nooure Strandfunde treffen Papierkunst

Ausstellung und Verkauf von Strandkunst in
Fischdosen oder in Bildern gerahmt. Geschopfte
Papiere und Objekte aus Papier. Alle Kreationen von
der Kiinstlerin Manuela Ramoth.

12:00-17:00 Uhr bzw. wenn die rote Fahne draufen steht und nach
telefonischer Absprache: Tel. 0173-601 66 88, www.fraudosenfisch.de
Papierschapfkurse nach Absprache (100 €)

(© Frau DOSENFISCH, Waldstrafe 49a, Prerow

Dienstaq bis Sonnabend
Ausstellung Detlev Kudell & Susanne Schrader

94

Detlev Kudell - Holzskulpturen, auch in Verbindung
mit Naturstein, Kleinmébel aus Alteiche, aber auch
Kunstobjekte aus Schwemmbholz sind Produkte sei-
ner kiinstlerischen Arbeit. Inspiriert durch Reisen
ans Meer, wurde auch das Interesse an maritimer
Malerei geweckt. Im Vordergrund steht hier die Schiffs-
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malerei auf alten Segeln, aber auch Landschaften an
Ostsee und Bodden werden eingefangen.

Erganzt wird die Ausstellung durch Tonobjekte der
Kiinstlerin Susanne Schroder. Sie konzentriert sich
insbesondere auf figiirliche Arbeiten, gern in ironi-
scher Auseinandersetzung mit Alltagsthemen.

© Galerie Kiinstlerdeck, Wieck

Dienstag bis Sonnabend
nooure Zeitkunstgalerie:
Gemeinschaftsausstellung

Die 1994 in Halle/Saale gegriindete Galerie betreibt
seit 2008 eine Dependance in Born. In den Galerie-
raumen direkt neben dem Sommertheater wird zeit-
genossische Kunst prasentiert und zum Kauf angeboten.
Die Zeitkunstgalerie vertritt etablierte Kiinstlerinnen
und Kiinstler der halleschen Hochschule fiir Kunst
und Design, Burg Giebichenstein, sowie weitere
nationale und internationale Kiinstler. Die aktuelle
Ausstellung: Maya Fenderl und Karin Jarausch. Die
Galerie bietet Malerei, Grafik, Fotografie, Glas,
Keramik, Schmuck, Plastik, Skulptur.

(© Zeitkunstgalerie, Born
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nach Vereinbarung

Die Keramik mit
der Muschel - _
Schauwerkstatt -

Ausstellung und Verkauf von hochwertiger
Gebrauchskeramik direkt aus der Werkstatt. Mit
etwas Gliick konnen Sie der Keramikerin bei der
Arbeit auch zuschauen. Annette Korn hat in den
90er Jahren Keramikgestaltung studiert und als
Preistragerin ihres Jahrgangs abgeschlossen. Die
sanften Farben der diinnwandig gedrehten Gefafle
erinnern an Strand und Meer - auflen ein
Wassergriin oder Graublau, innen fast weif wie der
Strandsand. Und in fast allen Stiicken findet man
eine eingestempelte Muschel.Die Keramik ist dicht,
lebensmittelecht und spiilmaschinenfest.

Im Café Lange gibt es eine Auswahl der Arbeiten zum gleichen Preis.
Di, Mi, Fr & Sa 11-17 Uhr; Do ab 15 Uhr nach Anwesenheit

Gerne auch nach Terminvereinbarung: Tel. 0170 32 33 186
muschelkeramik de

(© Muschelkeramik, Miiggenberg 9, Wieck

Mittwoch bis Sonntaq

96

Grégoire Hespel - Malerei als Malerei

Die Wiedererkennbarkeit

einer Landschaft, einer Bucht, eines Ortes interes-
sieren Grégoire Hespels nicht, im Gegenteil. Es geht
um die Landschaft als solche, die Malerei als Male-
rei. Die Landschaft ist die Biihne, die Akteure sind
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nicht das Meer oder der Himmel, sondern Komposi-
tion, Farben, Licht und Schatten.

Seine kleinformatigen Bilder von Booten zeigen
nicht etwa Segelschiffe im Atlantik, sondern Spiel-
zeuge, Marquette und Votivgaben, die in Kirchen am
Meer angebracht werden um fiir

eine sichere Seefahrt zu beten.

Mi-So 11-17 Uhr

(© Galerie Born, Born
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01.07, 06.07,10.07,, 31.07.

9.00Uhr  Insel Riigen
Kreidekuste, Seebider, Nationalpark, Festspielorte...
Interessantes tiber Wirtschaft, Kultur, Natur. 62 €/P.

03.07,11.07,, 25.07.

1300 Uhr Fischland-Darf-Zingst-Entdeckungstour
Entdeckungstour zu Interessantem in den Orten, der
Natur der Halbinsel und im Nationalpark
Vorpommersche Boddenlandschaft.
35 €[Person, ca. 4-5 Std., wechselnde Abfahrtzeiten

05.07,,23.07,, 28.07.

9:00Uhr ~ Rostock und Warnemiinde
Stadtrundfahrt und -gang, Zeit fiir Hafenrundfahrt,
Museumsbesuch oder Stadtbummel. 49 €/Person

07.07.,16.07.,30.07.

9.00Uhr - Weltkulturerbestadt Stralsund
Stadtrundfahrt und -gang durch die Hansestadt. Zeit
fiir Besuch des Ozeaneums, der Kirchen, Hafenrund-
fahrt oder Stadtbummel. 48 €/Person

09.07.,13.07,, 27.07.

9.00Uhr  Bad Doberan, Heiligendamm; Kiihlungsborn
Minster und Stadt Bad Doberan, das dlteste Seebad
Deutschlands, Heiligendamm und das Ostseebad
Kithlungsborn. Moglichkeit zur Fahrt mit der
Dampfeisenbahn Molli. 54 €/Person
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12.07.

9:00 Uhr

Greifswald und Klosterruine Eldena

Stadtrundfahrt und -rundgang. Moglichkeit zum
Besuch des Pommerschen Landesmuseums mit
einigen Bildern von Caspar David Friedrich. Fahrt
nach Wieck mit seiner interessanten Klappbriicke
und Besuch der Klosterruine Eldena. 56 €/Person

14.07.

12:00 Uhr

Insel Riigen mit Stortebeker-Festspielen

Tour zu den besonderen Sehenswiirdigkeiten wie
Kreidekuste, Seebader, Nationalpark. Am Abend
erleben Sie in Ralswieck die Stortebeker-Festspiele.
62 €[Person (zuziiglich Festspiel-Eintrittskarten)

08.07.,24.07.

9:00 Uhr

Hansestadt Wismar
Stadtrundfahrt und -gang, Zeit fiir Stadtbummel,
Hafenrundfahrt, Museumsbesuch usw. 58 €/Person

26.07.

9:00 Uhr

Gutshéuser, Schldsser, Herrenhauser

Entdeckungstour zu den Gutshiusern, Schléssern
und Herrenhdusern mit ihren Parks. Sie erfahren
vieles tiber Natur, Kultur, Geschichte und Wirtschaft
der Region. 49 €/Person

29.07.

8:30 Uhr

Schloss Bothmer und der Kliitzer Winkel

Besichtigung des restaurierten Barockschlosses (6 €
Eintritt). Kltitz in West-Mecklenburg und Ostseebad
Boltenhagen in seiner Umgebung mit Gutshausern,
Schléssern und Herrenhédusern. 59 €/Person zzgl. Eintritt
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ADRESSEN

() OSTSEEBAD PREROW

Kur- und Tourismusbetrieb Prerow  Gemeindeplatz1
Tel. 03 8233-6100
info@ostseebad-prerow.de - www.ostseebad-prerow.de
Offnungszeiten: Mo-Fr:  09:00-18:00 Uhr
Sa&So:  10:00-15:00 Uhr

Darfi-Museum (Museumsladen)  Waldstrafe 48
Tel. 03 82 33-69 750; darss-museum@ostseebad-prerow.de
Die Museumsausstellung ist aktuell wegen Renovierung geschlossen.
Museumsladen gedffnet: Di-Do: ~ 10:00-16:00 Uhr

Kulturkaten Kiek In Waldstrake 42

Kartenvorverkauf im Kur- und Tourismusbetrieb, online auf www.reservix.de

Freilichtbiihne (iiberdacht) Hauptaufgang 1a
Kartenvorverkauf im Kur- und Tourismusbetrieb, online auf www.reservix.de

Seemannskirche (ev. Pfarramt) Kirchenort 2
Tel. 03 8233-69 133 - prerow@pek.de - Kartenverkauf fiir
Veranstaltungen nur an der Abendkasse - Gottesdienst: So 11:00 Uhr

Bibliothek Prerow Waldstrae 42
im Obergeschoss des Kulturkaten Kiek In
Offnungszeiten: Di: 14:00-16:00 Uhr

Fr: 10:00-12:00 Uhr

GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare Buchenstrafe 41a
mail@ginkgomare.de - Tel. 03 82 33-7013

Gartengalerie Goltings Lange Strafe 64
Tel. 0170-479 8173 - www.metallbau-goltings.de

Annett Wendt - Ko Matsu Ya Kiefernweg 5
komatsuya.de - Tel. 038233-71 87 54 (17:00-18:00 Uhr) wendt.annett@web.de

Sportstrand Strandiibergang 37
Tel. 0170-27125 27

darsstour - Kajaktouren
Henrik Schmidtbauer - info@darftour.de - Tel. 0178-188 66 80




ADRESSEN

Quartier Carpe Diem Griine Strafe 31b
Tel. 038233-7080 - carpe-diem-prerow.de
Mo-Fr:  vormittags
Di&Fr.  17:00-18:00 Uhr
sowie nach telefonischer Absprache

Atelierladen ,,Frau Dosenfisch* Waldstrake 49a
Tel. 0173-601 66 88 - fraudosenfisch.de

(> WIECK a. Darf

Kur- und Tourist GmbH Darf; - Bliesenrader Weg 2
Kurverwaltung
Tel. 03 82 33-201 - www.erholungsort-wieck-darss.de - kut@darss.org
Offnungszeiten: Mo-Fr.  08:00-17:00 Uhr
Sa&So:  10:00-17:00 Uhr
Darfer Arche (Ausstellung) Bliesenrader Weg 2
Tel. 03 82 33-201 - www.darsser-arche.de
Offnungszeiten: Mo-So:  10:00-17:00 Uhr
Galerie Kiinstlerdeck Bliesenrader Weg 2
Tel. 03 8233-70 38 12 - www.kuenstlerdeck.de
Offnungszeiten: Di-Sa:  11:00-17:00 Uhr
Hotel Haferland Bauernreihe 5a
Tanzschule Alte Forsterei Wieck Am Eichberg 1
Tel. 0174-19 13 458 - www.tanzschule-wieck-darss.de
Forderverein Nationa\l;)ark Bliesenrader Wegq 2
Boddenlandschaft e. V.

Tel. 03 8233-7192 71 - www.bodden-nationalpark.de
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ADRESSEN

(=) BORN a. Darf

Kurverwaltung Born Chausseestrake 73b
'[el. 03 82 34-50 421 - www.darss.org - info@darss.org
Offnungszeiten: Mo-Fr:  09:00-17:00 Uhr

Sa: 10:00-15:00 Uhr

Darfer Sommertheater Chausseestrake 90

im ehem. Schulhaus gegeniiber Amt Darf-Fischland (keine Freilichtbiihne)
Kartenvorverkauf in der Kurverwaltung Born

Fischerkirche Born Kirchweg
Offnungszeiten: ganzjshrig jeden Mittwoch von 14:00-16:00 Uhr
Tel. 03 82 33-69 133 (ev. Pfarramt in Prerow) - prerow@pek.de

Museum Alte OberforstereiBorn ~ Chausseestrake 64

Offnungszeiten: Di-So:  10:00-16:00 Uhr
Erlebnishof Gut Darfy Am Wald 26

Tel. 03 8234-50 60 - info@qut-darss.de
Bibliothek im Borner Hof Schulstrafe 9

Offnungszeiten: Diund Do: 15:00-17:00 Uhr
Nationalparkamt Vorpommern Im Forst 5

Tel. 03 85-588 638 51 - nationalpark-vorpommersche-boddenlandschaft.de

Bilden und Reisen
Ausfliige und gefiihrte Wanderungen mit Karin Willner
Tel. 0170-522 83 87 - Tel. 03 82 34-489 - www.bilden-und-reisen.de

Galerie Born Siidstrafe 22
Tel. 0172-88 55 692 - info@galerie-born.de
Mi-So: 11:00-17:00 Uhr

Heilpraktikerpraxis Sames Nordstrafse 11a
Tel. 03 8234-55 74 24
my@gigong-zentrum-ostsee.de, www.gigong-zentrum-ostsee.de

Leitkunstgalerie Chausseestrake 90
im Haus des Darfier Sommertheaters - www.zeitkunstgalerie.com
Di-Sa: 11:00-17:00 Uhr
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Was ist los auf dem Darf

Das Veranstaltungs-
programm in Born,
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