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Kur- und Tourismusbetrieb Ostseebad Prerow
Gemeindeplatz 1 - 18375 Ostseebad Prerow
Telefon 03 82 33 - 61 00

Fax 03 82 33 - 61 020
info@ostseebad-prerow.de
www.ostseebad-prerow.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 09:00-17:00 Uhr
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Kurverwaltung Born a. Darfy

Chausseestrafle 73b - 18375 Born a. Darf3
Telefon 03 82 34 - 50 421
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www.darss.org
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Kur- und Tourist GmbH Darfs, Wieck a. Darfs
Bliesenrader Weg 2 - 18375 Wieck a. Darf$
Telefon 03 82 33 - 70 380

Fax 03 8233 -7038 19
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Sehr geehrte Gaste,

herzlich Willkommen im Ostseebad Prerow sowie
in den malerischen Boddendorfern Born und Wieck!
Mit diesem Heft erhalten Sie einen Uberblick iiber
die zahlreichen Veranstaltungen auf dem Darf3.

Wir wiinschen Thnen viel Freude mit dem
abwechslungsreichen Programm, das Ihnen

auf dem Darfd geboten wird.

Thre Kurbetriebe auf dem Darf3
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MITTWOCH, 01.10. SEITE

9:00 Bio- und Regionalmarkt 2
vor der Darfser Arche, Wieck

9:00 Fischland-Darf-Zingst-Entdeckungstour 19
ab Haustir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387.

9:30 Lachyoga —67
Kurpark, Prerow

10:00  Wildkréuterfiihrung 32
Ab Tourist-Information, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen geffnet 2
Darfz-Museum, Waldstrafze 48, Prerow

10:00  Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrafze 64, Born

11:00  NaturfilmFestival: Mongolei, der Pferderetter 47
Darfzer Arche, Wieck

11:00  Wilder Wald am Meer _33
Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born

11:00 NaturfilmFestival: Anna im Land der tausend Seen __ 47
Kulturkaten Kiek In, Prerow

13:00  Kajaktour: Biilten - den Kranichen ganz nah 67
Treff: Hafen, Born

14:00  NaturfilmFestival: Der Harz __48
Darfzer Arche, Wieck

14:00  NaturfilmFestival: Buckelwale 47
Kulturkaten Kiek In, Prerow

17:00  NaturfilmFestival: Orang-Utans __48
Kulturkaten Kiek In, Prerow

17:00  NaturfilmFestival: Ein Mammut-Projekt —49
Darfzer Arche, Wieck

17:00  Bauch-Beine-Po-Gymnastik/Zirkeltraining 67
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

1730  NaturfilmFestival: Faszination Europa —49
Kinoschiff Born, Hafen Born

20:00  NaturfilmFestival: Naturwunder Schorfheide —49
Kulturkaten Kiek In, Prerow

20:00  NaturfilmFestival: Tale of the Sleeping Giants 50
Darfzer Arche, Wieck

20:30  Meditationsabend __68
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

20:00  Horspiel-Lesung: Der Natur Lauschen —4
Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow

DONNERSTAG, 02.10. SEITE

9:00 Bernsteinwanderung 33
ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

9:00 Kajaktour: Osteeinseln hautnah 68

4

Treff It. Absprache bei Buchung
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9:30 Nordic-Walking __68
Ab Aufsteller Terrainwege, Freilichtbiihne Prerow

10:00  Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen 29
Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen geéffnet 2

Darfs-Museum, Waldstrafze 48, Prerow
10:00  Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrafke 64, Born

10:00  Labyrinth - Begegnung 69
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

10:00  Seminar: Das Pferd als Spiegel 28
Das Pferd als Spiegel, Hohe Strafse 17, Prerow

10:30  Wassertreten mit dem Kneipp Verein 69
An der Seebriicke, Prerow

11:00 NaturfilmFestival: Wildes Deutschland - Sichsische... 50
Darfzser Arche, Wieck

11:00 NaturfilmFestival: NatureShorts - Block | __50
Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Fiihrung: Diinensand und Meeresglitzern _33

Treff: Darker Ort, Haltestelle Darkbahn, Prerow
12:30 NaturfilmFestival: Kulinarischer Klénschnack
vor der Darfzer Arche, Wieck

14:00  NaturfilmFestival: Japans Schneeaffen __51
Darfer Arche, Wieck

14:00  NaturfilmFestival: Akiko - Der fliegende Affe __51
Kulturkaten Kiek In, Prerow

14:30  Ortsfiihrung: Die Seemannskirche 34
Treff: Eingang, Seemannskirche, Prerow

16:30  Ortsfithrung: Ortsrundgang im éstlichen Prerow 34

Treff: Hafen, Haltestelle Darfsbahn, Prerow

17:00  NaturfilmFestival: Gefahrlich nah - Wenn Barentéten __52
Kulturkaten Kiek In, Prerow

17:00  NaturfilmFestival: Faszination Europa - Extreme Kiiste __ 52
Darfzser Arche, Wieck

17.00  Hatha-Yoga __70
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
1730 NaturfilmFestival: Wolfe & Menschen 52

Kinoschiff Born, Hafen Born
20:00  NaturfilmFestival: | Am the River, the RiverIsMe ~ __53
Darfzser Arche, Wieck

20:00  Konzert: Orgel und Trompete —_36
Seemannskirche, Prerow
20:00  NaturfilmFestival: Mission to Marsh __53

Kulturkaten Kiek In, Prerow
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FREITAG, 03.10. SEITE

Insel Riigen _178
ab Haustir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrafe 64, Born

NaturfilmFestival: NatureShorts - Block Il __54
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Hoffiihrung auf dem Gut Darf 32
ab Hofladen auf dem Gut Darfs, Born

NaturfilmFestival: Vom Auftrag zur Umsetzung 55
Darfzer Arche, Wieck

NaturfilmFestival: Die Nacht ist erwacht! _55

Darfzer Arche, Wieck
NaturfilmFestival: Kulinarischer Klénschnack -
vor der Darfser Arche, Wieck

Naturwunder Darfwald: Entdeckungstour 35
Treff: Bernsteinweg, Pferdestation, Prerow
NaturfilmFestival: Unsere Walder __56
Darfzer Arche, Wieck

NaturfilmFestival: Kiinstliche Intelligenz —56
Darfzer Arche, Wieck

NaturfilmFestival: George im Kronendach —54
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Kajaktour auf dem Bodstedter Bodden 70
Treff Hafen, Wieck

NaturfilmFestival: Europa gliiht - Hitzewellen 57
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Wirbelsiulengymnastik 170
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
NaturfilmFestival: Die Muscheltaucherinnen __57
Darfzer Arche, Wieck

NaturfilmFestival: Eintauchen ins tiefe Blau __58
Kinoschiff Born, Hafen Born

Yoga fiir alle N
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Kundalini Yoga __66
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
NaturfilmFestival: Serengeti darf nicht sterben 58
Seemannskirche, Prerow

NaturfilmFestival: Podiumsdiskussion __58

Darfzer Arche, Wieck
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SONNABEND, 04.10. SEITE

9:00 Bio- und Regionalmarkt 2
vor der Darfzser Arche, Wieck
9:00 Weltkulturerbestadt Stralsund __78

ab Haustir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

10:00  NaturfilmFestival: Verleihung GriinStreifen-Filmpreis__ 59
Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:00  Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrafze 64, Born

11:00 NaturfilmFestival: Unter Orcas __60
Darfzer Arche, Wieck
11:00 NaturfilmFestival: Insta, Reels und Reichweite 59

Darfzer Arche, Wieck
12:30 NaturfilmFestival: Kulinarischer Klénschnack
vor der Darfzser Arche, Wieck

14:00  NaturfilmFestival: Wilde Trauminseln - Seychellen —61
Darfzer Arche, Wieck
14:00  NaturfilmFestival: Forum Team NATUR __61

Darfzer Arche, Wieck
14:00  NaturfilmFestival: Fabelhafte Insekten - Ameisen __ 60

Kulturkaten Kiek In, Prerow

17:30 NaturfilmFestival: Méwen - freche Diebe __62
Kinoschiff Born, Hafen Born

19:00  Benefizkonzert Dirk Michaelis __36
Seemannskirche, Prerow

19:00  Herbsttanzbar fiir Tanzpaare 29

Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

SONNTAG, 05.10. SEITE
9:00 Bad Doberan, Heiligendamm, Kiihlungsborn __78
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
10:00  Museum Alte Oberforsterei

Chausseestrafze 64, Born

11:00 NaturfilmFestival: Wildes Deutschland __62
Kulturkaten Kiek In, Prerow

14:00  NaturfilmFestival: Territorio Puloui __63
Kulturkaten Kiek In, Prerow

17:00  NaturfilmFestival: Nocturnes __63

Kulturkaten Kiek In, Prerow
19:00  Ausstellungsersffnung, Lyriklesung: Henry Giinther __76

Seemannskirche, Prerow
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MONTAG, 06.10. SEITE

9:00 Bio- und Regionalmarkt 2
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Hoffiihrung auf dem Gut Darfs 3
ab Hofladen auf dem Gut Darfs, Born

1200  Kranichbeobachtungim Land vor den Inseln 78
ab Haustur, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

17:00  Faszien-Yoga 64
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

17:00  Yin Yoga-Kurs —65
Alte Férsterei - Tanzschule, Wieck

20:00  Krimilesung —4
Kulturkaten Kiek In, Prerow

DIENSTAG, 07.10. SEITE

10:00  Kunstworkshop: Suminagashi 28
Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:00  Seminar: Das Pferd als Spiegel __28
Das Pferd als Spiegel, Hohe Strafse 17, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen gedffnet 2
Dark-Museum, Waldstrafze 48, Prerow

10:00  Museum Alte Oberférsterei -
Chausseestrafe 64, Born

10:00  Ortsfiihrung durch Born 3
ab Kurverwaltung Born

16:30  Vollmond Labyrinth 65
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

17:00  Yoga fiir eine starke Mitte —66
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

17:00  Wiriden Platt up *n Darf _22
Die kleine Kneipe, Strandstr. 12

18:00  Kundalini Yoga —_66
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

MITTWOCH, 08.10. SEITE

9:00 Bio- und Regionalmarkt 2
vor der Darfser Arche, Wieck

9:30 Lachyoga 67
Kurpark, Prerow

10:00  Museum Alte Oberférsterei -
Chausseestrafze 64, Born

10:00  Wildkriuterfiihrung 32
Ab Tourist-Information, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen geffnet 2

Darfz-Museum, Waldstrafze 48, Prerow
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11:00  Wilder Wald am Meer 33
Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born

11:00  Familienfiihrung - der Natur auf der Spur 32
Waldschranke Buchenstr, Nahe Hotel Bernstein, Prerow

13:00  Kajaktour: Biilten - den Kranichen ganz nah —67
Treff: Hafen, Born

14:00  Handarbeiten in gemiitlicher Runde _22
Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow

17:00  Bauch-Beine-Po-Gymnastik/Zirkeltraining 67
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

17:00  Vortrag: Darfer Haustiiren 26

Kulturkaten Kiek In, Prerow
19:30  Johannes Kirchberg: So grofs wie heute war die Zeit __43
Darfzer Arche, Wieck

20:00  Horspiel-Lesung: Der Natur Lauschen 4
Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:30  Meditationsabend __68

MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

DONNERSTAG, 09.10. SEITE

9:00 Bernsteinwanderung 33
ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

9:00 Seminar Das Labyrinth - Dein Lebensweg —30
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

9:00 Kajaktour: Osteeinseln hautnah 68
Treff It. Absprache bei Buchung

9:30 Nordic-Walking 68

Ab Aufsteller Terrainwege, Freilichtbiihne Prerow
10:00  Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrafze 64, Born

10:00  Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen 29
Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen geéffnet 21
Darfz-Museum, Waldstrafze 48, Prerow

10:00  Seminar: Das Pferd als Spiegel 28
Das Pferd als Spiegel, Hohe Strafse 17, Prerow

10:30  Wassertreten mit dem Kneipp Verein —69
An der Seebriicke, Prerow

11:00  Fiihrung: Diinensand und Meeresglitzern 33
Treff: Darfzer Ort, Haltestelle Darfsbahn, Prerow

14:00  Bob Ross Malstunden 30
Darbker Arche, Wieck

14:30  Ortsfithrung: Die Seemannskirche _34

Treff: Eingang, Seemannskirche, Prerow
16:30  Ortsfithrung: Ortsrundgang im westlichen Prerow  __34
Treff: Kulturkaten Kiek In, Eingangsseite, Prerow
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Hatha-Yoga _70
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Konzert: MIRO singt Erich Kastner 37
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Konzert: Come again sweet love 37

Seemannskirche, Prerow

FREITAG, 10.10. SEITE

9:00

9:00

10:00

10:00

11:00

13:00

15:00

15:00

17:00

18:00

18:00

19:00

Weltkulturerbestadt Wismar _78
ab Haustir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
Grundkurs Taoistisches Gesichter-Lesen _31
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

Kunst & Meer Markt _22

Hafen, Prerow
Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrafe 64, Born

Hoffiihrung auf dem Gut Darf 3
ab Hofladen auf dem Gut Darfs, Born

Ortsfiihrung: Prerower Friedhof _35
Treff: Friedhofspforte vor der Seemannskirche, Prerow
Plattdiiiitsche Klénrunn _2
Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow

Kajaktour auf dem Bodstedter Bodden 70
Treff Hafen, Wieck

Wirbelsiulengymnastik 70
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Yoga fiir alle 7
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Kundalini Yoga —66
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

Im Kreis der Liebe - Brahms-Liederabend 38
Fischerkirche Born

SONNABEND, 11.10. SEITE

9:00

9:00

10:00

10:00

19:00

Bio- und Regionalmarkt _2
vor der Darfser Arche, Wieck

Hubertusjagd 23
Reiterhof Kafka

Kunst & Meer Markt _22

Hafen, Prerow

Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrafze 64, Born

Herbsttanzbar fiir Tanzpaare 29
Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

10
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SONNTAG, 12.10. SEITE
9:00 Insel Riigen 78
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

10:00  Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrafe 64, Born

15:30  Herbstsingen mit dem Borner Dorfensemble 38
Sommertheater, Born

20:00  Konzertlesung: Pop Stories - Welthitsund ihre ...  __39
Kulturkaten Kiek In, Prerow

MONTAG, 13.10. SEITE

9:00 Bio- und Regionalmarkt _2
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

14:00  Familienworkshop: Malen mit Moorlauge 31
Kulturkaten Kiek In, Prerow

17:00  Yin Yoga-Kurs —65
Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

17:00  Faszien-Yoga __64
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

20:00  Lesung: Noch zweimal einpacken bis Siidterrasse ~ __42
Kulturkaten Kiek In, Prerow

DIENSTAG, 14.10. SEITE

9:00 Rostock und Warnemiinde _79
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

10:00  Kunstworkshop: Suminagashi 28
Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen geffnet 21
Darfz-Museum, Waldstrafze 48, Prerow

10:00  Ortsfithrung durch Born _3
ab Kurverwaltung Born

10:00  Seminar: Das Pferd als Spiegel 28
Das Pferd als Spiegel, Hohe Strafse 17, Prerow

10:00  Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrafe 64, Born

17:00  Yoga fiir eine starke Mitte 66
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Kundalini Yoga —66
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

20:00 Infoabend iiber das Taoistische Gesichter-Lesen __26

MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

n
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MITTWOCH, 15.10. SEITE

9:00

9:30

9:30

10:00

10:00

10:00

11:00

11:00

13:00

17:00

19:30

20:00

20:30

Bio- und Regionalmarkt 2
vor der Darfser Arche, Wieck

Lachyoga 67
Kurpark, Prerow

Meditation am Strand —__66
Strandiibergang Bernsteinweg, Prerow
Wildkriuterfiihrung 32
Ab Tourist-Information, Prerow

Kleiner Museumsladen gedffnet 2

Darfz-Museum, Waldstrafze 48, Prerow
Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrafze 64, Born

Wilder Wald am Meer __33
Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born
Familienfiihrung - der Natur auf der Spur —3
Waldschranke Buchenstr, Ndhe Hotel Bernstein, Prerow
Kajaktour: Biilten - den Kranichen ganz nah 67
Treff: Hafen, Born
Bauch-Beine-Po-Gymnastik/Zirkeltraining 67
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Vicente Patiz - Adventures _39
Darfzer Arche, Wieck

Hérspiel-Lesung: Der Natur Lauschen —4
Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow

Meditationsabend __68

MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

DONNERSTAG, 16.10. SEITE

9:00

9:00

9:00

9:30

10:00

10:00

10:00

10:00

10:30

12

Insel Riigen __78
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
Bernsteinwanderung 33
ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

Kajaktour: Osteeinseln hautnah —_68
Treff It. Absprache bei Buchung

Nordic-Walking __68
Ab Aufsteller Terrainwege, Freilichtbiihne Prerow

Kleiner Museumsladen gedffnet 2
Dark-Museum, Waldstrafze 48, Prerow

Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen —29

Kulturkaten Kiek In, Prerow
Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrafze 64, Born

Seminar: Das Pferd als Spiegel 28
Das Pferd als Spiegel, Hohe Strafse 17, Prerow
Wassertreten mit dem Kneipp Verein —69

An der Seebriicke, Prerow
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11:00  Fiihrung: Diinensand und Meeresglitzern _33
Treff: Darfzer Ort, Haltestelle Darfsbahn, Prerow

14:30  Ortsfithrung: Die Seemannskirche 34
Treff: Eingang, Seemannskirche, Prerow

16:30  Ortsfilhrung: Ortsrundgang im &stlichen Prerow 34
Treff: Hafen, Haltestelle Darfsbahn, Prerow

17:00  Hatha-Yoga _70
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

20:00  Vortrag: Die Sturmflut 1872 27
Kulturkaten Kiek In, Prerow

FREITAG, 17.10. SEITE

10:00  Labyrinth - Begegnung —69
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

10:00  Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrafe 64, Born

11:00  Hoffiihrung auf dem Gut Darf 3
ab Hofladen auf dem Gut Dark, Born

13:00  Naturwunder Darkwald: Entdeckungstour 35
Treff: Bernsteinweg, Pferdestation, Prerow

14:00  Bob Ross Malkurs 30
Kulturkaten Kiek In, Prerow

15:00  Kajaktour auf dem Bodstedter Bodden 70
Treff Hafen, Wieck

17:00  Wirbelsiulengymnastik 70
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Yoga fiir alle _n
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Kundalini Yoga —_66
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

SONNABEND, 18.10. SEITE

9:00 Bio- und Regionalmarkt 2
vor der Darfzer Arche, Wieck

9:00 Rostock und Warnemiinde _79
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

10:00  Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrafze 64, Born

13:00  Tango-Argentino-Workshop fiir Anfinger _n
Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

SONNTAG, 19.10. SEITE

9:00 Bad Doberan, Heiligendamm, Kiihlungsborn _78

ab Haustir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

13
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10:00  Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrafze 64, Born

MONTAG, 20.10. SEITE

9:00 Bio- und Regionalmarkt |
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Hoffiihrung auf dem Gut Darf _3
ab Hofladen auf dem Gut Darfs, Born

1200  Kranichbeobachtungim Land vor den Inseln _78
ab Haustir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

16:30 Liederkoffer: Birenstarke Hits fiir Kids _25
Kulturkaten Kiek In, Prerow

17:00  Faszien-Yoga 64
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

DIENSTAG, 21.10. SEITE

9:00 Greifswald und Caspar David Friedrich 79
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387.

9:30 Smovey Fitness 65
Strandiibergang Bernsteinweg, Prerow

10:00  Kunstworkshop: Suminagashi 28
Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:00  Ortsfiihrung durch Born 3
ab Kurverwaltung Born

10:00  Kleiner Museumsladen gedffnet 2
Dark-Museum, Waldstrafze 48, Prerow

10:00  Seminar: Das Pferd als Spiegel _28
Das Pferd als Spiegel, Hohe Strafse 17, Prerow

10:00  Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrafe 64, Born

16:00  Neumond im Labyrinth 66
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

17:00  Yoga fiir eine starke Mitte —66
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Kundalini Yoga __66
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

20:00  Konzert: Harro Hiibner 40
Kulturkaten Kiek In, Prerow

MITTWOCH, 22.10. SEITE

9:00 Bio- und Regionalmarkt 2
vor der Darker Arche, Wieck

9:00 Rostock und Warnemiinde 79

ab Haustir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
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9:30

9:30

10:00

10:00

10:00

11:00

11:00

13:00

14:00

17:00

17:00

19:30

20:00

20:30

Lachyoga __67
Kurpark, Prerow

Meditation am Strand —66
Strandiibergang Bernsteinweg, Prerow

Kleiner Museumsladen gedffnet 21

Darfz-Museum, Waldstrafze 48, Prerow
Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrafze 64, Born

Wildkrauterfithrung 32
Ab Tourist-Information, Prerow

Wilder Wald am Meer 33
Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born
Familienfiihrung - der Natur auf der Spur 32
Waldschranke Buchenstr, Ndhe Hotel Bernstein, Prerow
Kajaktour: Biilten - den Kranichen ganz nah 67
Treff: Hafen, Born

Handarbeiten in gemiitlicher Runde 22
Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow

Vortrag: Darfer Haustiiren 26
Kulturkaten Kiek In, Prerow
Bauch-Beine-Po-Gymnastik/Zirkeltraining 67
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Tatjana Karpouk - Fantasia —40
Darfzer Arche, Wieck

Hérspiel-Lesung: Der Natur Lauschen 4
Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow

Meditationsabend 68

MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

DONNERSTAG, 23.10. SEITE

9:00

9:30

9:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:30

Bernsteinwanderung 33
ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

Nordic-Walking 68
Ab Aufsteller Terrainwege, Freilichtbiihne Prerow
Kajaktour: Osteeinseln hautnah 68
Treff It. Absprache bei Buchung

Kleiner Museumsladen geéffnet 2
Darfz-Museum, Waldstrake 48, Prerow

Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen 29
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Seminar: Das Pferd als Spiegel 28

Das Pferd als Spiegel, Hohe Strafse 17, Prerow

Museum Alte Oberforsterei

Chausseestrafie 64, Born

Wassertreten mit dem Kneipp Verein —69
An der Seebriicke, Prerow

15



11:00

14:00

14:30

16:30

17:00

20:00

OKTOBER 2025 TAGESUBERSICHT

Fiihrung: Diinensand und Meeresglitzern _33
Treff: Darfzer Ort, Haltestelle Darfsbahn, Prerow

Bob Ross Malstunden —30
Darbker Arche, Wieck

Ortsfiihrung: Die Seemannskirche —34
Treff: Eingang, Seemannskirche, Prerow

Ortsfithrung: Ortsrundgang im westlichen Prerow  __34
Treff: Kulturkaten Kiek In, Eingangsseite, Prerow
Hatha-Yoga 70
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Konzert: Boogie Royale 4

Kulturkaten Kiek In, Prerow

FREITAG, 24.10. SEITE

9:00

10:00

11:00

13:00

15:00

17:00

18:00

18:00

Weltkulturerbestadt Wismar _78
ab Haustir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrafze 64, Born

Hoffiihrung auf dem Gut Darfs _3
ab Hofladen auf dem Gut Darfs, Born

Ortsfiihrung: Prerower Friedhof 35
Treff: Friedhofspforte vor der Seemannskirche, Prerow
Kajaktour auf dem Bodstedter Bodden 70
Treff Hafen, Wieck

Wirbelsiulengymnastik 70
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Yoga fiir alle 7
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Kundalini Yoga —66

Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

SONNABEND, 25.10. SEITE

9:00

10:00

13:00

19:00

20:00

20:30

Bio- und Regionalmarkt 2
vor der Darfzer Arche, Wieck

Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrafze 64, Born

Tango-Argentino-Workshop fiir Anfinger 7
Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

Fisch zu viert - Kriminalkomédie _43
Kleinkunstbiihne Darker Sommertheater, Born
Kiistenkabarett Lily & Klaus 44
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Happy Halloween - Party _23

Restaurant Rieming Born
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SONNTAG, 26.10. SEITE
9:00 Bad Doberan, Heiligendamm, Kiihlungsborn 78
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

10:00  Museum Alte Oberférsterei
Chausseestrafe 64, Born

20:00  Vortrag: der deutsche Forrest Gump 27
Kulturkaten Kiek In, Prerow

MONTAG, 27.10. SEITE

9:00 Bio- und Regionalmarkt 2
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Hoffiihrung auf dem Gut Darf 32
ab Hofladen auf dem Gut Darfs, Born

12:00  Kranichbeobachtung im Land vor den Inseln 78
ab Haustur, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

14:00  Familienworkshop: Malen mit Moorlauge 31
Kulturkaten Kiek In, Prerow

17:00  Faszien-Yoga __64
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

17:00  Yin Yoga-Kurs 65
Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

DIENSTAG, 28.10. SEITE

9:00 Rostock und Warnemiinde -7
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

10:00  Kleiner Museumsladen geéffnet 21
Darfz-Museum, Waldstrafze 48, Prerow

10:00  Seminar: Das Pferd als Spiegel 28
Das Pferd als Spiegel, Hohe Strafse 17, Prerow

10:00  Museum Alte Oberférsterei
Chausseestrafke 64, Born

10:00  Ortsfithrung durch Born 32
ab Kurverwaltung Born

10:00  Kunstworkshop: Suminagashi 28
Kulturkaten Kiek In, Prerow

17:00  Yoga fiir eine starke Mitte 66
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Kundalini Yoga —66
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

20:00 Isabel Varell - Die guten alten Zeiten sind jetzt 44
Kulturkaten Kiek In, Prerow

20:00  Infoabend iiber das Taoistische Gesichter-Lesen —26

MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

17
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MITTWOCH, 29.10. SEITE

9:00 Greifswald und Caspar David Friedrich _79
ab Haustir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387.

9:30 Lachyoga 67
Kurpark, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen gedffnet 2

Darfz-Museum, Waldstrafze 48, Prerow
10:00  Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrafze 64, Born

11:00  Wilder Wald am Meer _33
Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born

11:00  Familienfiihrung - der Natur auf der Spur 3
Waldschranke Buchenstr, Ndhe Hotel Bernstein, Prerow

13:00  Kajaktour: Biilten - den Kranichen ganz nah 67
Treff: Hafen, Born

17:00  Bauch-Beine-Po-Gymnastik/Zirkeltraining 67
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

20:00  Lesetheater: Sherlock Holmes letzter Fall __45
Kulturkaten Kiek In, Prerow

20:30  Meditationsabend __68

MeerSein Akademie, Hotel Haferland, Wieck

DONNERSTAG, 30.10. SEITE

9:00 Insel Riigen __78
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

9:00 Bernsteinwanderung 33
ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

9:00 Kajaktour: Osteeinseln hautnah 68
Treff It. Absprache bei Buchung

9:30 Nordic-Walking __68

Ab Aufsteller Terrainwege, Freilichtbiihne Prerow
10:00  Museum Alte Oberforsterei -
Chausseestrafe 64, Born

10:00  Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen —-29
Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen geéffnet _2
Darfs-Museum, Waldstrafze 48, Prerow

10:00  Seminar: Das Pferd als Spiegel 28
Das Pferd als Spiegel, Hohe Strafse 17, Prerow

10:30  Wassertreten mit dem Kneipp Verein —69
An der Seebriicke, Prerow

11:00  Fiihrung: Diinensand und Meeresglitzern _33
Treff: Darfzer Ort, Haltestelle Darfsbahn, Prerow

14:30  Ortsfithrung: Die Seemannskirche 34
Treff: Eingang, Seemannskirche, Prerow

16:30  Ortsfilhrung: Ortsrundgang im &stlichen Prerow 34

Treff: Hafen, Haltestelle Darfsbahn, Prerow
18



17:00
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Hatha-Yoga 70
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

10:00

11:00

11:00

12:00

13:00

15:00

17:00

18:00

18:00

20:00

FREITAG, 31.10. SEITE

Museum Alte Oberforsterei
Chausseestrafze 64, Born

Hoffiihrung auf dem Gut Darf 32
ab Hofladen auf dem Gut Darfs, Born

Halloween auf dem Erlebnishof _23
Gut Darfs, Born

Fischland-Darf-Zingst-Entdeckungstour 79
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387.
Naturwunder Darwald: Entdeckungstour 35
Treff: Bernsteinweg, Pferdestation, Prerow

Kajaktour auf dem Bodstedter Bodden 70
Treff Hafen, Wieck

Wirbelsiulengymnastik 70
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Yoga fiir alle N
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Kundalini Yoga —_66
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

Halloween Party: Oldies Night _24

Kulturkaten Kiek In, Prerow
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FESTE - MARKTE - TRADITIONEN

jeden Montag, Mittwoch und Sonnabend
s0ouh-Regional- und Biomarkt

Die Angebote kommen grofitenteils direkt vom
Erzeuger - ob Ziegenprodukte, Leckereien vom Gut
Darf}, Honig vom Imker, Gemiise in herrlicher
Frische, gerducherter Fisch, feine Kaffeespezialititen,
Sanddornprodukte, Brot und Kuchen und vieles mehr.
bis 13 Uhr

(© Garten Kulturkaten Kiek In, Prerow (Montag)

(® Darfzer Archer, Wieck (Mittwoch und Sonnabend)

jeden Dienstag bis Donnerstag
oo Der kleine Museumsladen hat gedffnet

Besucher kdnnen Regionalliteratur, Postkarten,
handgemachte Seifen, Darfler Haustiiren und andere
Reiseandenken erwerben.

gedffnet bis 16:00 Uhr.

(© Darf-Museum, Waldstrake 48, Prerow

veranstaltungen.darss.org 21



FESTE - MARKTE - TRADITIONEN

Dienstag, 07.10.
rooun Wi réiden platt up'n Darfy

Kommodiger Snack in uns‘ Regionalspraak Nedder-
dutitsch, ok for Hochdiititsche. Tau jedein Termin
raden wi mal 6wer dit mal dwer dat, mal von Bagist
orrer von Aust, Kinnertied, Planten, Diere orrer von
uns‘ Hartenspraak.

Jeden iersten Dingsdag in Mnd Klock 5 - hartlich inlad von de Galerie
MeerSinn un de Plattrunn ut dat Dark-Museum./ ca. 1,5 Std; Eintritt frei.
© Kleine Kneipe, Strandstrafe 12, Prerow

Freitag und Sonnabend, 10. und 11.10.
oooun Kunsthandwerkermarkt Kunst & Meer

Die Uiber 20 Anbieter vermitteln Einblicke in ihre
Arbeitsweise und laden zum personlichen Gesprich
ein. Sie erleben hier Schmuck-, Keramik-, Floristik-,
Holz- oder Stoffhandwerke und vieles mehr.

(© Hafen, Prerow

Mittwoch, 08.10. und 22.10.
oo Handarbeiten in gemiitlicher Runde

In gemiitlicher Runde macht Handarbeiten viel mehr
Freude. Die Gruppe ,,Handarbeit im Darf3-Museum*
ladt zur offenen, gemiitlichen Handarbeitsrunde ein.
Handarbeitszeug bitte mitbringen. ca. 2 Std.; je nach Witterung in der
Bibliothek im Kiek In oder im Garten des Darfs-Museums

(© Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow

Freitag, 10.10.
sooune Plattditiitsche Klonrunn'

Das Darf3-Museum widmet sich seit vielen Jahren der
Pflege der Plattdeutschen Mundart. Alle Freunde der
plattdeutschen Sprache sind herzlich eingeladen.
Eintritt frei; ca. 1 Std.; bei Schlechtwetter in der Bibliothek im Kiek In

(© Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow

2 Tourist-Informationen der Darfer Kurbetriebe -+ Seite 1



FESTE - MARKTE - TRADITIONEN

Sonnabend, 11.10.

9:00 Uhr

Hubertusjagd

Der Reit- und Fahrverein Born sowie der Reiterhof
Kafka laden zur alljahrlichen Hubertusjagd! Eine
traditionelle Jagdveranstaltung, zu der Jagdfreunde
zu Pferd, aber auch interessierte Besucher per
Kutsche herzlichst willkommen sind!

Um 9 Uhr starten wir mit einem gemeinsamen Friihstiick.

Beginn der Jagd: 10 Uhr. Ende der Jagd: 16 Uhr. Im Anschluss an eine
erfolgreiche Jagd findet am Abend in der Reithalle Kafka in Born der
Reiterball statt.

Preise inkl Verpflegung: 25 € fiir Mitfahrt auf der Kutsche; 20 € fiir
Gastreiter; Anmeldungen bis 01.10. unter Tel. 0170-756 94 95

(© Reiterhof Kafka, Born

Sonnabend, 25.10.

20:30 Uhr

Happy-
Halloween-

Party

Herzlich Willkommen zu einem unterhaltsamen
Abend mit den besten Hits aus der Konserve - freut
euch auf unsere Halloween Party - die gruseligste
Nacht des Jahres im Restaurant Rieming in Born und
die Pramierung der drei schaurig schonsten Kostime.
Eintritt frei.

(© Restaurant Rieming, Born

Freitag,

11:00 Uhr

31. Oktober
Siikes oder Saures auf dem Erlebnishof

Unsere Gutskiiche und unser Kletterwald haben
sich schaurig schon fiir alle kleinen und grofien
Monster an diesem Tag geschmiickt und freuen sich
auf Ihren Besuch. Klettern zwischen Geistern und
Spinnen oder als Monster auf die Hupfburg. Auch
ein Abstecher auf der Siifes oder Saures Tour lohnt
sich fiir alle Verkleideten Kinder an diesem Tag
besonders.

(© Gut Darf, Born

veranstaltungen.darss.org 23
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Freitag, 31.10.
200un Oldies Night - Halloween Disco

Mit DJ Wolli Chicken. Dance-Classics bis zur Jahr-
tausendwende. Verkleiden ausdriicklich erwiinscht!
Eintritt: 5€

© Kulturkaten Kiek In, Prerow

24 Tourist-Informationen der Darer Kurbetriebe » Seite 1



Montag, 20.10.
30U Liederkoffer:
Birenstarke Hits fiir Kids

Bei den Kinderkonzerten vom Liederkoffer steppt der
Bir und niemand bleibt lange sitzen. Poppige Musik
und clevere Texte sorgen fiir jede Menge Kinderspaf3.
Wihrend Frank mit viel Humor durch das Programm
flihrt, meldet sich auch Eisbar Ben zu Wort. Immer mit
dabei: der rote Liederkoffer. Also: Koffer auf, Musik an!
ca. 45 min,; Erwachsene 5 €, Kind 3 € + ggfs. Tageskurabgabe It.
Satzung, Kartenvorverkauf im Kur- und Tourismusbetrieb Prerow oder
online unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebiihr)

© Freilichtbiihne, Prerow

veranstaltungen.darss.org
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VORTRAGE

Dienstag, 14.10., und 28.10.
200Uk Infoabend: Taoistisches Gesichter-Lesen

Ein spannender Abendvortrag fiir mehr Erfolg im Privat-
und Berufsleben. Wie du die Potenziale, Stirken und
Fahigkeiten im Gesicht der Menschen erkennen kannst.
Hast du manchmal das Gefiihl, nicht am richtigen Ort
oder richtigen Beruf zu sein? Darf ich dich auf eine
Reise mitnehmen? Eine Reise, die in deinem Gesicht
beginnt und in deinem Herzen endet. Du wirst dir
auf dieser Reise ein grofles Stiick ndherkommen.

bis 21 Uhr; Eintritt ist frei

Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder 0152-277 888 81

(© Hotel Haferland, Wieck

Mittwoch, 08.10. und 22.10.
oour Darker Haustiiren

Als architektonische Besonderheit gelten die bunten
Darfler Tiiren, die ein Markenzeichen der Halbinsel
geworden und nur hier zu sehen sind. Die Handwerks-
kunst ist Immaterielles UNESCO-Kulturerbe und
die Darf3er Haustiiren sind individuelle Kunstwerke.
In diesem Vortrag nehmen wir das traditionelle
Handwerk, die Details gemeinsam in Augenschein
und erfahren Kulturgeschichtliches zur Fertigung,
zum Design und zur Mode der beliebten Fotomotive.
10 €, Kartenvorverkauf in der Tourist-Information Prerow oder online
unter www.reservix.de.

© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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VORTRAGE

Donnerstag, 16.10.

wooun Sturmflut 1872

Die Sturmflut vom 13. November 1872. In der Nacht
dieses Novembertages wurde die Ostseekiiste von
einem gewaltigen Naturereignis getroffen. Bis heute
sind seine Spuren auf der Halbinsel zu finden.
Augenzeugenberichte und Bilder verdeutlichen die
Schrecken, die bis heute im Gedachtnis der
Bewohner lebendig geblieben sind. Welche Folgen
hatte diese Katastrophe? Und was hat der Inselhafen
Prerow damit zu tun? Antworten gibt Ihnen René
Roloff in diesem Vortrag.

10 €; Karten in der Tourist-Information Prerow oder unter www.reservix.de
(zzgl. Gebiihren) sowie im Darf-Museum, Tel.038 233-69 750

(® Kulturkaten Kiek In, Prerow

Sonntag, 26.10.
200U Der deutsche Forrest Gump auf seinem
groften Abenteuer

Robby Clemens erfiillt sich einen Traum und startete
am 9. April 2017 zum grofiten Abenteuer seines Lebens.
Sein Weg fiihrte ihn hierbei aus dem Eis der Arktis
und den Gletschern Gronlands in die Wildnis Kanadas.
Vorbei an den Metropolen der Ostkiiste der USA,

in die sengende Hitze Mittelamerikas sowie den
tropischen Klimazonen Siidamerikas, um nach ca. 22
Monaten in der Antarktis seinen neuen Lebenstraum
voller Dankbarkeit und Demut vollenden zu kénnen.
10 €; Kartenvorverkauf: Tourist-Information Prerow oder www.reservix.de

© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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jeden Dienstag und Donnerstag

oour Seminar: Das Pferd als Spiegel - klare

Kommunikation

In kleinen Gruppen und ruhiger Atmosphére treffen
wir uns an einem besonderen Ort. Mein kleiner
Pferdeparadiesgarten lddt uns ein, in die Welt der
Pferdesprache einzutauchen. Wir nutzen das Pferd
als Spiegel unserer Korpersprache fiir eine klarere
effektivere Kommunikation, arbeiten an Respekt und
Vertrauen fiir ein besseres Miteinander im Beruf,
Familie oder unter Freunden.

Mit Mediatorin/Trainerin Katharina Manzke.

Dauer 2-3 h, 4-6 Teilnehmer; 99 €/ Pers. Kein Reiten; feste Schuhe
anziehen. Anmeldung unter 01525-400 60 39

(© Hohe Strake 17, Prerow

jeden Dienstaq
00Uk Suminagashi - Japanische Kunst

Entdecken Sie eine tausend Jahre alte Technik, die
filigrane Gebilde - gleich den Jahresringen von
Baumen, organisch wie Muscheln oder Flisse, die
durch Landschaften maandern - auf handge-
schopftem Papier entstehen lassen. Von uns braucht
es nur minimale Impulse und innere Gelassenheit.
Mit Jana Plewa. 2 Std; 49 € (inkl. Material); begrenzte Teilnehmerzahl;
Anmeldung unter Tel. 038 233-674 124

© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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jeden Donnerstag
000Uk Mit Silber zeichnen - Die Kunst in
der Natur

Alte Meister wie Diirer zeichneten mit Silber - eine selten
gwordene Technik. Alchemistisch: der Grund aus natir-
lichen Pigmenten und Bindemittel wird selbst vorbereitet,
um die Linien des Silberstiftes sichtbar werden zu lassen.
Mit Jana Plewa. 2 Std; 49 € (inkl. Material); begrenzte Teilnehmerzahl;
Anmeldung unter Tel. 038 233-674 124

© Kulturkaten Kiek In, Prerow

Sonnabend, 04.10. und 11.10.
woour Herbst-Tanzbar fiir Tanzpaare

Ungezwungenes Tanzen in entspannter Atmosphare.
Hier dreht sich alles um Bewegung, Rhythmus und
Freude am gemeinsamen Tanzen.

Dauer 3 Stunden; Eintritt 10 € p.P; Anmeldung und weitere
Informationen: www.tanzschule-wieck-darss.de

(© Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck
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WORKSHOPS

Donnerstag, 09.10. und 23.10. sowie Freitag, 17.10.
100U Bob Ross Malstunden

Sie malen in einer kleinen Gruppe ihr ganz personliches
Urlaubsbild und lernen dabei die so faszinierend
einfache Malweise des Amerikaners Bob Ross kennen.
Samtliche Materialien sind in der einmaligen Kursgebiihr inbegriffen.
Kursleiter Uwe Rieger, Kursgebiihr 75 €. Anmeldung unter Tel: 0174-
6846675 (begrenzte Teilnehmerzahl), www.uwe-rieger.com

© Kulturkaten Kiek In, Prerow 17.10.

(© Darfer Arche, Wieck, 09.10. und 23.10.

Donnerstag, 09.10.
s0oute Das Labyrinth - Dein Lebensweg

Die Erfahrung zu wandeln und sich wandeln zu lassen

- Du lernst, wie dein Leben nach Naturgesetzméfigkeiten
in 7er-Schritten verlauft, wirst durch die Reise deines
Lebens gefiihrt, machst eine heilsame Erfahrung.
380 € inkl. Verpflegung und selbst erarbeitete Unterlagen; bis 17:00 Uhr,
Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder 0152-277 888 81
(© Hotel Haferland, Wieck
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Freitag, 10.10.
s00u @rundkurs Taoistisches Gesichter-Lesen

Erkenne, wer du wirklich bist und lerne deine eigenen
und die Potenziale, Stirken und Fahigkeiten in den
Gesichtern der Menschen zu erkennen. Dir wird
bewusst, welche Aufgaben deine Seele - dargestellt
anhand deiner Gesichtsziige - bewiltigen méchte. Ein
spannendes Seminar, um deine Bestimmung und
deine Einzigartigkeit zu erkennen.

Bis 17:30 Uhr; 380 € inkl. Verpflegung und umfangreiche Dokumentation;
Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder 0152-277 888 81

(© Hotel Haferland, Wieck

Montag, 13.10. und 27.10.
100U Familienworkshop: Malen mit Moorlauge

Eine Werkstatt fiir alle, auch fiir Familien, die
zusammen kreativ sein wollen. Moorlauge ist ein
natiirliches Zersetzungsprodukt aus moorbewohnenden
Pflanzen. Es lassen sich Bilder von besonderer Tiefe
und Leuchtkraft gestalten. Ein Malmedium mit
tberraschender Wirkung.

ca. 2 h; 10 €/Erwachsener; 5 €/Kind;

begrenzte Teilnehmerzahl; Anmeldung in der Tourist-Information, unter
der Tel. 038 233-6100 oder iiber info@ostseebad-prerow.de

© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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jeden Montag und Freitag

noou Hoffithrung auf dem Gut Darf

Tiere, Technik und alles rund um die Landwirtschaft
bei den gefithrten Hofbesichtigungen. Hofleben hautnah!
9 €/Person; Kinder 2-16 Jahre 6 €

(© ab Hofladen auf dem Gut Darf;, Born

jeden Dienstag
woouke Ortsfithrung durch Born

Die Fiithrung geht auf die Geschichte des Ortes ein,
zeigt die Besonderheiten der Hauser, Tiiren und
Garten. Sie erfahren etwas tiber die Tradition und
die Dorffeste Borns, mit mancher Anekdote.

Dauer ca. 2,5 Std; 5 €

(® ab Kurverwaltung Born

jeden Mittwoch (bis 22.10.)
oooure Wildkréuterfiihrung

Essbare Wildpflanzen und ihr Wert fiir die Gesundheit -
seit jeher nahrstoffreiche Versorgungsquelle finden
Wildpflanzen heute wieder Eingang in die regionale
Kiiche. Wildkrauter, Bliiten und Blatter sind Lebenselixier.
Mit Jana Plewa (Botanischer Salon).

ca. 1,5h; 10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung; Kartenverkauf vor Ort;
Anmeldung nicht erforderlich

© Treff: Touristinformation, Prerow

jeden Mittwoch, aufer 01.10.
noour Familienfithrung: Der Natur auf der Spur

Mit dem Team der Umweltbildung geht es durch den
Darfdwald. Dabei werden die Sinne kleiner und grofSer
Entdecker*innen geschérft und gefordert! Die Fithrung
ist fir Kinder ab 5 Jahren geeignet. Die Strecke ist
jedoch fir Kinderwagen ungeeignet. Wahrend der
Fihrung ist eine kurze Pause eingeplant, um sich
mit selbst mitgebrachtem Proviant zu starken.

ca. 2,5h, Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag unter Tel. 0385-588 63 851;
Kostenfrei, Spenden fiir den Nationalpark sind willkommen.

(© Treff: Waldschranke Buchenstrake beim Hotel Bernstein, Prerow
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jeden Mittwoch

moouh Wilder Wald am Meer

Fihrung durch den Darfler Wald zum Weststrand.
Dauer ca. 3 Stunden; Teilnehmerzahl begrenzt; Anmeldung: bis 15 Uhr
am Vortag auf nationalpark-vorpommersche-boddenlandschaft.de oder
telefonisch unter 0385-588 638 51 (Mo-Do: 09:00-15:00 Uhr, Fr bis
14:00 Uhr). Alle Fithrungen sind kostenfrei, Spenden sind willkommen.
(© ab Parkplatz Drei Eichen, zwischen Ahrenshoop und Born

jeden Donnerstag
s0ouh Bernsteinwanderung

Eine Strandwanderung mit einem zertifizierten Natur-
fihrer auf der Suche nach dem ,Gold des Meeres®,
Hithnergottern, Fossilien und anderen Schétzen.

Die Tour findet ab 6 Personen und bei geeignetem Wetter statt.

22 € (Kinder 11 €) inkl. Eintritt in das Deutsche Bernsteinmuseum und in
die Bernstein-Schaumanufaktur; ca. 3h, Anmeldung: Tel. 0152-57 55 46 00
(© Treff: Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

jeden Donnerstag
noou Diinensand und Meeresglitzern

So vielseitig wie die Landschaft, so vielseitig sind
auch die Themen der 6 km langen Wanderung auf
dem Rundwanderweg Darfler Ort.

ca. 3 Std,; Teilnehmerzahl begrenzt; Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag tel.
unter 0385-588 638 51 (Mo-Do: 9-15 Uhr, Fr bis 14 Uhr); kostenfrei

(© ab Endhaltestelle Darfsbahn, westlich Prerow
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WANDERUNGEN - FUHRUNGEN

jeden Donnerstag

uzouh Die Seemannskirche

Beim Gang in und rund um die alteste Kirche auf der
Halbinsel lassen zahlreiche unentdeckte Details die
Historie der Errichtungszeit und die Geschichten der
Menschen, die in Prerow lebten, lebendig werden.

ca. 1,5 h. 10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder unter www.reservix.de

(© Treff: Eingang Seemannskirche, Prerow

Donnerstag, 09.10. und 23.10.
wsoun Ortsrundgang im westlichen Prerow

Bei einem Spaziergang erkunden wir das Ostseebad,
seine Besonderheiten und seine Geschichten. Wir
betrachten Altes und Neues an alten Hiusern, Villen,
in Vorgérten und am Waldesrand.

ca. 1,5 h. 10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder unter www.reservix.de

(© Treff: Kulturkaten Kiek In, Eingangsseite, Prerow

Donnerstag, 02.10., 16.10. und 30.10.
wsoun Ortsrundgang im dstlichen Prerow

Ein Spaziergang zum Kern des ehemaligen Fischerdorfs.
Wir erfahren u.a. wie die Einwohner nach der Sturmflut
von 1872 sich mit originellen Ideen zu Gastgebern
mauserten und Prerow zu seinem Kultstatus verhalfen.
ca. 1,5 h; 10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder unter www.reservix.de

(© Treff: Hafen, Haltestelle Darssbahn, Prerow
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Freitag,

13:00 Uhr

10.10. und 24.10.
Der Prerower Friedhof

Der Kirchhof ist nicht nur seit Jahrhunderten Ruhe-
statte der Einheimischen - seit Prerow Ostseebad
wurde, sah das kleine Ortchen allerlei Gaste unter-
schiedlicher Coleur. Einige von ihnen sind gekommen,
um zu bleiben. Darunter gab es Kiinstler, Arzte,
Gastwirte. Einige Giste und Einheimische schafften
es, den Ort weit tiber die Landesgrenze hinaus
bekannt zu machen. Auf dem Friedhof begegnen wir
ihren Namen und Geschichten.

ca. 1,5 h. 10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder unter www.reservix.de

(© Treff: Friedhofspforte, Seemannskirche, Prerow

Freitag,

13:00 Uhr

03.10., 17.10. und 31.10.
Naturwunder Darkwald

Wir spiiren dem Leben und der Gemeinschaft der Biume
im Darfler Wald nach, erkunden, welche Sinne sie
haben, wie sie kommunizieren und wie sie mit anderen
Waldbewohnern interagieren. Wie Menschen den
Wald seit hunderten Jahren bis heute pragen, ihn fiir
sich nutzten und warum der Wald uns so gut tut,
kommen bei dem Waldspaziergang zur Sprache.

ca. 15 h. 10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder unter www.reservix.de

(© Treff: Bernsteinweg, Pferdestation, Prerow
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Donnerstag, 02.10.
200uh Goldene Herbstklange mit
Orgel und Trompete

Mit Orgel (Jonas Wilfert, Berlin) und Trompete
(Toni Fehse, Dresden) nehmen wir Sie mit auf
eine musikalische Reise in den golden Herbst.
Es erklingen Werke aus dem Barock und der
Romantik bis in unsere Gegenwart. Freue Sie sich
auf vielfiltige Musik u.a. von Johann Sebastian
Bach, Victor Nessler und Astor Piazzolla. Ein
besonderer Hohepunkt wird einmal mehr die
Orgelimprovisation sein.

Eintritt 15 €

(© Seemannskirche, Prerow

Sonnabend, 04.10.
wooune Benefizkonzert mit Dirk Michaelis

Er komponierte und sang ,,Als ich fortging®. Fiir die
einen ist es das schonste Liebeslied, fiir die anderen
DIE Hymne zur friedlichen Revolution in der
einstigen DDR. Dirk Michaelis.

Am 3. Oktober 2014 gab der Singer ein gefeiertes
Benefizkonzert in der Seemannskirche, wurde
spontan Mitglied in unserem Verein und versprach,
fortan jahrlich in Ndhe zum Tag der Deutschen
Einheit allein oder mit Gésten ein Konzert unter
Verzicht auf die Gage bei uns zu geben.

Eintritt 30 €; Kartenreservierungen in der Tourist-Information Prerow
oder online unter seemannskirche@online.de.

(© Seemannskirche, Prerow
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Donnerstag, 09.10.
200U Come again sweet love

Juliane Philine Rothmaler verbrachte ihre Schulzeit
an der Spezialschule fiir Musikerziehung “Georg
Friedrich Handel” Berlin mit Rundfunkkinderchor
Berlin. Praktische Jahre an den Theatern Stendal
und Greifswald, Studium Gesang und Blockfléte in
Deutschland, Schweden und Italien. Das Programm
“Come again, sweet love” mit Liedern von John
Dowland und dazu passenden Variationen auf
selbige Melodien fiir Blockflote solo von Jacob van
Eyck, durchmischt mit Telemann-Fantasien, ist ihr
erstes a-capella-Soloprojekt.

Eintritt 15€

(© Seemannskirche, Prerow

Donnerstag, 09.10.
2000U MIRO sing Erich Kastner

Ich bin die Zeit - MIRO singt Erich Kéastner®
nennt sich das Programm, mit welchem die beiden
Musiker, MIRO (Gitarre und Gesang) und Ralf
Liske (Gitarre), in Prerow auftreten werden. Die
Arrangements der Musiker zeichnen sich durch
eine spielerische Leichtigkeit aus, womit sie

die 100 Jahre alten Gedichte in die heutige Zeit
iibersetzen konnten. So wirken Késtner’s Worte
wie frisch geschrieben und werden durch MIRO’s
ausdrucksstarke Stimme unterstrichen.

Eintritt: 19 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Kartenvorverkauf in
der Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de
© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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Freitag, 10.10.
woout Brahms-Liederabend: Im Kreis der Liebe

Der Liedersabend mit Liedern von Johannes Brahms
wird von Barbara Cramm, Gesang, und Riidiger
Hamm, Klavier, gestaltet. Die Interpreten widmen
sich seit Jahren dem romantischen Liedgut von Franz
Schubert und Johannes Brahms. Die Opernséngerin
Barbara Cramm sang vor allem Rollen des lyrischen
Sopranfachs sowie zahlreiche Operetten und
klassische Musicals u. a. an der Kélner Oper, der
Stuttgarter Oper, den Theatern Oldenburg,
Heidelberg, Pforzheim u.a. Riidiger Hamm ist
Lehrbeauftragter fiir Klavier an der Hochschule fiir
Musik FRANZ LISZT Weimar.

15 €, VVK: Kurverwaltung Born, Tel. 038234-50 421, info@darss.org
(© Fischerkirche Born

Sonntag, 12.10.
ssoun Herbstsingen mit dem

Borner Dorfensemble

Lieder zum Zuho6ren und Mitsingen - Die Damen
und Herren des Ensembles prasentieren sich in alther-
gebrachter Kleidung. Es gibt ab 15 Uhr selbst-
gebackenen Kuchen, Kaffee und andere Getréanke.
15:30 Uhr beginnt das Chorsingen. Danach ist noch
Gelegenheit zum Essen, Trinken und fiir erbauliche
Gespriche in lockerer Runde. Ein vergniiglicher
Sonntagnachmittag erwartet alle Zuhorer.

Der Eintritt ist frei.

(© Sommertheater Born
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Sonntag, 12.10.
200un Konzertlesung:
Welthits und ihre wahren Geschichten

Erfahren Sie die unglaublichen Geschichten,
Skandale und Hintergriinde um die bertihmtesten
Popsongs der Welt und erleben Sie dabei ihre eigene
musikalische Vergangenheit aufs Neue bei den Pop-
Stories. Die Geschichten werden spannend erzahlt
von Schauspieler und Sprecher Thomas Schultz. Pat
Fritz begleitet ihn dabei akustisch mit Gitarre und
singt die Songs auf seine ganz besondere Art.

24 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de

© Kulturkaten Kiek In, Prerow

Mittwoch, 15.10.
wsoun Vicente Patiz - Adventures

Im brandneuen Programm ,,Adventures® entfithrt
Patiz sein Publikum mit spannenden Instrumenten
ins charmante Kuba, Indien, an die Traumstrande
Andalusiens und lasst den Zauber der Wiiste
erklingen. Der Musiker holt die weite Welt ins Konzert
und schafft mit Flamencogitarre, Didgeridoo, Low
Whistle, Percussion und 42-saitiger Harfengitarre
Klangwelten, die einmalig sind.

Erwachsene 15 €, Kinder 5 €, + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung.

© Darfer Arche, Wieck
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Dienstag, 21.10.
200U Harro Hiibner

In diesem Soloprogramm erinnert er sich an seine
musikalischen und zwischenmenschlichen Lehrjahre
bei und mit der Gruppe ,, Keimzeit®. Hier erhielt er
1985 seine erste Konzert-Gage. 40 Jahre spiter geht
er nun - mit einem neuen Album und verschiedenen
Uberraschungsgisten - auf Jubiliumstour. Seine
Konzerte sind intensiv, emotional, beriihrend,
mitreiflend und: auch immer mit einem Quintchen
Selbstironie und Humor versehen.

24 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de

© Kulturkaten Kiek In, Prerow

Mittwoch, 22.10.
wsoun Tatjana Karpouk:

Fantasia

Mit ihren Imaginationen L
zauberten die Komponisten

der Einsamkeit einen Gefidhrten und der Sehnsucht
nach Liebe einen Vertrauten. Uber diese Fihigkeit
konnten sie sich und andere fiir einen Augenblick mit
der Welt in Einklang bringen. Die Konzertbesucher
erwartet ein Horerlebnis mit Werken von Bach, Mozart,
Beethoven, Chopin, Schumann, Liszt, Ravel, Granados
und Piazzolla, dass in eine andere Zeit und einen
anderen Ort versetzt - so wie dies nur die Musik vermag.
Erwachsene 15 €, Kinder 5 €, + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung

(© Darker Arche, Wieck
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Donnerstag, 23.10.
200U Boogie Royale

Zusammen bringen die beiden Kénner K.C. Miller
und Andreas Bock den Blues, den Boogie Woogie
und pure Lebensfreude auf die Biihnen dieser Welt,
alles handgemacht und ohne grofie Elektronik.
Tanzbar, konzertant und reich an Vielfalt. Ein
Genuss. Eine Freude. Genieflen Sie Boogie-
Standards, Blues Hits und innovativ Neues —
erfrischend gut!

19 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de

© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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jeden Mittwoch (bis 22.10.)
200uk Horspiel-Lesung: Der Natur lauschen

Augen zu und Ohren auf. Sitzen Sie gerade am Meer?
Horen Sie das Meeresrauschen? In einer fulminanten
Horspiel-Lesung geht es mitten hinein in die lebendige
zirpende, gurrende, rauschende, singende natiirliche
Welt auf der Suche dem Ursprung der Musik und
zum Kern dessen, was die Welt im Innersten
zusammenhalt. Seien Sie gespannt.

Von und mit Jana Plewa.

Eintritt: 15 €, Tickets an der Abendkasse vor Ort.

© Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow

Montag, 06.10.
200Uk Krimilesung

Lassen Sie sich von Krimiautor Uwe Rieger auf eine
Zeitreise zuriick in die 70er Jahre auf Fischland/
Darfd mitnehmen. Uwe Rieger liest aus seinem
Buch ,Schwarze Windfliichter®, kramt in alten
Bildern und Erinnerungen und plaudert mit [hnen
iiber Land und Leute. Erfahren Sie Interessantes,
Neues und Geheimnisvolles iiber die Region, in der
Sie gerade Urlaub machen und lernen Sie diesen
Landstrich von einer anderen Seite kennen.

Eintritt: 10 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung, Kartenvorverkauf in
der Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de

© Kulturkaten Kiek In, Prerow

Montag, 13.10.
200U Noch zweimal einpacken bis Siidterrasse

Der Autor, Lektor und PR-Redakteur Amir Shaheen
liest aus seinem Buch ,,Noch zweimal einpacken bis
Sudterrasse“. Ein humorvolles Buch, in dem der Autor
die Schwierigkeiten beim Umziehen und Einrichten
beschreibt. Es geht um die Suche nach einer
gemeinsamen Wohnung und das Abenteuer, das mit
der Renovierung und Einrichtung eines neuen
Zuhauses beginnt, wobei nicht alles nach Plan lauft.
Eintritt: 10 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung. Kartenvorverkauf in
der Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de

© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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THEATER - KABARETT

Mittwoch, 08.10.
wsouh Kdstner-Abend mit Johannes Kirchberg

In seiner Hommage an Erich Késtner macht Johannes

Kirchberg eine tiefe Verbeugung vor dem Dichter.

Mit grofier schauspielerischer Uberzeugungskraft

und Musikalitit prasentiert Kirchberg sein Programm
,,So grofd wie heute war die Zeit noch nie®. Vielleicht

ist dieser Abend ein Grund, im eigenen Biicherregal

nach einem Késtner zu greifen.

Erwachsene 15 €, Kinder 5 €, + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung.

© Darher Arche, Wieck

Sonnabend, 25.10.
ww0ouh Fisch zu viert - Kriminalkomodie

Kriminalkomédie von Wolfgang Kohlhaase und Rita
Zimmer. Ein Moritatsachenbericht iiber eine hochst
beklagenswerte Affare im 19. Jahrhundert im Markischen
bei Neuruppin. “Fisch zu viert” erzihlt die Geschichte
dreier Schwestern, an denen das Leben nicht spurlos
voriiber gegangen ist, und die ihres Dieners, der ihrem
Haus seit Jahrzehnten treu ist. Jeder von ihnen war er,
weit tiber seine beruflichen Pflichten hinaus in jungen
Jahren heimlich gefillig. Jede konnte sich fiir die
Einzige halten. Jede versprach ihm, sich in ihrem
Testament erkenntlich zu zeigen, aber ...

Es spielt der Borner Spielkreis ,,Rampenfieber.

10 € (12,50 € ohne Gastekarte), Kinder 4 €; Vorbestellung und -verkauf:
Kurverwaltung Born 038234-50 421, info@darss.org

© Kleinkunstbiihne Darker Sommertheater, Born
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Sonnabend, 25.10.
200Uk Kiistenkabarett Lily & Klaus

Nach langer Seereise tiber die Weltmeere stranden
Kisten-Lily und Anker-Klaus unsanft in unserer
chaotischen Welt von heute. Wagemutig performen
sie ihr legendéres Kiistenkabarett und schippern dabei
haarscharf an der Zensur vorbei. Halten Sie sich fest
oder schunkeln Sie mit! Ob Seemannsknoten, Klima-
krise, Kriegskulissen oder Genderwahn - Anker-Klaus
bleibt wacker auf 360 Grad voraus, wiahrend Kiisten-
Lily mit tberraschenden Show-Einlagen elegant die
Hafenspelunke aus den Angeln hebt.

Mit Josefine Schénbrodt und Jan Maria Meissner (Theater Phoebus)

19 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de

© Kulturkaten Kiek In, Prerow

Dienstag, 28.10.
2000 Isabel Varell -

Die guten alten Zeiten sind jetzt

Wer oder was ist Isabel Varell? Oder besser gefragt:
was ist sie nicht? Bithnenpréasenz mit Leichtigkeit
sowieso. Und dann? Singerin, Fernsehmoderatorin,
Schauspielerin, Musicaldarstellerin und Buchautorin.
Einfach eine Lebenskiinstlerin. Freuen Sie sich auf
einen humorvollen, wie auch sehr bewegenden
Abend. Am Klavier: Christian Heckelsmiiller.

24 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de

© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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THEATER - KABARETT

Mittwoch, 29.10.
00Uk Lesetheater: Sherlock Holmes letzter Fall

In dieser spannenden multimedialen Lesetheater-
Inszenierung trifft der “Napoleon des Verbrechens”
Professor James Moriarty, zum ersten Mal
personlich auf unseren Meisterdetektiv. Der Kopf
eines gigantischen Verbrechersyndikats fordert
Holmes heraus mit der Behauptung, dass niemand
ihm seine Straftaten nachweisen kénne.

Wenn die Schauspieler des Motown Theater die
spannendsten Fille des Meisterdetektivs wieder
auferstehen lassen, tun sie das folgerichtig als
Moriarty, Dr. Watson und Sherlock Holmes.
Zeitgenossisch gekleidet, entsteht so ein stimmiger
Abend voll Spannung und detektivischem Spiirsinn,
der die Drei auch durchaus in der einen oder
anderen Situation ins Publikum fiihrt, um dieses
um tatkréiftige Unterstiitzung zu bitten - warum
auch nicht, solange es der Verbrechensbekampfung
dient!?

24 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Kartenvorverkauf in der
Tourist-Information Prerow oder online unter www.reservix.de

© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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Mittwoch, 01.10.
noour Kakadu: Anna im Land der
tausend Seen - Der Film

Ob Kraniche, Wolfe oder Waschbiren: An der
Mecklenburgischen Seenplatte im Norden
Deutschlands - dem Land der tausend Seen - gibt es
viele heimische Tiere zu entdecken. Tier-Reporterin
Anna verbringt einen abenteuerlichen Sommer auf
einem Hausboot. Sie schliefdt sich den Rangerinnen
und Rangern an, erkundet den vielfaltigen
Lebensraum und begegnet faszinierenden Tieren.

© Kulturkaten Kiek In, Prerow
{ -

Mittwoch, 01.10.
noout Leuchtfeuer: Mongolei - Der Pferderetter

In der Mongolei dienen Pferde vor allem als Fleisch-
lieferant. Erndhrten sich die Mongolen friiher vor
allem von der Milch der Tiere und pflanzlich, steht
Fleisch heute bei den meisten taglich auf dem
Speiseplan. Mit verheerenden Folgen.

© Darher Arche, Wieck

Mittwoch, 01.10.
1uooun Die Riickkehr der Buckelwale

In den letzten 20 Jahren kehren immer mehr
Buckelwale an die Kiiste von British Columbia
zurlick - und mit ihnen die Seeotter, Algenwélder
und andere Meeresbewohner. In der Meerenge

P Karten: » deutscher-naturfilm.de, -» in den Tourist-Informationen; 9€ (erm.5€) 47



zwischen Vancouver Island und dem Festland
Kanadas offenbart sich ein einzigartiges Miteinander
von Tieren und Menschen, die sich fiir einen
nachhaltigen Umgang mit der Natur einsetzen.

© Kulturkaten Kiek In, Prerow

Mittwoch, 01.10.
woouh Der Harz - Im Wald der Luchse

Deutschlands nordlichstes Mittelgebirge hat viel zu
bieten. Der Harz ist ein Naturjuwel mit einer Tierwelt,
die man anderenorts in Deutschland kaum noch
findet. Mehr als zwei Jahre war Tierfilmer und Harz-
kenner Uwe Anders fiir seine Dokumentation im Harz
unterwegs. Ihm ist ein bildgewaltiges Naturportrait
gelungen, mit einzigartigen Landschaftsaufnahmen
und tiberraschenden Verhaltensportraits der wilden
Harzbewohner.

© Darfer Arche, Wieck

Mittwoch, 01.10.
roouh Wetthewerb: Orang-Utans - Die

unbekannten Menschenaffen

Die Filmemacher Jens Westphalen und Thoralf
Grospitz begleiten das Orang-Utan-Weibchen Sati
und ihre Tochter Huyan durch die Baumkronen
Borneos. Mit moderner Drohnentechnik erleben wir
ihr Leben hautnah: vom innigen Mutter-Kind-Band
tber den sensationellen Werkzeuggebrauch bis hin zur
Bedrohung ihres Lebensraums durch Palmélplantagen.
© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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Mittwoch, 01.10.
rooun Wettbewerb: Ein Mammut-Projekt -
Wiedergeburt ausgestorbener Arten

Mammut und Beutelwolf sollen zuriickkehren, um
bedrohte Lebensraume zu retten. Weltweit arbeiten
Forschende daran, verschwundene Tierarten neu zu
erschaffen. Mit modernen Bio- und Gentechniken
gewinnen sie aus Museumsexemplaren die
Bauplane des verloren geglaubten Erbguts.

© Darher Arche, Wieck
Mittwoch, 01.10.
z0ur Faszination Europa - Ungezahmte Fliisse

Von Estlands Mooren bis zu den kristallklaren
Wasserféllen der Plitvicer Seen konnten Europas
Seen und Flisse unterschiedlicher kaum sein. Der
Film taucht in die Geheimnisse européischer
Wasserwelten ein. Meisterhaft erzahlt von Benno
Fiirmann, entfiihrt uns der Film in die wilden und
unentdeckten Ecken unseres Heimatkontinents.
© Kinoschiff Born, Hafen Born

Mittwoch, 01.10.
200uh Naturwunder Schorfheide

Im Nordosten Brandenburgs, liegt diese artenreiche
Kulturlandschaft, umgeben von uralten Waldern,
tausenden Mooren und iiber 200 Seen. Sie ist ein
Refugium fiir selten gewordene Tierarten. Der Film
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berichtet, wie es Naturschutzer, Forster und
Landwirte in den vergangenen 30 Jahren
gemeinsam geschafft haben, die Artenvielfalt
zuriickzubringen.

© Kulturkaten Kiek In, Prerow

Mittwoch, 01.10.
200uh Special: Tale of the Sleeping Giants

Die Fells Lapplands sind schlafende Riesen. Das
erzdhlen uns alte Mythen. Man sagt, sie seien die
altesten Berge der Erde und durchstreiften unsere
Welt seit Hunderten von Millionen Jahren. Oben im
Norden scheinen sie in einer verneigten Haltung
erstarrt zu sein.

(© Darfer Arche, Wieck

Donnerstag, 02.10.
noour NatureShorts: Block |

Die Isarmiindung — Auenlandschaft von europaweiter
Bedeutung, M{, Sinkendes Land - Die Kosten der Ent-
wisserung von Mooren und Liebesbrief an einen Baum.
© Kulturkaten Kiek In, Prerow

Donnerstag, 02.10.
nooun Tiefgang: Wildes Deutschland -
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Die Sichsische Schweiz

Wind, Wasser, Hitze und Frost schufen tiber Jahr-
millionen die einzigartige Landschaft des
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Elbsandsteingebirges. Seltene Tiere haben sich an
das Leben auf und zwischen den Sandsteinfelsen
angepasst. Ungewohnliches Tierverhalten,
hochauflésende Zeitlupenbilder und
atemberaubende Flugaufnahmen machen diesen
Naturfilm so besonders.

© Darher Arche, Wieck

Donnerstag, 02.10.

oot Kakadu: Akiko - Der fliegende Affe

Akiko ist ein mutiges Affenkind mit einer grofien
Mission: Er biixt aus dem Zoo aus, um die Affen zu
finden, die im Wald in Freiheit leben. Dabei findet
er viele neue Freunde wie einen Waschbdren, ein
Frettchen und ein Chamileon, die ihm helfen,
seinen Auftrag zu erfiilllen. Um seine Familie zu
befreien, geht er in die Liifte...

© Kulturkaten Kiek In, Prerow

Donnerstag, 02.10.
woou Wettbewerb: Japans Schneeaffen

Der fesselnde neue Dokumentarfilm nimmt das
Publikum mit auf eine Reise ins Kamikochi-Tal im
Herzen der japanischen Alpen, wo die
widerstandsfiahigen Japanmakaken, auch
Schneeaffen genannt, extremen Bedingungen
trotzen, um zu tiberleben und zu gedeihen.

© Darher Arche, Wieck
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Donnerstag, 02.10.
mooun Wetthewerb: Gefihrlich nah - Wenn
Biren toten

Nach dem tragischen Tod des 26-jahrigen Joggers
Andrea Papi machen sich die Ranger um Claudio und
Roberto auf die Jagd nach der ,Problembérin“ JJ4.
Doch wihrend die Angst vor Biaren wichst, eskaliert
der Streit zwischen Tierschiitzenden und Béaren-
gegner:innen und heikle Fragen dringen sich auf.
Soll JJ4 getotet werden? Und: wem gehort der Wald
und die Natur?

© Kulturkaten Kiek In, Prerow

Donnerstag, 02.10.
noou Wetthewerb: Faszination Europa -
Extreme Kiiste

Europa ist ein Kontinent der Vielfalt und auch seine
Kiisten sind keine Ausnahme. Der Film offenbart, wie
sich die Bewohner von Europas Kiisten an die
extremen Bedingungen ihres vielfiltigen
Lebensraums angepasst haben.

(© Darfer Arche, Wieck

Donnerstag, 02.10.
30U Wolfe und Menschen - Wege zur Koexistenz

Der Film stellt die Erfahrungen dar, die verschiedene
Menschen wiahrend der mittlerweile 25 Jahre seit
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der Riickkehr der umstrittenen Beutegreifer mit
ihnen gemacht haben - insbesondere, wie Tierhalter
ihre Weidetiere vor Wolfstibergriffen schiitzen.

© Kinoschiff Born, Hafen Born

Donnerstag, 02.10.
2000un Leuchtfeuer: Mission to Marsh

Moore zdhlen zu den wirkungsvollsten, aber am
wenigsten beachteten Verbiindeten im Kampf gegen
die Klimakrise. Dennoch ist wenig dariiber bekannt,
wie diese besonderen Lebensrdume funktionieren
und welchen Einfluss sie auf das globale
Gleichgewicht haben. Die Filmemacher gehen
dieser Frage nach.

© Kaulturkaten Kiek In, Prerow

Donnerstag, 02.10.
200Uk Ausguck: | Am the River, the River Is Me

Mit dem Maori-Flusswéchter Ned Tapa im Kanu
auf dem Whanganui River in Aotearoa, Neuseeland.
Der 320 Kilometer lange Fluss ist der erste weltweit,
der als juristische Person anerkannt wurde. Seit
uber 150 Jahren kimpfen die Maori fiir den Schutz
ihrer heiligen Lebensader. Auf diesem spirituellen
Wasserweg teilen die Reisenden Geschichten von
Widerstandskraft, Zerstorung und Heilung.

© Darher Arche, Wieck
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Freitag, 03.10.

11:00 Uhr

NatureShorts: Block Il

On The Way, When Ocean Rises, Memoiren eines
Murmeltiers - Ein bewegtes Leben in den Alpen
und Wo ist unser Wasser? - Ein Fall im Wald

© Kulturkaten Kiek In, Prerow

Freitag, 03.10.

14:00 Uhr

Kakadu: George im Kronendach

Im unberiihrten Dschungel Guyanas lernt der
kleine Totenkopfaffe George nicht nur den
Uberlebenskampf kennen, sondern auch die wahre
Bedeutung von Freundschaft. George wird hungrig
und unterkiithlt von indigenen Bewohnern entdeckt,
die ihn in ihr Dorf mitnehmen. Als er sich mit
einem wilden Kapuzinermannchen anfreundet,
kehren beide in den Dschungel zurtick.

© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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Freitag, 03.10.
nooun Wettbewerb: Die Nacht erwacht!
Uber Leben im Wald

In ihrem Film zeigen die Jungfilmer Clemens Keck
und Tom Horak in kunstvollen Bildern das Leben in
einem heimischen Fichtenwald bei Nacht. Sie
priasentieren die fantastischen Anpassungen der
Tiere an die Dunkelheit.

© Darfer Arche, Wieck

Freitag, 03.10.
noour Fachforum: Vom Auftrag zur Umsetzung

Nachwuchstalente und Quereinsteiger stehen bei
ihrem ersten Auftrag vor vielen Herausforderungen.
Filmproduzenten sind in allen Phasen der Film-
entstehung beteiligt und tragen vor allem zum wirt-
schaftlichen Erfolg des Projekts bei. Zwei von ihnen
geben ihr Wissen im Workshop weiter und beantworten
Fragen. Workshop: Melanie Haft (Produzentin
Nautilusfilm), Annette Scheurich (CEO, Autorin,
Produzentin Marco Polo Film AG),

Eintritt frei.

© Darher Arche, Wieck
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Freitag, 03.10.
wooun Fachforum: Kiinstliche Intelligenz (KI) in

einer analogen Welt

KI entwickelt sich rasant und beeinflusst zunehmend
die Filmbranche - vom Drehbuch schreiben bis zur
Postproduktion. Impulsvortrag und Gesprich: Robert
Morgenstern (Produzent & Regisseur, ATARA FILM),
Yuki Zeisberg (AI-Consultant, Media Asset Manager)
Eintritt frei

© Darher Arche, Wieck

Freitag, 03.10.
woour Wettbewerb: Unsere Wilder -

Netzwerk der Tiere

Der Regisseur Jan Haft stellt mit personlich
erzahltem Kommentar Pflanzen-, Pilz- und
Tierarten vor, die im Wald leben. Dabei zeigt sich,
dass viele Arten den Wald lediglich als einen
sicheren Ort fiir ihren Nachwuchs nutzen. Dass sie
aber flir manch anderes ihrer Bediirfnisse den Wald
verlassen mussen, nicht zuletzt um ausreichend
Nahrung zu finden.

(© Darfer Arche, Wieck
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Freitag, 03.10.

17:00 Uhr

Wettbewerb: Die Muscheltaucherinnen
vom Kongo-Delta

Bis zu 150-mal am Tag taucht Marie Velakutshi in
die Tiefen des Kongo-Flusses, um Muscheln
heraufzuholen. Eine anstrengende und gefihrliche
Arbeit. Denn die Stromung im Fluss ist stark und
droht Marie immer wieder hinauszuziehen. Es ist
die einzige Arbeit, die sie kennt und mit der sie
Geld verdienen kann. Die Muschelsuche ist hier
traditionell Frauensache.

© Darher Arche, Wieck

Freitag, 03.10.

17:00 Uhr

Wettbewerb: Europa gliiht - Wie
Hitzewellen unser Leben verindern

Sie ereignen sich immer haufiger, sie dauern langer
und werden stetig intensiver: Hitzewellen. In
Europa jagt ein Temperaturrekord den nachsten.
Eine Frage treibt die Wissenschaft angesichts dieser
Entwicklung ganz besonders um: Wie heifd wird es
in Zukunft werden?

© Kaulturkaten Kiek In, Prerow
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Freitag, 03.10.

17:30 Uhr

Eintauchen ins tiefe Blau - Unsere Seen
im Norden

Der Film stellt eine Auswahl der schonsten Seen im
Norden Deutschlands vor und zeigt ihre
Besonderheiten, wie die tiberraschenden Zeugnisse
menschlicher Zivilisation, den tiefsten Punkt, oder
das geheime Leben der Tiere im See.

© Kinoschiff Born, Hafen Born

Freitag, 03.10.

20:00 Uhr

Special - Naturfilmklassiker:
Serengeti darf nicht sterben

In dem bahnbrechenden Dokumentarfilm tiber die
Tierwelt der Serengeti schildert Bernhard Grzimek
mit groflem Engagement das natiirliche
Ordnungssystem in der vielfaltigen Tierwelt des
afrikanischen Naturreservats. Zugleich mahnt
Grzimek den Menschen mit Nachdruck, solche
wertvollen Reservate nicht zu vernachlissigen oder
kommerziellen Interessen preiszugeben.

(© Seemannskirche, Prerow

Freitag, 03.10.

20:00 Uhr

Podiumsdiskussion: Erfolgsgeschichten
des deutschen Naturschutzes

Geschichten vom gelingenden Naturschutz werden
von vielen Menschen geschrieben. Der Filmemacher
Jakob Friedrich hat einige davon in seinem Film
festgehalten. Podiumsdiskussion: Jakob Friedrich
(Regisseur), Steffi Lemke (Bundesministerin a. D.),
Peter Schauerte (Geschiftsfithrer Dieter Mennekes
Umweltstiftung), Michael Succow (Griinder Michael
Succow Stiftung), Moderator: Lothar Frenz (Biologe,
Journalist) und Ausschnitte aus dem Film »Wie geht
Natur«.

Eintritt frei.

(© Darfer Arche, Wieck
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Sonnabend, 04.10.
ooouke Verleihung GriinStreifen-Filmpreis 2025
und Faszination Europa - Wildnis Stadt

In den GrunStreifen - Jugend-NaturfilmCamps
drehen Jugendliche aus Mecklenburg-Vorpommern
Naturfilme in den nationalen Naturlandschaften
des Landes. 2025 entstanden insgesamt vier Filme
im Naturpark der Insel Usedom und dem
Nationalpark Vorpommersche Boddenlandschaft,
die auf dem Darfler NaturfilmFestival ihre
Premiere feiern.

Film im Anschluss: Faszination Europa - Wildnis
Stadt: Der Film zeigt, wie Wildtiere auf
Uiberraschende Weise urbane Rdume erobern und
diese fiir sich nutzen - unentdeckt vom Menschen.
In Paris fithren Ratten in unterirdischen Kanélen
ein geheimes Leben wihrend Steinbocke die steilen
Winde von Stauddmmen erklimmen und
Fledermause antike Biicher schiitzen.

© Kaulturkaten Kiek In, Prerow
Sonnabend, 04.10.
nooun Fachforum: Insta, Reels und Reichweite

Ein Workshop fiir alle, die einen Instagram-Kanal
als Naturfilmer langfristig und erfolgreich
aufbauen mochten. Tutorial: Jochen Keller
(Wildtierfotograf, Workshopleiter, YouTuber mit
Tutorials & Behind the Scenes)

Eintritt frei.

(© Darfer Arche, Wieck
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Sonnabend, 04.10.
nooun Wetthewerb: Unter Orcas

Die preisgekronte Unterwasserkamerafrau Christina
Karliczek Skoglund taucht mitten »Unter Orcas«, in
die vielfach noch unerforschte Welt der Giganten.
An ihrer Seite: Orca-Enthusiastin und Singerin Sarah
Connor. Mit packenden Bildern und beriithrenden
Geschichten zeigen die Powerfrauen, wie vielschichtig
das Leben von Schwertwalen wirklich ist.

© Darfser Arche, Wieck

Sonnabend, 04.10.
uooun Wettbewerb: Fabelhafte Insekten - Ameisen

Die Biomasse von Ameisen und Menschen auf der Welt
ist etwa gleich grof3. Neben uns sind Ameisen wahr-
scheinlich die anpassungsfihigsten Lebewesen auf
dem Planeten. Ob Regenwald, Savanne oder Moore -
Ameisen bevolkern jeden terrestrischen Lebensraum.
© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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Sonnabend, 04.10.
uooune Wettbewerb: Wilde Trauminseln -
Die Seychellen

Sie sind Trauminseln im Indischen Ozean und
Naturschétze der Superlative: Mauritius, La
Réunion und die Seychellen. Doch der Druck auf die
Tiere und Pflanzen der Inseln steigt: viele
heimische Arten stehen kurz vor dem Aussterben.

© Darfer Arche, Wieck
Sonnabend, 04.10.
100U Fachforum: , Team NATUR?

Das ,Team NATUR® blickt auf Bedingungen und
Einfliisse, die jeweils Naturfilm und Naturschutz
derzeit pragen. Gemeinsam sollen gemeinsame
Wege gesucht und neue Partnerschaften angebahnt
werden.

Podiumsdiskussion: Dr. Jan-Niclas Gesenhues MdB (Sprecher fiir
Umwelt, Naturschutz und nukleare Sicherheit der Fraktion Biindnis 90/
GRUNE), Finn Ole Kleinfeldt (Naturfilmer), Jérg-Andreas Kriiger
(NABU-Prasident), Moderation Naturstiftung David;

Eintritt frei.

(© Darfer Arche, Wieck
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Sonnabend, 04.10.
zsoun Mowen - Die frechen Diebe der Liifte

Alarm an den Kiusten: Die intelligenten Méwen
kommen den Menschen immer néaher und werden
immer dreister. Méwen nutzen effektive
Jagdstrategien, um die besten Happen zu erwischen.
Der Aufwand, arglose Touristen zu tiberfallen, ist
fur die schlauen Allesfresser viel geringer als
kleinere Vogel oder Fische zu jagen.

© Kinoschiff Born, Hafen Born

Sonntag, 05.10.
noour Tiefgang: Wildes Deutschland -

Grenzgénger am Griinen Band

Eine auflergewo6hnliche Perlenschnur der Natur
zieht sich langs durch Deutschland. Von der Ostsee
bis zum Vogtland verbindet sie auf 1.400
Kilometern Lange tiber 100 verschiedene Biotope
mit seltenen Tier- und Pflanzenarten zum Griinen
Band. Die langgestreckte griine Oase ist ein
besonders geschiitztes Gebiet, dessen Ursprung
lebensfeindlicher nicht sein kann.

© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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Sonntag, 05.10.
1wooun Leuchtfeuer: Territorio Puloui -
Im Land des heiligen Wassers

In der Wiiste auf der kolumbianischen Halbinsel La
Guajira ist der Zugang zu Wasser knapp. Doch nicht
nur die natirlichen Begebenheiten erschweren die
Wasserversorgung, auch der Kohlebergbau und die
Korruption der Beh6rden machen Probleme.

© Kulturkaten Kiek In, Prerow

Sonntag, 05.10.
rooun Ausquck: Nocturnes

In den Wildern des Himalayas fliistern uns die Motten
ihre Geheimnisse zu. Zwei neugierige Beobachter er-
hellen die Dunkelheit der Nacht und bringen Licht in
dieses verborgene Universum. Sie begeben sich auf
eine Expedition, um diese nachtlichen Wesen an der
Grenze zwischen Indien und Bhutan zu entschliisseln.
© Kaulturkaten Kiek In, Prerow

F Karten: -» deutscher-naturfilm.de, -» in den Tourist-Informationen; 9€ (erm.5€) 63



Montagq bis Freitag
sooUk Slow running mit Intervalltraining

Das Training soll mit Freude und achtsamem
Korperbewusstsein ermoglichen, geschmeidige
Muskeln, eine straffe Silhouette und ein gestérktes
Selbstbewusstsein zu entwickeln und die eigene
Schonheit und eine ganzheitliche Gesundheit und
Alterslosigkeit zu erleben.

Um Anmeldung unter Tel.: 038 233-718 754 (17:00-18:00 Uhr) oder
wendt.annett@web.de. wird gebeten.

(© Treff: Parkplatz vor der Seemannskirche, Prerow

Montag bis Freitag
woouk Pilates

Schlank, aufrecht, biegsam mit flieflend weichen
Bewegungen, fiir mehr Anmut und Eleganz, fir eine
gesunde Schonheit. Mit der in New York an der
Kelly-Kane-School ausgebildeten Pilates-Trainerin
Annett Wendt. Im hauseigenen Studio bietet sie
Personal Training auf der Matte und an den
kanadischen Pilatesgeriten Reformer und Cadillac an.
Einzelstunde 55 Min. 100 €;

Anmeldung: Tel. 03823371 87 54 (17:00-18:00 Uhr); wendt.annett@web.de
(© Treff: Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

jeden Montag
roou Faszien-Yoga

Faszien-Yoga wirkt besonders auf das Bindegewebe
- die Faszien. Wir praktizieren sanfte Dehnungen,
flieflende Bewegungen und ein intensives Spiiren des
Korpers. Faszien-Yoga ist eher ein passiver Yoga, bei
dem die Stellungen langer gehalten werden als bei
den aktiven, dynamischen Yoga-Stilen.

max. 16 Personen, Th 15 € (10er-Karte 125 €),

Anmeldung: Tel. 03 82 33-7013

(® GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow
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Montag, 06.10.,13.10. und 27.10.
oot Yin Yoga Kurs

Wir bereisen den Korper im meditativen Yin Yoga
Stil, verlassen die Welt der leeren Gedanken in der
Konzentration und beginnen wahrzunehmen und zu
fuhlen. Eine Reise mit wenig Komfort und
beriithrender Tiefe. Eine Reise aus dem Vergessen in
die Erinnerung.

Anmeldung und Informationen: mail@katja-machner.de Tel.: 0171-202
3940

(® Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck

Dienstag, 21.10.
os0U  Smovey - Fitness

Bringen Sie Schwung,Vitalitidt und Balance in Ihren
Korper und lockern Sie Verspannungen mit smovey
swing & smile. Die Ubungen mit den smovey-Ringen
kraftigen,mobilisieren und entspannen.

Kurspreis: 20 € Kursleiterin: Sylvia Anders, Gesundheitspraktikerin, Acht-
samkeitscoach. Bitte anmelden unter: 0176-73 54 94 24

(® Strandiibergang Bernsteinweg, Prerow

Dienstag, 07.10.
wsou Vollmond im Labyrinth

Der Vollmond ist eine Zeit der Heilung und eine
Phase, in der wichtige Entscheidungen besonders
leichtfallen. Auflerdem schiarft der Vollmond
unseren Blick und hilft uns wichtige Dinge zu
erkennen und eignet sich hervorragend diese
voranzutreiben oder abzuschlieflen. Nutze die
Energie des Vollmondes fiir dich im Labyrinth.
Mit Labyrinthologin Sarah Metzner

15 Euro, Anmeldung www.meersein-akademie.de oder
Tel.015202588882

(© Hotel Haferland, Wieck
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Dienstag, 21.10.
oo Neumond im Labyrinth

Der Neumond steht fiir Neubeginn. Der Neumond
markiert eine kraftvolle Phase fiir Manifestationen.
Bei Neumond richtest du deine Energie bewusst auf
das, was du in dein Leben einladen mochtest. Was
mochtest du jetzt in deinem Leben verandern?

Mit Labyrinthologin Sarah Metzner

15 Euro, Anmeldung www.meersein-akademie.de oder
Tel.015202588882

© Hotel Haferland, Wieck

jeden Dienstag

rooune Yoga fiir eine starke Mitte

In dieser Yoga-Stunde werden klassische Yoga Asanas
praktiziert, die unsere innere Mitte stirken konnen
sowie fur Stabilitait und Ausgeglichenheit sorgen.
Sowohl Anfinger als auch fortgeschrittene
Teilnehmer*innen sind herzlich willkommen.

max. 16 Pers., 1h 15 € (10er-Karte 125 €); Anmeldung: Tel. 03 82 33-7013
(© GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

jeden Dienstaq und Freitag
18:00 Uhr KundaliniYoga

Eine der éltesten Yogaformen umfasst ein unerschopf-
liches therapeutisches Potenzial und ist fiir Einsteiger
wie auch fiir Fortgeschrittene geeignet. Durch Kriyas
(Ubungsabfolgen), Atmung und Meditationstechniken
wird der Korper in Balance gebracht.

1 Einheit a 90 Minuten 15 €; Anmeldung: Tel. 03 82 33-7080

(© im Yogastudio des Quartier Carpe Diem, Ostseebad Prerow

Mittwoch, 15.10. und 22.10.
os0uh Meditation am Strand

66

Begriiflen Sie bewufdt den Tag am Meer mit Achtsam-
keit und Meditation. Nehmen Sie die Natur hier
besonders wahr mit meditativem Gehen, Atemiibungen
und Meditation. Reduzieren Sie Stress, finden Sie zu
innerer Ruhe und Gelassenheit. Nehmen Sie sich
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Zeit fir sich, um den besonderen Augenblick am
Meer zu genieflen und Energie und Kraft zu tanken.
Bitte ein Strandtuch mitbringen und wetterbedingte Kleidung, wenn es
noch kiihl ist. Kursleiterin: Sylvia Anders, Gesundheitspraktikerin, Acht-
samkeitscoach; Kurspreis: 20 €; Bitte anmelden unter 0176-73 54 94 24
(© Strandiibergang Bernsteinweg, Prerow

jeden Mittwoch
ss0un Lachyoga im Kurpark

Raus aus dem Stress - rein in die Lebensfreude!
Kommt in den Kurpark und lasst uns gemeinsam Lachen.
Max 18 Personen, keine Voranmeldung notwendig, Treff: 9:30 Uhr
Kurpark an der Freilichtbiihne, ca. 1h, 8 €, Kinder bis 12 J. 5 €.

(© Treff Freilichtbiihne, Prerow

jeden Mittwoch
mooun Biilten, Kranichen ganz nah - Kajaktour

Vom Hafen Born starten wir zu dieser abwechslungs-
reichen Paddeltour durch die Borner und Neuendorfer
Biilten. Weite Blicke zwischen den Inseln auf den
Saaler und Bodstedter Bodden wechseln sich mit
engen Passagen ab. Seeadler werden neben
Graureihern und Schwinen unsere Begleiter sein.
Kurzweilige, ca. 3-stiindige Tour; 73 €

Anmeldung info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80

(® Treff Hafen Chausseestrafe, Born

jeden Mittwoch
oo Bauch-Beine-Po Training [ Zirkeltraining

Hier trainieren Sie 60 Minuten Ihre Bauch-, Bein-
und Gesaffmuskulatur. Sie lernen wirkungsvolle
Ubungen zur Straffung der Problemzonen kennen
und anwenden. Die Ubungen werden abwechselnd
mit effektiven Entspannungsphasen angeboten.
max. 16 Personen, Th 15 € (10er-Karte 125 €),

Anmeldung: Tel. 03 82 33-7013

(© GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow
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jeden Mittwoch
20300 Meditationsabend

Einmal in der Woche zu SEIN, dem Koérper Ruhe und
Entspannung zu geben und das Bewusstsein in die
innere Zentrierung zu fithren. Im entspannten Zustand
zu sein, komplett ohne Absichten und Ziele - dafiir
sind diese Meditationsabende da. Jeder Abend kann
einzeln mit Voranmeldung besucht werden.

Mit immer wechselnden Meditationsarten.

bis 21:30 Uhr; 15 €;

Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder Tel. 0152-277 888 81

(® Hotel Haferland, Wieck

jeden Donnerstag

soouh Ostseeinseln

hautnah -
gefiihrte Kajaktour

Paddeln zwischen Ostsee & Bodden an den Werder-
inseln und dem Bock. Im Gellenstrom - der letzten
Offnung der Boddenkette - spiiren wir die Kraft vom
Meer. Hiddensee ist zum Greifen nah. Rastplatz ist
der idyllische Hafen Barhoft. Dort besteigen wir den
alten Grenzturm - mit grandiosem Blick auf unser
Paddelrevier, Hiddensee, das Windwatt und Riigen.
Anmeldung: info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80; Preis 105 €

(® Treff It. Absprache bei Buchung, Prerow

jeden Donnerstag

os0un  NordicWalking mit dem Kneipp-Verein

Eine der 5 Saulen der Kneipp‘schen Gesundheits-
lehren ist die Bewegung. Der Kneipp-Verein e.V. ladt
dazu zu einer 1-stiindigen Nordic-Walking-Tour
durch den Darf3wald ein. Vor bzw. nach der Tour
gibt es Erwdrmungs- und Dehnungsiibungen.

Das Angebot ist kostenfrei.

(® Treff: Kurpark an der Freilichtbiihne, Aufsteller Terrainwege, Prerow
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Donnerstag, 02.10., und Freitag 17.10.
noouk Labyrinth Begegnung

Das Labyrinth ist kein Irrgarten. Ein Labyrinth
fihrt nach innen. Es ist ein heilsames Werkzeug
und gehort zu den dltesten Symbolen der
Menschheit und wurde immer schon dafiir
eingesetzt Lebensprozesse zu unterstiitzen, zu
heilen und zu transformieren.

Mit Labyrinthologin Sarah Metzner, Eintritt ist frei, Anmeldung: www.
meersein-akademie.de oder Tel.015202588882

© Hotel Haferland, Wieck

jeden Donnerstag

os0ux Wassertreten mit dem Kneipp-Verein

Das Wassertreten ist eine der von Sebastian Kneipp
postulierten Sdulen fiir ein gesundes Leben und eine
seiner bekanntesten Anwendungen, die das
Immunsystem stirken sollen. Dabei stapfen Sie durchs
kalte Wasser. Nach 1 bis 3 Minuten wird es unangenehm,
Sie fithlen die Kilte schneidend an Fuflen und Unter-
schenkeln. Dies ist der Moment, um wieder auszusteigen.
Unsere Anwendung beginnt und endet jeweils mit einer kurzen
Erwdrmung am Strand. Angebot kostenfrei.

(® Hauptaufgang, Prerow
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jeden Donnerstag

rooun Hatha-Yoga

Yoga ist ein altiiber-liefertes System ost-asiatischer
Philosophie. In der Yoga-Praxis werden Korpertibungen
eingenommen, um den Korper, Geist und Seele in ihrer
Ganzheit anzusprechen. Es kommt zu einer Kriftigung
der Muskeln, Anregung und Harmonisierung von
Atmung und Kreislauf, der Geist kommt zur Ruhe.
max. 16 Pers.; 1h 15 € (10er-Karte 125 €); Anmeldung: Tel. 03 82 33-7013
(® GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

jeden Freitag
sooun Kajaktour auf dem Bodstedter Bodden

Vom idyllischen Hafen Wieck aus paddeln wir
ufernah in die Abendstunden. Bliesenrade, den
Flachwasserbereich am Nadelhaken passieren wir
bei dieser etwa 3-stiindigen Tour. Festgelegt sind wir
aber bei der Route nicht, sondern kénnen uns auch
einfach treiben lassen. Wenn uns die Natur gewogen
ist, werden wir mit tollem Abendlicht belohnt.

73 €; Anmeldung; info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80

(® Treff Hafen Wieck

jeden Freitag
oo Wirbelsdulengymnastik

Die hier vorgestellten sanften, aber wirkungsvollen
Ubungen dienen der Aufrichtung, Flexibilisierung
und Kraftigung des Riickens. Gleichzeitig helfen
Entspannungseinheiten die Kérperwahrnehmung,
die Koordinations- und Konzentrationsfahigkeit
positiv zu beeinflussen.

Max. 16 Personen, Anmeldung erforderlich, 1h 15 € (10er-Karte 125 €),
Tel. 038233-7013.

(® GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow
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jeden Freitag

woout Yoga fiir Alle

Yoga ist ein alt iiberliefertes System ostasiatischer
Philosophie. In der Yoga-Praxis werden Korper-
tibungen eingenommen, um den Korper, Geist und
Seele in ihrer Ganzheit anzusprechen. Es kommt zu
einer Kraftigung der Muskeln, Anregung und
Harmonisierung von Atmung und Kreislauf, der
Geist kommt zur Ruhe.

Max. 16 Personen, Anmeldung erforderlich, 1,5h 18 € (10er-Karte 150 €),
Tel. 038233-7013.

(© GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

Sonnabend, 18.10. und 25.10.
soouh 1ango Argentino -

Workshop fiir Anfanger

In diesem Workshop lernen Sie die Grundlagen des
Tangos.

Dauer: 5 Stunden. [ Teilnahmegebiihr 65 € p.P. (inkl. Imbiss)
Anmeldung und weitere Informationen: www.tanzschule-wieck-darss.de

(© Alte Forsterei - Tanzschule, Wieck
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ooouk Fotoausstellung Wilde Halbinsel

Der gebtirtige Wiecker Naturfotograf Paul Reichelt
prasentiert imposante Naturfotoaufnahmen. Anfangs
habe er sich immer als Tierfotograf betitelt. Das stimmt
so aber nicht, denn er versuche viele Situationen in der
Natur festzuhalten. Sein Herz schlégt trotz alledem
fiir die Tierfotografie.

(© Darfser Arche, Wieck

Montagq bis Freitag

Kunstgalerie Quartier

In unserer noch jungen Kunstgalerie zeigen wir Druck-
grafiken, schwarz/weifd Fotografie, Skulpturen und
Malerei heimischer Kiinstler, aus dem Norden,
erginzt mit einem Angebot an hochwertigen, teils
fiir uns angefertigten Designprodukten in puristisch,
reduzierter Formensprache.

Montag - Freitag am Vormittag, Dienstag und Freitag 17 - 18 Uhr und
nach telefonischer Absprache.

(© Galerie Quartier, Griine Str. 31 b, Prerow

jeden Dienstag bis Freitag
soouh Kunst formt Garten -

72

Windspiele und Windschwinger

Unsere Gartengalerie auf unserem weitlaufigen Wiesen-
grundstiick finden Sie zwischen Weiden und
liebevoll angelegten Hoch- und Sichelbeeten. Eine
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umfangreiche Ausstellung von Windspielen,
Windschwingern und anderen Stahlobjekten hat so
ihren reprasentativen Hintergrund.

Eintritt frei; Tel. 0170-479 81 73; www.kunst-formt-garten.de

(© Gartengalerie, Lange Strake 64, Prerow

Dienstag bis Sonnabend
noour Bernsteinverkaufsausstellung

Die Galerie Kiinstlerdeck hat in Zusammenarbeit mit
der Ostsee-Schmuck Manufaktur im Dachgeschoss
der Alten Schule Wieck eine neue Verkaufsausstellung
errichtet. Hier werden zahlreiche Schmuckkreationen
und verschiedenste Dekorationsartikel aus Bernstein
in Gold und Silber angeboten.

Bis 17 Uhr

© Galerie Kiinstlerdeck, Wieck

jeden Dienstag bis Sonnabend
nooun Strandfunde treffen Papierkunst

Ausstellung und Verkauf von Strandkunst in
Fischdosen oder in Bildern gerahmt. Geschopfte
Papiere und Objekte aus Papier. Alle Kreationen von
der Kinstlerin Manuela Ramoth.

12:00-17:00 Uhr bzw. wenn die rote Fahne draufen steht und nach
telefonischer Absprache: Tel. 0173-601 66 88, www.fraudosenfisch.de
Papierschapfkurse nach Absprache (100 €)

(© Frau DOSENFISCH, Waldstrafe 49a, Prerow
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Dienstag bis Sonnabend
nooun Zeitkunstgalerie Halle/S. | Bom a. Darf;

Die in Halle/Saale gegriindete Galerie betreibt eine
Dependance in Born direkt neben dem Sommertheater.
Die Zeitkunstgalerie vertritt etablierte Kiinstlerinnen
und Kiinstler der halleschen Hochschule fiir Kunst
und Design, Burg Giebichenstein, sowie weitere
nationale und internationale Kiinstler. Die aktuelle
Ausstellung: Maya Fenderl und Karin Jarausch. Die
Kiinstlerin Karin Jarausch studierte von 1980 bis 1987
bei Frau Prof. Inge Gotze (Hochschule fiir Kunst und
Design Halle) Malerei und Textil. Die Kiinstlerin Antje
Dietrich studierte von 1989 bis 1992 Keramik und Glas-
design (HS fiir Kunst und Design Halle). Mareile
Manthey ist Goldschmiedin und Schmuckdesignerin.
Die Galerie bietet Malerei, Grafik, Fotografie, Glas,
Keramik, Schmuck, Plastik, Skulptur.

(© Zeitkunstgalerie, Born
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bis 30.10., Dienstag bis Sonnabend

noour Kathrin Christoph und Hans-Hinrich Sievers

Christophs Collagen sind Hybriden aus Grafik, Skulptur,
Relief und Malerei. Sie verbindet Techniken wie Décal-
comanie, Valeurmalerei und Grisaille und schafft
intensive Material- und Oberflachenwechsel. Die
abstrakten Formen werden zu konkreten Szenerien.
Nach seiner Pensionierung konnte Prof. Dr. med. Hans-
Hinrich Sievers er seine zweite Leidenschaft, die Bild-
hauerei, intensivieren. Seine Skulpturen thematisieren
Naturphinomene im Zusammenspiel mit
anthropogenen Eingriffen.

© Galerie Kiinstlerdeck, Wieck

Mittwoch bis Sonntag

Biene Feld und Marc Mulders - PATH

Die Berliner Malerin Biene Feld und der
hollandische Maler Marc Mulders sind gute
Freunde. Wenn auch ihre Malerei und ihr gesamtes
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kiinstlerisches Schaffen sehr unterschiedlich ist,
haben beide auch vieles gemein. Direkt an ihren
Ateliers haben beide Girten, die tagliche Arbeit
dort und die Beobachtungen des Wachstums der
Pflanzen, das Heranwachsen, Blithen, Welken, alles
kann man in den Arbeiten wiederfinden. Und
natlirlich auch den Path, den Weg durch den Garten
und ganz allgemein durch die Natur. Und alle Wege,
die man geht, sind Wege durch unser Leben, das ist
das, was sie antreibt.

11-17 Uhr

© Galerie Born, Born

Sonntag, 05.10.

nach dem
Gottes-

dienst/ ca.
19:00 Uhr

Eroffnung und Lyriklesung:
Henry Giinther - Klangstille

Ausstellung bis 20. November. Farbholzdrucke und
Papierarbeiten von Henry Giinther. Henry Glinther,
geboren in Halle/S., griindete 1990 die Edition
Balance in Berlin. Seit 1994 ist er freiberuflich als
BuchKiinstler, Maler und Lyriker tétig, 2008 zog er
nach Mecklenburg-Vorpommern und lebt und
arbeitet nun in Ribnitz-Damgarten.

(© Seemannskirche, Prerow
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nach Vereinbarung
Die Keramik mit
der Muschel -
Schauwerkstatt =

Ausstellung und Verkauf von hochwertiger
Gebrauchskeramik direkt aus der Werkstatt. Mit
etwas Gliick konnen Sie der Keramikerin bei der
Arbeit auch zuschauen. Annette Korn hat in den
90er Jahren Keramikgestaltung studiert und als
Preistragerin ihres Jahrgangs abgeschlossen. Die
sanften Farben der diinnwandig gedrehten Gefafle
erinnern an Strand und Meer - auflen ein
Wassergriin oder Graublau, innen fast weifd wie der
Strandsand. Und in fast allen Stiicken findet man
eine eingestempelte Muschel.Die Keramik ist dicht,
lebensmittelecht und spiilmaschinenfest.

Im Café Lange gibt es eine Auswahl der Arbeiten zum gleichen Preis.
Di, Mi, Fr & Sa 11-17 Uhr; Do ab 15 Uhr nach Anwesenheit

Gerne auch nach Terminvereinbarung: Tel. 0170 32 33 186
muschelkeramik de

(© Muschelkeramik, Miiggenberg 9, Wieck
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01.10.,31.10.
9.00Uhr/ Fischland-Darf-Zingst-Entdeckungstour

12200 Uhr Entdeckungstour zu Interessantem in den Orten, der
Natur der Halbinsel und im Nationalpark Vorpom-
mersche Boddenlandschaft.

35 €/Person, ca. 4-5 Std., wechselnde Abfahrtzeiten

03.10.,12.10.,16.10., 30.10.

9.00Uhr  Insel Riigen
Kreidekuste, Seebader, Nationalpark, Festspielorte...
Interessantes liber Wirtschaft, Kultur, Natur. 62 €/P.

04.10.

9:00Uhr - Weltkulturerbestadt Stralsund
Stadtrundfahrt und -gang durch die Hansestadt. Zeit
flir Besuch des Ozeaneums, der Kirchen, Hafenrund-
fahrt oder Stadtbummel. 47 €/Person

05.10.,1910., 26.10.

9.00Uhr  Bad Doberan, Heiligendamm; Kiihlungsborn
Munster und Stadt Bad Doberan, das ilteste Seebad
Deutschlands, Heiligendamm und das Ostseebad
Kithlungsborn. Moglichkeit zur Fahrt mit der
Dampfeisenbahn Molli. 54 €/Person
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06.10.,20.10., 27.10.

1200 Uhr - Kranichbeobachtung im Land vor den Inseln
Beobachtung auf den Feldern und im Kranorama,
Besuch des Kranichinformationszentrums,; aufser-
dem: das Land vor den Inseln, Kranicheinflug auf die
Schlafplétze. 45 €/Person

10.10., 24.10.

9:00Uhr Hansestadt Wismar
Stadtrundfahrt und -gang, Zeit fir Stadtbummel,
Hafenrundfahrt, Museumsbesuch usw. 57 €/Person

14.10.,22.10.,18.10. und 28.10.

9:00 Uhr -~ Rostock und Warnemiinde
Stadtrundfahrt und -gang, Zeit fiir Hafenrundfahrt,
Museumsbesuch oder Stadtbummel. 49 €/Person

2110.,2910.

900 Uhr  Greifswald und Caspar David Friedrich
Stadtrundfahrt und -gang. Zeit fiir Pommersches
Landesmuseums/Ausstellung zu Caspar David
Friedrich; auflerdem: Wieck mit seiner Klappbriicke
und Klosterruine Eldena. 55 €/Person
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ADRESSEN

() OSTSEEBAD PREROW

Kur- und Tourismusbetrieb Prerow  Gemeindeplatz1
Tel. 03 8233-6100
info@ostseebad-prerow.de - www.ostseebad-prerow.de

Offnungszeiten: Mo-Fr:  09:00-17:00 Uhr
Di: 09:00-18:00 Uhr
Sa: 10:00-15:00 Uhr

3.10. und 31.10. geschlossen

Darfi-Museum (Museumsladen)  Waldstrafe 48
Tel. 03 82 33-69 750; darss-museum@ostseebad-prerow.de
Die Museumsausstellung ist aktuell wegen Renovierung geschlossen.
Museumsladen gedffnet: Di-Do: ~ 10:00-16:00 Uhr

Kulturkaten Kiek In Waldstrake 42

Kartenvorverkauf im Kur- und Tourismusbetrieb, online auf www.reservix.de

Freilichtbiihne (iiberdacht) Hauptaufgang 1a

Kartenvorverkauf im Kur- und Tourismusbetrieb, online auf www.reservix.de

Seemannskirche (ev. Pfarramt) Kirchenort 2
Tel. 03 82 33-69 133 - prerow@®pek.de - Kartenverkauf fiir
Veranstaltungen nur an der Abendkasse - Gottesdienst: So 11:00 Uhr

Bibliothek Prerow Waldstrafse 42
im Obergeschoss des Kulturkaten Kiek In
Offnungszeiten: Di: 14:00-16:00 Uhr

Fr: 10:00-12:00 Uhr

GesundSein-Zentrum im Glnkgo Mare Buchenstrahe 41a
mail@ginkgomare.de - Tel. 03 82 33-7013

Gartengalerie Goltings Lange Strake 64
Tel. 0170-479 8173 - www.metallbau-goltings.de

Annett Wendt - Ko Matsu Ya Kiefernweg 5
komatsuya.de - Tel. 038233-71 87 54 (17:00-18:00 Uhr) wendt.annett@web.de

darsstour - Kajaktouren
Henrik Schmidtbauer - info@darftour.de - Tel. 0178-188 66 80




ADRESSEN

Quartier Carpe Diem Griine Strafe 31b
Tel. 038233-7080 - carpe-diem-prerow.de
Mo-Fr:  vormittags
Di&Fr.  17:00-18:00 Uhr
sowie nach telefonischer Absprache

Atelierladen ,,Frau Dosenfisch* Waldstrake 49a
Tel. 0173-601 66 88 - fraudosenfisch.de

(> WIECK a. Darf

Kur- und Tourist GmbH Darf - Bliesenrader Weg 2
Kurverwaltung

Tel. 03 82 33-201 - www.erholungsort-wieck-darss.de - kut@darss.org

Offnungszeiten: Mo-Fr.  08:00-17:00 Uhr

Sa&So:  10:00-17:00 Uhr

Galerie Kiinstlerdeck Bliesenrader Weg 2

Tel. 03 8233-70 38 12 - www.kuenstlerdeck.de

Offnungszeiten: Di-Sa: 11:00-17:00 Uhr
Hotel Haferland Bauernreihe 5a
Tanzschule Alte Forsterei Wieck Am Eichberg 1

Tel. 0174-19 13 458 - www.tanzschule-wieck-darss.de
Forderverein Nationalpark Bliesenrader Weg 2
Boddenlandschafte. V.

Tel. 03 82 33-7192 71 - www.bodden-nationalpark.de
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(=) BORN a. Darf

Kurverwaltung Born Chausseestrake 73b
Tel. 03 82 34-50 421 - www.darss.org - info@darss.org
Offnungszeiten: Mo-Fr:  10:00-16:00 Uhr

Sa: 10:00-15:00 Uhr

03. und 31. Oktober geschlossen

Darfier Sommertheater Chausseestrafe 90
im ehem. Schulhaus gegeniiber Amt Darf-Fischland (keine Freilichtbiihne)
Kartenvorverkauf in der Kurverwaltung Born

Fischerkirche Born Kirchweg
Offnungszeiten: ganzjshrig jeden Mittwoch von 14:00-16:00 Uhr
Tel. 03 82 33-69 133 (ev. Pfarramt in Prerow) - prerow@pek.de

Museum Alte OberforstereiBorn ~ Chausseestrake 64

Offnungszeiten: Di-So:  10:00-16:00 Uhr
Erlebnishof Gut Darfy Am Wald 26

Tel. 03 8234-50 60 - info@qut-darss.de
Bibliothek im Borner Hof Schulstrafie 9

Offnungszeiten: Diund Do: 15:00-17:00 Uhr
Nationalparkamt Vorpommern Im Forst 5

Tel. 03 85-588 638 51 - nationalpark-vorpommersche-boddenlandschaft.de

Bilden und Reisen
Ausfliige und gefiihrte Wanderungen mit Karin Willner
Tel. 0170-522 83 87 - Tel. 03 82 34-489 - www.bilden-und-reisen.de

Galerie Born Siidstrake 22
Tel. 0172-88 55 692 - info@galerie-born.de
Mi-So: 11:00-17:00 Uhr

Heilpraktikerpraxis Sames Nordstrafse 11a
Tel. 03 8234-5574 24
my@gigong-zentrum-ostsee.de, www.gigong-zentrum-ostsee.de

Leitkunstgalerie Chausseestrake 90
im Haus des Darfser Sommertheaters - www.zeitkunstgalerie.com
Di-Sa: 11:00-17:00 Uhr
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Kurbetrieben Born, Wieck
und Ostseebad Prerow

veranstaltungen.darss.org

o
[=]

Layoutkonzept & Satz: Mau Grafik Born // Druck: Druckerei Weidner Nachfolger GmbH, Rostock




