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Kur- und Tourismusbetrieb Ostseebad Prerow
Gemeindeplatz 1 · 18375 Ostseebad Prerow
Telefon 03 82 33–61 00
Fax 03 82 33–61 020
info@ostseebad-prerow.de
www.ostseebad-prerow.de

April:   Mo–Fr:  09:00–16:00 Uhr
  Di: 09:00–18:00 Uhr
  Sa:  10:00–14:00 Uhr
  Karfreitag, Oster-So & -Mo: 
   10:00–14:00 Uhr
Mai:  Mo–Fr:  09:00–18:00 Uhr
  Sa: 10:00–14:00 Uhr
  01.Mai:  geschlossen
  Chr. Himmelfahrt 29.05.:
   10:00–14:00 Uhr
 

Kurverwaltung Born a. Darß 
Chausseestraße 73b · 18375 Born a. Darß 
Telefon 03 82 34–50 421 
Fax 03 82 34–50 431
info@darss.org
www.darss.org 
 
   Mo–Fr:  09:00–17:00 Uhr
ab Mai:  Sa: 10:00–15:00 Uhr 
außerdem: 26./27.04.: 10:00–15:00 Uhr
  1. Mai: geschlossen
  29. Mai: 10:00–15:00 Uhr

Kur- und Tourist GmbH Darß, Wieck a. Darß 
Bliesenrader Weg 2 · 18375 Wieck a. Darß 
Telefon 03 82 33–70 380
Fax 03 82 33–70 38 19 
zimmerinfo-wieck@darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de 
 
Öffnungszeiten:  Mo–Fr: 08:00–16:00 Uhr
  Sa:  10:00–16:00 Uhr
 ab Mai  täglich: 10:00–17:00 Uhr



Sehr geehrte Gäste,
herzlich Willkommen im Ostseebad Prerow sowie 
in den malerischen Boddendörfern Born und Wieck! 
Mit diesem Heft erhalten Sie einen Überblick über 
die zahlreichen Veranstaltungen auf dem Darß.  
Wir wünschen Ihnen viel Freude mit dem
abwechslungsreichen Programm, das Ihnen
auf dem Darß geboten wird. 

 Ihre Kurbetriebe auf dem Darß
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TAGESÜBERSICHT
DIENSTAG, 01.04.    S E I T E
9:00  Weltkulturerbestadt Stralsund   __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
10:00 Kunstworkshop: Suminagashi   __ 40
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00 Seminar: Das Pferd als Spiegel   __ 40
 Das Pferd als Spiegel, Hohe Straße 17, Prerow
17:00 Wi räden Platt up ń Darß   __ 31
 Kleine Kneipe, Strandstraße 12, Prerow
17:00 Yoga „für eine starke Mitte“   __ 65
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00 Kundalini Yoga    __ 66
 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

MITTWOCH, 02.04.    S E I T E
9:00 Rostock und Warnemünde   __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
11:00 Wilder Wald am Meer    __ 45
 Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born
17:00 Bauch-Beine-Po-Gymnastik   __ 67
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
19:00 Konzert: The Gregorian Voices   __ 52
 Seemannskirche, Prerow
19:30 Kabarett: Paarshit Pur   __ 61
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:00 Hörspiel-Lesung: Der Natur lauschen  __ 59
 Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:30 Meditationsabend    __ 67
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

DONNERSTAG, 03.04.   S E I T E
9:00 Seminar Das Labyrinth – Dein Lebensweg  __ 41
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
9:00  Insel Rügen    __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00 Bernsteinwanderung   __ 46
 ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow
9:30 Nordic-Walking    __ 68
 Ab Aufsteller Terrainwege, Freilichtbühne, Prerow
10:00 Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen  __ 41
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00 Seminar: Das Pferd als Spiegel   __ 40
 Das Pferd als Spiegel, Hohe Straße 17, Prerow
10:30 Wassertreten mit dem Kneipp-Verein  __ 68
 An der Seebrücke, Prerow
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TAGESÜBERSICHT
11:00 Führung: Dünensand und Meeresglitzern  __ 48
 Treff: Darßer Ort, Haltestelle Darßbahn, Prerow
17:00 Hatha-Yoga    __ 69
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

FREITAG, 04.04.    S E I T E
9:00 Weltkulturerbestadt Wismar   __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00 Grundlagenseminar Taoistisches Gesichter-Lesen __ 42
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
17:00 Wirbelsäulengymnastik   __ 69
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00 Yoga für alle    __ 83
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00 Kundalini Yoga    __ 66
 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

SONNABEND, 05.04.   S E I T E
9:00  Weltkulturerbestadt Stralsund   __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387

SONNTAG, 06.04.    S E I T E
10:00 Workshop: Human Design Kurz-Reading  __ 42
 Hotel Kranich, Waldstraße 38, Prerow
13:00  Fischland-Darß-Zingst-Entdeckungstour  __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387.

MONTAG, 07.04.    S E I T E
17:00 Faszien-Yoga    __ 64
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

DIENSTAG, 08.04.    S E I T E
10:00 Workshop: Human Design Kurz-Reading  __ 42
 Hotel Kranich, Waldstraße 38, Prerow
10:00 Kunstworkshop: Suminagashi   __ 40
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00 Seminar: Das Pferd als Spiegel   __ 40
 Das Pferd als Spiegel, Hohe Straße 17, Prerow
17:00 Yoga „für eine starke Mitte“   __ 65
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00 Kundalini Yoga    __ 66
 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
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TAGESÜBERSICHT
20:00 Infoabend: Taoistisches Gesichter-Lesen  __ 39
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

MITTWOCH, 09.04.    S E I T E
11:00 Wilder Wald am Meer    __ 45
 Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born
14:00 Handarbeiten in gemütlicher Runde  __ 31
 Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow
17:00 Bauch-Beine-Po-Gymnastik   __ 67
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
20:00 Hörspiel-Lesung: Der Natur lauschen  __ 59
 Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:30 Meditationsabend    __ 67
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

DONNERSTAG, 10.04.   S E I T E
9:00 Bernsteinwanderung   __ 46
 ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow
9:30 Nordic-Walking    __ 68
 Ab Aufsteller Terrainwege, Freilichtbühne, Prerow
10:00 Workshop: Human Design Kurz-Reading  __ 42
 Hotel Kranich, Waldstraße 38, Prerow
10:00 Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen  __ 41
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00 Seminar: Das Pferd als Spiegel   __ 40
 Das Pferd als Spiegel, Hohe Straße 17, Prerow
10:30 Wassertreten mit dem Kneipp-Verein  __ 68
 An der Seebrücke, Prerow
11:00 Führung: Dünensand und Meeresglitzern  __ 48
 Treff: Darßer Ort, Haltestelle Darßbahn, Prerow
17:00 Hatha-Yoga    __ 69
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

FREITAG, 11.04.    S E I T E
15:00 Plattdüütsche Klönrunn   __ 32
 Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow
17:00 Wirbelsäulengymnastik   __ 69 
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00 Yoga für alle    __ 83
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00 Kundalini Yoga    __ 66
 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
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TAGESÜBERSICHT
SONNABEND, 12.04.    S E I T E
10:00 Küstenputz    __ 32
 Treff: Parkplatz Bernsteinweg, Prerow
10:00 Meditationsworkshop «MeerSEIN in der Stille» __ 42
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
11:00 Saisoneröffnung im Kletterwald  __ 32
 Gut Darß, Born

SONNTAG, 13.04.    S E I T E
17:00 Vollmond - Labyrinth   __ 72
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

MONTAG, 14.04.    S E I T E
17:00 Faszien-Yoga    __ 64
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
19:00 Film & Gespräch: Almar - der Ruf des Jakobsweges __ 59
 Kulturkaten Kiek In, Prerow

DIENSTAG, 15.04.    S E I T E
10:00 Seminar: Das Pferd als Spiegel   __ 40
 Das Pferd als Spiegel, Hohe Straße 17, Prerow
10:00 Kunstworkshop: Suminagashi   __ 40
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
17:00 Yoga „für eine starke Mitte“   __ 65
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00 Kundalini Yoga    __ 66
 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
20:00 Konzert: Barbara Thalheim – In eigener Sache __ 52
 Kulturkaten Kiek In, Prerow

MITTWOCH, 16.04.    S E I T E
9:30 Lachyoga     __ 66
 Kurpark, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
11:00 Familienführung – der Natur auf der Spur  __ 45
 Ab Schranke Buchenstr., Nähe Hotel Bernstein, Prerow
11:00 Wilder Wald am Meer    __ 45
 Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born
17:00 Bauch-Beine-Po-Gymnastik   __ 67
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
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TAGESÜBERSICHT
19:30 Duo LIAISONG – Lieder aus dem Hut  __ 53
 Darßer Arche, Wieck
20:00 Hörspiel-Lesung: Der Natur lauschen  __ 59
 Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:30 Meditationsabend    __ 67
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

DONNERSTAG, 17.04.   S E I T E
9:00 Bernsteinwanderung   __ 46
 ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow
9:30 Nordic-Walking    __ 68
 Ab Aufsteller Terrainwege, Freilichtbühne, Prerow
10:00 Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen  __ 41
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00 Seminar: Das Pferd als Spiegel   __ 40
 Das Pferd als Spiegel, Hohe Straße 17, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
10:30 Wassertreten mit dem Kneipp-Verein  __ 68
 An der Seebrücke, Prerow
11:00 Führung: Dünensand und Meeresglitzern  __ 48
 Treff: Darßer Ort, Haltestelle Darßbahn, Prerow
14:00  Bob Ross Malstunden   __ 43 
 Darßer Arche, Wieck
14:30 Ortsführung: Die Seemannskirche  __ 48
 Treff: Eingang, Seemannskirche, Prerow
16:30 Kleiner Ortsrundgang im östl. Prerow  __ 49
 Treff: Hafen, Haltestelle Darßbahn, Prerow
16:00 Ausstellungseröffnung „Auftakt“  __ 76
 Galerie Born, Born
17:00 Hatha-Yoga    __ 69
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00 Jugenddisco    __ 33
 Kulturkaten Kiek In, Prerow

KARFREITAG, 18.04.    S E I T E
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
10:30 Kleine Ortsführung durch Born   __ 49
 ab Kurverwaltung Born
13:00 Naturwunder Darßwald: Entdeckungstour __ 50
 Treff: Bernsteinweg, Pferdestation, Prerow
18:00 Kundalini Yoga    __ 66
 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
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TAGESÜBERSICHT
SONNABEND, 19.04.    S E I T E
9:00  Rostock und Warnemünde   __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
10:00 Labyrinth - Begegnung   __ 70
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
10:30 Kleine Ortsführung durch Born   __ 49
 ab Kurverwaltung Born
11:00 Haus- und Hofflohmarkt im Teekaten  __ 33
 Darßer Teekaten - Brake, Wieck
17:00 Osterfeuer in Wieck    __ 33
 vor der Darßer Arche, Wieck
17:00 Osterfeuer in Born    __ 33
 Erlebniswiese, Born
19:00 Osterfeuer in Prerow   __ 33
 Am Prerow Strom, Richtung Hauptaufgang, Prerow

OSTERSONNTAG, 20.04.   S E I T E
9:00  Fischland-Darß-Zingst-Entdeckungstour  __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387.
10:00 Kunsthandwerkermarkt   __ 34
 Hafen, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
11:00 Haus- und Hofflohmarkt im Teekaten   __ 33
 Darßer Teekaten - Brake, Wieck
11:00  Ostereiersuche im Kletterwald   __ 34
 Gut Darß, Born
20:00 Konzert: Felice    __ 54
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:00 Osterkonzert: Ulrike Mai u. Karen Bautista Torres __ 53
 Fischerkirche, Born

OSTERMONTAG, 21.04.   S E I T E
9:00  Insel Rügen    __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
10:00 Kunsthandwerkermarkt   __ 34
 Hafen, Prerow
14:00 Osterkinderprogramm   __ 38
 Kurpark, Prerow
20:00 Theaterabend: Fisch zu viert   __ 61
 Darßer Sommertheater, Born
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TAGESÜBERSICHT
DIENSTAG, 22.04.    S E I T E
9:00  Bad Doberan, Heiligendamm, Kühlungsborn __ 79
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
10:00 Kunstworkshop: Suminagashi   __ 40
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00 Seminar: Das Pferd als Spiegel   __ 40
 Das Pferd als Spiegel, Hohe Straße 17, Prerow
11:00 Osterspaziergang für Groß und Klein  __ 44
 ab Darßer Arche, Wieck
18:00 Kundalini Yoga    __ 66
 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
20:00 Infoabend: Taoistisches Gesichter-Lesen  __ 39
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

MITTWOCH, 23.04.    S E I T E
9:00  Hansestadt Wismar    __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:30 Lachyoga     __ 66
 Kurpark, Prerow
10:00 Liederkoffer: Bärenstarke Hits für Kids  __ 38
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00 Wildkräuterführung    __ 46
 Ab Tourist-Information, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
11:00 Familienführung – der Natur auf der Spur  __ 45
 ab Schranke Buchenstr., Nähe Hotel Bernstein, Prerow
11:00 Wilder Wald am Meer    __ 45
 Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born
14:00 Handarbeiten in gemütlicher Runde  __ 31
 Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow
17:00 Vortrag: Darßer Haustüren   __ 39
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:00 Hörspiel-Lesung: Der Natur lauschen  __ 59
 Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:30 Meditationsabend    __ 67 
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
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TAGESÜBERSICHT
DONNERSTAG, 24.04.   S E I T E
9:00 Bernsteinwanderung   __ 46
 ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow
9:00 Insel Rügen    __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00 Seminar Das Labyrinth – Dein Lebensweg  __ 41
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
9:30 Nordic-Walking    __ 68
 Ab Aufsteller Terrainwege, Freilichtbühne, Prerow
10:00 Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen  __ 41
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00 Seminar: Das Pferd als Spiegel   __ 40
 Das Pferd als Spiegel, Hohe Straße 17, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
10:30 Wassertreten mit dem Kneipp-Verein  __ 68
 An der Seebrücke, Prerow
11:00 Führung: Dünensand und Meeresglitzern  __ 48
 Treff: Darßer Ort, Haltestelle Darßbahn, Prerow
16:30 Kleiner Ortsrundgang im westl. Prerow  __ 47
 Treff: Kulturkaten Kiek In, Eingangsseite, Prerow
20:00 Konzert: Orgel & Saxophon   __ 54
 Seemannskirche, Prerow
20:00 Krimilesung mit Autor Uwe Rieger  __ 60
 Kulturkaten Kiek In, Prerow

FREITAG, 25.04.    S E I T E
9:00  Weltkulturerbestadt Stralsund   __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00 Grundlagenseminar Taoistisches Gesichter-Lesen __ 42
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
13:00 Ortsführung: Prerower Friedhof  __ 51
 Treff: Friedhofspforte vor der Seemannskirche, Prerow
14:00 Bob Ross Malstunden   __ 43
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
18:00 Kundalini Yoga    __ 66
 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
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SONNABEND, 26.04    S E I T E
9:00  Rostock und Warnemünde   __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00 20. DarßMarathon    __ 34
 Darßer Arche, Wieck
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born

SONNTAG, 27.04.    S E I T E
9:00 20. DarßMarathon    __ 34
 Darßer Arche, Wieck
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
17:00 Neumond im Labyrinth   __ 71
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

MONTAG, 28.04.    S E I T E
13:00  Fischland-Darß-Zingst-Entdeckungstour  __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387.
17:00 Faszien-Yoga    __ 64
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

DIENSTAG, 29.04.    S E I T E
9:00  Gutshäuser, Schlösser, Herrenhäuser  __ 79
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
10:00 Kunstworkshop: Suminagashi   __ 40
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00 Seminar: Das Pferd als Spiegel   __ 40
 Das Pferd als Spiegel, Hohe Straße 17, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
17:00 Yoga „für eine starke Mitte“   __ 65
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00 Kundalini Yoga    __ 66
 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

MITTWOCH, 30.04.    S E I T E
9:00 Greifswald und Kloster Eldena   __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:30 Lachyoga     __ 66
 Kurpark, Prerow
10:00 Wildkräuterführung    __ 46
 Ab Tourist-Information, Prerow
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TAGESÜBERSICHT
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
11:00 Wilder Wald am Meer    __ 45
 Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born
15:00 Tanz in den Mai    __ 35
 Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
17:00 Bauch-Beine-Po-Gymnastik   __ 67
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
17:00 Feuer zur Walpurgisnacht   __ 35
 Erlebniswiese, Born
20:00 Hörspiel-Lesung: Der Natur lauschen  __ 59
 Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:30 Meditationsabend    __ 67 
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

DONNERSTAG, 01.05.   S E I T E
7:00 Frühaufsteher Tour Standup Paddle  __ 65
 Treff: Hafen, Wieck
9:00 Bernsteinwanderung   __ 46
 ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow
9:30 Nordic-Walking    __ 68
 Ab Aufsteller Terrainwege, Freilichtbühne, Prerow
9:30 Schnuppertag und Anfängerkurs Kitesurfen __ 64
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
10:00 kleiner Museumsladen geöffnet  __ 31
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen  __ 41
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00 Bücher-Pavillon    __ 75
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Seminar: Das Pferd als Spiegel   __ 40
 Das Pferd als Spiegel, Hohe Straße 17, Prerow
10:00 Kunsthandwerkermarkt   __ 34
 Hafen, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
10:30 Wassertreten mit dem Kneipp-Verein  __ 68
 An der Seebrücke, Prerow
11:00 Führung: Dünensand und Meeresglitzern  __ 48
 Treff: Darßer Ort, Haltestelle Darßbahn, Prerow
14:30 Ortsführung: Die Seemannskirche  __ 48
 Treff: Eingang, Seemannskirche, Prerow
15:00 Wingsurfen Schnupperkurs   __ 63
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
16:30 Kleiner Ortsrundgang im östl. Prerow  __ 49
 Treff: Hafen, Haltestelle Darßbahn, Prerow
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17:00 Hatha-Yoga    __ 69
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
19:00 Sonnenuntergangstour Standup Paddle  __ 66
 Treff: Hafen, Prerow
20:00 Vom Fischerdorf zum Urlaubsort    __ 36
 Kleinkunstbühne Darßer Sommertheater, Born

FREITAG, 02.05.    S E I T E
9:00 Hansestadt Wismar    __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
10:00 Kunsthandwerkermarkt   __ 34
 Hafen, Prerow
10:00 Wald im Wandel    __ 50
 Parkplatz Kurverwaltung Born
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
11:00  Hofführung auf dem Gut Darß   __ 44
 Gut Darß, Born
13:00 Naturwunder Darßwald: Entdeckungstour __ 50
 Treff: Bernsteinweg, Pferdestation, Prerow
14:00 Bob Ross Malstunden   __ 43
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
17:00 Wirbelsäulengymnastik   __ 69
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00 Yoga für alle    __ 83
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00 Kundalini Yoga    __ 66
 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

SONNABEND, 03.05.    S E I T E
9:00  Regional- und Biomarkt   __ 36
 vor der Darßer Arche, Wieck
9:00  Rostock und Warnemünde   __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:30 Schnuppertag und Anfängerkurs Kitesurfen __ 64
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
12:30 Weltlabyrinth-Tag    __ 71
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
15:00 SUP-Anfänger- und Familienkurs  __ 71
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
19:00 Sonnenuntergangstour Standup Paddle  __ 66
 Treff: Hafen, Prerow
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SONNTAG, 04.05.    S E I T E
9:00  Bad Doberan, Heiligendamm, Kühlungsborn __ 79
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born

MONTAG, 05.05.    S E I T E
9:00 Weltkulturerbestadt Stralsund   __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00 Regional- und Biomarkt   __ 36
 Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
9:30 Schnuppertag und Anfängerkurs Kitesurfen __ 64
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
11:00  Hofführung auf dem Gut Darß   __ 44
 Gut Darß, Born
15:00 Wingsurfen Schnupperkurs   __ 63
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
17:00 Faszien-Yoga    __ 64
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

DIENSTAG, 06.05.    S E I T E
7:00 Frühaufsteher Tour Standup Paddle  __ 65
 Treff: Hafen, Wieck
9:00 Greifswald und Kloster Eldena   __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
10:00 Ortsführung durch Born   __ 45
 ab Kurverwaltung Born
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
10:00 kleiner Museumsladen geöffnet  __ 31
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Bücher-Pavillon    __ 75
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Kunstworkshop: Suminagashi   __ 40
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00 Seminar: Das Pferd als Spiegel   __ 40
 Das Pferd als Spiegel, Hohe Straße 17, Prerow
11:00 Wanderung: Wald und Meer   __ 44
 ab Parkplatz Bernsteinweg Prerow
17:00 Kajaktour: Abendtour auf dem Bodstedter Bodden __ 65
 Treff: Hafen, Wieck
17:00 Yoga „für eine starke Mitte“   __ 65
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
17:00 Wi räden Platt up ń Darß   __ 31
 MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow
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18:00 Kundalini Yoga    __ 66
 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
19:00 Sonnenuntergangstour Standup Paddle  __ 66
 Treff: Hafen, Prerow
20:00 Infoabend: Taoistisches Gesichter-Lesen  __ 39
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

MITTWOCH, 07.05.    S E I T E
9:00  Rostock und Warnemünde   __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00  Regional- und Biomarkt   __ 36
 vor der Darßer Arche, Wieck
9:30 Lachyoga     __ 66
 Kurpark, Prerow
10:00 kleiner Museumsladen geöffnet  __ 31
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Bücher-Pavillon    __ 75
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Wildkräuterführung    __ 46
 Ab Tourist-Information, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
11:00 Kajatour: Bülten – Inseln aus Schilf  __ 67
 Treff: Hafen, Born
11:00 Wilder Wald am Meer    __ 45
 Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born
14:00 Handarbeiten in gemütlicher Runde  __ 31
 Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow
17:00 Bauch-Beine-Po-Gymnastik   __ 67
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
19:00  Wildkräuter in unserer Ernährung  __ 47
 ab Kreuzung Branden/Nordstr./Grüne Hufe, Born
19:30  Trio Nimmersat: Lass mich dein Badewasser ... __ 55 
 Darßer Arche, Wieck
20:00 Hörspiel-Lesung: Der Natur lauschen  __ 59
 Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:30 Meditationsabend    __ 67
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

DONNERSTAG, 08.05.   S E I T E
7:00 Frühaufsteher Tour Standup Paddle  __ 65
 Treff: Hafen, Wieck
9:00 Kajaktour: Ostseeinseln hautnah  __ 68
 Treff lt. Absprache bei Buchung
9:00 Bernsteinwanderung   __ 46
 ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow
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9:00  Insel Rügen    __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00 Seminar Das Labyrinth – Dein Lebensweg  __ 41
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
9:30 Nordic-Walking    __ 68
 Ab Aufsteller Terrainwege, Freilichtbühne, Prerow
9:30 Schnuppertag und Anfängerkurs Kitesurfen __ 64
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
10:00 kleiner Museumsladen geöffnet  __ 31
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Bücher-Pavillon    __ 75
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Seminar: Das Pferd als Spiegel   __ 40
 Das Pferd als Spiegel, Hohe Straße 17, Prerow
10:00  Ortsführung durch Wieck   __ 47
 ab Darßer Arche, Wieck
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
10:00 Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen  __ 41
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:30 Wassertreten mit dem Kneipp-Verein  __ 68
 An der Seebrücke, Prerow
11:00 Führung: Dünensand und Meeresglitzern  __ 48
 Treff: Darßer Ort, Haltestelle Darßbahn, Prerow
14:00  Bob Ross Malstunden   __ 43 
 Darßer Arche, Wieck
15:00 Wingsurfen Schnupperkurs   __ 63
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
16:30 Kleiner Ortsrundgang im westl. Prerow  __ 47
 Treff: Kulturkaten Kiek In, Eingangsseite, Prerow
17:00 Hatha-Yoga    __ 69
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
19:00 Sonnenuntergangstour Standup Paddle  __ 66
 Treff: Hafen, Prerow

FREITAG, 09.05.    S E I T E
9:00 Grundlagenseminar Taoistisches Gesichter-Lesen __ 42
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
9:00  Fischland-Darß-Zingst-Entdeckungstour  __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387.
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
10:00 Wald im Wandel    __ 50
 Parkplatz Kurverwaltung Born
11:00  Hofführung auf dem Gut Darß   __ 44
 Gut Darß, Born
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11:00 Kajaktour: Raus auf die Ostsee   __ 69
 Treff lt. Absprache bei Buchung
13:00 Ortsführung: Prerower Friedhof  __ 51
 Treff: Friedhofspforte vor der Seemannskirche, Prerow
15:00 Plattdüütsche Klönrunn   __ 32
 Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow
17:00 Wirbelsäulengymnastik   __ 69 
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00 Yoga für alle    __ 83
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00 Kundalini Yoga    __ 66
 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

SONNABEND 10.05.    S E I T E
9:00  Regional- und Biomarkt   __ 36
 vor der Darßer Arche, Wieck
9:00 Weltkulturerbestadt Stralsund   __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:30 Schnuppertag und Anfängerkurs Kitesurfen __ 64
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
15:00 SUP-Anfänger- und Familienkurs  __ 71
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
19:00 Sonnenuntergangstour Standup Paddle  __ 66
 Treff: Hafen, Prerow

SONNTAG, 11.05.    S E I T E
9:00  Insel Rügen    __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
10:00 Human Design Kurz-Reading   __ 42
 Hotel Kranich, Waldstraße 38, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
16:00 Muttertag- SUP-Tour   __ 72
 Treff: Hafen, Prerow
20:00 Theaterabend: Fisch zu viert   __ 61
 Darßer Sommertheater, Born

MONTAG, 12.05.    S E I T E
9:00 Regional- und Biomarkt   __ 36
 Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
9:30 Schnuppertag und Anfängerkurs Kitesurfen __ 64
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
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10:00 5 Jahreskreisfest Beltane   -
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
11:00  Hofführung auf dem Gut Darß   __ 44
 Gut Darß, Born
15:00 Wingsurfen Schnupperkurs   __ 63
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
17:00 Faszien-Yoga    __ 64
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
20:00 Duo LIAISONG: Lieder aus dem Hut  __ 53
 Fischerkirche, Born

DIENSTAG, 13.05.    S E I T E
7:00 Frühaufsteher Tour Standup Paddle  __ 65
 Treff: Hafen, Wieck
9:00  Rostock und Warnemünde   __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
10:00 kleiner Museumsladen geöffnet  __ 31
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Bücher-Pavillon    __ 75
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Seminar: Das Pferd als Spiegel   __ 40
 Das Pferd als Spiegel, Hohe Straße 17, Prerow
10:00 Kunstworkshop: Suminagashi   __ 40
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
10:00 Ortsführung durch Born   __ 45
 ab Kurverwaltung Born
11:00 Wanderung: Wald und Meer   __ 44
 ab Parkplatz Bernsteinweg Prerow
17:00 Kajaktour: Abendtour auf dem Bodstedter Bodden __ 65
 Treff: Hafen, Wieck
17:00 Yoga „für eine starke Mitte“   __ 65
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00 Kundalini Yoga    __ 66
 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
19:00 Sonnenuntergangstour Standup Paddle  __ 66
 Treff: Hafen, Prerow

MITTWOCH, 14.05.    S E I T E
9:00  Regional- und Biomarkt   __ 36
 vor der Darßer Arche, Wieck
9:30 Lachyoga     __ 66
 Kurpark, Prerow
10:00 Wildkräuterführung    __ 46
 Ab Tourist-Information, Prerow
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10:00 kleiner Museumsladen geöffnet  __ 31
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Bücher-Pavillon    __ 75
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
11:00 Wilder Wald am Meer    __ 45
 Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born
11:00 Kajatour: Bülten – Inseln aus Schilf  __ 67
 Treff: Hafen, Born
17:00 Vortrag: Darßer Haustüren   __ 39
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
17:00 Bauch-Beine-Po-Gymnastik   __ 67
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
19:00  Wildkräuter in unserer Ernährung  __ 47
 ab Kreuzung Branden/Nordstr./Grüne Hufe, Born
19:30 Harro Hübner – Balladen, Blues und leise Lieder __ 55
 Darßer Arche, Wieck
20:00 Hörspiel-Lesung: Der Natur lauschen  __ 59
 Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:30 Meditationsabend    __ 67
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

DONNERSTAG, 15.05.   S E I T E
7:00 Frühaufsteher Tour Standup Paddle  __ 65
 Treff: Hafen, Wieck
9:00 Kajaktour: Ostseeinseln hautnah  __ 68
 Treff lt. Absprache bei Buchung
9:00 Bernsteinwanderung   __ 46
 ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow
9:30 Schnuppertag und Anfängerkurs Kitesurfen __ 64
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
9:30 Nordic-Walking    __ 68
 Ab Aufsteller Terrainwege, Freilichtbühne, Prerow
10:00 Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen  __ 41
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00 kleiner Museumsladen geöffnet  __ 31
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Bücher-Pavillon    __ 75
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Seminar: Das Pferd als Spiegel   __ 40
 Das Pferd als Spiegel, Hohe Straße 17, Prerow
10:00  Ortsführung durch Wieck   __ 47
 ab Darßer Arche, Wieck
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
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10:30 Wassertreten mit dem Kneipp-Verein  __ 68
 An der Seebrücke, Prerow
11:00 Führung: Dünensand und Meeresglitzern  __ 48
 Treff: Darßer Ort, Haltestelle Darßbahn, Prerow
14:30 Ortsführung: Die Seemannskirche  __ 48
 Treff: Eingang, Seemannskirche, Prerow
15:00 Wingsurfen Schnupperkurs   __ 63
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
16:30 Kleiner Ortsrundgang im östl. Prerow  __ 49
 Treff: Hafen, Haltestelle Darßbahn, Prerow
17:00 Hatha-Yoga    __ 69 
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
19:00 Sonnenuntergangstour Standup Paddle  __ 66
 Treff: Hafen, Prerow
20:00 Konzert: Piana, Drums & Sounds  __ 56
 Seemannskirche, Prerow

FREITAG, 16.05.    S E I T E
9:00   Gutshäuser, Schlösser, Herrenhäuser  __ 79
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
10:00 Labyrinth - Begegnung   __ 70
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
10:00 Wald im Wandel    __ 50
 Parkplatz Kurverwaltung Born
10:00 Kunsthandwerkermarkt   __ 34
 Hafen, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
11:00 Kajaktour: Raus auf die Ostsee   __ 69
 Treff lt. Absprache bei Buchung
11:00  Hofführung auf dem Gut Darß   __ 44
 Gut Darß, Born
13:00 Naturwunder Darßwald: Entdeckungstour __ 50
 Treff: Bernsteinweg, Pferdestation, Prerow
17:00 Wirbelsäulengymnastik   __ 69 
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00 Yoga für alle    __ 83
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00 Kundalini Yoga    __ 66
 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

SONNABEND, 17.05.    S E I T E
9:00  Regional- und Biomarkt   __ 36
 vor der Darßer Arche, Wieck
9:00  Rostock und Warnemünde   __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
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9:30 Schnuppertag und Anfängerkurs Kitesurfen __ 64
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
10:00 Kunsthandwerkermarkt   __ 34
 Hafen, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
15:00 SUP-Anfänger- und Familienkurs  __ 71
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
19:00 Sonnenuntergangstour Standup Paddle  __ 66
 Treff: Hafen, Prerow
20:15 Public Viewing: Finale Eurovision Song Contest __ 36
 Freilichtbühne, Prerow

SONNTAG, 18.05.    S E I T E
9:00   Gutshäuser, Schlösser, Herrenhäuser  __ 79
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born

MONTAG, 19.05.    S E I T E
9:00 Regional- und Biomarkt   __ 36
 Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
9:30 Schnuppertag und Anfängerkurs Kitesurfen __ 64
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
11:00  Hofführung auf dem Gut Darß   __ 44
 Gut Darß, Born
15:00 Wingsurfen Schnupperkurs   __ 63
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
17:00 Faszien-Yoga    __ 64
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

DIENSTAG, 20.05.    S E I T E
7:00 Frühaufsteher Tour Standup Paddle  __ 65
 Treff: Hafen, Wieck
10:00 kleiner Museumsladen geöffnet  __ 31
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Bücher-Pavillon    __ 75
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Kunstworkshop: Suminagashi   __ 40
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00 Seminar: Das Pferd als Spiegel   __ 40
 Das Pferd als Spiegel, Hohe Straße 17, Prerow
10:00 Ortsführung durch Born   __ 45
 ab Kurverwaltung Born
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10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
11:00 Wanderung: Wald und Meer   __ 44
 ab Parkplatz Bernsteinweg Prerow
17:00 Yoga „für eine starke Mitte“   __ 65
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
17:00 Kajaktour: Abendtour auf dem Bodstedter Bodden __ 65
 Treff: Hafen, Wieck
18:00 Kundalini Yoga    __ 66
 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
19:00 Sonnenuntergangstour Standup Paddle  __ 66
 Treff: Hafen, Prerow
20:00 Infoabend: Taoistisches Gesichter-Lesen  __ 39
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

MITTWOCH, 21.05.    S E I T E
9:00  Regional- und Biomarkt   __ 36
 vor der Darßer Arche, Wieck
9:30 Lachyoga     __ 66
 Kurpark, Prerow
10:00 Wildkräuterführung    __ 46
 Ab Tourist-Information, Prerow
10:00 kleiner Museumsladen geöffnet  __ 31
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Bücher-Pavillon    __ 75
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
11:00 Wilder Wald am Meer    __ 45
 Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born
11:00 Kajatour: Bülten – Inseln aus Schilf  __ 67
 Treff: Hafen, Born
14:00 Handarbeiten in gemütlicher Runde  __ 31
 Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow
17:00 Bauch-Beine-Po-Gymnastik   __ 67
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
19:00  Wildkräuter in unserer Ernährung  __ 47
 ab Kreuzung Branden/Nordstr./Grüne Hufe, Born
19:30  kLEINEbÜHNE Michendorf – Die Wunderübung  __ 62
 Darßer Arche, Wieck
20:00 Hörspiel-Lesung: Der Natur lauschen  __ 59
 Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:30 Meditationsabend    __ 67
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
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DONNERSTAG, 22.05.   S E I T E
7:00 Frühaufsteher Tour Standup Paddle  __ 65
 Treff: Hafen, Wieck
9:00 Kajaktour: Ostseeinseln hautnah  __ 68
 Treff lt. Absprache bei Buchung
9:00 Bernsteinwanderung   __ 46
 ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow
9:00  Insel Rügen    __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00 Seminar Das Labyrinth – Dein Lebensweg  __ 41
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
9:30 Nordic-Walking    __ 68
 Ab Aufsteller Terrainwege, Freilichtbühne, Prerow
9:30 Schnuppertag und Anfängerkurs Kitesurfen __ 64
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
10:00 Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen  __ 41
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00 kleiner Museumsladen geöffnet  __ 31
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Bücher-Pavillon    __ 75
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Seminar: Das Pferd als Spiegel   __ 40
 Das Pferd als Spiegel, Hohe Straße 17, Prerow
10:00  Ortsführung durch Wieck   __ 47
 ab Darßer Arche, Wieck
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
10:30 Wassertreten mit dem Kneipp-Verein  __ 68
 An der Seebrücke, Prerow
11:00 Führung: Dünensand und Meeresglitzern  __ 48
 Treff: Darßer Ort, Haltestelle Darßbahn, Prerow
14:00  Bob Ross Malstunden   __ 43 
 Darßer Arche, Wieck
15:00 Wingsurfen Schnupperkurs   __ 63
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
16:30 Kleiner Ortsrundgang im westl. Prerow  __ 47
 Treff: Kulturkaten Kiek In, Eingangsseite, Prerow
17:00 Hatha-Yoga    __ 69
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
19:00 Sonnenuntergangstour Standup Paddle  __ 66
 Treff: Hafen, Prerow
20:00 Konzert: Orgel & Cembalo   __ 56
 Seemannskirche, Prerow 
20:00 kLEINEbÜHNE Michendorf – Die Wunderübung __ 62
 Darßer Sommertheater, Born
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FREITAG, 23.05.    S E I T E
9:00 Grundlagenseminar Taoistisches Gesichter-Lesen __ 42
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
9:00  Hansestadt Wismar    __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
10:00 Wald im Wandel    __ 50
 Parkplatz Kurverwaltung Born
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
11:00  Hofführung auf dem Gut Darß   __ 44
 Gut Darß, Born
11:00 Kajaktour: Raus auf die Ostsee   __ 69
 Treff lt. Absprache bei Buchung
13:00 Ortsführung: Prerower Friedhof  __ 51
 Treff: Friedhofspforte vor der Seemannskirche, Prerow
17:00 Wirbelsäulengymnastik   __ 69 
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00 Yoga für alle    __ 83
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00 Kundalini Yoga    __ 66
 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
20:00 Benefizkonzert mit Tatjana Karpouk  __ 56
 Fischerkirche Born

SONNABEND, 24.05.    S E I T E
9:00  Regional- und Biomarkt   __ 36
 vor der Darßer Arche, Wieck
9:30 Schnuppertag und Anfängerkurs Kitesurfen __ 64
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
11:00  Tag des Pferdes    -
 Erlebniswiese Born
14:00  Fischland-Darß-Zingst-Entdeckungstour  __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387.
15:00 SUP-Anfänger- und Familienkurs  __ 71
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
19:00 Sonnenuntergangstour Standup Paddle  __ 66
 Treff: Hafen, Prerow
20:00 Klavierkonzert Hans Howitz   __ 57
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
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SONNTAG, 25.05.    S E I T E
9:00  Insel Rügen    __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born

MONTAG, 26.05.    S E I T E
9:00  Rostock und Warnemünde   __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00 Regional- und Biomarkt   __ 36
 Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
9:30 Schnuppertag und Anfängerkurs Kitesurfen __ 64
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
11:00  Hofführung auf dem Gut Darß   __ 44
 Gut Darß, Born
14:00 Familienworkshop    __ 43
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
15:00 Wingsurfen Schnupperkurs   __ 63
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
17:00 Faszien-Yoga    __ 64 
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

DIENSTAG, 27.05.    S E I T E
7:00 Frühaufsteher Tour Standup Paddle  __ 65
 Treff: Hafen, Wieck
9:00 Greifswald und Kloster Eldena   __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
10:00 kleiner Museumsladen geöffnet  __ 31
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Bücher-Pavillon    __ 75
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Kunstworkshop: Suminagashi   __ 40
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00 Seminar: Das Pferd als Spiegel   __ 40
 Das Pferd als Spiegel, Hohe Straße 17, Prerow
10:00 Ortsführung durch Born   __ 45
 ab Kurverwaltung Born
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
11:00 Wanderung: Wald und Meer   __ 44
 ab Parkplatz Bernsteinweg Prerow
17:00 Kajaktour: Abendtour auf dem Bodstedter Bodden __ 65
 Treff: Hafen, Wieck
17:00 Yoga „für eine starke Mitte“   __ 65
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
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18:00 Kundalini Yoga    __ 66
 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
19:00 Sonnenuntergangstour Standup Paddle  __ 66
 Treff: Hafen, Prerow
19:30 Neumond im Labyrinth   __ 71
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
20:00 Chorkonzert Musikgymnasium Demmin  __ 58
 Seemannskirche, Prerow

MITTWOCH, 28.05.    S E I T E
8:30  Schloss Bothmer und der Klützer Winkel  __ 79
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00  Regional- und Biomarkt   __ 36
 vor der Darßer Arche, Wieck
9:30 Lachyoga     __ 66
 Kurpark, Prerow
10:00 Wildkräuterführung    __ 46
 Ab Tourist-Information, Prerow
10:00 kleiner Museumsladen geöffnet  __ 31
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Bücher-Pavillon    __ 75
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
11:00 Kajatour: Bülten – Inseln aus Schilf  __ 67
 Treff: Hafen, Born
11:00 Wilder Wald am Meer    __ 45
 Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born
17:00 Vortrag: Darßer Haustüren   __ 39
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
17:00 Bauch-Beine-Po-Gymnastik   __ 67
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
19:00  Wildkräuter in unserer Ernährung  __ 47
 ab Kreuzung Branden/Nordstr./Grüne Hufe, Born
19:30 Friedrich und Wiesenhütter: Hätt’ste mal gleich ... __ 57 
 Darßer Arche, Wieck
20:00 Hörspiel-Lesung: Der Natur lauschen  __ 59
 Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:30 Meditationsabend    __ 67
 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
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TAGESÜBERSICHT
DONNERSTAG, 29.05.   S E I T E
7:00 Frühaufsteher Tour Standup Paddle  __ 65
 Treff: Hafen, Wieck
9:00 Kajaktour: Ostseeinseln hautnah  __ 68
 Treff lt. Absprache bei Buchung
9:00  Insel Rügen    __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00 Bernsteinwanderung   __ 46
 ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow
9:30 Schnuppertag und Anfängerkurs Kitesurfen __ 64
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
9:30 Nordic-Walking    __ 68
 Ab Aufsteller Terrainwege, Freilichtbühne, Prerow
10:00 Kunsthandwerkermarkt   __ 34
 Hafen, Prerow
10:00 Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen  __ 41
 Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00 kleiner Museumsladen geöffnet  __ 31
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
10:00 Bücher-Pavillon    __ 75
 Darß-Museum, Prerow
10:00 Seminar: Das Pferd als Spiegel   __ 40
 Das Pferd als Spiegel, Hohe Straße 17, Prerow
10:30 Wassertreten mit dem Kneipp-Verein  __ 68
 An der Seebrücke, Prerow
11:00 Führung: Dünensand und Meeresglitzern  __ 48
 Treff: Darßer Ort, Haltestelle Darßbahn, Prerow
12:00 Himmelfahrt-Feier    __ 37
 Gut Darß, Born
14:30 Ortsführung: Die Seemannskirche  __ 48
 Treff: Eingang, Seemannskirche, Prerow
15:00 Wingsurfen Schnupperkurs   __ 63
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
16:00 Herrentagsfeier    __ 37
 Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
16:30 Kleiner Ortsrundgang im östl. Prerow  __ 49
 Treff: Hafen, Haltestelle Darßbahn, Prerow
17:00 Hatha-Yoga    __ 69
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
19:00 Sonnenuntergangstour Standup Paddle  __ 66
 Treff: Hafen, Prerow
20:00 Konzert: Klavierzeitreisen   __ 58
 Seemannskirche, Prerow
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TAGESÜBERSICHT
FREITAG, 30.05.    S E I T E
9:00  Fischland-Darß-Zingst-Entdeckungstour  __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387.
10:00 Wald im Wandel    __ 50
 Parkplatz Kurverwaltung Born
10:00 Kunsthandwerkermarkt   __ 34
 Hafen, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
11:00 Kajaktour: Raus auf die Ostsee   __ 69
 Treff lt. Absprache bei Buchung
11:00  Hofführung auf dem Gut Darß   __ 44
 Gut Darß, Born
13:00 Naturwunder Darßwald: Entdeckungstour __ 50
 Treff: Bernsteinweg, Pferdestation, Prerow
14:00 Bob Ross Malstunden   __ 43
 Kulturkaten Kiek In, Prerow
17:00 Wirbelsäulengymnastik   __ 69 
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00 Yoga für alle    __ 83
 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00 Kundalini Yoga    __ 66
 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
20:00 Konzert: Cembalo und Violoncello  __ 58
 Fischerkirche Born

SONNABEND 31.05.    S E I T E
9:00  Regional- und Biomarkt   __ 36
 vor der Darßer Arche, Wieck
9:00 Weltkulturerbestadt Stralsund   __ 78
 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:30 Schnuppertag und Anfängerkurs Kitesurfen __ 64
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
10:00 Museum Alte Oberförsterei   __ 83
 Chausseestraße 64, Born
11:00 Borner Markttag und Tag der Vereine  __ 37
 Erlebniswiese Born
15:00 SUP-Anfänger- und Familienkurs  __ 71
 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
19:00 Sonnenuntergangstour Standup Paddle  __ 66
 Treff: Hafen, Prerow

MAI ���5
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Der 20. DarßMarathon wird auch ermöglicht durch 

und durch viele andere Sponsoren, Unterstützer und Helfer. Danke!
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Dienstag, 01.04. und 06.05.

17:00 Uhr Wi räden platt up‘n Darß
Kommodiger Snack in uns‘ Regionalspraak 
Nedderdüütsch, ok för Hochdüütsche. Tau jedein 
Termin räden wi mal öwer dit mal öwer dat, mal von 
Ostern, mal von Bagäst orrer von Aust, Kinnertied, 
Planten, Diere orrer von uns‘ Hartenspraak.  
Jeden iersten Dingsdag in Månd Klock 5 an Nahmiddag – hartlich inlad 
von de Galerie MeerSinn un de Plattrunn ut dat Darß-Museum.
Eintritt frei. Dauer ca. 1,5 h.
P 01.04.:Kleine Kneipe, Strandstraße 12, Prerow
P 06.05.: Galerie MeerSinn, Waldstraße 7, Prerow

jeden Dienstag bis Donnerstag (ab 01.05.)

10:00 Uhr Der kleine Museumsladen hat geöffnet
Besucher können Regionalliteratur, Postkarten, 
handgemachte Seifen, Darßer Haustüren und andere 
Reiseandenken erwerben. 
 geöffnet bis 16:00 Uhr. 
P Darß-Museum, Waldstraße 48, Prerow 

Mittwoch, 09.04., 23.04. sowie 07.05. und 21.05.

14:00 Uhr Handarbeiten in gemütlicher Runde
In gemütlicher Runde macht Handarbeiten viel mehr 
Freude. Die Gruppe „Handarbeit im Darß-Museum“ 
lädt zur offenen, gemütlichen Handarbeitsrunde ein. 
Handarbeitszeug ist mitzubringen. ca. 2 Std.; je nach Witterung in der 
Bibliothek im Kiek In oder im Garten des Darß-Museums  
P Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow
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Freitag, 11.04. und 09.05.

15:00 Uhr  Plattdüütsche Klönrunn‘
Das Darß-Museum widmet sich seit vielen Jahren der 
Pflege der Plattdeutschen Mundart. Sie ist ein von 
Aussterben bedrohtes Kulturgut. Alle Freunde des Darß-
Museums sind herzlich in die Bibliothek eingeladen.
Eintritt frei; Dauer ca. 1 Std.; je nach Witterung in der Bibliothek im Kiek 
In oder im Garten des Darß-Museums.
P Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow 

Sonnabend, 12.04.

10:00 Uhr Küstenputz
Am Sonnabend, den 12.04. findet der jährliche 
Frühjahrsputz im Nationalpark statt. Dazu sind 
freiwillige Helfer herzlich eingeladen, sich an der 
Müllsammelaktion zu beteiligen. Gegen 12:30 Uhr 
gesellige Auswertung der Fundsachen mit Imbiss. 
P Treff: Parkplatz, Bernsteinweg, Prerow

Sonnabend, 12.04.

11:00 Uhr  Saisoneröffnung im Kletterwald
Zur Feier des Tages können alle Interessierten zum 
halben Preis klettern. Reservieren Sie ihr Ticket 
schon jetzt über www.gut-darss.de. Wer nicht 
klettern möchte, kann sich an diesem Tag auf 
unserem Minigolfplatz, bei Eisstockschießen oder 
Kegeln vergnügen – ebenfalls zum halben Preis. Und 
ganz neu in diesem Jahr: Outdoor LaserTag! Des 
Weiteren erwartet alle Besucher unsere Hüpfburg, 
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kleine Elektro Traktoren, eine  Glitzer-Tattoo-
Station, natürlich unser Spielplatz und noch die eine 
oder andere Überraschung.
P Gut Darß, Born 

Donnerstag, 17.04.

18:00 Uhr Jugenddisco
Ab auf die Tanzfläche mit DJ Enrico Friese.
Bis 22:00 Uhr. Ab 14 Jahre. Für alkoholfreie Getränke ist gesorgt.
P Kulturkaten Kiek In, Prerow

Sonnabend, 19.04. und Sonntag 20.04.

11:00 Uhr  Haus- und Hofflohmarkt im Teekaten
Osterdeko-Schmuck-Antik-Trödel-Altes-Neues und 
das wunderschöne handgetöpferte und lang gehütete 
Teekaten – Geschirr aus der Klünder Töpferei! Viele 
Erinnerungen werden wach!
Geöffnet jeweils von 11:00 bis 18:00 Uhr
P Darßer Teekaten, Brake 5, Wieck

Sonnabend, 19.04.

 Osterfeuer
mit der Freiwilligen Feuerwehr. Mit Musik, Speisen 
vom Grill und Getränke.
P am Prerow Strom, Richtung Hauptaufgang, Prerow (19 Uhr)
P vor der Darßer Arche, Wieck (17 Uhr)
P Erlebniswiese Born (17 Uhr)
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Sonntag, 20.04.

11:00 Uhr Ostereiersuche im Kletterwald
Ab 11 Uhr können kleine und große Besucher an diesem 
Tag nicht nur Abenteuer in unserem Kletterwald er-
leben, sondern finden mit etwas Glück auch das eine 
oder andere Osterei. Der Osterhase selbst wurde im 
Kletterwald gesehen und hat kleine Überraschungen 
am Boden und auch in den Bäumen versteckt…
Eintritt frei.
P Gut Darß, Born

Sonntag, 20.04. und Montag, 21.04.
Donnerstag, 01.05. und Freitag, 02.05.
Freitag, 16.05. und Sonnabend, 17.05.
Donnerstag, 29.05. und Freitag, 30.05.

10:00 Uhr Kunsthandwerkermarkt Kunst & Meer
Die über 20 Anbieter vermitteln Einblicke in ihre 
Arbeitsweise und laden zum persönlichen Gespräch 
ein. Sie erleben hier Schmuck-, Keramik-, Floristik-, 
Holz- oder Stoffhandwerke und vieles mehr. 
P Hafen, Prerow

Sonnabend, 26.04. und Sonntag, 27.04.

 20. DarßMarathon
Seit 2006 zieht die Ostseehalbinsel Darß jährlich 
über 1.000 Laufbegeisterte aus ganz Deutschland 
und dem Ausland an. Entlang eines der schönsten 
Abschnitte der deutschen Ostseeküste erwartet die 
Teilnehmer eine abwechslungsreiche Strecke. Die 
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Veranstaltung hat das Ziel, Läuferinnen und Läufern 
aus der Region und darüber hinaus die Schönheit und 
Schutzwürdigkeit dieser einzigartigen Landschaft 
näherzubringen. Jetzt neu: der 5-Kilometer-Lauf!
www.darss-marathon.de
P Darßer Arche, Wieck

Mittwoch, 30.04.

15:00 Uhr Tanz in den Mai 
Kommt zusammen und tanzt in den Mai. Aber vorher 
erwartet euch ein buntes Familien- und Kinder-
programm mit Hüpfburg, Maibaum aufstellen, 
Kinderschminken uvm. Für das leibliche Wohl ist 
gesorgt. Freut euch auf die ZirkusKids der Prerower 
Schule und den Prerower Chor „Memoria“. 
Um 18 Uhr sind die Kids zur Kinderdisco im Saal 
eingeladen und ab 20 Uhr können die Erwachsenen 
das Tanzbein schwingen.
Der Eintritt ist frei. 
P Kulturkaten Kiek In, Garten und Saal, Prerow

Mittwoch, 30.04.

17:00 Uhr Feuer zur Walpurgisnacht
Die Freiwillige Feuerwehr Born und die 
Kurverwaltung Born laden ein und entzünden das 
große Feuer zur Walpurgisnacht. Für Imbiss und 
Getränke vor Ort ist gesorgt.
P Festwiese Born
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jeden Montag, ab Mai

9:00 Uhr Regional- und Biomarkt 
Die Angebote kommen größtenteils direkt vom 
Erzeuger – ob Ziegenprodukte, Leckereien vom Gut 
Darß, Honig vom Imker, Gemüse in herrlicher 
Frische, geräucherter Fisch, feine Kaffeespezialitäten, 
Sanddornprodukte, Brot und Kuchen und vieles mehr.
bis 13 Uhr
P Garten Kulturkaten Kiek In, Prerow (Montag)
P Darßer Archer, Wieck (Mittwoch und Sonnabend)

Donnerstag, 01.05.

20:00 Uhr Vom Fischerdorf
 zum Urlaubsort  

Das Borner 
Dorfensemble gestaltet 
mit Liedern, Geschichten und kleinen Szenen in 
heiterer und unterhaltsamer Weise ein informatives 
Programm zur Entwicklung der Orte unserer 
Halbinsel von Fischer- und Seefahrerdörfern zu 
Urlaubsorten. Dabei präsentieren sich die Damen und 
Herren des Ensembles in einer für den Darß 
typischen Kleidung. Die Zu-schauer und -hörer 
erwartet eine amüsante Zeitreise.
10 €; VVK Kurverwaltung Born 038 234–50 421, info@darss.org 
P Kleinkunstbühne Darßer Sommertheater, Born
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Sonnabend, 17.05.

20:15 Uhr Public Viewing: 
 69. Eurovision Song Contest – Finale

Abor & Tynna treten mit „Baller“ beim ESC 2025 für 
Deutschland an und gehen ins Rennen um den Sieg. 
Der Eintritt ist frei.
P Freilichtbühne, Prerow

Donnerstag, 29.05.

12:00 Uhr  Himmelfahrt auf dem Gut Darß
Gutes Essen, kalte Getränke und eine große Portion 
Spaß erwarten die Besucher auf unserem Hof. Für die 
kleinen Besucher gibt es leckeres Eis, Hüpfburgenspaß 
und unseren Streichelzoo. Wildschwein vom Spieß, 
kühle Getränke und eine Runde Outdoor LaserTag, 
Minigolf oder Klettern in unserem Kletterwald 
machen den Tag zu einem Erlebnis für alle!
Eintritt frei.
P Gut Darß, Born

Donnerstag, 29.05.

16:00 Uhr Kleine Feier zum Herrentag
Ab 16 Uhr gemütliches Zusammensitzen am Grill im 
Garten des Kulturkaten Kiek In. Für Getränke ist gesorgt.
Ab 20 Uhr Tanzparty für Alle mit DJ Enrico Friese.
Der Eintritt ist frei.
P Kulturkaten Kiek In, Garten und Saal, Prerow

Sonnabend, 31.05.

11:00 Uhr Borner Markttag & Tag der Vereine
Marktstände bieten heimische Produkte aus Natur, 
Kunst und aus dem Kunsthandwerk an – kombiniert 
mit einem abwechslungsreichen Kulturprogramm. 
Für Kinder gibt es Springburg, Bogenschießen, Seifen-
blasen, Ponyreiten und: Kindertonnenabschlagen! 
Mit Infoständen und Mitgliedern präsentiert sich 
das rege Vereinsleben Borns am Tag der Vereine.
P Erlebniswiese Born
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Montag, 21.04. 

14:00 Uhr Osterkinderprogramm im Kurpark
Die Osterhasen sind los und haben jeden Menge 
Überraschungen versteckt! Am Ostermontag findet 
ab 14:00 Uhr das traditionelle Ostereiersuchen im 
Kurpark Prerow statt. Außerdem präsentiert der 
Osterhase noch ein besonderes Osterei: Die 
Märchen-Aufführung „Quörk – Das hässliche 
Entlein“ mit dem Theater Phoebus.
Eintritt frei. 
P Treff: Freilichtbühne, Prerow

Mittwoch, 23.04.

10:00 Uhr Liederkoffer: 
 Bärenstarke Hits für Kids

Bei den Kinderkonzerten vom Liederkoffer steppt der 
Bär und niemand bleibt lange sitzen. Poppige Musik 
und clevere Texte sorgen für jede Menge Kinderspaß. 
Während Frank mit viel Humor durch das Programm 
führt, meldet sich auch Eisbär Ben zu Wort. Immer mit 
dabei: der rote Liederkoffer. Also: Koffer auf, Musik an!
ca. 45 min.; Erwachsene 5 €, Kind 3 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. 
Satzung, Kartenvorverkauf im Kur- und Tourismusbetrieb Prerow oder 
online unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebühr)
P Kulturkaten Kiek In, Prerow
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Dienstag, 08.04., 22.04. sowie 06.05. und 20.05. 
20:00 Uhr Infoabend: Taoistisches Gesichter-Lesen 

  
Ein spannender Abendvortrag für mehr Erfolg im Privat-
 und Berufsleben. Wie du die Potenziale, Stärken und 
Fähigkeiten im Gesicht der Menschen erkennen kannst. 
Hast du manchmal das Gefühl, nicht am richtigen Ort 
oder richtigen Beruf zu sein? Darf ich dich auf eine 
Reise mitnehmen? Eine Reise, die in deinem Gesicht 
beginnt und in deinem Herzen endet. Du wirst dir 
auf dieser Reise ein großes Stück näherkommen.
bis 21 Uhr; Eintritt ist frei
Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder 0152–277 888 81
P Hotel Haferland, Wieck

Mittwoch, 23.04., 14.05. und 28.05.

17:00 Uhr Darßer Haustüren
Als architektonische Besonderheit gelten die bunten 
Darßer Türen unserer Häuser, die ein Marken-
zeichen der Halbinsel geworden und nur hier zu 
sehen sind. Die Handwerkskunst ist immaterielles 
UNESCO-Kulturerbe und die Darßer Haustüren 
sind individuelle Kunstwerke. In diesem Vortrag 
nehmen wir das traditionelle Handwerk, die Details 
gemeinsam in Augenschein und erfahren kultur-
geschichtliches zur Fertigung, zum Design und zur 
Mode der beliebten Fotomotive.
10 €; Kartenvorverkauf in der Tourist-Information Prerow oder unter 
www.reservix.de
P Kulturkaten Kiek In, Prerow
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jeden Dienstag und Donnerstag

10:00 Uhr Seminar: Das Pferd als Spiegel – klare 
 Kommunikation

In kleinen Gruppen und ruhiger Atmosphäre treffen 
wir uns an einem besonderen Ort. Mein kleiner 
Pferdeparadiesgarten lädt uns ein, in die Welt der 
Pferdesprache einzutauchen. Wir nutzen das Pferd 
als Spiegel unserer Körpersprache für eine klarere 
effektivere Kommunikation, arbeiten an Respekt und 
Vertrauen für ein besseres Miteinander im Beruf, 
Familie oder unter Freunden.
Mit Mediatorin/Trainerin Katharina Manzke.
Dauer 2–3 h, 4–6 Teilnehmer; 99 €/ Pers. Kein Reiten; feste Schuhe 
anziehen. Anmeldung unter 01525–400 60 39
P Hohe Straße 17, Prerow

jeden Dienstag

10:00 Uhr Suminagashi – Japanische Kunst
Entdecken Sie eine tausend Jahre alte Technik, die 
filigrane Gebilde - gleich den Jahresringen von 
Bäumen, organisch wie Muscheln oder Flüsse, die 
durch Landschaften mäandern - auf handge-
schöpftem Papier entstehen lassen. Von uns braucht 
es nur minimale Impulse und innere Gelassenheit.
Mit Jana Plewa. 2 Std;  49 € (inkl. Material); begrenzte Teilnehmerzahl; 
Anmeldung unter Tel. 038 233–674 124
P Kulturkaten Kiek In, Prerow
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Donnerstag, 03.04., 24.04., 08.05. und 22.05.

9:00 Uhr Das Labyrinth – Dein Lebensweg
Möchtest du dein ganz persönliches Schrittmaß finden, 
das dich in deine Mitte führt? Das Labyrinth bietet 
die Erfahrung zu wandeln und sich wandeln zu lassen. 
Du lernst, wie dein Leben nach Naturgesetzmäßigkeiten 
in 7er-Schritten verläuft, wirst durch die Reise deines 
Lebens geführt, machst eine heilsame Erfahrung.
380 € inkl. Verpflegung und selbst erarbeitete Unterlagen; bis 17:00 Uhr, 
Anmeldung:  www.meersein-akademie.de oder 0152–277 888 81
P Hotel Haferland, Wieck

jeden Donnerstag

10:00 Uhr Mit Silber zeichnen – Die Kunst in
 der Natur

Alte Meister wie Dürer zeichneten mit Silber. Heutzu-
tage ist es eine selten gwordene Technik. Alchemistisch 
wird es, wenn der Grund aus natürlichen Pigmenten und 
Bindemittel selbst vorbereiten wird, um die Linien des 
Silberstiftes auf dem Papier sichtbar werden zu lassen.
Mit Jana Plewa. 2 Std;  49 € (inkl. Material); begrenzte Teilnehmerzahl; 
Anmeldung unter Tel. 038 233–674 124
P 29.05.: Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow
P Kulturkaten Kiek In, Prerow

http://www.meersein-akademie.de
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Freitag, 04.04., 25.04., 09.05. und 23.05.

9:00 Uhr Taoistisches Gesichter-Lesen 
Erkenne, wer du wirklich bist und lerne deine eigenen 
und die Potenziale, Stärken und Fähigkeiten in den 
Gesichtern der Menschen zu erkennen. Dir wird 
bewusst, welche Aufgaben deine Seele – dargestellt 
anhand deiner Gesichtszüge – bewältigen möchte. Ein 
spannendes Seminar, um deiner Bestimmung auf den 
Grund zu gehen, deine Einzigartigkeit zu erkennen, 
und deine Berufung zu finden und zu leben.
Bis 17:30 Uhr; 380 € inkl. Verpflegung und umfangreiche Dokumentation; 
Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder 0152–277 888 81
P Hotel Haferland, Wieck

Sonntag, 06.04., Dienstag, 08.04., Donnerstag, 10.04. 
und Sonntag, 11.05.

10:00 Uhr Human Design Kurz-Reading 

Das Human Design System vereint alte Weisheiten 
und moderne Wissenschaft, um dir ein tiefes 
Verständnis deiner Persönlichkeit, deiner Potenziale 
und deines Lebenswegs zu geben. 
Für die Durchführung des Kurz-Readings und die Erstellung eines Human 
Design Charts wird Geburtsdatum, Geburtszeit und Geburtsort benötigt. 
30 Min.; 88 €; bis 16 Uhr. Nur mit Anmeldung: 0151–2385-8287 oder 
verbundenfuehlen@gmail.com 
P Hotel Kranich, Waldstraße 38, Prerow

Sonnabend, 12.04.

10:00 Uhr Meditationsworkshop: 
 MeerSEIN in der Stille

Du lernst 10 verschiedene Meditationsarten und viele 
Tipps und Tricks, wie du im Alltag den Zugang zu 
deiner Gelassenheit, inneren Ruhe und Kraft schnell 
und einfach finden kannst. Dieser Kurs wendet sich 
sowohl an Einsteiger als auch an Fortgeschrittene. 
165 € inkl. Verpflegung und umfangreiche Dokumentation. bis 15:00 Uhr.
Anmeldung:  www.meersein-akademie.de oder 0152-27788881
 P Hotel Haferland, Wieck

http://www.meersein-akademie.de
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Donnerstag, 17.04., 08.05. und 22.05. sowie 
Freitag, 25.04., 02.05. und 30.05.
 
14:00 Uhr Bob Ross Malstunden

Entdecken Sie Ihre künstlerischen Möglichkeiten! Sie 
malen in einer kleinen Gruppe ihr ganz persönliches 
Urlaubsbild und lernen dabei die so faszinierend 
einfache Malweise des Amerikaners Bob Ross kennen. 
Freuen Sie sich auf einen unterhaltsamen Mal-Nachmittag.
Sämtliche Materialien sind in der einmaligen Kursgebühr inbegriffen. 
Kursleiter Uwe Rieger; 75 €; Anmeldung unter Tel: 0174–684 66 75 
(begrenzte Teilnehmerzahl), www.uwe-rieger.com
P Kulturkaten Kiek In, Prerow (25.04., 02.05., 30.05.)
P Darßer Arche, Wieck (17.04. / 08.05. / 22.05.)

Montag, 26.05.

14:00 Uhr  Familienworkshop: 
 Unser Weststrand mit Wasser gemalt

Malt eure Lieblingsmotive in leuchtenden Farben 
mit Tipps zu Gestaltung und Technik für jeden von 
euch. Viel Spaß an eurem Kunstwerk!
Mit Renate Klar. Ca. 2 Std.; ab 8 Jahre; 10 €/Erwachsener, 5 €/Kind;  
Anmeldung in der Tourist-Information (Tel. 038 233–6100) oder info@
ostseebad-prerow.de
P Kulturkaten Kiek In, Prerow

mailto:info@ostseebad-prerow.de
mailto:info@ostseebad-prerow.de
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jeden Montag und Freitag ab Mai

11:00 Uhr Hofführung auf dem Gut Darß
Tiere, Technik und Interessantes rund um die Land-
wirtschaft erleben interessierte Besucher bei den 
geführten Hofbesichtigungen. Hofleben hautnah!
7,50 €/Person; Kinder ab 10 Jahre 5 €
P ab Hofladen auf dem Gut Darß, Born

Dienstag, 22.04.

11:00 Uhr Osterspaziergang für Groß und Klein
Auf einem spannenden Rundgang geht es durch Wieck 
und hinein in den frühlingshaften Darßwald. Auf 
unserem kurzweiligen Spaziergang erfahren wir 
Interessantes über die Entstehung der Bodden-
landschaft und entdecken auf spielerische Weise 
typische Tiere und Pflanzen im Wald. Habt ihr Lust 
einen Baum zu umarmen, euch in eine Fledermaus 
zu verwandeln oder wolltet ihr schon immer mal 
wissen, wie hoch so eine Kiefer eigentlich ist?
ca. 2 Std.; Erwachsener mit Gästekarte: 7 €, Kinder ab 6 Jahre: 5 € 
P Treff an der Darßer Arche, Wieck

jeden Dienstag, ab Mai

11:00 Uhr Wald und Meer
Zarte Pflänzchen im 
weißen Dünensand, 
dem Meer entrissene 
Muscheln, versteckter 
Bernstein im Spülsaum – das ist unser Ostseestrand. 
Nach einem besinnlichen Strandspaziergang gehen 
wir in das grüne Reich des Küstendünenwaldes. Vom 
Wind gepeitscht und schließlich zur Ruhe gekommen, 
stehen urige Kiefern in einer Dünenlandschaft, die 
geheimnisvoll knistert und nach Natur pur duftet. 
ca. 2,5 Stunden und 5 km Strecke; 
Erwachsener mit Gästekarte: 7 €, Kinder ab 10 Jahre: 5 €;
Karten in der Darßer Arche Wieck oder vor Ort 
P Treff am Parkplatz Bernsteinweg in Prerow, an der Holzhütte
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jeden Dienstag ab Mai

10:00 Uhr Ortsführung durch Born
Während der Ortsführung werden Sie mit der 
Geschichte des Ortes vertraut gemacht und auf die 
Besonderheiten der Häuser, Türen und Gärten 
hingewiesen. Sie erfahren etwas über die Tradition 
und die Dorffeste der Gemeinde, wozu auch 
Episoden aus dem Dorfleben gehören.
Dauer ca. 2,5 Std.; 5 €
P ab Kurverwaltung Born

jeden Mittwoch

11:00 Uhr Wilder Wald am Meer
Führung durch den Darßer Wald zum Weststrand.
Dauer ca. 3 Stunden; Teilnehmerzahl begrenzt; Anmeldung: bis 15 Uhr 
am Vortag auf nationalpark-vorpommersche-boddenlandschaft.de oder 
telefonisch unter 0385–588 638 51 (Mo–Do: 09:00–15:00 Uhr, Fr bis 
14:00 Uhr). Alle Führungen sind kostenfrei, Spenden sind willkommen.
P ab Parkplatz Drei Eichen, zwischen Ahrenshoop und Born

Mittwoch, 16.04. und 23.04.

11:00 Uhr Familienführung: Der Natur auf der Spur
Mit dem Team der Umweltbildung geht es mit of-
fenen Augen und interaktiven Aktionen durch den 
Darßwald. Dabei werden die Sinne kleiner und gro-
ßer Entdecker*innen geschärft und gefordert! Die 
Führung ist für Kinder ab 5 Jahren geeignet. Da die 
Strecke nicht barrierefrei ist, wird die Teilnahme 
an der Führung mit Kinderwagen eher nicht emp-
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fohlen. Während der Führung ist eine kurze Pause 
eingeplant. So bleibt genug Zeit, sich mit selbst 
mitgebrachtem Proviant zu stärken.
ca. 2,5h, Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag unter Tel. 0385–588 63 851; 
Kostenfrei, Spenden für den Nationalpark sind willkommen.
P Treff: Waldschranke Buchenstraße beim Hotel Bernstein, Prerow

jeden Donnerstag

9:00 Uhr Bernsteinwanderung 
Eine Strandwanderung mit einem zertifizierten Natur-
führer auf der Suche nach dem „Gold des Meeres“, 
Hühnergöttern, Fossilien und anderen Schätzen. 
Die Tour findet ab 6 Personen und bei geeignetem Wetter statt. 
22 € (Kinder 11 €) inkl. Eintritt in das Deutsche Bernsteinmuseum und in 
die Bernstein-Schaumanufaktur; ca. 3h, Anmeldung: Tel. 0152–57 55 46 00
P Treff: Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

jeden Mittwoch, ab 23.04. 

10:00 Uhr Wildkräuter-
 führung  

Essbare Wildpflanzen 
und ihr Wert für die 
Gesundheit – seit jeher nährstoffreiche Versorgungs-
quelle finden Wildpflanzen heute wieder Eingang in 
die regionale Küche. Wildkräuter, Blüten und Blätter 
sind Lebenselixier.
Mit Jana Plewa (Botanischer Salon).
ca. 1,5h; 10 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung; Kartenverkauf vor Ort; 
Anmeldung nicht erforderlich
P Treff: Touristinformation, Prerow
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jeden Mittwoch, ab 07.05.

19:00 Uhr Wildkräuter in unserer Ernährung
Bei einer kleinen abendlichen Wanderung mit Karin 
Willner entdecken Sie viele Wildkräuter. Sie erfahren 
Interessantes über deren Verwendung und ihre Wirkung.
9 €; Info/Anmeldung bei Karin Willner, Tel. 0170–522 83 87
P ab Kreuzung Branden/Nordstr./Grüne Hufe, Born

Donnerstag 24.04., 08.05., 22.05.
 
16:30 Uhr Ortsrundgang im westlichen Prerow 
 

Bei einem Spaziergang erkunden und entdecken wir 
das Ostseebad, seine charakteristischen 
Besonderheiten und seine Geschichten und 
betrachten altes und neues an alten Häusern, Villen, 
in Vorgärten und am Waldesrand im Detail.
ca. 1,5 h. 10 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung. Kartenvorverkauf in der 
Tourist-Information Prerow oder unter www.reservix.de
P Treff: Kulturkaten Kiek In, Eingangsseite, Prerow

Donnerstag, 08.05., 15.05. und 22.05.

10:00 Uhr Ortsführung durch Wieck
Entlang des Wiecker Postkartenpfades erkunden Sie mit 
unserem Gästeführer auf einem kurzweiligen Spazier-
gang den Ort und lernen Wieck von seiner schönsten 
Seite kennen. Sie erfahren etwas über die Geschichte 
des Dorfes und über die Entstehung des Nationalparks.
1 bis 2 Std.; Mindestteilnehmeranzahl 4 Personen;
5 €/Person (ohne Gästekarte 7,50 €), Kinder bis 12 Jahre frei. 
P ab Darßer Arche, Wieck
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jeden Donnerstag

11:00 Uhr Dünensand und Meeresglitzern
So vielseitig wie die Landschaft, so vielseitig sind 
auch die Themen der 6 km langen Wanderung auf 
dem Rundwanderweg Darßer Ort. 
ca. 3 Std.; Teilnehmerzahl begrenzt; Anmeldung bis 15 Uhr am Vortag tel. 
unter 0385–588 638 51 (Mo–Do: 9–15 Uhr, Fr bis 14 Uhr); kostenfrei
P ab Endhaltestelle Darßbahn, westlich Prerow

Donnerstag, 17.04., 01.05., 15.05. und 29.05.
 
14:30 Uhr Die Seemannskirche

Wir erkunden die Kirche und ihre Ausstattung. Beim 
Gang im und rund um die älteste Kirche auf der 
Halbinsel lassen zahlreiche unentdeckte Details die 
Historie der Errichtungszeit und die Geschichten der 
Menschen, die in Prerow lebten, lebendig werden.
ca. 1,5 h. 10 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung. Kartenvorverkauf in der 
Tourist-Information Prerow oder unter www.reservix.de
P Treff: Eingang Seemannskirche, Prerow
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Donnerstag, 17.04., 01.05., 15.05. und 29.05.

16:30 Uhr Ortsrundgang im östlichen Prerow
Auf diesem Ortsrundgang machen wir einen Spazier-
gang an den alten und neuen Häusern vorbei zum 
Kern und zur Struktur des ehemaligen Fischerdorfs 
und erfahren dabei auch, wie nach der Sturmflut von 
1872 die Einwohner sich mit originellen Ideen zu 
Gastwirten und Dienstleistern mauserten und 
Prerow zu seinem Kultstatus als Badeort verhalfen. 
ca. 1,5 h. 10 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung. Kartenvorverkauf in der 
Tourist-Information Prerow oder unter www.reservix.de
P Treff: Hafen, Haltestelle Darssbahn, Prerow

Karfreitag 18.04., und Sonnabend, 20.04.

10:30 Uhr Kleine Ortsführung durch Born
Während dieser kleinen Führung zu Ostern erfahren 
Sie etwas über Born, insbesondere über Gebäude mit 
Geschichte, über Traditionen der Gemeinde, über 
Maler, die in Born lebten und arbeiteten. Der 
Spaziergang schließt die Fischerkirche mit ein. 
ca. 1,5 Stunden; 5 €, Kinder bis 10 Jahre frei. 
P ab Bushaltestelle neben der Kurverwaltung Born
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Freitag 18.04., 02.05., 16.05. und 30.05.

13:00 Uhr Naturwunder Darßwald
Wir spüren dem Leben und der Gemeinschaft der Bäume 
im Darßer Wald nach, erkunden, welche Sinne sie 
haben, wie sie kommunizieren und wie sie mit anderen 
Waldbewohnern interagieren. Wie Menschen den 
Wald seit hunderten Jahren bis heute prägen, ihn für 
sich nutzten und warum der Wald uns so gut tut, 
kommen bei dem Waldspaziergang zur Sprache.
ca. 1,5 h. 10 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung. Kartenvorverkauf in der 
Tourist-Information Prerow oder unter www.reservix.de
P Treff: Bernsteinweg, Pferdestation, Prerow

jeden Freitag, ab Mai

10:00 Uhr Wald im Wandel
Radwanderung durch den Darßwald.
ca. 3 Std.; Teilnehmerzahl begrenzt; Anmeldung notwendig bis 15 Uhr am 
Vortag auf nationalpark-vorpommersche-boddenlandschaft.de oder 
telefonisch unter: 0385–588 638 51 (Mo–Do 9–15 Uhr, Fr bis 14 Uhr)
Alle Führungen sind kostenfrei, Spenden sind willkommen. 
P ab Parkplatz Kurverwaltung Born
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Freitag, 25.04., 09.05. und 23.05.

13:00 Uhr Der Prerower Friedhof
Der Kirchhof ist nicht nur seit Jahrhunderten Ruhe-
stätte der Einheimische – seit Prerow Ostseebad 
wurde, sah das kleine Örtchen allerlei Gäste unter-
schiedlicher Coleur. Einige von Ihnen sind gekommen, 
um zu bleiben. Darunter gab es Künstler, Ärzte, 
Gastwirte. Einige Gäste und Einheimische schafften 
es, den Ort weit über die Landesgrenze hinaus 
bekannt zu machen. Auf dem Friedhof begegnen wir 
ihren Namen und Geschichten.
ca. 1,5 h. 10 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung. Kartenvorverkauf in der 
Tourist-Information Prerow oder unter www.reservix.de
P Treff: Friedhofspforte, Seemannskirche, Prerow
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Mittwoch, 02.04.
 

19:00 Uhr The Gregorian Voices
 
Das Konzert ist ein mitreißendes Gänsehauterlebnis:
Mit mystischen Klängen verzaubern die acht 
ukrainischen Sänger des Ensembles
The Gregorian Voices ihr Publikum.
26 € im Vorverkauf (Abendkasse: 29 €); Einlass/Abendkasse ab 18 Uhr
P Seemannskirche, Prerow

Dienstag, 15.04.

20:00 Uhr Barbara Thalheim – In eigener Sache
Die Thalheim ist noch längst nicht am Ende. Ganz 
im Gegenteil: sie ist wieder da, mit Ihrem bislang 
persönlichsten Programm. Barbara Thalheim ist und 
bleibt eine wache und humorvolle Beobachterin, die 
zu überraschen vermag. „Ich atme die Welt ein und 
als Lied wieder aus.“ Eine Sängerin, die heute 
Seltenheitswert besitzt in einer glatt gebügelten 
Unterhaltungswelt. 
24 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung, Kartenvorverkauf in der Tourist-
Information Prerow oder online unter www.reservix.de
P Kulturkaten Kiek In, Prerow
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Mittwoch, 16.04. und Montag, 12.05.

19:30 Uhr/ Duo LIAISONG – Lieder aus dem Hut
20:00 Uhr

LIAISONG – „das Duo ist wie ein Chameleon, mal 
klassischer Choral, mal Blue Grass Feeling, dann 
wieder Chansons in 8 verschiedenen Sprachen und 
Freestyle mit eigenen und geborgten Liedern. 
LIAISONG bringt den Hut voller charakterstarker 
Lieder mit, die unterschiedlicher und schöner nicht 
sein könnten. Das Publikum hat alle Hände voll zu 
tun, den Musikern die Reihenfolge aus dem Hut zu 
zaubern und sich genauso überraschen zu lassen. 
Sehr kommunikativ, interaktiv und natürlich alles 
handgemacht.
15 € (17,50 € ohne Gästekarte), Kinder 5 €
P Darßer Arche, Wieck (16.04. um 19:30 Uhr)
P Fischerkirche Born (12.05. um 20 Uhr)

Sonntag, 20.04.

20:00 Uhr Osterkonzert in der Fischerkirche:
 Ulrike Mai umd Karen Bautista Torres

„Musica Primavera“ – in der Reihe „Piano & Nature“ 
der Pianistin Ulrike Mai. Im festlichen Osterkonzert 
wird Ulrike Mai mit einem besonderen Programm 
zu erleben sein. Zu Gast ist die kolumbianische 
Violinistin Karen Bautista Torres. Unter dem Titel 

„Musica Primavera“ trifft Beethovens Frühlingssonate 
auf Werke von Bach bis Lili Boulanger & Tango.
ab 18 €, VVK: Kurverwaltung Born, Tel. 038234-50 421, info@darss.org
P Fischerkirche Born
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Sonntag, 20.04.

20:00 Uhr Felice
Zur Veröffentlichung ihres zweiten Studioalbums im 
Jahr 2025 plant Felice eine exklusive Akkustiktour, 
bei der sie sich auf Gitarre und Klavier begleitet. Die 
Konzerte versprechen intensive Momente. Mit 
ausdrucksstarkem Songwriting und einer Stimme, 
die tief berührt, verleiht sie ihren Songs eine 
unvergessliche Kraft, von der Schönheit des Lebens 
bis hin zu den tiefsten Gefühlen.
24 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung, Kartenvorverkauf in der Tourist-
Information Prerow oder online unter www.reservix.de
P Kulturkaten Kiek In, Prerow

Donnerstag, 24.04.
 

20:00 Uhr Orgel & Saxophon
 
Sanko Ogon, Kirchenmusiker in Altenkirchen auf 
Rügen und Christian Wettin, Saxophonist im 
Landespolizeiorchester Sachsen, werden uns ein 
Programm mit Blick auf die vergangene Passionszeit 
und die begonnene Osterzeit präsentieren.
15 €
P Seemannskirche, Prerow
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Mittwoch, 07.05.

19:30 Uhr Trio Nimmersatt:
 Lass mich dein Badewasser schlürfen

Es ist eine sehr unterhaltsame Mischung aus wirklich 
guten Songs der 1920-er und 1930-er, verbunden mit 
absolut treffsicheren und knalligen Moderationen. 
Mit Attributen wie „Bösewichter der Kaffeehaus-
szene“ sind sie schon bedacht worden. Der Leipziger 
Volkszeitung, zum Beispiel,  gingen ihre Streiche 
schon mal entschieden zu weit. Aber sie können sich 
natürlich auch bremsen.
15 € (17,50 € ohne Gästekarte), Kinder 5 €
P Darßer Arche, Wieck

Mittwoch, 14.05.

19:30 Uhr  Harro Hübner:
 Balladen, Blues & 
 NEUE  leise Lieder

... so nennt der Mecklenburger Musiker sein musikalisch-
literarisches Soloprogramm. In diesem erinnert er sich 
an seine „Lehrjahre“ bei und mit der Gruppe Keimzeit. 
Hier erhielt er 1985 seine erste Konzert-Gage. 40 Jahre 
später geht er nun, mit einem neuen Album, auf 
Jubiläumstour. Seine Konzerte sind intensiv, emotional, 
berührend, mitreißend und: auch immer mit einem 
Quäntchen Selbstironie und Humor versehen.
15 € (17,50 € ohne Gästekarte), Kinder 5 €
P Darßer Arche, Wieck
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Donnerstag, 15.05.
 
20:00 Uhr Holger Mantey: Piana, Drums & Sounds

 
Mit Wellen aus Leidenschaft und Emotionen verwebt 
Mantey Anklänge aus Jazz, Blues, psychedelische 
Sounds mit einer ihm innewohnenden klassischen 
Romantik. Er präsentiert ungehörte und manchmal 
auch unerhörte Variationen bekannter Musik von 
Gershwin bis Mozart, von Bach bis Bonanza.
15 €
P Seemannskirche, Prerow

Donnerstag, 22.05.
 
20:00 Uhr  Orgel & Cembalo

 
Im Konzert des Cellisten Jonas Seeberg (Leipzig) und 
der Organistin und Cembalistin Anne-Dore Baumgarten 
liegt ein besonderer Schwerpunkt auf Werken des 
Barock. Neben zwei hochexpressiven Sonaten des 
Komponisten Antonio Vivaldi sowie Werken von 
Johann Sebastian Bach kommt auch eine selten 
gespielte Sonate von Francesco Geminiani zu Gehör.    
15 €
P Seemannskirche, Prerow

Freitag, 23.05.

20:00 Uhr Benefizkonzert:
 Fantasia mit Tatjana Karpouk

Die Pianistin Tatjana Karpouk spendet die Einnahmen 
dieses Konzerts für die unbedingt notwendige und 
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finanziell aufwendige Holzwurmbekämpfung in der 
Fischerkirche. Der Freundeskreis der Fischerkirche Born 
e.V. bedankt sich bei der Pianistin und Konzertgästen. 
Die Pianistin Tatjana Karpouk möchte ihren Zuhörern 
ermöglichen in die Welt der Fantasie einzutauchen 
und für einen Abend die Sorgen der realen Welt zu 
vergessen – mit Werken von Bach, Mozart, 
Beethoven, Chopin, Schumann, Ravel und Liszt.
15 €, VVK: Kurverwaltung Born, Tel. 038234-50 421, info@darss.org
P Fischerkirche Born

Sonnabend, 24.05.

20:00 Uhr Klavierkonzert Hans Howitz
Hans Howitz ist ein Magier am Klavier. Seine Musik 
ist ein Zauber, der dich umhüllt und auf eine Reise 
mitnimmt – weit weg vom Alltag, hinein in Klangland-
schaften voller Geheimnis, Tiefe und Emotion. Hans 
Howitz lässt die Magie des Moments in seine 
Improvisationen einfließen und formt so jedes Mal 
etwas Neues, Einzigartiges. 
24 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung, Kartenvorverkauf in der Tourist-
Information Prerow oder online unter www.reservix.de
P Kulturkaten Kiek In, Prerow

Mittwoch, 28.05.

19:30 Uhr Friedrich & Wiesenhütter:
 Hättste mal gleich gelebt

„Hättste mal gleich gelebt“ das sind vom Leben 
geschriebene Texte gepaart mit virtuoser 
Gitarrenmusik von Friedrich und Wiesenhütter, ein 
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Stück Berlin für die Ohren. Druckvoller Akustik Sound 
und komödiantische „Berliner Schnauze“ begleiten 
das Konzerterlebnis. 
15 € (17,50 € ohne Gästekarte), Kinder 5 €
P Darßer Arche, Wieck

Dienstag, 27.05.
 
20:00 Uhr Chorkonzert Musikgymnasium Demmin

 
Der Jugendchor des Musikgymnasium Demmin mit 
ca. 110 Schülerinnen und Schülern der Klassen 7 bis 
12 tritt zu seinem Abschlusskonzert in der 
Seemannskirche in Prerow auf.
Der Eintritt ist frei.
P Seemannskirche, Prerow

Donnerstag, 29.05.
 
20:00 Uhr Andy Mokrus: Klavierzeitreisen

 
Mit Pianist Andy Mokrus. Seine Stücke bringen 
Elemente verschiedener Kulturkreise und 
Musikgattungen zusammen.
15 €
P Seemannskirche, Prerow

Freitag, 30.05.

20:00 Uhr Orgel-Cello-
 Konzert

Kirchenmusikdirektorin 
Anne-Dore Baumgarten 
und Jonas Seeberg spielen Werke von Bach, 
Rheinberger, Telemann und Buxtehude. Anne-Dore 
Baumgarten ist musikalisch im Magdeburger Dom-
chor aufgewachsen. Sie studierte an der Hochschule 
für Evangelische Kirchenmusik in Halle/Saale. Die 
Kirchenmusikdirektorin lebt in Wustrow (Fischland). 
Der in Leipzig beheimatete Cellist Jonas Seeberg 
studierte Cello in München, New York und Berlin. 
Die Werke von Bach sind essentieller Bestandteil 
seines weitgespannten Repertoires. 
15 €, VVK: Kurverwaltung Born, Tel. 038 234–50 421, info@darss.org
P Fischerkirche Born
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Montag, 14.04.

19:00 Uhr Film & Gespräch: 
 Almar – der Ruf des Jakobsweges

Dieser Dokumentarfilm begleitet die Pilger auf 
verschiedenen Abschnitten entlang der Jakobswege. 
Nach dem Ulmer Münster und Notre Dame in 
Paris geht es vor allem um den Camino del Norte 
sowie den Camino Primitivo. Entlang der gelben 
Pfeile durch ganz Spanien - bis ans Meer. Auf seiner 
bewegenden Reise zu Fuß durch Spanien erlebt 
Sascha Günther die Kraft der Natur und die tiefe 
Verbundenheit unter den Pilgern. Im Anschluss im 
Gespräch mit Regisseur Sascha Günther. 
15 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung, Kartenvorverkauf in der Tourist-
Information Prerow oder online unter www.reservix.de
P Kulturkaten Kiek In, Prerow

jeden Mittwoch
 
20:00 Uhr Hörspiel-Lesung: Der Natur Lauschen 

Augen zu und Ohren auf. Sitzen Sie gerade am Meer? 
Hören Sie das Meeresrauschen? 
In einer fulminanten Hörspiel-Lesung geht es 
mitten hinein in die lebendige zirpende, gurrende, 
rauschende, singende natürliche Welt auf der Suche 
dem Ursprung der Musik und zum Kern dessen, 
was die Welt im Innersten zusammenhält. Seien Sie 
gespannt. 
Von und mit Jana Plewa. 
Eintritt: 15 €, Tickets an der Abendkasse vor Ort.
P Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow



LESUNG, FILM, GESPRÄCH

Tourist-Informationen der Darßer Kurbetriebe → Seite 1 60

Donnerstag, 24.04.

20:00 Uhr Krimilesung mit Autor Uwe Rieger
Lassen Sie sich von Krimiautor Uwe Rieger auf eine 
Zeitreise zurück in die 1970er Jahre auf Fischland/
Darß mitnehmen. Uwe Rieger liest aus seinem Buch 

„Schwarze Windflüchter“, kramt in alten Bildern und 
Erinnerungen und plaudert mit Ihnen über Land 
und Leute. Erfahren Sie Interessantes, Neues und 
Geheimnisvolles über die Region, in der Sie gerade 
Urlaub machen.
10 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung, Kartenvorverkauf in der Tourist-
Information Prerow oder online unter www.reservix.de
P Kulturkaten Kiek In, Prerow

http://www.reservix.de
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Mittwoch, 02.04.

19:30 Uhr Kabarett: Paarshit pur!
Neben einem fulminanten Pointenfeuerwerk nebst 
fetzigen Liedern, warten die beiden Dresdner 
Vollblutkomiker Mandy Partzsch und Erik Lehmann 
auch noch mit einer Lichtshow, einem Kostümball, 
einer Requisitenschlacht und bühnenfüllenden 
Kulissen auf. Vom Brautstrauß zum Rosenkrieg - 
und das an einem einzigen Abend! Prädikat: 100 
Prozent lustig!
19 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung, Kartenvorverkauf in der Tourist-
Information Prerow oder online unter www.reservix.de
P Kulturkaten Kiek In, Prerow

Montag, 21.04. und Sonntag, 11.05.

20:00 Uhr Fisch zu viert – Kriminalkomödie
Kriminalkomödie von Wolfgang Kohlhaase und Rita 
Zimmer. Ein Moritatsachenbericht über eine höchst 
beklagenswerte Affäre im 19. Jahrhundert im Märkischen 

http://www.reservix.de
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bei Neuruppin. “Fisch zu viert” erzählt die Geschichte 
dreier Schwestern, an denen das Leben nicht spurlos 
vorüber gegangen ist, und die ihres Dieners, der ihrem 
Haus seit Jahrzehnten treu ist. Letzterer war, weit über 
seine beruflichen Pflichten hinaus, in jungen Jahren 
heimlich gefällig. Jede der Schwestern konnte sich 
für die Einzige halten. Jede versprach ihm, sich in 
ihrem Testament erkenntlich zu zeigen, aber ... Es 
spielt der Borner Spielkreis „Rampenfieber“.
10 €, VVK Kurverwaltung Born 038234–50 421, info@darss.org 
P Kleinkunstbühne Darßer Sommertheater, Born

Mittwoch, 21.05. und Donnerstag, 22.05.

19:30 Uhr Die Wunderübung
20:00 Uhr

Die Beziehung von Joana und Valentin ist nach 
vielen Ehejahren am Tiefpunkt angelangt. Ein 
Paartherapeut soll helfen, doch auch er bekommt die 
beiden Streitsüchtigen nur schwer in den Griff. 
Joana scheint bereits im Voraus zu wissen, was ihr 
Mann sagen will, und lässt ihn deshalb erst gar nicht 
zu Wort kommen. Valentin straft sie dafür mit 
Gefühlskälte, er akzeptiert alle Missstände als 
gegeben und sieht keinen Grund für Veränderung. 
Da hilft nur ein Wunder! 
Preis: 17,50 €, 15 € mit Gästekarte, Kinder 5 €
P Darßer Arche, Wieck (21.05.)
P Darßer Sommertheater, Born (22.05.)
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Montag bis Freitag

6:00 Uhr slow running mit Intervalltraining
Das Training soll mit Freude und achtsamem 
Körperbewusstsein ermöglichen, geschmeidige 
Muskeln, eine straffe Silhouette und ein gestärktes 
Selbstbewusstsein zu entwickeln und die eigene 
Schönheit und eine ganzheitliche Gesundheit und 
Alterslosigkeit zu erleben. 
Um Anmeldung unter Tel.: 038233 - 718754 (17:00 – 18:00 Uhr) oder 
wendt.annett@web.de. wird gebeten. 
 P Treff: Parkplatz vor der Seemannskirche, Prerow

Montag bis Freitag

 10:00 Uhr Pilates
Schlank, aufrecht, biegsam mit fließend weichen 
Bewegungen, für mehr Anmut und Eleganz, für eine 
gesunde Schönheit. Mit der in New York an der 
Kelly-Kane-School ausgebildeten Pilates-Trainerin 
Annett Wendt. Im hauseigenen Studio bietet sie 
Personal Training auf der Matte und an den 
kanadischen Pilatesgeräten Reformer und Cadillac an. 
Einzelstunde 55 Min. 100 €;
Anmeldung: Tel. 038233–71 87 54 (17:00–18:00 Uhr); wendt.annett@web.de
P Treff: Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

jeden Montag und Donnerstag, ab Mai

15:00 Uhr Wingsurfen Schnupperkurs
Hier übst du an Land den Umgang mit dem Wing 
und spürst die Kraft des Windes in den Händen. Wir 
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erarbeiten mit dir Grundwissen über Wind, Manöver, 
Vorfahrtsregeln und Selbstrettung. 
1 Stunde an Land 30 Euro. Wer Gefallen gefunden hat, kann den Kurs 
erweitern auf den 5 Stunden Basiskurs (verteilt auf 2 Tage), bei dem es ab 
ins Wasser geht und man per Wing übers Wasser saust. 
P Bernsteinweg/ Strandübergang 49, Prerow

jeden Montag, Donnerstag und Sonnabend

9:30 Uhr Schnuppertag & Anfängerkurs Kitesurfen
Beim Schnuppertag wird ein erster Einblick ins Kiten 
gegeben: Kiteaufbau, Theorie, erste Flugübungen im 
stehtiefen Wasser. Nach 4 Stunden geht’s weiter mit 
dem Anfängerkurs. 
Ausrüstung inklusive Neoprenanzug wird komplett gestellt. 
99 € (kostenlos, wenn anschliessend ein kompletter Anfängerkurs 
gebucht wird); Mindestalter: 10 Jahre. Anfängerkurs (8 Stunden) 195 €;  
Anmeldung erforderlich: Tel: 0170–271 25 27; Plätze sind limitiert
P Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow

jeden Montag (außer 21.04.)

17:00 Uhr Faszien-Yoga 
Faszien-Yoga wirkt besonders auf das Bindegewebe 

– die Faszien. Wir praktizieren sanfte Dehnungen, 
fließende Bewegungen und ein intensives Spüren des 
Körpers. Faszien-Yoga ist eher ein passiver Yoga, bei 
dem die Stellungen länger gehalten werden als bei 
den aktiven, dynamischen Yoga-Stilen.
max. 16 Personen, 1h 12 € (10er-Karte 100 €),
Anmeldung: Tel. 03 82 33–7013
P GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

Tel:0382337013
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jeden Dienstag und Donnerstag, ab Mai

7:00 Uhr Frühaufstehertour – Standup Paddle
 am Wiecker Hafen

Wir genießen die Stille des Boddens kurz nach 
Sonnenaufgang. Wir sehen den Fischer zu seinen 
Netzen fahren, die Natur erwacht und der Tag 
startet. Ein Morgenworkout vor dem Frühstück, 
wofür sich frühes Aufstehen lohnt. 
35 € inkl. Boardmiete, Beweisfotos zum frühen Aufstehen, Kaffee/Tee zum 
Wachwerden; 
Anmeldung erforderlich, Plätze sind limitiert: Tel: 0170–271 25 27
P Treff: Hafen, Wieck

jeden Dienstag, ab 06.05.

17:00 Uhr Kajaktour auf dem Bodstedter Bodden
 

Vom idyllischen Hafen Wieck aus paddeln wir 
ufernah in die Abendstunden. Bliesenrade, den 
Flachwasserbereich am Nadelhaken passieren wir 
bei dieser etwa 3-stündigen Tour. Festgelegt sind wir 
aber bei der Route nicht, sondern können uns auch 
einfach treiben lassen. Wenn uns die Natur gewogen 
ist, werden wir mit tollem Abendlicht belohnt.
73 €; Anmeldung: info@darsstour.de, Tel. 0178–188 66 80
P Treff: Hafen, Wieck

jeden Dienstag (außer 22.04.)

17:00 Uhr Yoga für eine starke Mitte
In dieser Yoga-Stunde werden klassische Yoga Asanas 
praktiziert, die unsere innere Mitte stärken können 
sowie für Stabilität und Ausgeglichenheit sorgen. 
Sowohl Anfänger als auch fortgeschrittene 
Teilnehmer*innen sind herzlich willkommen. 
max. 16 Pers., 1h 12 € (10er-Karte 100 €); Anmeldung: Tel. 03 82 33–7013
P GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

Tel:0382337013
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jeden Dienstag und Freitag

18:00 Uhr Kundalini Yoga
Eine der ältesten Yogaformen umfasst ein unerschöpf-
liches therapeutisches Potenzial und ist für Einsteiger 
wie auch für Fortgeschrittene geeignet. Durch Kriyas 
(Übungsabfolgen), Atmung und Meditationstechniken 
wird der Körper in Balance gebracht. 
1 Einheit à 90 Minuten 15 €; Anmeldung: Tel. 03 82 33–7080   
P im Yogastudio des Quartier Carpe Diem, Ostseebad Prerow   

jeden Dienstag, Donnerstag und Sonnabend (ab Mai)

19:00 Uhr Sonnenuntergangstour – Stand Up 
 Paddel auf dem Prerow Strom

Den Darß zum Sonnenuntergang auf ungewöhnliche 
Weise erleben. Im Abendlicht entdecken wir auf dem 
Prerowstrom Fischreiher, Adler und mit etwas Glück 
die Robben. 
39 € inkl. Neopren und Boardmiete, Snack und Getränk
Anmeldung erforderlich, da Plätze limitiert: Tel: 0170–271 25 27
P Treff: Hafen, Prerow

jeden Mittwoch, ab 16.04.

9:30 Uhr Lachyoga im Kurpark
Raus aus dem Stress – rein in die Lebensfreude! 
Kommt in den Kurpark und lasst uns gemeinsam Lachen. 
Max 18 Personen, keine Voranmeldung notwendig, Treff: 9:30 Uhr 
Kurpark an der Freilichtbühne, ca. 1h, 8 €, Kinder bis 12 J. 5 €.
P Treff Freilichtbühne, Prerow
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jeden Mittwoch, ab 07.05.

11:00 Uhr Bülten-Inseln aus Schilf – Kajaktour
Vom Hafen Born starten wir zu dieser abwechslungs-
reichen Paddeltour durch die Borner und Neuendorfer 
Bülten. Weite Blicke zwischen den Inseln auf den 
Saaler und Bodstedter Bodden wechseln sich mit 
engen Passagen ab. Seeadler werden neben 
Graureihern und Schwänen unsere Begleiter sein.
Kurzweilige, ca. 3-stündige Tour; 73 €
Anmeldung info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80
P Treff Hafen Chausseestraße, Born

jeden Mittwoch (außer 23.04.)

17:00 Uhr Bauch-Beine-Po Training / Zirkeltraining
Hier trainieren Sie 60 Minuten Ihre Bauch-, Bein- 
und Gesäßmuskulatur. Sie lernen wirkungsvolle 
Übungen zur Straffung der Problemzonen kennen 
und anwenden. Die Übungen werden abwechselnd 
mit effektiven Entspannungsphasen angeboten.
max. 16 Personen, 1h 12 € (10er-Karte 100 €),
Anmeldung: Tel. 03 82 33–7013
P GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

jeden Mittwoch

20:30 Uhr Meditationsabend
Einmal in der Woche zu SEIN, dem Körper Ruhe und 
Entspannung zu geben und das Bewusstsein in die 
innere Zentrierung zu führen. Im Entspannten Zustand 
zu sein, komplett ohne Absichten und Ziele – dafür 
sind diese Meditationsabende da. Jeder Abend kann 
einzeln mit Voranmeldung besucht werden.
Mit immer wechselnden Meditationsarten.
bis 21:30 Uhr; 15 €; 
Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder Tel. 0152–277 888 81
P Hotel Haferland, Wieck

Tel:0382337013
http://www.meersein-akademie.de
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jeden Donnerstag (ab 08.05.) 

9:00 Uhr Ostseeinseln 
 hautnah – 
 geführte Kajaktour

Paddeln zwischen Ostsee & Bodden an den Werder-
inseln und dem Bock. Im Gellenstrom - der letzten 
Öffnung der Boddenkette - spüren wir die Kraft vom 
Meer. Hiddensee ist zum Greifen nah. Rastplatz ist 
der idyllische Hafen Barhöft. Dort besteigen wir den 
alten Grenzturm - mit grandiosem Blick auf unser 
Paddelrevier, Hiddensee, das Windwatt und Rügen.
Anmeldung: info@darsstour.de, Tel. 0178–188 66 80; Preis 105 €
P Treff lt. Absprache bei Buchung, Prerow

jeden Donnerstag

9:30 Uhr Nordic-Walking mit dem Kneipp-Verein
Eine der 5 Säulen der Kneipp‘schen Gesundheits-
lehren ist die Bewegung. Der Kneipp-Verein e.V. lädt 
dazu zu einer 1-stündigen Nordic-Walking-Tour 
durch den Darßwald ein. Vor bzw. nach der Tour 
gibt es Erwärmungs- und Dehnungsübungen. 
Das Angebot ist kostenfrei.
P Treff: Kurpark an der Freilichtbühne, Aufsteller Terrainwege, Prerow

jeden Donnerstag

10:30 Uhr Wassertreten mit 
 dem Kneipp-Verein

Das Wassertreten ist 
eine der von Sebastian 
Kneipp postulierten Säulen für ein gesundes Leben 
und eine seiner bekanntesten Anwendungen, die das 
Immunsystem stärken sollen. Dabei stapfen Sie durchs 
kalte Wasser. Nach 1 bis 3 Minuten wird es unangenehm, 
Sie fühlen die Kälte schneidend an Füßen und Unter-
schenkeln. Dies ist der Moment, um wieder auszusteigen.
Unsere Anwendung beginnt und endet jeweils mit einer kurzen 
Erwärmung am Strand. Angebot kostenfrei.
P Hauptaufgang, Prerow
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jeden Donnerstag (außer 24.04.)

17:00 Uhr Hatha-Yoga 
Yoga ist ein altüberliefertes System ostasiatischer 
Philosophie. In der Yoga-Praxis werden Körperübungen 
eingenommen, um den Körper, Geist und Seele in ihrer 
Ganzheit anzusprechen. Es kommt zu einer Kräftigung 
der Muskeln, Anregung und Harmonisierung von 
Atmung und Kreislauf, der Geist kommt zur Ruhe. 
max. 16 Pers.; 1h 12 € (10er-Karte 100 €); Anmeldung: Tel. 03 82 33–7013
P GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

jeden Freitag, ab 09.05.

11:00 Uhr Raus auf die Ostsee – geführte Kajaktour
Je nach Wind- und Wetterlage paddeln wir entlang 
des Weststrandes oder statten dem neuen Hafen in 
der Prerow Bucht einen Besuch ab. Beide Varianten 
haben Ihren eigenen Reiz. Was sie aber verbindet, ist 
das Erlebnis auf der Ostsee im Kajak unterwegs zu 
sein. Weiße Strände vom Wasser aus zu entdecken 
ist einfach herrlich.
Anmeldung: info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80; Preis 98 €
P Treff lt. Absprache bei Buchung, Prerow

jeden Freitag (außer 18.04. und 25.04.)

17:00 Uhr Wirbelsäulengymnastik 
Die hier vorgestellten sanften, aber wirkungsvollen 
Übungen dienen der Aufrichtung, Flexibilisierung 
und Kräftigung des Rückens. Gleichzeitig helfen 
Entspannungseinheiten die Körperwahrnehmung, 

Tel:0382337013
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die Koordinations- und Konzentrationsfähigkeit 
positiv zu beeinflussen.
Max. 16 Personen, Anmeldung erforderlich, 1h 12 € (10er-Karte 100 €), Tel. 
038233-7013.
P GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

jeden Freitag (außer 18.04. und 25.04.)

18:00 Uhr Yoga für Alle 
Yoga ist ein alt überliefertes System ostasiatischer 
Philosophie. In der Yoga-Praxis werden 
Körperübungen eingenommen, um den Körper, Geist 
und Seele in ihrer Ganzheit anzusprechen. Es kommt 
es zu einer Kräftigung der Muskeln, Anregung und 
Harmonisierung von Atmung und Kreislauf, der Geist 
kommt zur Ruhe. 
Max. 16 Personen, Anmeldung erforderlich, 1,5h 15 € (10er-Karte 125 €), 
Tel. 038233-7013.
P GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

Sonnabend, 19.04. und Freitag, 16.05.

10:00 Uhr Labyrinth Begegnung
Das Labyrinth als dein Lebensweg. Kennst du den 
Unterschied von einem Labyrinth und einem Irrgarten? 
Das Labyrinth ist ein heilsames Werkzeug und gehört 
zu den ältesten Symbolen der Menschheit. Es wurde 
immer schon dafür eingesetzt Lebensprozesse zu 
unterstützen und zu transformieren. Du hast die 
Möglichkeit das Labyrinth vor Ort zu begehen.
Mit Labyrinthologin Sarah Metzner. ca. 1 Stunde. Eintritt frei; 
Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder Tel.015202588882
P Hotel Haferland, Wieck

Tel:0382337013
Tel:0382337013
Tel:0382337013
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Sonntag, 27.04. und Dienstag, 27.05.

17:00 Uhr/ Neumond im Labyrinth
19:30 Uhr

Der Neumond steht für Neubeginn und Neuanfang 
und ist eine gute Zeit, um zu manifestieren. 
Neumondwünschen hilft dabei, Dinge, die man 
begehrt, konkret auch real werden zu lassen. Was 
möchtest du jetzt in deinem Leben verändern? 
Nutze die Magie des Neumondes für dich im 
Labyrinth. Das Labyrinth ist ein kraftvolles 
Werkzeug und gehört zu den ältesten Symbolen der 
Menschheit. Es wurde immer schon dafür eingesetzt 
Lebensprozesse zu unterstützen und zu 
transformieren. Das Labyrinth bringt dir Erkenntnis 
und wird dadurch für dich ein Heilraum sein.
Dauer ca. 1 Stunde. Mit Labyrinthologin Sarah Metzner. 15 €;
Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder Tel.0152–025 888 82
So, 27.04.: 17:00 Uhr; Di, 27.05.: 19:30 Uhr
P Hotel Haferland, Wieck

Sonnabend, 03.05.

12:30 Uhr  Einladung zum Weltlabyrinthtag
Es handelt sich um eine weltweite Aktion, bei der es 
darum geht um 13.00 Uhr als Einheit zu gehen, um 
eine Welle friedlicher Energie rund um den Globus 
zu erzeugen. Jedes Jahr nehmen Tausende Menschen 
auf der Welt an dieser bewegenden Veranstaltung teil. 
Dauer ca. 1,5 Stunde. Eintritt ist frei. Mit Labyrinthologin Sarah Metzner.
Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder Tel.0152–025 888 82
P Hotel Haferland, Wieck

jeden Sonnabend (ab 03.05.)

15:00 Uhr Standup Paddle – 
 Anfänger- und Familienkurs

Hier erlernt ihr das Basiswissen des Stand Up Paddelns. 
Mit Spiel und Spaß werdet ihr mit Freunden oder Familie 
auf dem Wasser aktiv sein. Du lernst die Paddeltechnik, 
360°-Turns und das Bremsen. Zum Schluss gibt ein 
kleines Andenken – den SUP-Führerschein. 
Anmeldung unter 0170 2712527. 1,5 Stunden 30 €.
P Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
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Sonntag, 13.04. 

17:00 Uhr Vollmond im Labyrinth
Der Vollmond ist eine Zeit der Heilung und eine 
Phase, in der wichtige Entscheidungen besonders 
leichtfallen. Außerdem schärft der Vollmond 
unseren Blick und hilft uns wichtige Dinge zu 
erkennen und eignet sich diese voranzutreiben oder 
abzuschließen. Wenn du noch unsicher bist oder 
zweifelst? Dann nutze die Energie des Vollmondes 
für dich im Labyrinth.
Das Labyrinth ist ein kraftvolles Werkzeug und 
gehört zu den ältesten Symbolen der Menschheit. Es 
wurde immer schon dafür eingesetzt Lebensprozesse 
zu unterstützen und zu transformieren.
Dauer ca. 1 Stunde. Mit Labyrinthologin Sarah Metzner. 15 Euro, 
Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder Tel.015202588882
P Hotel Haferland, Wieck

Sonntag, 11.05.

16:00 Uhr Muttertag-SUP-Tour
Überrasche Deine Mutter mit einem besonderen Erlebnis! 
Gemeinsam paddelt ihr entspannt über den Prerow-
strom und genießt anschließend eine gemütliche 
Kaffeepause in der Natur. Eine wunderschöne 
Gelegenheit, Zeit zu zweit zu verbringen und 
unvergessliche Erinnerungen zu schaffen. 
Neopren und Boardmiete, Kaffee und Kuchen 39 €. Telefonische 
Anmeldung 0170 2712527. Es können auch Geschenkgutscheine für das 
Event erworben werden.
P Treff: Hafen, Prerow

Sonnabend, 24.05. bis Sonnabend, 31.05.

 Wie neugeboren – Fastenwandern
Freuen Sie sich auf eine Auszeit. Sie fasten nach der 
ganzheitlichen Methode von Dr. Buchinger / Dr. Lützner. 
Informationen unter www.poehner-online.de. 
Es begleitet Sie Michaela Pöhner (Ernährungstherapeutin, Fachberaterin 
für Fasten, Entspannungspädagogin), 
Tel.: 0157 – 778 49165, kontakt@poehner-online.de.
P Hotel Haus Linden, Gemeindeplatz 3, Prerow
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täglich 

 KUNST Galerie QUARTIER
In unserer noch jungen Kunst-Galerie in der Veranda 
unseres „Quartier Carpe Diem“ zeigen wir Druck-
grafiken, schwarz/weiß-Fotografie, Skulpturen und 
Malerei heimischer Künstler aus dem Norden. Ergänzt 
wird unsere „Galerie Quartier“ mit einem Angebot an 
hochwertigen, teils für uns angefertigten Design-
produkten in puristisch reduzierter Formensprache.
täglich am Vormittag, Dienstag u. Freitag auch ab 15 Uhr und nach 
telefonischer Absprache
Tel. 038233–7080, www.carpe-diem-prerow.de
P Galerie Quartier, Grüne Str. 31 b, Prerow

 

täglich

10:00 Uhr Fotoausstellung Wilde Halbinsel
Der gebürtige Wiecker Naturfotograf Paul Reichelt 
präsentiert imposante Naturfotoaufnahmen. Anfangs 
habe er sich immer als Tierfotograf betitelt. Das stimmt 
so aber nicht, denn er versuche viele Situationen in der 
Natur festzuhalten. Sein Herz schlägt trotz alledem 
für die Tierfotografie.
P Darßer Arche, Wieck
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Dienstag bis Sonnabend
 
 Falepi – Dörte Spengler

Anders, intensiv, kreativ – so beschreibt Dörte Spengler 
ihre Kunst. Unter dem Pseudonym „Falepi“ entstehen 
in ihrem kleinen Atelier im mecklenburgischen Plate 
Bilder und Lichtskulpturen. Unterschiedliche Tech-
niken, Materialien und Herangehensweisen korres-
pondieren miteinander. „Das Ergebnis sind Unikate, 
die die Seele streicheln und das Herz berühren.“
P Galerie Künstlerdeck, Wieck

Dienstag bis Sonnabend
 Bernsteinverkaufsausstellung
Die Galerie Künstlerdeck hat in Zusammenarbeit mit 
der Ostsee-Schmuck Manufaktur im Dachgeschoss 
der Alten Schule Wieck eine neue Verkaufsausstellung 
errichtet. Hier werden zahlreiche Schmuckkreationen 
und verschiedenste Dekorationsartikel aus Bernstein 
in Gold und Silber angeboten.
P Galerie Künstlerdeck, Wieck

jeden Dienstag bis Freitag

15:00 Uhr Kunst formt Garten – 
 Windspiele und Windschwinger

Unsere Gartengalerie auf unserem weitläufigen 
Wiesengrundstück finden Sie zwischen großen und 
kleinen Weiden und liebevoll angelegten Hoch- und 
Sichelbeeten. Schnell erkennt man, dass ein solides 
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Handwerk diesen Garten formte. Eine umfangreiche 
Ausstellung von Windspielen, Windschwingern und 
Stahlobjekten hat so ihren repräsentativen Hintergrund.
Eintritt frei; Tel. 0170–479 81 73; www.kunst-formt-garten.de
P Gartengalerie, Lange Straße 64, Prerow

jeden Dienstag bis Sonnabend

12:00 Uhr Strandfunde treffen Papierkunst
Ausstellung und Verkauf von Strandkunst in 
Fischdosen oder in Bildern gerahmt. Geschöpfte 
Papiere und Objekte aus Papier. Alle Kreationen von 
der Künstlerin Manuela Ramoth.
12:00–17:00 Uhr bzw. wenn die rote Fahne draußen steht und nach 
telefonischer Absprache: Tel. 0173–601 66 88, www.fraudosenfisch.de
Papierschöpfkurse nach Absprache (100 €)
P Frau DOSENFISCH, Waldstraße 49a, Prerow

jeden Dienstag bis Donnerstag (ab 01.05.)

10:00 Uhr  Bücher-Pavillon – Leseoase am Darß-Museum
Wir haben eine schöne Tradition wieder 
aufgegriffen! In der herrlichen Gartenoase des Darß-
Museums unter alten Eichen darf im kleinen 
Bücher-Pavillon mit Leseecke wieder gestöbert, 
geschmökert, mitgenommen und getauscht werden. 
Bei schönem Wetter kann im Garten gelesen werden 
und wenn Sie ein tolles Buch ausgelesen haben, 
können Sie es auch gegen ein neues Lesevergnügen 
eintauschen. 
P Garten, Darß-Museum, Prerow

http://www.fraudosenfisch.de/
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jeden Donnerstag und Sonntag (bis 28.04.)

14:00 Uhr Verkaufsausstellung:
 Rose Meyer-Hakelberg

Textilarbeiten. 
Geöffnet bis 18 Uhr. Weitere Informationen unter www.meersinndarss.de
P Galerie MeerSinn, Waldstraße 7, Prerow

17.04. bis 05.06.  Auftakt
Wie schon 2024 wird die Galerie Born die Saison 2025 
mit einer Gruppenausstellung beginnen, die die 
verschiedenen Positionen der von ihr vertretenden 
Künstler zeigt. Mehrere von Ihnen wie z.B. Martin 
Assig, Biene Feld, Uwe Kowski und Marc Mulders 
haben schon zugesagt neue Arbeiten aus diesem 
Anlass nach Born zu schicken. Zum Galleryweekend 
in Berlin Ende April ist dann in der dortigen Galerie 
die erste Einzelausstellung mit der französischen 
Künstlerin Dominique De Beir geplant, die Galerie 
Born zeigte erstmals Arbeiten von ihr in der „Auftakt“ 
Ausstellung 2024.
Eröffnung: Donnerstag, 17. 04. 2025, 16–19 Uhr
Do–So 11–17 Uhr;  ab 28.05. Mi–So 11–17 Uhr
Ostermontag und Pfingstmontag geöffnet
P Galerie Born, Born

http://www.meersinndarss.de
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17.04. bis 20.04. und ab 27. Mai Mittwoch bis Sonntag

 Zeitkunstgalerie:
 Gemeinschaftsausstellung

Die 1994 in Halle/Saale gegründete Galerie betreibt 
seit 2008 eine Dependance in Born. In den Galerie-
räumen direkt neben dem Sommertheater wird zeit-
genössische Kunst präsentiert und zum Kauf angeboten. 
Die Zeitkunstgalerie vertritt etablierte Künstlerinnen 
und Künstler der halleschen Hochschule für Kunst 
und Design, Burg Giebichenstein, sowie weitere 
nationale und internationale Künstler. Die aktuelle 
Ausstellung: Anne Prietzel  -  Malerei/Grafik und 
Martin Mindermann  -  RAKU-Keramik. Die Galerie 
bietet Malerei, Grafik, Fotografie, Glas, Keramik, 
Schmuck, Plastik, Skulptur.
P Zeitkunstgalerie, Born

nach Vereinbarung

 Die Keramik mit 
der Muschel – 
Schauwerkstatt
Ausstellung und Verkauf von hochwertiger 
Gebrauchskeramik direkt aus der Werkstatt. Mit 
etwas Glück können Sie der Keramikerin bei der 
Arbeit auch zuschauen. Annette Korn hat in den 
90er Jahren Keramikgestaltung studiert und als 
Preisträgerin ihres Jahrgangs abgeschlossen. Die 
sanften Farben der dünnwandig gedrehten Gefäße 
erinnern an Strand und Meer - außen ein 
Wassergrün oder Graublau, innen fast weiß wie der 
Strandsand. Und in fast allen Stücken findet man 
eine eingestempelte Muschel.Die Keramik ist dicht, 
lebensmittelecht und spülmaschinenfest.
Öffnungszeiten nach telefonischer Terminabsprache. Im Café Lange gibt 
es eine Auswahl der Arbeiten zum gleichen Preis. Tel. 0170 32 33 186. 
muschelkeramik.de
P Muschelkeramik, Müggenberg 9, Wieck
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02.04., 05.04., 25.04. sowie  05.05., 10.05., 31.05.

9:00 Uhr Weltkulturerbestadt Stralsund 
Stadtrundfahrt und -gang, Zeit für Museumsbesuch 
oder Stadtbummel. 47 €/Person

02.04., 19.04., 26.04. sowie  03.05., 07.05., 14.05., 17.05., 26.05.

9:00 Uhr Rostock und Warnemünde
Stadtrundfahrt und -gang, Zeit für Hafenrundfahrt, 
Museumsbesuch oder Stadtbummel. 49 €/Person 

03.04., 21.04., 24.04. sowie 08.05., 25.05., 29.05.

9:00 Uhr Insel Rügen
Kreideküste, Seebäder, Nationalpark, Festspielorte... 
Interessantes über Wirtschaft, Kultur, Natur. 62 €/P.

04.04., 23.04.sowie 02.05., 23.05.

9:00 Uhr  Hansestadt Wismar
Stadtrundfahrt und -gang, Zeit für Stadtbummel, 
Hafenrundfahrt, Museumsbesuch usw. 58 €/Person

06.04., 20.04., 28.04. sowie 09.05., 24.05., 30.05.

10:00 Uhr Fischland-Darß-Zingst-Entdeckungstour
Entdeckungstour zu Interessantem in den Orten, der 
Natur der Halbinsel und im Nationalpark 
Vorpommersche Boddenlandschaft.

 35 €/Person, ca. 4-5 Std.,  wechselnde Abfahrtzeiten 
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22.04., 04.05.

9:00 Uhr Bad Doberan, Heiligendamm; Kühlungsborn
Münster und Stadt Bad Doberan, das älteste Seebad 
Deutschlands, Heiligendamm und das Ostseebad 
Kühlungsborn. Möglichkeit zur Fahrt mit der 
Dampfeisenbahn Molli. 54 €/Person 

29.04. sowie 16.05., 18.05.

9:00  Uhr Gutshäuser, Schlösser, Herrenhäuser
 Tour zu den Gutshäusern, Schlössern und Herren-
häusern mit ihren Parks, in denen sich langsam der 
Frühling zeigt. 49 €/Person

28.05.

8:30 Uhr  Schloss Bothmer und der Klützer Winkel 
Besichtigung des restaurierten Barockschlosses (6 € 
Eintritt). Klütz in West-Mecklenburg und Ostseebad 
Boltenhagen in seiner Umgebung mit Gutshäusern, 
Schlössern und Herrenhäusern. 62 €/Person zzgl. Eintritt
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 P OSTSEEBAD PREROW
Kur- und Tourismusbetrieb Prerow  Gemeindeplatz 1

Tel. 03 82 33–61 00 
info@ostseebad-prerow.de · www.ostseebad-prerow.de
April:   Mo–Fr:  09:00–16:00 Uhr
   Di: 09:00–18:00 Uhr
   Sa:  10:00–14:00 Uhr
   Karfreitag, Oster-So & -Mo:
    10:00–14:00 Uhr
Mai:  Mo–Fr:  09:00–18:00 Uhr
   Sa: 10:00–14:00 Uhr
   01.Mai:  geschlossen
   Himmelfahrt: 10:00–14:00 Uhr

Darß-Museum  (Museumsladen) Waldstraße 48
 Tel. 03 82 33–69 750;  Museum wegen Renovierung geschlossen; 
 ab Mai: Museumsladen: Di–Do: 10:00–16:00 Uhr
   feiertags:  geschlossen

Kulturkaten Kiek In  Waldstraße 42
 Kartenvorverkauf im Kur- und Tourismusbetrieb, online auf www.reservix.de 

Freilichtbühne (überdacht)  Hauptaufgang 1a
 Kartenvorverkauf im Kur- und Tourismusbetrieb, online auf www.reservix.de 

Seemannskirche (ev. Pfarramt) Kirchenort 2
 Tel. 03 82 33–69 133 · prerow@pek.de · Kartenverkauf für
 Veranstaltungen nur an der Abendkasse · Gottesdienst: So 11:00 Uhr 

Bibliothek Prerow    Waldstraße 42
im Obergeschoss des Kulturkaten Kiek In
Öffnungszeiten:  Di: 14:00–16:00 Uhr  
   Fr: 10:00–12:00 Uhr 

GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare Buchenstraße 41a
 mail@ginkgomare.de ·  Tel. 03 82 33–7013

Gartengalerie Goltings   Lange Straße 64
 Tel. 0170–479 81 73 · www.metallbau-goltings.de

Annett Wendt – Ko Matsu Ya  Kiefernweg 5
komatsuya.de · Tel. 038233–71 87 54 (17:00–18:00 Uhr) wendt.annett@web.de

MeerSinn    Waldstraße 7
 www.meersinndarss.de
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Kleine Kneipe   Strandstraße 12

Quartier Carpe Diem  Grüne Straße 31b 
 Tel. 038233–7080 · carpe-diem-prerow.de

Atelierladen „Frau Dosenfisch“ Waldstraße 49a
 Tel. 0173–601 66 88 · fraudosenfisch.de

 P BORN a. Darß
Kurverwaltung Born   Chausseestraße 73b
 Tel. 03 82 34–50 421 · www.darss.org · info@darss.org

Öffnungszeiten:  Mo–Fr:  09:00–17:00 Uhr
   Sa (ab Mai): 10:00–15:00 Uhr 
   außerdem
   26./27.04.: 10:00–15:00 Uhr
   1. Mai: geschlossen
   29. Mai: 10:00–15:00 Uhr 

Darßer Sommertheater  Chausseestraße 90
im ehem. Schulhaus gegenüber Amt Darß-Fischland (keine Freilichtbühne) 
Kartenvorverkauf in der Kurverwaltung Born

Fischerkirche Born   Kirchweg
  Öffnungszeiten: ganzjährig jeden Mittwoch von 14:00–16:00 Uhr 
 Tel. 03 82 33–69 133 (ev. Pfarramt in Prerow) · prerow@pek.de

Museum Alte Oberförsterei Born Chausseestraße 64
Öffnungszeiten:  Di–So: 10:00–16:00 Uhr

Erlebnishof Gut Darß  Am Wald 26
 Tel. 03 82 34–50 60 · info@gut-darss.de

Bibliothek im Borner Hof   Schulstraße 9
 Öffnungszeiten:  Di und Do:  15:00–17:00 Uhr 

Nationalparkamt Vorpommern Im Forst 5
 Tel. 03 85–588 638 51 · nationalpark-vorpommersche-boddenlandschaft.de

Bilden und Reisen
Ausflüge und geführte Wanderungen mit Karin Willner
Tel. 0170–522 83 87 · Tel. 03 82 34–489 · www.bilden-und-reisen.de
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Galerie Born   Südstraße 22
 Tel. 0172–88 55 692 · info@galerie-born.de
   Do–So:  11:00–17:00 Uhr
  ab 28. Mai Mi–So: 11:00–17:00 Uhr
  Ostermontag und Pfingstmontag geöffnet 

Heilpraktikerpraxis Sames  Nordstraße 11a
 Tel. 03 82 34–55 74 24 

my@qigong-zentrum-ostsee.de, www.qigong-zentrum-ostsee.de

Zeitkunstgalerie   Chausseestraße 90
 im Haus des Darßer Sommertheaters · www.zeitkunstgalerie.com
   17.– 20.04.: 11:00–16:00 Uhr. 
ab 27. Mai   Mi–So:  11:00–17:00 Uhr

 P WIECK a. Darß
Kur- und Tourist GmbH Darß ·  Bliesenrader Weg 2
Kurverwaltung 
 Tel. 03 82 33–201 · www.erholungsort-wieck-darss.de · kut@darss.org

Öffnungszeiten:  Mo–Fr: 08:00–16:00 Uhr
   Sa:  10:00–16:00 Uhr
  ab Mai  täglich: 10:00–17:00 Uhr

Darßer Arche (Ausstellung)  Bliesenrader Weg 2
 Tel. 03 82 33–201 · www.darsser-arche.de

Öffnungszeiten:  Mo–So: 10:00–16:00 Uhr
  ab Mai  Mo–So: 10:00–17:00 Uhr

Galerie Künstlerdeck  Bliesenrader Weg 2
 Tel. 03 82 33–70 38 12 · www.kuenstlerdeck.de

 Öffnungszeiten:  Di–Sa: 10:00–16:00 Uhr
  ab Mai Di–Sa: 11:00–17:00 Uhr

Hotel Haferland   Bauernreihe 5a

Tanzschule Alte Försterei Wieck  Am Eichberg 1
 Tel. 0174–19 13 458 · www.tanzschule-wieck-darss.de

Förderverein Nationalpark   Bliesenrader Weg 2
Boddenlandschaft e. V. 
 Tel. 03 82 33–71 92 71 · www.bodden-nationalpark.de



M U S E U M
ALTE OBER
FÖRSTEREI

Chaussestraße 64  |  18375 Born a. Darß

Dienstag–Sonntag
10–16 Uhr
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Was ist los auf dem Darß
 
Das Veranstaltungs- 
programm in Born,  
Wieck und Prerow 
 

herausgegeben von den 
Kurbetrieben Born, Wieck 
und Ostseebad Prerow 

veranstaltungen.darss.org
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