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Die Kurbetriebe und
Tourist-Informationen

der Darker Gemeinden

Kur- und Tourismusbetrieb Ostseebad Prerow
Gemeindeplatz 1 - 18375 Ostseebad Prerow
Telefon 03 82 33 - 61 00

Fax 03 82 33 -61 020
info@ostseebad-prerow.de
www.ostseebad-prerow.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 09:00-18:00 Uhr
Sa,So  10:00-16:00 Uhr

Kurverwaltung Born a. Darf

Chausseestrafle 73b - 18375 Born a. Darf$
Telefon 03 82 34 - 50 421

Fax 03 82 34 - 50 431

info@darss.org

www.darss.org

Offnungszeiten: Mo-Fr 09:00-17:00 Uhr
Sa,So  10:00-15:00 Uhr

Kur- und Tourist GmbH Darf;, Wieck a. Darfs
Bliesenrader Weg 2 - 18375 Wieck a. Darf$
Telefon 03 82 33 - 70 380

Fax 03 8233 -7038 19
zimmerinfo-wieck@darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de

Offnungszeiten: Mo-Fr 08:00-17:00 Uhr
Sa,So  10:00-17:00 Uhr




Sehr geehrte Géste,

herzlich Willkommen im Ostseebad Prerow sowie
in den malerischen Boddendorfern Born und Wieck!
Mit diesem Heft erhalten Sie einen Uberblick von
den zahlreichen Veranstaltungen auf dem Darf2.
Wir wiinschen Thnen viel Freude mit dem
abwechslungsreichen Programm, welches Thnen
auf dem Darfd geboten wird.

Thre Kurbetriebe auf dem Darf3
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SEPTEMBER 2023 TAGESUBERSICHT

FREITAG, 01.09. SEITE
5:00 Sonneninsel & Sehnsuchtsort Hiddensee - Kajaktour __75
Treff It. Absprache bei Buchung, Prerow

10:00  Kunsthandwerkermarkt —29
Hafen, Prerow

10:00  Pilates __67
Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

10:30  16. Cartoonair am Meer: Alles-paletti-Cartoons _77
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Gutsbesichtigung —4
ab Hofladen Gut Darf, Born

14:00  Ortsfiihrung: Darfer Haustiiren —49
Treff: Kulturkaten Kiek In, Prerow

14:00  Malen mit Acrylfarben —40

Kulturkaten Kiek In, Prerow
17:00  Lesung: Der Zauber des Lebens - Klang und Musik __ 65

Freilichtbtihne, Prerow

17:00  Mitmach-Geschichte fiir Familien __34
Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow

17:00  Wirbelsiulengymnastik 75
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Yoga fiir alle 75
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Kundalini Yoga N
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

19:30  Vollmondwanderung fiir Familien 34

Treff: Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:00  Die Heiden von Kummerow - Der gefliigelte Griffel __ 62
Freilichtbiihne Born

SONNABEND, 02.09. SEITE

9:00 Bio- und Regionalmarkt 28
vor der Darfer Arche, Wieck

9:30 Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfen —67
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

10:00  Standup Paddle Kurs fiir Anfinger _70

Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow
10:00  Fiihrung: Wald.Sehen, Wald.Fiihlen, Walf Erleben __49

Treff: Bernsteinweg [ Pferdestation, Prerow

10:00  Kunsthandwerkermarkt —29
Hafen, Prerow

10:30  16. Cartoonair am Meer: Alles-paletti-Cartoons 7
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

12200 7. Prerower Drachenfest __30

Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

14:00  Ausstellung: 25 Jahre Fastnachtstonnenabschlagen __5
Haupthaus der Alten Oberférsterei, Born
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AUSSTELLUNG
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auf dem Darfs
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Das Borner Fastnachtstonnenabschlagen

«Fastnachtstonnenabschlagen» heift die noch relativ junge Tradition
in Born. Dabei ist das Abschlagen der Tonne nur ein Teil dieses
besonderen Festtages. Dem Spektakel geht der am Vormittag startende
Festumzug der Kostiimierten voraus. Sowohl Gruppen als auch
Einzelpersonen, sowohl Darfer als auch «Auswartige», zu Pferd oder
zu Fuf, bilden den Zug. Die Devise lautet: Selbst geschneidert und
gebaut — und nicht blof gekauft! Das ist das Besondere am Borner
Fastnachtsumzug. Glanzvolle Verkleidungen und aufwendig
gestaltete Wagen mit Pferdegespann — alles ist dabei.

Das Fest, das immer am 3. Sonnabend im Februar stattfindet, hat
seine Wurzeln weit in der Vergangenheit — und in der Ferne, in
Holland, Schweden und Danemark. Die Ausstellung zeigt Geschichte
und Gegenwart des Festes mit vielen Fotos, Kostiimen und Filmen.

Eintritt frei - Spenden willkommen Di & Fr | 9:30-12:30 Uhr
Alte Oberforsterei in Born, Chausseestrake 64  Sa & So | 14-17 Uhr



SEPTEMBER 2023 TAGESUBERSICHT

15:00  Wingsurfen Schnupperkurs __68
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

15:00  Standup Paddle Kids 34
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

18:30  Sonnenuntergangstour Standup Paddle _n

Treff: Hafen, Prerow

SONNTAG, 03.09. SEITE

10:00  Fischland-Dark-Zingst-Entdeckungstour _ 83
Ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel.: 0170 522 8387

10:30  16. Cartoonair am Meer: Alles-paletti-Cartoons _T7
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

12:00 7. Prerower Drachenfest —30

Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow
14:00  Ausstellung: 25 Jahre Fastnachtstonnenabschlagen __5
Haupthaus der Alten Oberférsterei, Born

MONTAG, 04.09. SEITE

9:00 Kleiner Lauftreff —66
Treff: Teeschale, Waldstrake 50, Prerow

9:00 Bio- und Regionalmarkt 28
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

9:00 Stilles Qi Gong am Morgen __67
Heilpraktikerpraxis Sames, Born

9:30 Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfen 67
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

10:00  Ortsfithrung: ,Die Sturmflut 1872“ _4
ab Haupteingang Friedhof, Prerow

10:00  Pilates —67
Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

10:30  16. Cartoonair am Meer: Alles-paletti-Cartoons 77
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Gutsbesichtigung —4
ab Hofladen Gut Darf, Born

13:00  Biilten, Inseln aus Schilf - gefiihrte Kajaktour __68
Treff: Hafen, Born

15:00  Wingsurfen Schnupperkurs __68
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

17:.00  Faszien-Yoga —69
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Stilles Qi Gong —69

Surf- und Kiteschule, Born

20:00  Bach and Swinging Friends - S. Ehrhardtu. R. Hild __50
Fischerkirche Born

20:00  Vortrag: Schiffsstrandungen mit Dr. Detlev Mohr  __36
Kulturkaten Kiek In, Prerow
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SEPTEMBER 2023 TAGESUBERSICHT

DIENSTAG, 05.09. SEITE

8:00 Meditation am Strand 69
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

8:30 Stilles Qi Gong am Morgen 67
Heilpraktikerpraxis Sames, Born

9:00 Bootsbaukurs fiir Erwachsene __38
Garten, Darfs-Museum, Prerow

9:00 smovey Fitness 70
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Boddenerlebnis - Wanderung fiir Familien —_44
ab Darfer Arche, Wieck

10:00  Ortsfithrung durch Born 43

ab Touristinformation Born
10:00  Kunstworkshop: Suminagashi - Japanische Kunst __38

Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen geffnet 28
Dark-Museum, Prerow

10:00  Standup Paddle Kurs fiir Anfénger 70
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Pilates —67
Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

10:30  16. Cartoonair am Meer: Alles-paletti-Cartoons 77
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

15:00  Standup Paddle Kids _34
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

16:00  Segeln auf einem alten Strandboot _70
Treff: Hafen, Wieck

16:00  Plattdiiiitscher Biukerdisch —29
MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow

17:00  Wirédden Platt —29
MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow

17:00  Yoga fiir eine starke Mitte” _70
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Kundalini Yoga _n
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

18:30  Abendklang - Klangangebote zur Entspannung 35
MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow

18:30  Sonnenuntergangstour Standup Paddle _n
Treff: Hafen, Prerow

19:30  Gemeinsames Tanzen: Im Kreis und aus der Reihe  __ 51
Seemannskirche, Prerow

19:30  Nachts sind alle Katzen grau - Wanderung 44

ab Darfer Arche, Wieck

20:00  Stellmicke - Vom Mann, der durch die Wiiste ging __50
Kleinkunstbiihne Darfser Sommertheater, Born

20:00 Infoabend iiber das Taoistische Gesichter-Lesen ~ __36
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck




SEPTEMBER 2023 TAGESUBERSICHT

MITTWOCH, 06.09. SEITE

8:00 Meditation am Strand 69
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

9:00 Bio- und Regionalmarkt 28
vor der Darker Arche, Wieck

9:00 Weltkulturerbestadt Stralsund __83
ab Haustur, mit Karin Willner, Tel.: 0170 522 8387

9:00 smovey Walk & Fit N
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

9:30 Lachyoga im Kurpark _73
Treff: Kurpark, Freilichtbiihne, Prerow

10:00  Ortsfithrung durch Wieck 45
ab Darfser Arche

10:00  Ostseeinseln hautnah - gefiihrte Kajaktour 7
Treff It. Absprache bei Buchung, Prerow

10:00  Wildkréuterfiihrung —45
Start: Touristen Information, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen gedffnet 28
Darf-Museum, Prerow

10:00  Pilates 67
Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

10:30  16. Cartoonair am Meer: Alles-paletti-Cartoons 7
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Wilder Wald am Meer __46
Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born

14:.00  Kleine Museumswerkstatt fiir Kinder 35
Darfz-Museum, Prerow

14:00  Ortsfithrung: Der Kirchhof der Seemannskirche —46
Pforte Friedhof / Eingang, Prerow

15:00  Standup Paddle Kids _34
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

16:00  Ortsfithrung: Kleiner Ortsrundgang im Osten __46
Treff: Hafen / Haltestelle DarBbahn, Prerow

17:00  Bauch-Beine-Po-Gymnastik/Zirkeltraining N
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

17:00  Holotropes Atmen _7N
Heilpraktikerpraxis Sames, Born

18:30  Wildkréuter in unserer Erndhrung 47
Kreuzung Nordstr./Auf dem Branden/Griine Hufe, Born

19:30  Johannes Kirchberg - Ein Mann gibt Auskunft __51
Darker Arche, Wieck

20:00  Konzertlesung: Toni Krahl“s Aftershowparty _52
Kulturkaten Kiek In, Prerow

20:30  Meditationsabend _73

MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck




SEPTEMBER 2023 TAGESUBERSICHT

DONNERSTAG, 07.09. SEITE

9:00 Bernsteinwanderung 47
ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

9:00 Insel Riigen 83
ab Haustir, mit Karin Willner, Tel.: 0170 522 8387

9:00 Seminar Das Labyrinth - Dein Lebensweg -39
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

9:30 Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfen 67
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

10:00  Standup Paddle Kurs fiir Anfinger 70

Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow
10:00  Wild romantischer Weststrand - gefiihrte Kajaktour __74
Treff: Parkplatz Vordark

10:00  Kleiner Museumsladen geéffnet 28
Darfs-Museum, Prerow

10:00  Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen -39
Kulturkaten, Kiek In, Prerow

10:00  Wassertreten mit dem Kneipp-Verein _T73
Hauptaufgang, Prerow

10:00  Pilates —67
Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

10:30  16. Cartoonair am Meer: Alles-paletti-Cartoons 77
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Diinensand & Meeresglitzern 48
ab Endhaltestelle Darfsbahn/westlich Prerow

14:00  Ortsfithrung: Die Seemannskirche __48
Treff: Pforte Friedhof / Eingang, Prerow

15:00  Wingsurfen Schnupperkurs 68
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

16:00  Ortsfiihrung: Kleiner Ortsrundgang im Westen 48
Treff: Kulturkaten Kiek In, Prerow

17:00  Hatha-Yoga 74
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:30  Abendklang - Klangangebote zur Entspannung 35
MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow

18:30  Sonnenuntergangstour Standup Paddle N
Treff: Hafen, Prerow

19:00  Gute-Nacht-Geschichte 35
Darfs-Museum, Prerow

20:00  Vom Fischerdorf zum Urlaubsort —52
Kleinkunstbiihne Darfser Sommertheater, Born

20:00  Live-Musik: Bernd Bobert _53
Binnen & Buten, Hauptiibergang 2a, Prerow

20:00  Cartoonair-Abendshow: Bernd Gieseking __62
Kulturkaten Kiek In, Prerow

20:00  Konzert: Junge Philharmonie Kéln 53

Seemannskirche, Prerow




SEPTEMBER 2023 TAGESUBERSICHT

FREITAG, 08.09. SEITE
5:00 Sonneninsel & Sehnsuchtsort Hiddensee - Kajaktour __75
Treff It. Absprache bei Buchung, Prerow

9:00 Rostock und Warnemiinde __83
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel.: 0170 522 8387

9:00 Grundlagenseminar Taoistisches Gesichter-Lesen __ 40
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

10:00  Pilates __67
Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

10:30  16. Cartoonair am Meer: Alles-paletti-Cartoons 7

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
11:00  Kunstmarkt - Zeichnungen & Grafiken -
Binnen & Buten, Hauptiibergang 2a, Prerow

11:00  Gutsbesichtigung 4
ab Hofladen Gut Dark, Born

14:00  Ortsfithrung: Darfer Haustiiren —49
Treff: Kulturkaten Kiek In, Prerow

14:00  Bob Ross Malkurs - Jeder kann malen M
Kulturkaten Kiek In, Prerow

16:00  Ausstellungserdffnung: Schandera & Duarte 81

Galerie Kiinstlerdeck, Wieck
17:00  Lesung: Der Zauber des Lebens - Klang und Musik __ 65

Freilichtbtihne, Prerow

17:00  Wirbelsiulengymnastik _75
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Yoga fiir alle 75
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Kundalini Yoga _n

Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

SONNABEND, 09.09. SEITE

9:00 Bio- und Regionalmarkt 28
vor der Darfer Arche, Wieck

9:30 Gutshéuser, Schlésser, Herrenh&user 83
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel.: 0170 522 8387

9:30 Schnuppertag & Anfangerkurs Kitesurfen __67
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

10:00  Standup Paddle Kurs fiir Anfénger 70

Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Fiihrung: Wald.Sehen, Wald.Fiihlen, Walf.Erleben  __49
Treff: Bernsteinweg | Pferdestation, Prerow

10:30  16. Cartoonair am Meer: Alles-paletti-Cartoons 7
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

1:00  Kunstmarkt - Zeichnungen & Grafiken -
Binnen & Buten, Hauptiibergang 2a, Prerow

14:00  Ausstellung: 25 Jahre Fastnachtstonnenabschlagen __5
Haupthaus der Alten Oberférsterei, Born
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Karikaturen-Freiluftfestival

PRIMA BILDER

Alles-paletti-Cartoons

16.6. - 14.9.23
PREROW

Im Garten vom
KULTURKATEN

Ok, da muss ich
7a das Gehalt

Chef,
Martin ist jetzt
ganz offiziell
Martina.

Mit very lustigem
Rahmenprogramm
www.cartoonair.de

"
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1430  Cartoonair-Livezeichnen —30
Kulturkaten Kiek In, Prerow

15:00  Wingsurfen Schnupperkurs __68
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

15:00  Standup Paddle Kids 34
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

18:30  Sonnenuntergangstour Standup Paddle _n
Treff: Hafen, Prerow

19:30  Cartoonair: Cartoon-Nonstop-Liveshow 31

Kulturkaten Kiek In, Prerow

SONNTAG, 10.09. SEITE

10:00  Benefizkonzert zum Tag des offenen Denkmals 53
Fischerkirche Born

10:00  Fischland-Dark-Zingst-Entdeckungstour _ 83
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel.: 0170 522 8387

10:00  Tagdes offenen Denkmals 3

Fischerkirche Born
10:00  Tagdes offenen Denkmals - Archivund Museum  __32
Alte Oberforsterei Born

10:30  16. Cartoonair am Meer: Alles-paletti-Cartoons 7
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Cartoonair: Musikalischer Publikumsrundgang 31
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

13:00  Tag des offenen Denkmals 33
Chausseestrafze 55, Born

15:00  Sonntagskonzert Jazz'n’Oldies 53

Freilichtbtihne, Prerow

MONTAG, 11.09. SEITE

9:00 Kleiner Lauftreff —_66
Treff: Teeschale, Waldstrake 50, Prerow

9:00 Bio- und Regionalmarkt 28
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

9:00 Stilles Qi Gong am Morgen __67
Heilpraktikerpraxis Sames, Born

9:30 Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfen 67
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

10:00  Pilates 67
Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

10:30  16. Cartoonair am Meer: Alles-paletti-Cartoons 7
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Gutsbesichtigung 4
ab Hofladen Gut Darf, Born

13:00  Biilten, Inseln aus Schilf - gefiihrte Kajaktour __68

Treff: Hafen, Born
12
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1. Preis Bundeswettbewerb
ECHO-Preistragerin Jugend musiziert
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Solo-Klarinettist der Sachsischen Staatskapelle Dresden

OBERAIGNER

ROBERT

MONTAG
11. Sept.
19:30 Uhr

mit Werken von

Brahms, Sans-Saéns, Schumann & Chopin

Fischerkirche  Vorverkauf: Kurverwaltungen Born und Wieck a. Darf
Borna.Darfy  Vorbestellung: Tel. 03 82 34-50 421 - darss.org - info@darss.org
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15:00  Wingsurfen Schnupperkurs __68
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

17:.00  Faszien-Yoga — 69
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Stilles Qi Gong —69
Surf- und Kiteschule, Born

19:30 ELITEKONZERTE: Blumina, Oberaigner, Sint __54
Fischerkirche Born

20:00  Vortrag: Vom Fischerdorf zum Ostseebad 36

Kulturkaten Kiek In, Prerow

DIENSTAG, 12.09. SEITE

8:00 Meditation am Strand —69
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

8:30 Stilles Qi Gong am Morgen 67
Heilpraktikerpraxis Sames, Born

9:00 smovey Fitness _170
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

9:00 Bootsbaukurs fiir Erwachsene —38

Garten, Darfs-Museum, Prerow
10:00  Kunstworkshop: Suminagashi - Japanische Kunst —__38

Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:00  Ortsfiihrung durch Born 43
ab Touristinformation Born

10:00  Pilates —67
Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

10:00  Standup Paddle Kurs fiir Anfinger _70
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen geéffnet 28
Darf-Museum, Prerow

10:30  16. Cartoonair am Meer: Alles-paletti-Cartoons _77
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

15:00  Der Hirsch und die Liebe - Fahrradexkursion 44
ab Darker Arche, Wieck

15:00  Standup Paddle Kids _34
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

16:00  Segeln auf einem alten Strandboot _70
Treff: Hafen, Wieck

17:00  Yoga fiir eine starke Mitte“ 70
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Kundalini Yoga N
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

18:30  Abendklang - Klangangebote zur Entspannung 35
MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow

18:30  Sonnenuntergangstour Standup Paddle N

Treff: Hafen, Prerow

14
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MITTWOCH, 13.09. SEITE

8:00

9:00

9:00

9:30

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:30

11:00

14:00

14:00

15:00

16:00

17:00

17:00

18:30

19:30

20:00

20:30

Meditation am Strand —69
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

Bio- und Regionalmarkt 28
vor der Darfer Arche, Wieck

smovey Walk & Fit _n
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

Lachyoga im Kurpark _73
Treff: Kurpark, Freilichtbiihne, Prerow

Ortsfiihrung durch Wieck —45
ab Darfer Arche, Wieck

Ostseeinseln hautnah - gefiihrte Kajaktour )]
Treff It. Absprache bei Buchung, Prerow
Wildkriuterfiihrung 45
Start: Touristen Information, Prerow

Kleiner Museumsladen gedffnet 28
Dark-Museum, Prerow

Pilates —67
Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

16. Cartoonair am Meer: Alles-paletti-Cartoons _77
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

Wilder Wald am Meer —46
Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born
Handarbeiten in gemiitlicher Runde —29
Garten, Darfs-Museum, Prerow

Ortsfiihrung: Der Kirchhof der Seemannskirche __46
Pforte Friedhof / Eingang, Prerow

Standup Paddle Kids 34
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

Ortsfiihrung: Kleiner Ortsrundgang im Osten —46
Treff: Hafen [ Haltestelle Darkbahn, Prerow

Holotropes Atmen 7
Heilpraktikerpraxis Sames, Born
Bauch-Beine-Po-Gymnastik/Zirkeltraining . )
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Wildkrauter in unserer Erndhrung 47
Kreuzung Nordstr./Auf dem Branden/Griine Hufe, Born
Duo LIAISONG - Lebenslieder —54
Darbker Arche, Wieck

Konzert: André Herzberg Trio 55
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Meditationsabend _7

MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

15
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DONNERSTAG, 14.09. SEITE

9:00 Insel Riigen 83
ab Haustir, mit Karin Willner, Tel.: 0170 522 8387

9:00 Bernsteinwanderung _47
ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

9:30 Schnuppertag & Anfangerkurs Kitesurfen —67

Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow
10:00  Wild romantischer Weststrand - gefiihrte Kajaktour __74
Treff: Parkplatz Vordarf

10:00  Standup Paddle Kurs fiir Anfinger _70
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen gedffnet 28
Darf-Museum, Prerow

10:00  Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen 39
Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:00  Wassertreten mit dem Kneipp-Verein _73
Hauptaufgang, Prerow

10:00  Pilates —67
Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

10:30  16. Cartoonair am Meer: Alles-paletti-Cartoons _77
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

11:00  Diinensand & Meeresglitzern 48
ab Endhaltestelle Darfsbahn/westlich Prerow

14:00  Bob Ross Malkurs - Jeder kann malen 41
Darbker Arche, Wieck

14:00  Ortsfithrung: Die Seemannskirche __48
Treff: Pforte Friedhof / Eingang, Prerow

15:00  Wingsurfen Schnupperkurs 68
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

16:00  Ortsfiihrung: Kleiner Ortsrundgang im Westen 48
Treff: Kulturkaten Kiek In, Prerow

17:00  Hatha-Yoga 74
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:30  Abendklang - Klangangebote zur Entspannung 35
MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow

18:30  Sonnenuntergangstour Standup Paddle N
Treff: Hafen, Prerow

19:30  Kabarett: Fast furios! - Lustiges mit Musik 63
Kleinkunstbiihne Darfser Sommertheater, Born

20:00  ALEX - der singende Handwerksmeister 56
Binnen & Buten, Hauptiibergang 2a, Prerow

20:00  Gitarrenkonzert mit Falk Zenker _55

Seemannskirche, Prerow
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FREITAG, 15.09. SEITE

5:00

10:00

11:00

13:00

14:00

17:00

17:00

18:00

18:00

Sonneninsel & Sehnsuchtsort Hiddensee - Kajaktour __75
Treff It. Absprache bei Buchung, Prerow

Pilates __67
Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

Gutsbesichtigung 4
ab Hofladen Gut Darf, Born
Fischland-Dark-Zingst-Entdeckungstour 83
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel.: 0170 522 8387
Ortsfiihrung: Darfer Haustiiren —49

Treff: Kulturkaten Kiek In, Prerow
Lesung: Der Zauber des Lebens - Klang und Musik __ 65

Freilichtbiihne, Prerow

Wirbelsdulengymnastik 75
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
Yoga fiir alle _75
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
Kundalini Yoga N

Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

SONNABEND, 16.09. SEITE

9:00

9:00

9:30

10:00

10:00

10:00

10:00

14:00

15:00

15:00

18:30

Bio- und Regionalmarkt 28
vor der Darfer Arche, Wieck

Weltkulturerbestadt Stralsund __83
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel.: 0170 522 8387
Schnuppertag & Anfiingerkurs Kitesurfen 67
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

17. Kunstmarkt Prerow 33
Garten, Darfs-Museum, Prerow

Meditations-Workshop «MeerSEIN in der Stille» ~ __ 41
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

Standup Paddle Kurs fiir Anfinger 70

Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

Fiihrung: Wald.Sehen, Wald.Fiihlen, Walf.Erleben  __49
Treff: Bernsteinweg | Pferdestation, Prerow

Ausstellung: 25 Jahre Fastnachtstonnenabschlagen __5
Haupthaus der Alten Oberférsterei, Born

Wingsurfen Schnupperkurs __68
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

Standup Paddle Kids 34
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow
Sonnenuntergangstour Standup Paddle _n

Treff: Hafen, Prerow
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SONNTAG, 17.09. SEITE

10:00  17. Kunstmarkt Prerow _33
Garten, Darfs-Museum, Prerow

14:00  Ausstellung: 25 Jahre Fastnachtstonnenabschlagen __5
Haupthaus der Alten Oberférsterei, Born

MONTAG, 18.09. SEITE

9:00 Rostock und Warnemiinde 83
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel.: 0170 522 8387

9:00 Stilles Qi Gong am Morgen —_67
Heilpraktikerpraxis Sames, Born

9:00 Kleiner Lauftreff —_66
Treff: Teeschale, Waldstrake 50, Prerow

9:00 Bio- und Regionalmarkt 28
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

9:30 Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfen —67
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

10:00  Pilates —67
Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

11:00  Gutsbesichtigung 4
ab Hofladen Gut Darf, Born

13:00  Biilten, Inseln aus Schilf - gefiihrte Kajaktour __68
Treff: Hafen, Born

15:00  Wingsurfen Schnupperkurs __68
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

17:00  Faszien-Yoga — 69
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Stilles Qi Gong —69

Surf- und Kiteschule, Born
19:30 Konzertreihe Piano & Nature - Ulrike Mai und Gast __56
Fischerkirche Born

20:00  Vortrag: Kraniche-Tanzer des Nordens 37

Kulturkaten Kiek In, Prerow

DIENSTAG, 19.09. SEITE

8:00 Meditation am Strand —69
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

8:30 Stilles Qi Gong am Morgen 67
Heilpraktikerpraxis Sames, Born

9:00 smovey Fitness _170
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Ortsfithrung durch Born _43

ab Touristinformation Born
10:00  Kunstworkshop: Suminagashi - Japanische Kunst —__38

Kulturkaten Kiek In, Prerow
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10:00  Standup Paddle Kurs fiir Anfinger _70
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen geéffnet 28
Darfs-Museum, Prerow

10:00  Pilates — 67
Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

15:00  Der Hirsch und die Liebe- Fahrradexkursion —44
ab Darfer Arche, Wieck

15:00  Standup Paddle Kids 34
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

16:00  Segeln auf einem alten Strandboot 70
Treff: Hafen Wieck

17:00  Yoga ,fiir eine starke Mitte“ _70
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Kundalini Yoga N
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

18:30  Abendklang - Klangangebote zur Entspannung 35
MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow

18:30  Sonnenuntergangstour Standup Paddle _n
Treff: Hafen, Prerow

20:00  Infoabend iiber das Taoistische Gesichter-Lesen ~ __36
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

19:30  Drums & Sounds ,genial fatal und nie banal“ —_56
Kleinkunstbiihne Darfser Sommertheater, Born

20:00  Konzert: The Big Groove feat. Vanesa Harbek __57
Kulturkaten Kiek In, Prerow

MITTWOCH, 20.09. SEITE

8:00 Meditation am Strand —69
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

9:00 Bio- und Regionalmarkt 28
vor der Darfzer Arche, Wieck

9:00 smovey Walk & Fit _n
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Ortsfithrung durch Wieck 45
ab Darfer Arche

10:00  Wildkriuterfiihrung 45
Start: Touristen Information, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen geffnet 28
Dark-Museum, Prerow

10:00  Ostseeinseln hautnah - gefiihrte Kajaktour )]
Treff It. Absprache bei Buchung, Prerow

10:00  Pilates —67
Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

11:00  Wilder Wald am Meer —46

Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born
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14:00  Ortsfiihrung: Der Kirchhof der Seemannskirche
Pforte Friedhof / Eingang, Prerow
15:00  Standup Paddle Kids
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow
16:00  Ortsfiihrung: Kleiner Ortsrundgang im Osten
Treff: Hafen [ Haltestelle Darkbahn, Prerow
17:00  Bauch-Beine-Po-Gymnastik/Zirkeltraining
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
17:00  Holotropes Atmen
Heilpraktikerpraxis Sames, Born
18:30  Wildkréuter in unserer Ernshrung

— 46

—34

—46

]

72

—47

Kreuzung Nordstr./Auf dem Branden/Griine Hufe, Born

19:30  jeneeny & friends - Jazz, Soul & Blues __57
Darfser Arche, Wieck

20:30  Meditationsabend _73
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

DONNERSTAG, 21.09. SEITE

9:00 Bernsteinwanderung 47
ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

9:00 Insel Riigen 83
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel.: 0170 522 8387

9:00 Seminar Das Labyrinth - Dein Lebensweg -3
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

9:30 Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfen __67
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

10:00  Standup Paddle Kurs fiir Anfinger _70
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen geéffnet 28
Darf-Museum, Prerow

10:00  Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen 39
Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:00  Wassertreten mit dem Kneipp-Verein _73
Hauptaufgang, Prerow

10:00  Pilates —67

Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

10:00  Wild romantischer Weststrand - gefiihrte Kajaktour __74

Treff: Parkplatz Vordarf
11:00  Diinensand & Meeresglitzern

ab Endhaltestelle Darfsbahn/westlich Prerow
14:00  Ortsfiihrung: Die Seemannskirche

Treff: Pforte Friedhof / Eingang, Prerow
15:00  Wingsurfen Schnupperkurs

Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow
16:00  Ortsfithrung: Kleiner Ortsrundgang im Westen

Treff: Kulturkaten Kiek In, Prerow
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Prerower

Klassiktage
2023

Freitag, 22.09., 19 Uhr
Er6ffnungskonzert

Sonnabend, 23.09., 14 Uhr
Kaffeekonzert

Sonnabend, 23.09., 19 Uhr
GrofBes Abendkonzert

Sonntag, 24.09., 19 Uhr
Romantisches Abschlusskonzert

Ndhere Infos unter www.ostseebad-prerow.de

22. - 24. September
o Kulturkaten Kiek In
PO WaldstraBe 42
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17:00  Hatha-Yoga _74
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:30  Abendklang - Klangangebote zur Entspannung 35
MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow

18:30  Sonnenuntergangstour Standup Paddle _n
Treff: Hafen, Prerow

20:00  Live-Musik: Bernd Bobert _53
Binnen & Buten, Hauptiibergang 2a, Prerow

20:00  Konzert: Vier Tore Quartett 58
Seemannskirche, Prerow

FREITAG, 22.09. SEITE

5:00 Sonneninsel & Sehnsuchtsort Hiddensee - Kajaktour __75

Treff It. Absprache bei Buchung, Prerow

10:00  Pilates —67
Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

11:00  Gutsbesichtigung 4
ab Hofladen Gut Dark, Born

14:00  Ortsfithrung: Darker Haustiiren _49
Treff: Kulturkaten Kiek In, Prerow

17:00  Lesung: Der Zauber des Lebens - Klang und Musik __ 65
Freilichtbtihne, Prerow

17:00  Wirbelsiulengymnastik _75
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Yoga fiir alle 75
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Kundalini Yoga _n
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

19:00  Prerower Klassiktage: Eréffnungskonzert 58
Kulturkaten Kiek In, Prerow

SONNABEND, 23.09. SEITE

9:00 Bio- und Regionalmarkt 28
vor der Darfer Arche, Wieck

9:00 Grundlagenseminar Taoistisches Gesichter-Lesen  __ 40
MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

9:30 Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfen 67
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

10:00  Standup Paddle Kurs fiir Anfinger _170
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Fiihrung: Wald.Sehen, Wald.Fiihlen, Walf.Erleben __49
Treff: Bernsteinweg / Pferdestation, Prerow

14:00  Prerower Klassiktage: Kaffeekonzert __58

Kulturkaten Kiek In, Prerow

14:00  Ausstellung: 25 Jahre Fastnachtstonnenabschlagen __5

Haupthaus der Alten Oberférsterei, Born
22
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15:00  Wingsurfen Schnupperkurs __68
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

15:00  Standup Paddle Kids 34
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

18:30  Sonnenuntergangstour Standup Paddle N
Treff: Hafen, Prerow

19:00  Prerower Klassiktage: Konzert __58
Kulturkaten Kiek In, Prerow

SONNTAG, 24.09. SEITE

9:00 Fischland-Darf-Zingst-Entdeckungstour 83
ab Haustur, mit Karin Willner, Tel.: 0170 522 8387

14:00  Ausstellung: 25 Jahre Fastnachtstonnenabschlagen __5
Haupthaus der Alten Oberférsterei, Born

19:00  Prerower Klassiktage: Abschlusskonzert 58
Kulturkaten Kiek In, Prerow

MONTAG, 25.09. SEITE

9:00 Stilles Qi Gong am Morgen 67
Heilpraktikerpraxis Sames, Born

9:00 Kleiner Lauftreff — 66
Treff: Teeschale, Waldstrafze 50, Prerow

9:00 Bio- und Regionalmarkt __28
Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

9:30 Pilzwanderung 43
Treff: Buchenstrake vor dem Hotel Bernstein, Prerow

9:30 Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfen —67
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

10:00  Pilates —67
Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

11:00  Gutsbesichtigung 4
ab Hofladen Gut Darfs, Born

13:00  Biilten, Inseln aus Schilf - gefiihrte Kajaktour 68
Treff: Hafen, Born

15:00  Wingsurfen Schnupperkurs __68
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

17:00  Faszien-Yoga — 69
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

19:30  Duo LIAISONG - Ich bin ein Gast auf Erden 59
Fischerkirche Born

20:00  Krimilesung __37

Kulturkaten Kiek In, Prerow
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DIENSTAG, 26.09. SEITE

8:00 Meditation am Strand —69
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

8:30 Stilles Qi Gong am Morgen 67
Heilpraktikerpraxis Sames, Born

9:00 smovey Fitness _170
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Ortsfithrung durch Born _43
ab Touristinformation Born

10:00  Kunstworkshop: Suminagashi - Japanische Kunst —__38
Kulturkaten Kiek In, Prerow

10:00  Standup Paddle Kurs fiir Anfinger 70
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

10:00  Kleiner Museumsladen geéffnet 28
Darfz-Museum, Prerow

10:00  Tagesseminar Stilles Qi Gong trifft Geomantie —45
Heilpraktikerpraxis Sames, Born

10:00  Pilates —67
Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

15:00  Der Hirsch und die Liebe - Fahrradexkursion —44
ab Darker Arche

15:00  Standup Paddle Kids 34
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

16:00  Segeln auf einem alten Strandboot 70
Treff: Hafen, Wieck

17:00  Yoga fiir eine starke Mitte” _70
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Kundalini Yoga _n
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

18:30  Abendklang - Klangangebote zur Entspannung 35
MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow

18:30  Sonnenuntergangstour Standup Paddle _n
Treff. Hafen, Prerow

MITTWOCH, 27.09. SEITE

8:00 Meditation am Strand —69
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

9:00 Hansestadt Wismar 83
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel.: 0170 522 8387

9:00 smovey Walk & Fit _n
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

9:00 Bio- und Regionalmarkt __28
vor der Darfer Arche, Wieck

10:00  Ortsfiihrung durch Wieck 45
ab Darker Arche

10:00  Ostseeinseln hautnah - gefiihrte Kajaktour _n

Treff It. Absprache bei Buchung, Prerow
24
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10:00

10:00

10:00

11:00

14:00

14:00

15:00

16:00

17:00

17:00

18:30

19:30

20:00

20:30

Wildkrauterfithrung _45
Start: Touristen Information, Prerow

Pilates _67
Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

Kleiner Museumsladen gedffnet _28
Dark-Museum, Prerow

Wilder Wald am Meer —_46
Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born
Handarbeiten in gemiitlicher Runde 29
Garten, Darls-Museum, Prerow

Ortsfiihrung: Der Kirchhof der Seemannskirche __46
Pforte Friedhof / Eingang, Prerow

Standup Paddle Kids 34
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

Ortsfiihrung: Kleiner Ortsrundgang im Osten 46
Treff: Hafen [ Haltestelle Darfbahn, Prerow

Holotropes Atmen 7N
Heilpraktikerpraxis Sames, Born
Bauch-Beine-Po-Gymnastik/Zirkeltraining _7n
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Wildkréuter in unserer Erndhrung 47

Kreuzung Nordstr./Auf dem Branden/Griine Hufe, Born
Friedrich & Wiesenhiitter - Hatt'ste mal gleich gelebt __ 59
Darker Arche, Wieck

Kabarett: Micha Ruschke - SOLARifari __64
Kulturkaten Kiek In, Prerow
Meditationsabend _73

MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

DONNERSTAG, 28.09. SEITE

9:00

9:00

9:30

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

Insel Riigen 83
ab Haustiir, mit Karin Willner, Tel.: 0170 522 8387
Bernsteinwanderung 47
ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfen 67
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

Kleiner Museumsladen geéffnet 28
Darfs-Museum, Prerow

Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen -39
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Wassertreten mit dem Kneipp-Verein _73

Hauptaufgang, Prerow
Wild romantischer Weststrand - gefiihrte Kajaktour __74
Treff: Parkplatz Vordarf

Standup Paddle Kurs fiir Anfinger 70
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow
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10:00  Pilates —67
Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

1:00  Diinensand & Meeresglitzern 48
ab Endhaltestelle Darfsbahn/westlich Prerow

14:00  Ortsfithrung: Die Seemannskirche 48
Treff: Pforte | Friedhof, Eingang, Prerow

14:00  Bob Ross Malkurs - Jeder kann malen — 4
Darker Arche, Wieck

15:00  Wingsurfen Schnupperkurs __68
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

16:00  Ortsfiihrung: Kleiner Ortsrundgang im Westen —48
Treff: Kulturkaten Kiek In, Prerow

17:00  Pferdefreundetreff —40
MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow

17:00  Hatha-Yoga 74
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:30  Abendklang - Klangangebote zur Entspannung 35
MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow

18:30  Sonnenuntergangstour Standup Paddle _n
Treff: Hafen, Prerow

19:30  Jazz Impressions - Klavier und Querfléte —60
Kleinkunstbiihne Darfser Sommertheater, Born

20:00  Konzert: Duo Zaza —_60

Seemannskirche, Prerow

FREITAG, 29.09. SEITE
5:00 Sonneninsel & Sehnsuchtsort Hiddensee - Kajaktour __ 75
Treff It. Absprache bei Buchung, Prerow

10:00 Pilates __67
Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

11:00  Gutsbesichtigung 4
ab Hofladen Gut Dark, Born

14:00  Ortsfithrung: Darfer Haustiiren —49

Treff: Kulturkaten Kiek In, Prerow
17:00  Lesung: Der Zauber des Lebens - Klang und Musik __ 65

Freilichtbithne, Prerow

17:00  Wirbelsiulengymnastik 75
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Yoga fiir alle 75
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

18:00  Kundalini Yoga N
Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

19:30  Cello-Konzert mit Fermin Villanueva —61
Fischerkirche Born

20:00  ALEX - der singende Handwerksmeister 56

Binnen & Buten, Hauptiibergang 2a, Prerow
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SONNABEND, 30.09. SEITE

9:00

9:30

10:00

10:00

10:00

14:00

15:00

15:00

17:00

18:30

Bio- und Regionalmarkt 28
vor der Darfser Arche, Wieck

Schnuppertag & Anfingerkurs Kitesurfen 67
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

20. Nationalparklauf __176
Treff: Freilichtbiihne / Kurpark, Prerow

Standup Paddle Kurs fiir Anfinger _70

Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

Fiihrung: Wald.Sehen, Wald.Fiihlen, Walf.Erleben __49
Treff: Bernsteinweq / Pferdestation, Prerow

Ausstellung: 25 Jahre Fastnachtstonnenabschlagen __5
Haupthaus der Alten Oberférsterei, Born

Wingsurfen Schnupperkurs __68
Bernsteinweg / Strandiibergang 49, Prerow

Standup Paddle Kids 34
Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

3-Tagesseminar Qi Gong Retreat —76
Heilpraktikerpraxis Sames, Born

Sonnenuntergangstour Standup Paddle _n

Treff: Hafen, Prerow
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FESTE - MARKTE - TRADITIONEN

jeden Montag, Mittwoch und Sonnabend
s00uh Bio- und Regionalmarkt

Die Angebote kommen grofiten Teils direkt vom
Erzeuger. Ob Ziegenprodukte, Leckereien vom Gut Darf,
Honig vom Imker, Gemise in herrlicher Frische,
gerducherten Fisch, feinen Kaffeespezialititen,
Sanddornprodukten, Brot und Kuchen und vieles mehr.
(© Garten Kulturkaten Kiek In, Prerow (Montag)

(© vor der Darfer Arche, Wieck (Mittwoch und Sonnabend)

jeden Dienstag, Mittwoch und Donnerstag
oo Kleiner Museumsladen gedffnet

Besucher konnen Regionalliteratur, Postkarten, Keramik,
handgemachte Seifen, Darfder Haustiiren und andere
Reiseandenken erwerben.

In der Saison von 10:00 bis 16:00 Uhr getffnet.

© Darh-Museum, Prerow
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FESTE - MARKTE - TRADITIONEN

Dienstag, 05.09.
sooune Plattdiiiitscher Biaukerdisch

Olle un niege Bauker up Plattduiitsch taun
schmokern, kopen un lasen.
(© MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow
Dienstag, 05.09.
roou Wi rdden platt

upn Darfy

Wi rdden platt upn Darf3.
Gemiitliche Gesprichs-
runde in der Regionalsprache Niederdeutsch auch
fir hochdeutsch sprechende Interessierte. Mit groten
plattdiiiitschen Baukerdisch af Klock 4 an Nahmiddag.
jeden 1. Dienstag im Monat ab 17:00 Uhr; Eintritt frei

(© MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow

Mittwoch, 13.09. und 27.09.
woou Handarbeiten in gemiitlicher Runde

In gemiitlicher Runde macht Handarbeiten viel mehr
Freude. Die Gruppe ,Handarbeit im Darf3-Museum®

ladt zur offenen, gemiitlichen Handarbeitsrunde ein.
Je nach Witterung im Garten des Dar-Museums oder in der Bibliothek

im Kiek In. Handarbeitszeug ist mitzubringen. Dauer ca. 2 h.

© Garten, Dark-Museum, Prerow

Freitag, 01.09, und Sonnabend, 02.09.
000Uk Kunsthandwerkermarkt Kunst & Meer

Die tiber 20 Anbieter vermitteln Einblicke in ihre
Arbeitsweise und laden zum personlichen Gespréach
ein. Sie erleben hier Schmuck-, Keramik-, Floristik-,
Holz- oder Stoffhandwerke und vieles mehr.

(® Hafen, Prerow
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Sonnabend, 02.09. und Sonntag, 03.09.
nooun 1. Drachenfest am Fischerstrand

Wir haben international bekannte Drachenflieger
eingeladen. Wenn Wetter und Wind stimmen, werden
sie ganz tolle Flugdrachen von klein bis riesengrofd
prasentieren. Der Kreativitat sind keine Grenzen
gesetzt und so wird es Meerestiere, Urzeitwesen,
Kuscheltiere, Comicfiguren, Phantasiewesen und
vieles mehr geben - tiberraschend, was sich da alles
iber den Himmel von Prerow erhebt. Wenn der Wind
mitspielt, landen am Sonnabend gegen 18:00 Uhr die
Fallschirmspringer. Natiirlich sind eure Drachen
willkommen oder ihr baut euch im Bastelpavillon
unter Anleitung selbst einen. Eine Lesung fiir Kinder,
Kinderschminken und die Disco fir Kids und Teens,
fir die wir uns schon Wochen vorher nach euren
Lieblingssongs umgehort haben, machen den Strand-
tag unter dem Flughimmel bunt und kurzweilig.

bis 18:00 Uhr; Eintritt frei.

(© Bernsteinweg [ Strandiibergang 49, Prerow

Sonnabend, 09.09.
usoun Cartoonair-Livezeichnen

30

Mehr als 40 Cartoonist:innen sind am letzten Wochen-
ende des Cartoonair zu Gast. Beim Livezeichnen auf
der Terrasse vom Kulturkaten KIEK IN kann das
Publikum miterleben, wie Cartoons zu einem
vorgegebenen Thema entstehen. Nebenbei signieren
die Kiinstler:innen das Buch zur Ausstellung.

Bei schlechtem Wetter im Saal, Eintritt frei.

© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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FESTE - MARKTE - TRADITIONEN

Sonnabend, 09.09.
wsoun Cartoon-Nonstop-Liveshow

Am letzten Sonnabend vom Cartoonair am Meer heifSt
es wieder ,Biithne frei!“ fiir die Cartoon-Nonstop-Live-
show. Mit Beamer, Musik und vor allem Cartoons
stellen Zeichner:innen in jeweils 20 Minuten nonstop
Ausschnitte aus ihren Programmen vor. Mit dabei
Gymmick, Kai Flemming, Hauck & Bauer, Ruth Hebler,
Denis Metz, Wolfgang Sperzel und Rattelschneck.
Eintritt frei.

© Kulturkaten Kiek In, Prerow

Sonntag, 10.09.
nooutr Musikalischer Publikumspreisrundgang

Am letzten Sonntag vom 16. Cartoonair treffen sich
Cartoonist:innen und alle Interessierten zum
Publikumspreis-Rundgang. Es werden die zehn
besten PRIMA BILDER enthiillt und der
Publikumspreis an den/die Kiinstler:in verliehen,
dessen/deren Motiv die meisten Stimmen der
Ausstellungsbesucher erhalten hat: Eine Woche
Ostseeurlaub mit 500 € Taschengeld in Prerow.
Musikalisch begleitet wird der Rundgang von den
Jazz‘n‘Oldies aus Berlin.

Eintritt frei.

(© Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
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Sonntag, 10.09.
oooune Tag des offenen Denkmals:

Fischerkirche Born

Das diesjahrige Motto lautet: Talent Monument.
Der Forderverein der Borner Fischerkirche e. V.
mochte den Tag nutzen, um mit Konzert, Kirchen-
fuhrungen und Orgelmusik diese Kirche als Denkmal
zu verstehen und erlebbar zu machen.

Die Borner Fischerkirche ist bis 17.00 Uhr ge6ffnet.
10.00 Uhr Er6ffnung mit Kirchenfithrung

11.00 Uhr Benefizkonzert/ Violinen und Orgel /
14.00 Uhr Kirchenfithrung mit kleiner Orgelmusik /
ab 12.15 Uhr gibt es Kuchen, Kaffee, Tee solange
der Vorrat reicht.

Spenden und Einnahmen des Tages werden fiir den
baulichen Erhalt der Kirche verwendet.

© Fischerkirche Born

Sonntag 10.09.
noour 1aq des offenen Denkmals:

Alte Oberforsterei - Archiv & Museum

An diesem Tag finden ganztagig Besichtigungen des
neuen Museums statt. Die Mitglieder des Darf3-Archivs
laden zudem zur Sonderausstellung ,,25 Jahre Fastnachts-
tonnenabschlagen® in das Haupthaus. Live-Musik mit
Frank Exner begleitet den Tag. Um 15 Uhr tritt das
Borner Dorfensemble auf. Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt.
Eintritt frei.

(© Alte Oberforsterei, Chausseestr. 64, Born
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FESTE - MARKTE - TRADITIONEN

Sonntag 10.09.
Uk 1ag des offenen Denkmals

Hauseigentiimer und der Verein zur Férderung der
Heimatpflege und des Darfi-Museums e.V. laden zur
Besichtigung eines denkmalgeschiitzten Hauses in
Born, Chausseestrafie 55, ein. Von 13-16 Uhr fiihren
kundige Vereinsmitglieder durch das Baudenkmal.
Im Zuge der laufenden Sanierung werden interessante
bauliche Details sichtbar. Auflerdem gibt es Kaffee
und Kuchen im Freien.

Zum dritten Mal verleiht der Forderverein des
Darfi-Museums die Darf3-Haus-Bewahrer Plakette.
Sie ehrt Hauseigentiimer und Bewohner, die ein
Darfi-Haus bewahrt oder saniert haben. Eine
Bekanntgabe der Geehrten erfolgt anschlieflend
unter www.foerderverein-darss-museum.de.
Parkplatze bitte am P Waldschenke benutzen.

(© Chausseestrafe 55, Born

Sonnabend und Sonntag, 16.09. und 17.09.
oooute 17. Kunstmarkt Prerow

Im spatsommerlichen Garten des Darf3-Museums,
unter uralten Eichen, bieten Kiinstler eigene
hochwertige Arbeiten aus Keramik, Holz, Glas,
Textil, Papier, Leder und Metall an. In
stimmungsvoller Atmosphiare konnen
Marktbesucher sich hier von schénen Dingen
inspirieren lassen. Ob Gebrauchskeramik,
Skulpturen, Schmuck, Accessoires oder Kleidung.
Musikalisch begleitet Mister Clarinet alias Jens
Gutzmann mit Klarinette und Saxophon das
Kunstmarkt-Wochenende.

Gedffnet Samstag und Sonntag von 10:00 - 18:00 Uhr.

(© im Garten des Dark-Museums, Prerow

veranstaltungen.darss.org 33



Freitag, 01.09.
oouh Mitmach-Geschichte fiir Familien

Melanie Oehlckers liest aus dem Kinderbuch-Best-
seller vom Fischland “Die kleine Seenadel”, geschrie-
ben von Nicole Bernard. Auf bunten Karten kann der
Lieblingsspruch eurer Familie fiir zu Hause selbst
gestaltet warden.
Max. 10 Familien, telefonische Anmeldung bei Johanna Franke unter
0176 65175288. Auf Spendenbasis, 3 € Materialkosten. Veranstalter:
Netzwerk Starke Ostseekinderr

(© Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow

Freitag, 01.09.

19:30 Uhr VoIImond-
Wanderung
fiir Familien

Wir starten am Kiek In und begeben uns auf eine
spannende Erkundung durch den Darfler Urwald.
Denn dort sollen immer zum Vollmond kleine
Waldgeister ihr Unwesen treiben! Die Tour endet am
Fischerstrand.

max. 15 Familien; Anmeldung bei Johanna Franke unter 0176-65175 288;
18 €/Familie; Veranstalter: Family Moments

(© Treff: Kulturkaten Kiek In, Prerow

jeden Dienstag, Mittwoch

und Sonnabend

00Uk Standup
Paddle Kids

SUP Kids ist der Kurs fiir unsere kleinen Anfianger
(8-14 Jahre). Hier erlernst du spielerisch das Basis-
wissen. Du lernst die Paddeltechnik, 360°-Turns und
Bremsen. Als Belohnung gibt es zum Schluss ein
kleines Andenken: den Kids SUP-Fiihrerschein.
Anmeldung unter Tel: 0170-2712527. 1,5 Stunden 30 €

(© Sportstrand Strandiibergang 37, Prerow
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jeden Dienstag und Donnerstag

wsouh Abendklang

Klang zur Entspannung, Klangmassagen, Fantasiereisen
fiir Grofd und Klein. Geschichten dazu in der Ferienzeit.
Keine Altersbeschrankung, ab 14 € pro Person bzw. Eltern-Kleinkind-Paar.
Um vorherige Anmeldung wird gebeten unter Tel.: 01573-095 76 88.

(© MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow

Mittwoch, 06.09.
wooune Kleine Museumswerkstatt:
Rund um die Kartoffel

Die dicke Knolle - gelb, rot oder violett, gekocht, ge-
braten, als Pommes frittiert - geh6rt zu unseren Grund-
nahrungsmitteln und ,ist in aller Munde®, macht satt
und ist lecker. Auch fiir Kreativitit lasst die Kartoffel
viel Raum. Mit der alten Technik des Kartoffeldrucks
gestalten wir uns einen schonen Nachmittag.

ab 6 Jahren; ca. 2h; begrenzte Teilnehmerzahl. 5 € inkl. Material.
Voranmeldung: Tel. 038 233-69 750, darss-museum@ostseebad-prerow.de.
© Dark-Museum, Prerow

Donnerstag, 07.09.
wooUh (Gute-Nacht-Geschichte

Lesung fiir kleine und grofle Leute von Meer und Kiiste.
,Von dem Fischer und seiner Frau“, pommersches

Mairchen aufgeschrieben von Philipp Otto Runge.

ca. 45 min, Eintritt frei; Bei schlechtem Wetter im Kaminzimmer.

(© im Garten des Dark-Museums, Prerow
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Montag, 04.09.
2000un Vortrag: Schiffsstrandungen im

Lusammenhang mit der Sturmflut 1872

Der Wrackforscher Dr. Detlev Mohr beschiftigt sich
seit 45 Jahren mit den Schiffsunfillen und Wracks vor
der Kiiste von Fischland, Darf und Zingst. Im Vortrag
sollen die Ereignisse wihrend der groflen Sturmflut
von 1872 beleuchtet werden. Allein durch das Orkan-
tief verungliickten 654 Schiffe in der Ost- und Nordsee.
Auch vor Prerow strandeten Schiffe. Deren Schicksale
und das ihrer Besatzungen stehen hier im Mittelpunkt.
Eintritt: 10 € + qgfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Kartenvorverkauf im Kur-
und Tourismusbetrieb oder online unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebiihr).

© Kaulturkaten Kiek In, Prerow

Dienstag, 05.09. und 19.09.
200Uk Infoabend iiber das

Taoistische Gesichter-Lesen

Ein spannender Abendvortrag fiir mehr Erfolg im
Privat- und Berufsleben. Wie du die Potenziale, Stiarken
und Fahigkeiten im Gesicht der Menschen erkennen
kannst. Hast du manchmal das Gefiihl, nicht am
richtigen Ort oder richtigen Beruf zu sein? Darf ich dich
auf eine Reise mitnehmen? Eine Reise, die in deinem
Gesicht beginnt und in deinem Herzen endet. Du wirst
dir auf dieser Reise ein grof3es Stiick naherkommen.
Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder 0152-277 888 81

(© Hotel Haferland, Wieck

Montag, 11.09.
200u Yom Fischerdorf zum Ostseebad

Doris Pagel nimmt Sie mit auf eine Zeitreise durch
den Ort Prerow. Auf vielen alten Postkarten ist das
Leben und die vielen Bauten der Prerower zu sehen.
Neben den vielen Bildern hat sie viel Uberliefertes
aus den Zeiten der Entwicklung zu berichten.

Eintritt: 10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Vorverkauf im Kur- und
Tourismusbetrieb Prerow oder unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebiihr)

© Kaulturkaten Kiek In, Prerow
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VORTRAGE

Montag, 18.09.
200Uk Kraniche - Tanzer des Nordens

Bereits seit sechs Jahren ist Kenneth Kiiper als
ehrenamtlicher Kranich-Ranger an der Vorpom-
merschen Boddenkiiste unterwegs. Begleiten Sie
die Kraniche durch ganz verschiedene Phasen ihres
Lebens. Sie werden ihnen bei ihrer Frithjahrsrast
am Hornborga See in Schweden ganz nahekommen,
Teil der alljahrlichen Kranichberingung sein und
selbstverstandlich auch einige Bilder aus unserer
Darf3-Zingster-Boddenkette und Riigen in dieser
Bildershow wiederfinden.

Eintritt: 10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Vorverkauf im Kur- und
Tourismusbetrieb Prerow oder unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebiihr)
© Kulturkaten Kiek In, Prerow

Montag, 25.09.
200Uk Krimizeitreise mit Autor Uwe Rieger

Geschichte in Geschichten tiber Fille und Orte unserer
Halbinsel. Mogen Sie spannende Geschichten von
frither? Dann lassen Sie sich von Krimiautor Uwe
Rieger auf eine Zeitreise zuriick in die 1970er Jahre
auf Fischland, Darfd und Zingst mitnehmen. Rieger
liest aus seinem Buch ,,Schwarze Windfliichter®|
kramt in alten Bildern und Erinnerungen und
plaudert mit Ihnen tiber Land und Leute.

Eintritt: 10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Vorverkauf im Kur- und
Tourismusbetrieb Prerow oder unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebiihr)
© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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Dienstag, 05.09. und 12.09.
soouh Bootsbau-Kurs fiir Erwachsene

Der Bootsbauer Jens Lochmann zeigt [hnen jeden
Dienstag die unterschiedlichen Techniken der Holz-
bearbeitung, des Kalfaterns und der Oberflachen-
behandlung. Sie arbeiten aktiv an der Restaurierung
eines alten Fischerbootes mit und erhalten zum
Abschluss ein Teilnehmerzertifikat.

Teilnehmerzahl begrenzt; 8 €/Std. bzw. 40 €/Tag; Voranmeldung unter
Tel. 038233-69 750 oder darss-museum®ostseebad-prerow.de

© Garten, Dark-Museum, Prerow

jeden Dienstag
00Uk Suminagashi -Japanische Kunst

38

Entdecken Sie eine tausend Jahre alte

Technik, die filigrane Gebilde - gleich den Jahresringen
von Baumen, organisch wie Muscheln oder Flisse,
die durch Landschaften méandern - auf handge-
schopftem Papier entstehen lassen. Von uns braucht
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es nur minimale Impulse und innere Gelassenheit.
Mit Jana Plewa, Kursgebiihr 39 € (inkl. Material), begrenzte Teilnehmer-
zahl, Anmeldung Tourist-Information Prerow, Tel. 038233-6100.

© Kulturkaten Kiek In, Prerow

S
"»f",._\

jeden Donnerstag
000Uk Mit Silber zeichnen -
Die Kunst in der Natur

Alte Meister wie Diirer und da Vinci zeichneten mit
Silber. Heute eine seltene Technik. Alchemistisch wird
es, wenn wir den Grund aus natiirlichen Pigmenten
und Bindemittel selbst vorbereiten, um die Linien des
Silberstiftes auf dem Papier sichtbar werden zu lassen.
Mit Jana Plewa, Kursgebiihr 39 € (inkl. Material), begrenzte Teilnehmer-
zahl, Anmeldung Tourist-Information Prerow, Tel. 038233-6100.

© Kulturkaten Kiek In, Prerow

Donnerstag, 07.09. und 21.09.
s0ou Das Labyrinth - Dein Lebensweg

Mochtest du dein ganz personliches Schrittmafd
finden, dass dich in deine Mitte fiihrt? Das Laby-
rinth bietet die Erfahrung zu wandeln und sich
wandeln zu lassen. Du lernst, wie dein Leben nach
Naturgesetzmifligkeiten in 7ner Schritten verlauft
und wirst durch die Reise deines Lebens gefiihrt und
machst eine wunderbare heilsame Erfahrung.

380 € inkl. Verpflegung und selbst erarbeitete Unterlagen; bis 17:00 Uhr,
Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder 0152-277 888 81

(® Hotel Haferland, Wieck
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Donnerstag, 28.09.

17:00 Uhr

Pferdefreundetreff

Hier treffen sich Pferde-
freunde, Reiter und
Fahrer, Trainer oder
Zuchter zur gemiitlichen
Runde und plaudern tiber unsere geliebten Vierbei-
ner. Auch Jugendliche sind herzlich willkommen. In
ergiebiger Pferdeliteratur kann geschmokert werden.
Eintritt frei.

(© MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow

Freitag,

14:00 Uhr

01.09.
Malen mit Acrylfarben

Wenn Sie Freude am Gestalten haben, kreative Ideen
mit Farbe umsetzten méchten und neugierig auf Acryl-
Struktur-Bilder sind, sind Sie herzlich eingeladen. Mit
verschiedenen Techniken entstehen Acrylbilder zu den
Themen Landschaft und Meer sowie freies Gestalten
mit Farben und Naturmaterialien. Es konnen auch
eigene Fundstiicke vom Strand mitgebracht werden.
Fiir Anfanger und Fortgeschrittene. Kursleiterin Kerstin Kriiger,
Kursgebiihr 39 € inkl. Material, Anmeldung unter Tel: 01578-77 99 357
(begrenzte Teilnehmerzahl), www.kreativ-studio-k.de

© Kaulturkaten Kiek In, Prerow

Freitag,

9:00 Uhr

08.09. und Samstag, 23.09.
Taoistisches Gesichter-Lesen

Erkenne, wer du wirklich bist und lerne deine eigenen
und die Potenziale, Stirken und Fahigkeiten in den
Gesichtern der Menschen zu erkennen. Dir wird
bewusst, welche Aufgaben deine Seele - dargestellt
anhand deiner Gesichtsziige - bewéltigen méchte. Ein
spannendes Seminar, um deiner Bestimmung auf den
Grund zu gehen, deine Einzigartigkeit zu erkennen,
und deine Berufung zu finden und zu leben.

Bis 17:30 Uhr; 380 € inkl. Verpflegung und umfangreiche Dokumentation;
Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder 0152-277 888 81

(® Hotel Haferland, Wieck
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Donnerstag, 14.09. 28.09., Freitag, 08.09.
100U Bob Ross Malstunden - Jeder kann malen

Sie malen in einer kleinen Gruppe Ihr ganz personliches
Urlaubsbild und lernen dabei die faszinierend einfache
Malweise des Amerikaners Bob Ross kennen. Freuen
Sie sich auf einen unterhaltsamen Mal-Nachmittag.
Samtliche Materialien sind in der einmaligen Kursgebiihr inbegriffen.
Kursleiter Uwe Rieger, Kursgebiihr 75 €. Anmeldung unter

Tel. 0174-684 66 75 (begrenzte Teilnehmerzahl), www.uwe-rieger.com
(© Darfer Arche, Wieck (14.09. und 28.09.)

© Kulturkaten Kiek In, Prerow (08.09.)

Sonnabend, 16.09.
oooun Meditations-Workshop:
MeerSEIN in der Stille

In diesem 5 Stunden Intensiv-Meditations-Work-
shop lernst du 10 verschiedene Meditationsarten und
viele Tipps und Tricks, wie du im Alltag den Zugang
zu deiner Gelassenheit, inneren Ruhe und deiner
inneren Kraft schnell und einfach finden kannst.
Dieses Paket wurde extra fur dich entworfen, um dir
zu helfen, alle Hiirden zu umgehen und deine Medi-
tations-Praxis im Alltag zur Gewohnheit werden zu
lassen. Dieser Kurs ist sowohl fiir Einsteiger als auch
fur Fortgeschrittene eine grofde Bereicherung.

165 € inkl. Verpflegung und umfangreiche Dokumentation. bis 15:00 Uhr.
Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder 0152-27788881

(© Hotel Haferland, Wieck
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WANDERUNGEN - FUHRUNGEN

Montaq und Freitag
noour Gutshesichtigung

Tiere, Technik und interessante Informationen rund
um die Landwirtschaft erleben interessierte
Besucher bei den gefiihrten Hofbesichtigungen.
Buchen sie ihr Ticket online iiber www.qgut-darss.de zu vergiinstigten
Konditionen oder direkt vor Ort im Hofladen. Treff ist am Hofladen auf
dem Gut Darfs, Born

(© ab Hofladen, Gut Darf, Born

Montag, 04.09.
woooune Ortsfiihrung: Die Sturmflut 1872

Entdecken Sie mit Doris Pagel und Bernd Goltings
vom Forderverein des Darss-Museums die
Prerower Erinnerungsorte der grofien Sturmflut im
November 1872.

10 €/ Erwachsenen; Kinder ab 6 Jahre: 8 €

(© Treff: Haupteingang Friedhof, Seemannskirche, Prerow

42

Tourist-Informationen der Darfer Kurbetriebe - Seite 1



WANDERUNGEN - FUHRUNGEN

Montag, 25.09.
os0u Pilzwanderung

Die erfahrende Pilzberaterin Antje Hiickstadt erklart
die heimischen Pilze, ihre Bedeutung im Kreislauf der
Natur und stellt einige wichtige Gattungen vor. Dabei
gibt sie manch wertvollen Tipp zum Sammeln und
Zubereiten von Speisepilzen.

ca. 2,5 h; Anmeldung im Darfs-Museum, Tel. 038 233-69750 oder
darss-museum@ostseebad-prerow.de erforderlich; max. 18 Teilnehmer.
Die Teilnahmegebiihr betrégt 8,- €. Kartenverkauf vor Ort.

(© Treff: Buchenstrake, Hotel Bernstein (am Biirgersteig), Prerow

jeden Dienstag
oouke Ortsfiihrung
durch Born

Die Ortsfithrung macht
Sie mit der Geschichte
des Ortes vertraut. Besonderheiten der Hauser,
Tiren und Girten werden erklart. Sie erfahren etwas
tiber die Traditionen, die Dorffeste der Gemeinde,
Episoden aus dem Dorfleben.

Preis fiir Kinder von 6 bis 16 Jahre 3 €, Erwachsene 5 €

(® ab Kurverwaltung Born
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Dienstag, 05.09.
1000uh Boddenerlebnis fiir Familien mit Kindern

Gemeinsam mit [hren Kindern erforschen Sie die
Lagunen der Ostsee, erfahren Interessantes tiber die
Entstehung der Boddenlandschaft und entdecken auf
spielerische Weise viele typische Tiere und Pflanzen.
Keschern, forschen, spielen und basteln bringen
Spafd und ein besonderes Ferienerlebnis.

Dauer: ca. 2 Stunden (Ende am Bodden). Preis: Erw. mit Gastekarte 5 €,
Kinder ab 6 J. 4 € (jiingere Geschwister diirfen dabei sein und sind frei)
(© Treff an der Darker Arche, Wieck

Dienstag, 05.09.
2030uh Nachts sind alle

Katzen grau

Auf einem spannenden
Rundgang geht es durch
den Ort und hinein in den Dammerwald. Wir scharfen
unsere Sinne und werden Zeugen von geheimnisvollen
Gertichen und Gerduschen. Wie meistern Dachs und
Igel, Fledermaus und Eule ihr Leben? Warum bliithen
Blumen in der Dunkelheit? Finden Sie es heraus.
Dauer: ca. 1,5 h, Preis: Erw. mit Gastekarte 6 €, Kinderab 6 J.5 €

(© Treff an der Darfer Arche, Wieck

Dienstag, 12.09.,19.09., 26.09.
isoou Der Hirsch und die Liebe

Fiir das Rotwild ist der Spatsommer die Zeit der
Liebe. Jeden Tag bieten die stolzen Hirsche ein neu-
es Konzert und zeigen sich mit Geweih und Mihne
von ihrer besten Seite, um die Damenwelt zu beein-
drucken. Durch den Darfiwald radeln wir bis zum
Nothafen Darfler Ort und wandern von dort auf dem
Rundweg zur Aussichtsplattform. Mit etwas Glick
konnen wir die Hirschbrunft am Darfler Ort beob-
achten und dem Rohren lauschen.

Hin-und Riicktour ca. 20 km Radstrecke und 4 km Fumarsch, Dauer: ca.
4 Stunden, Preise: Erw. mit Gastekarte 12,50 €, Kinder ab 12 Jahre 9,00 €,
Anmeldung in der Darfser Arche (038233-201) erforderlich!

(© Treff an der Darfer Arche, Wieck
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Dienstag, 26.09.
ook 1agesseminar:
Stilles Qi Gong trifft Geomantie

Was brauchen mein Korper und meine Seele jetzt?
Mit stillen, meditativen und sanft bewegten Ubun-
gen an und zwischen Pldtzen in und um Born genie-
en wir ein Wald- und Naturbad, aktivieren unsere
Selbstheilungskrifte und vertiefen unsere Entspan-
nung im Kontakt mit unserem Korper und der Natur.
10:00 - 16:30 Uhr, Ausgleich: 75 €, halber Tag: 39 €

Info, Anmeldung: Tel. 038 234 - 55 74 24, www.qigong-zentrum-ostsee.de
© Heilpraktikerpraxis Sames, Born

jeden Mittwoch

oouke Ortsfithrung durch Wieck

Entlang des Wiecker Postkartenpfades erkunden Sie
mit unserem Géstefiihrer auf einem etwa ein- bis
zweistindigen kurzweiligen Spaziergang Wieck und
lernen den Ort von seiner schonsten Seite kennen.
Sie erfahren etwas iiber die Geschichte des Dorfes
und tiber die Entstehung des Nationalparks
Vorpommersche Boddenlandschaft. Des Weiteren
horen Sie Wissenswertes tiber DarfSer Traditionen.
Mindestteilnehmeranzahl 4 Personen:;

5€/Person (ohne Gastekarte 7,50 €), Kinder bis 12 Jahre frei.

(® ab Darfer Arche, Wieck

jeden Mittwoch
ooout Wildkrduterfiihrung

Essbare Wildpflanzen und ihr Wert fiir die Gesundheit.
Seit jeher néhrstoffreiche Versorgungsquelle, finden
Wildpflanzen heute wieder Eingang in die regionale
Kiiche. Wildkrauter, Bliiten und Blatter sind Lebenselixier.
Mit Jana Plewa (Botanischer Salon).

ca. 1,5h; 10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Vorverkauf im Kur- und
Tourismusbetrieb Prerow oder unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebiihr)
(® Treff: Tourist-Information, Prerow
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WANDERUNGEN - FUHRUNGEN

jeden Mittwoch
oot Wilder Wald

am Meer

Fihrung durch den
urigen Darfler Wald
zum wilden Weststrand.
Dauer ca. 3 Stunden; Teilnehmerzahl begrenzt; Anmeldung: bis 15 Uhr
am Vortag auf nationalpark-vorpommersche-boddenlandschaft.de oder
telefonisch unter 0385-588 638 51 (Mo-Do: 09:00-15:00 Uhr, Fr bis
14:00 Uhr). Alle Fiithrungen sind kostenfrei.

(© ab Parkplatz Drei Eichen, zwischen Ahrenshoop und Born

jeden Mittwoch
uooun Der Kirchhof der Seemannskirche

Der Kirchhof ist nicht nur seit Jahrhunderten Ruhe-
stdtte der Einheimischen. Seit Prerow Ostseebad
wurde, sah das kleine Ortchen allerlei Giste. Einige
von Thnen sind gekommen, um zu bleiben. Unter
ihnen gab es Kiinstler, Arzte, Gastwirte. Auf dem
Kirchhof begegnen wir ihren Namen und Geschichten.
ca. 1,5h; 10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Vorverkauf im Kur- und
Tourismusbetrieb Prerow oder unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebiihr)

(© Treff: Pforte Friedhof | Seemannskirche, Prerow

jeden Mittwoch
wooUk Kleiner Ortsrundgang im Osten

Auf diesem Rundgang machen wir einen Spaziergang
an den alten und neuen Hausern vorbei zum Kern
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und zur Struktur des ehemaligen Fischerdorfs und
erfahren hier auch, wie nach der Sturmflut die
Einheimischen sich teils mit originellen Ideen zu
Gastwirten und Dienstleistern mauserten und
Prerow zu seinem Kultstatus als Badeort verhalfen.
ca. 1,5h; 10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Vorverkauf im Kur- und
Tourismusbetrieb Prerow oder unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebiihr)

(® Treff: Hafen, Haltestelle Darkbahn, Prerow

jeden Mittwoch
wsouh Wildkrduter in unserer Emahrung

Bei einer kleinen abendlichen Wanderung mit Karin
Willner entdecken Sie viele Wildkrauter, die in der
menschlichen Ernahrung eingesetzt werden konnen.
Sie erfahren Interessantes tiber deren Verwendung
und ihre Wirkung.

(® Kreuzung Nordstr./Auf dem Branden/Griine Hufe, Born

jeden Donnerstag

s00uk Bernsteinwanderung

Eine Strandwanderung mit einem zertifizierten
Naturfithrer auf der Suche nach dem ,,Gold des
Meeres®, Hiihnergottern, Fossilien und anderen
Schitzen.

Die Tour findet ab 6 Personen und bei geeignetem Wetter statt.

Preis: 22 € (Kinder 11 €) inkl. Eintritt in das Deutsche Bernsteinmuseum
und in die Bernstein-Schaumanufaktur, Dauer: ca. 3h, Anmeldung unter
Tel. 0152-57 55 46 00

(© Treff: Parkplatz Bernsteinweg, Prerow
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WANDERUNGEN - FUHRUNGEN

jeden Donnerstag

noou Diinensand und Meeresglitzern

Wanderung mit dem Ranger am Darfler Ort.

Dauer ca. 3 Stunden; Teilnehmerzahl begrenzt; Anmeldung: bis 15 Uhr
am Vortag auf nationalpark-vorpommersche-boddenlandschaft.de oder
telefonisch unter 0385-588 638 51 (Mo-Do: 09:00-15:00 Uhr, Fr bis
14:00 Uhr). Alle Fithrungen sind kostenfrei.

(© ab Endhaltestelle Darkbahn, westlich Prerow

jeden Donnerstag

1wooUk Ortsfiithrung: Die Seemannskirche

In dieser Fithrung erkunden wir die Kirche und ihre
Ausstattung. Beim Gang im und rund um das Bauwerk
lassen zahlreiche unentdeckte Details die Historie
der Errichtungszeit und die Geschichten der
Menschen, die in Prerow lebten, lebendig werden.

ca. 1,5h; 10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Vorverkauf im Kur- und
Tourismusbetrieb Prerow oder unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebiihr)
(© Treff: Pforte Friedhof | Seemannskirche, Prerow

jeden Donnerstag

wooun Kleiner Ortsrundgang Westen

Bei einem Spaziergang entdecken wir das Ostseebad
mit seinen alten und neuen Héausern, Wegen, Vorgirten
und erkunden in Details seine charakteristischen
Besonderheiten und seine Geschichten.

ca. 1,5h; 10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Vorverkauf im Kur- und
Tourismusbetrieb Prerow oder unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebiihr)
(© Treff: Kulturkaten Kiek In, Prerow
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WANDERUNGEN - FUHRUNGEN

jeden Freitag
wooun Ortsfiihrung: Darfer Haustiiren

Die Handwerkskunst ist nicht nur immaterielles
UNESCO-Kulturerbe, die Darfler Haustiiren sind
individuelle Kunstwerke zugleich. Auf dieser Tour
nehmen wir das Handwerk in Augenschein und
erfahren kulturgeschichtliches zur Fertigung, zum
Design und zur Mode der beliebten Fotomotive.

Dauer ca. 2h; 15 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Vorverkauf im Kur- und
Tourismusbetrieb Prerow oder unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebiihr)

(© Treff: Kulturkaten Kiek In, Prerow

jeden Sonnabend

10:00 Uhr WaId.Sehen,
Wald.Fiihlen,
Wald.Erleben

Wunderbar ist er, der Darfiwald bei Prerow. Ein
Paradies fur Freunde groflartiger Naturentdeckungen.
Doch er ist viel mehr fiir Prerow, denn er pragte die
gesamte Ortsstruktur. Wie erfahrbar diese Symbiose
heute noch ist entdecken wir bei dem Spaziergang
mit allen Sinnen. Neben dem Naturgenuss ersehen,
erlernen und erfithlen wir das Sein der Baume und
die Verdnderungen des Waldes. Es gibt auch zahl-
reiche spannende Geschichten tiber die historischen
Gestalten, die den Wald prégten - bis hin zu den
Architekturen, die im Wald gebaut wurden.

Nur mit Anmeldung sowie Preise unter 0176-786 14 561. Dauer ca. 2,5 h.
(© Treff: Bernsteinweg/Pferdestation, Prerow
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Montag, 04.09.
200U Bach and Swinging Friends

Rudolf Hild hat beliebte barocke Werke von Bach,
Vivaldi, Telemann und Bizet fiir Blockfl6te und Klavier
als Jazz-Versionen arrangiert. Ein Hohepunkt wird
Hindels ,,Die Ankunft der Kénigin von Saba“ sein.
Das Programm verspricht ein besonderes Konzert-
erlebnis sowohl fiir die Freunde der Barockmusik als
auch die des Jazz zu werden. Das Crossover-Projekt
ist ein sehr selten zu erlebendes Ereignis. Mit
Susanne Ehrhardt - Fl6ten und Klarinette - und
Rudolf Hild am Klavier.

Karte: 15 €, VVK Kurverwaltung Born 038234-50 421, info@darss.org
(© Fischerkirche Born

Dienstag, 05.09.
2000une Stellmécke:

Vom Mann, der durch die Wiiste ging

Eine Begegnung mit dem Schweizer Satiriker und
Schriftsteller Franz Hohler - gelesen, gesungen und
mit Puppen gespielt von Stellmécke. Der Schauspieler
und Liederpoet Stellmécke prasentiert aus Hohlers
umfangreichem Werk zeitlose Kabaretttexte, humor-
volle Geschichten und ein grandioses Puppenstiick. Er
liest, spielt und verkniipft die Texte mit eigenen
Liedern und macht diesen Abend zu einer Begegnung
mit einem der interessantesten deutschsprachigen
Satiriker und Erzdhler.

Karte: 15 €, VVK Kurverwaltung Born 038234-50 421, info@darss.org
© Kleinkunstbiihne Darfer Sommertheater, Born
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Dienstag, 05.09.
wsouh Im Kreis und aus der Reihe tanzen

Herzliche Einladung zum gemeinsamen Tanzen in
Prerow in der Seemannskirche. Wir tanzen leichte
Tanzformen, iberwiegend Kreistinze, uns zur
Freude und Entspannung- nach dem Motto: ,Beim
Tanzen gibt es keine Fehler, nur Variationen!*

bis ca. 20:45 Uhr; mit Angelika Hykel (Tanztherapeutin)

(© Seemannskirche, Prerow

Mittwoch, 06.09.

wsoun Johannes Kirchberg:
Ein Mann gibt Auskunft

In seiner Hommage an Erich Késtner macht Kirchberg
eine tiefe Verbeugung vor dem Dichter. Er prisentiert
eigene Kompositionen von dessen zeit- und gesell-
schaftskritischer Lyrik. ,Ein Mann gibt Auskunft®
legt Késtners Texte an seine Biografie an und findet
Beziige, die Griinde sind fir so bekannte Gedichte
wie ,Sachliche Romanze“ oder ,,Der Mensch ist gut®.
Unter dem Motto ,,Ein Mann gibt Auskunft“ begegnen
sich der Sianger und der Chronist seiner Zeit auf der
Bithne.

Preis: 14 € (16,50 € ohne Gastekarte), Kinder 5 €

© Darfer Arche, Wieck
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Mittwoch, 06.09.
200U Konzertlesung:

TONI KRAHLs Aftershowparty

Als Sanger der Rockband CITY hat Toni Krahl die
deutsche Musiklandschaft gepragt. Aber mit einer
Beatles-Platte, die er als Dreizehnjdhriger hort, fangt
alles an. Mit seinem Buch und seiner Akustik-Gitarre
geht er auf musikalische Lesereise. Toni greift immer
wieder zur Gitarre, derweil er mit seinem Sidekick Kai
Suttner plaudert und Anekdoten wie auch Nachdenk-
liches aus dem 50-jahrigem CITY-Leben zum Besten
gibt. Im Anschluss signiert er gerne Biicher und CDs.
Eintritt: 23 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Vorverkauf im Kur- und
Tourismusbetrieb Prerow oder unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebiihr)

©® Kulturkaten Kiek In, Prerow

Dienstag, 07.09.
20000 Yom Fischerdorf

zum Urlaubsort b
Das Borner Dorfensemble (111
blickt mit Liedern, Ge-
schichten und kleinen Szenen in heiterer und unter-
haltsamer Weise auf die Entwicklung der Orte unserer
Halbinsel von Fischer- und Seefahrerdorfern zu Urlaubs-
orten zurlick. Die Damen und Herren des Ensembles
prisentieren sich dabei in einer fiir den Darf3 typischen
Kleidung. Das Publikum erwartet eine amiisante Zeitreise.
Karte: 15 €, VVK Kurverwaltung Born 038234-50 421, info@darss.org

© Kleinkunstbiihne Darfer Sommertheater, Born
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Donnerstag, 07.09.
2000Uk Junge Philharmonie Kéln

Nahere Informationen und Karten unter seemannskirche@online.de
(© Seemannskirche, Prerow

Donnerstag, 07.09. und 21.09.
20oun Bernd Bobert

,Reden ist Silber, Singen
ist Gold“ unter diesem m : , i\}‘ &
Motto présentiert sich der L
Prerower Singer und
Songwriter mit unverwechselbarer Stimme und
unverfilschtem Gitarrensound eigene Songs und
eine Vielzahl popkultureller Klassiker.

Eintritt frei; bis 22:00 Uhr
(© Fischrestaurant Binnen & Buten, Prerow

Sonntag, 10.09.
nooute Benefizkonzert zum Tag des Denkmals:
Orgel und Violinen

Der Forderverein der Borner Fischerkirche e. V.
mochte mit diesem Konzert die Kirche als sakrales
Denkmal erlebbar machen und fiir den baulichen
Erhalt der Borner Fischerkirche wirken. Es erklingt
italienische Musik mit Werken von Vivaldi, Corelli,
Tartini, Pergolesi und Frescobaldi. Ausfiihrende
sind: Ulrike T6ppen, Violine, Berlin / Clara Tietz,
Violine, Berlin und Annegret Heise, Orgel, Berlin /
Der Eintritt ist frei. Um Spenden wird gebeten, die ausschlieflich der
Borner Fischerkirche zugute kommen.

© Fischerkrche Born

Sonntag, 10.09.
sooun Sonntagskonzert: Jazz'n'Oldies

Lieblingssongs... Jazz, Rock, Pop, Weltmusik: das ist
das Repertoire der Jazz‘n‘Oldies aus Berlin. Die
Chormitglieder sind mit der Musik der 60er bis 90er
Jahre aufgewachsen. In eigenen Arrangements
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singen sie vierstimmig und mit Klavier, Gitarre,
Saxophon und Percussion ihre Lieblingslieder.
Der Eintritt ist frei.

© Freilichtbiihne, Prerow

Montag, 11.09.

wsoun In der Reihe ELITEKONZERTE:

Oberaigner, Blumina & Sint

Dieses Mal spielt die Pianistin und die ECHO-Preis-
tragerin Elisaveta Blumina mit dem Solo-Klarinettisten
der Dresdner Staatskapelle Robert Oberaigner und
dem jungen Fagottisten und mehrfachen Wettbewerbs-
und Grand Prix-Gewinner Emanuel Sint. Ein gross-
artiges und romantisches Programm mit den Werken
von Brahms, Sans-Saéns, Schumann und Chopin.
Karte: 18 €, VVK Kurverwaltung Born 038234-50 421, info@darss.org

(© Fischerkirche Born

Mittwoch, 13.09.
wsoun Duo LIAISONG - Lebenslieder

LIAISONG, das sind der Dunja Averdung (Gesang)
und J6rg Nassler (Gitarre, Perkussion). In ihrem
Programm geht es um das Leben,- von himmelhoch
bis Absturz. Die Texte entstammen der Feder
Heinrich Heines, Olaf Stellmackes und der des
Texters und Buchautors Andreas Hahle, der sie
sozusagen direkt fiir Singerin Dunja Averdung
geschrieben hat.

Preis: 14 € (16,50 € ohne Gastekarte), Kinder 5 €

(© Darker Arche, Wieck
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Mittwoch, 13.09.
2000 André Herzberg Trio: Von woanders her

Die Poesie der Strafle, die Erfahrungen des Lebens
und des sich zuzwinkernden Blicks in den Spiegel
reflektiert ,Von woanders her®. Ein raues, ungekiinsteltes
Album, das im Blues der spiten 1950er, Reggae, Soul
und 70‘s Rock wiihlt. André Herzberg, Sianger der
Band Pankow, ist einer der erfolgreichsten Musiker
der DDR. 1988 wurde das Lied ,Langeweile® zu einer
der Hymnen der Wendezeit.

Eintritt: 19 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Vorverkauf im Kur- und
Tourismusbetrieb Prerow oder unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebiihr)
© Kulturkaten Kiek In, Prerow

Donnerstag, 14.09.
200k Gitarrenkonzert mit Falk Zenker

Der Weimarer Gitarrist, Komponist und Klang-
kiinstler Falk Zenker begeistert mit seinem virtuosen
Gitarrenspiel zwischen Mittelalter, Klassik, Flamenco,
Weltmusikmoderne, Improvisation und live geloopten
Beats immer wieder aufs Neue. Falk Zenker verspricht
ein inspirierendes Konzerterlebnis, in dem er Rdume
schafft fiir schwereloses Traumen, atemberaubende
Hohenflige, heiter-kreative Gedankenspriinge und
fiir die Begegnung mit sich selbst.

Nahere Informationen und Karten unter seemannskirche@online.de.

(© Seemannskirche, Prerow
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Donnerstag, 14.09. und 29.09.
200U ALEX - der singende Handwerksmeister

Alexander Schott aus Dierhagen setzt der Handwerks-
kunst die Sahnehaube auf. Mit Liedern von Frank
Sinatra bis Joe Cocker bietet lhnen ALEX ein umfang-
reiches Programm zum Genieflen und Mitmachen.
bis 22:00 Uhr; Eintritt frei

(© Fischrestaurant Binnen & Buten, Prerow

Montag, 18.09.

wsoun Vivaldi, Bach & Zauberfloten

Mit Ulrike Mai, Ev Pielucha-Freiwald, Lutz Gerlach.
Eine spannende Mischung aus Klassik und Jazz,
bekannten Kompositionen und musikalischen
Rarititen, spharischen Klangen und virtuoser
Spielfreude erwartet die Zuhorer. Mit der Flotistin
Ev Pielucha erklingen neben Barock-Werken von
Bach und Vivaldi auch Mozarts ,,Zauberflote®. Als
Verstiarkung kommt Jazz-Musiker Lutz Gerlach mit
Bearbeitungen von Jazzstandards hinzu.

Karte: 15 €, VVK Kurverwaltung Born 038234-50 421, info@darss.org
© Kleinkunstbithne Darker Sommertheater, Born

Dienstag, 19.09.
19:30 Uhrr Drums & SOUHdS

56

Der Pianist Holger Mantey spielt Gershwin, Bach,

Paganini u.a. in ungehort-unerhérten Variationen

sowie eigene Kompositionen. Piano, diverse Trommeln,
,Handpan® und Entertainment gehen bei Mantey eine
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Verbindung ein. Von wild bis romantisch erklingen
bekannte Stiicke aus verschiedenen Musikepochen.
So z.B. stiirzt Chopins Etiide Op. 25 Nr. 2 aus
klassisch gediegenen Koloraturhéhen ab, um in
splittrigen Bebop-Wasserfillen wieder zu erscheinen.
Karte: 15 €, VVK Kurverwaltung Born 038234-50 421, info@darss.org

© Kleinkunstbithne Darker Sommertheater, Born

Dienstag, 19.09.
2000un The Big Groove Feat. Vanesa Harbek

Frontfrau Vanesa Harbek aus Buenos Aires
verbindet mit Stimme, Gitarre und Trompete eine
einzigartige Kombination aus Blues, Jazz und Tango.
Bassist Dirk Vollbrecht und Schlagzeuger Andreas
Bock sind seit Jahrzehnten in der européischen
Blueslandschaft unterwegs. Sie bilden das Riickgrat
und Fundament dieses explosiven Trios.

Eintritt: 19 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Vorverkauf im Kur- und

Tourismusbetrieb Prerow oder unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebiihr)
© Kulturkaten Kiek In, Prerow

Mittwoch, 20.09.
wsoun jeneeny & friends - Jazz, Soul & Blues

jeneeny & friends vereint lingst vergangene & gegen-
wirtige mit der Freiheit des Jazz, den Klangfarben des
Soul und der Tiefe des Blues. Sie weben mit lebendiger
Stimme, mit Gitarre und originellen Improvisationen
einen ehrlichen, energiegeladenen Sound. Die im
Jahre 2012 gegriindete Band spielte sich schon durch
zahlreiche Events in ganz Deutschland.

Preis: 14 € (16,50 € ohne Gastekarte), Kinder 5 €

(© Darfer Arche, Wieck
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Donnerstag, 21.09.
200uh Vier Tore Quartett

Das Vier Tore Quartett besteht aus den Streicher-
Stimmfithrern der Neubrandenburger Philharmonie.
Das Ensemble hat sich insbesondere auf die Bereiche
Klassik und Romantik spezialisiert und legt dabei
auch groflen Wert auf die Auffiihrung selten gespielter
Kompositionen. Das Repertoire des Quartetts zeichnet
sich somit durch eine breite musikalische Vielfalt
aus, die das Publikum stets zu begeistern vermag.
Nahere Informationen und Karten unter seemannskirche@online.de.

(© Seemannskirche, Prerow

Freitag, 22.09., bis Sonntag, 24.09.

58

Prerower Klassiktage

Das Kammerorchester musica juventa wurde 1981 von

Musikstudenten der Martin-Luther-Universitit Halle-

Wittenberg und der Musikhochschule Leipzig gegriindet.

Seine Mitspieler sind heute Mitglieder mittel-

deutscher Orchester wie Staatskapelle Halle, Oper

Leipzig, Anhaltische Philharmonie, Freiberufler und

Musikstudenten. Musica juventa steht unter der

Leitung von Matthias Erben, der auch die jahrlich

stattfindenden Prerower Klassiktage gestaltet.

Freitag, 19:00 Uhr Eréffnungskonzert: ,La bellezza del suono - the
beauty of sound” - Ein Abend der Barockmusik
zwischen talien und England

Sonnabend, 14:00 Uhr  Kaffeekonzert: ,Ich lade gern mir Géste ein”
Ein heiterer Nachmittag zwischen Operette,
Schlager und Chanson
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Sonnabend, 19:00 Uhr  Konzert: ,Von Bach bis Schostakowitsch - eine
kurze Geschichte des Streichquartetts®

Sonntag, 19:00 Uhr ~ Abschlusskonzert: ,Das Beste aus 10 Jahren*

Kaffeekonzert Eintritt frei;

Abendkonzerte Eintritt: 19 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung,

Vorverkauf im Kur- und Tourismusbetrieb Prerow oder unter

www.reservix.de (zzgl. Servicegebiihr)

© Kulturkaten Kiek In, Prerow
Montag, 25.09.
20000k LIAISONG - Ich bin ein Gast auf Erden

Mit Jorg Naflers virtuosem Gitarrenspiel und Dunja
Averdungs ausdrucksstarker Stimme bringt das Duo
alte Chorile in textlicher Neufassung von Gerhard
Schone zu Gehor. Auch musikalisch und gesanglich
werden diese in neuem Gewand dargeboten oder als
Gitarrensolo rein instrumental interpretiert. Dazu
erginzend beinhaltet das Programm Lieder, die sich
christlichen humanistischen Gedanken aus
verschiedenen Blickwinkeln ndhern und aus der
Feder von Herman van Veen und LIAISONG stammen.
Karte: 15 €, VVK Kurverwaltung Born 038234-50 421, info@darss.org
(© Fischerkirche Born

Mittwoch, 27.09.
wsoun Friedrich & Wiesenhiitter:
Hattste mal gleich gelebt

Gehen Sie mit auf eine Reise zwischen Melancholie
und Sarkasmus, um die Widrigkeiten des Lebens mit
Seitenblick und Augenzwinkern zu betrachten.
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,Hattste mal gleich gelebt“ das sind vom Leben

geschriebene Texte gepaart mit virtuoser Gitarren-
musik von Friedrich und Wiesenhiitter, ein Stiick
Berlin fur die Ohren. Druckvoller Akustik Sound
und komodiantische ,Berliner Schnauze® begleiten
das Konzerterlebnis.

Preis: 14 € (16,50 € ohne Gastekarte), Kinder 5 €

© Darfer Arche, Wieck

Donnerstag, 28.09.
wsoun Jazz Impressions

Ellen Czaya - Flotistin zwischen notierter und impro-
visierter Musik, Solistin, Padagogin, Theatermusikerin.
Borries Schliiter - Jazzpianist und Musikpadagoge. Zu
seinen pragenden Einfliissen gehoren der New Orleans
Pianostil James Bookers, sowie der Modern Jazz von
Thelonius Monk, Keith Jarrett, Kenny Barron etc.
Karte: 15 €, VVK Kurverwaltung Born 038234-50 421, info@darss.org

© Kleinkunstbiihne Darfer Sommertheater, Born

Donnerstag, 28.09.
2000ub Duo Zaza

Musik fiir Orgel und Saxofon. Moderne Klange in
alten Gemauern! - Seien Sie gespannt auf ein
Konzert, in dem fiir Kirchen

untibliche Rhythmen, Harmonien und Melodien zu
horen sein werden!

Nahere Informationen und Karten unter seemannskirche@online.de.
(© Seemannskirche, Prerow
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Freitag, 29.09.
200uh Cello-Konzert mit Fermin Villanueva

Der spanische Cellist spielt Werke von Bach, Reger
und Cassado. Villanueva gewann u.a. den EMCY
(Preis der ,European Union of Music Competitions
for Youth®). 2014 erwarb er an der Leipziger
Hochschule fiir Musik den Master mit Auszeichnung.
Es folgte ein Studium in Wien. Geférdert wurde er
von der Stiftung ,,.Yehudi Menuhin Live Music Now*
der Alexander von Humboldt-Stiftung und der
spanischen Gesellschaft AIE Als Solist konzertierte
er mit namhaften Orchestern Spaniens und Europas.
Seit 2018 ist er stellvertretender 1. Solo-Cellist in der
Magdeburgischen Philharmonie.

Der Forderverein der Fischerkirche Born ladt ein.
Karte: 15 €, VVK: Kurverwaltung Born, Tel. 038234-50 421, info@darss.org
(© Fischerkirche Born
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THEATER - KABARETT

Freitag, 01.09.

200Uk Darf-Festspiele:
Die Heiden von
Kummerow -
Der gefliigelte Griffel

Seit 2013 werden Episoden nach dem Roman ,Die
Heiden von Kummerow*® von Ehm Welk gespielt. In
diesem Jahr geht es um das Erlernen der Stenographie.
Denn Martin entdeckt beim Lesen des ,Randemiinder
Anzeigers® ein Inserat fiir Stenotopie-Lehrbiicher. Das
interessiert ihn sehr. Mit Mutters und Vaters Groschen
sind die Exemplare schnell bestellt. Jedoch greift das
Interesse an der Stenotypie insgsamt in Kummerow
um sich. Das soll Folgen haben ...

letzte Vorstellung 2023, auf hochdeutsch

Karten unter darss-festspiele.de

(© Freilichtbiihne Born in der Alten Oberforsterei

Mittwoch, 07.09.
200U Bernd Gieseking: Finne dein Gliick

Der Finnlandspezialist unter den deutschen
Kabarettisten ist unterwegs im Land der
Glucksweltmeister, trifft Kiinstlerinnen, Bierbrauer,
eine Bischofin, Mumin-Expertin, einen ehemaligen
Musiker der Leningrad Cowboys ... Gieseking fragt
Finnen, warum sie gliicklich sind. Und sich selbst,
warum er in Finnland immer wieder so glicklich ist.
Bernd Gieseking, geboren 1958 in Minden-

62 Tourist-Informationen der Darfer Kurbetriebe - Seite 1



THEATER - KABARETT

Kutenhausen, ist Kabarettist und Autor von
Kinderbtichern, Kinderhérspielen sowie diversen
anderen Biichern. Seine im FISCHER Taschenbuch
Verlag erschienenen Finnland-Biicher sind Bestseller.
Eintritt: ab 18 €. Kartenvorverkauf unter www.reservix.de.

© Kulturkaten Kiek In, Prerow

Donnerstag, 14.09.
2000Un Fast furios! - Lustiges mit Musik

Urspriinglich wollte der Held des heutigen Abends
Actionfilmstar werden und mit seiner getunten
Simson SR2 sein Idol Vin Diesel vom Sockel stofen.
Dann schwenkte er auf Musik um und plante Elton
John und Billy Joel gleichzeitig zu entthronen. Wie
er auch dabei knapp scheitert, kann heute live
begutachtet werden. Es war grofle Musik geplant,
aber es ist Kleinkunst geworden. Das kommt dabei
heraus, wenn sich ein Komiker an ernsthaftem
Liedgut versucht. Da kénnen auch verstolperten
Moderationen und halbgare Tanzeinlagen nichts
mehr rausreiflen. Heute live am Mikro: Maxim
Hofmann! Trauriges Fazit: Leider lustig.

Karte: 15 €, VVK: Kurverwaltung Born, Tel. 038234-50 421, info@darss.org
© Kleinkunstbiihne Darfer Sommertheater, Born
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THEATER - KABARETT

Mittwoch, 27.09.

2000un Micha Ruschke (ROhrSTOCK): SOLARifari!

Den Mecklenburger Kabarettisten Micha Ruschke
fihrt es wieder ins sonnige Prerow! Im Gepick, neben
Badesachen, auch wieder satirische Aktualititen aus
dem In- und Umland! In verschiedenen Rollen schaffen
es seine Figuren, sogar akute Probleme zu tiber-
raschen. Zeitenwende, Energiewende, Klima-
erwarmungswende... wenn de dabei so larifari noch
Spafd haben willst, dann aber ran!

Eintritt: 19 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Vorverkauf im Kur- und
Tourismusbetrieb Prerow oder unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebiihr)
© Kulturkaten Kiek In, Prerow
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jeden Freitag
moour Der Zauber des Lebens.
Lesung mit Klang und Musik.

Im Strom der Zeit tief hinein in den Wald, zu den
Wourzeln unseres Lebens und mitten ins Herz der
Musik. Wird Thr Weltbild erschiittert? Nun, viel-
leicht zerspringt es und durch den Sprung, den Spalt
sehen Sie: Da liegt er. Ganz unberiihrt und friedlich,
in vollem Glanz. Der Zauber des Lebens.

Von und mit Jana Plewa.

10 € + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung, Kartenverkauf im Kur- und
Tourismusbetrieb Prerow.

© Freilichtbiihne, Prerow
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jeden Montag
sooun Lust auf Laufen - Kleiner Lauftreff

Du mochtest auf wenigen Trailkilometern erleben, wie
der Darfd iiber die Zeit seine heutige Pragung bekam?
Mit Henrik Schmidtbauer hast du einen begeisterten
Kenner an deiner Seite: als Outdoor-Fan, Inhaber von
darfStour, als Geschichtenerzihler, als Sportler.
Anmeldung: info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80, gemiitlich zwischen
7-13 km quer tiber den Darfs, mal hier mal dort, Preis 6 €

(® Treff Teeschale, Waldstrake 50, Prerow

jeden Montag bis Sonnabend
sooUr  Laufen mit

Verstand -
professionelles
Lauftraining

Fur Anfinger, Fortgeschrittene oder Profis. Egal wie
alt du bist - zusammen laufen wir von Anfang an
richtig! Dein Projekt kommt nicht so voran, wie du
es die wiinschst? Ich sage dir, wie du es schaffst.
Werde ein smart runner!

Treffpunkt nach Vereinbarung; Info, Terminabsprache: www.smart-runners.de,
3h verteilt auf 3 Tage fiir nur 99 €;

Anmeldung: Tel. 0151-73 070 825, m.b.foerster@t-online.de

(© Treff: Gemeindevorplatz, Prerow (oder nach Wunsch)

66

Tourist-Informationen der Darfer Kurbetriebe - Seite 1



jeden Montag und Dienstag

Mo:
8:30 Uhr
Di:
9:00 Uhr

Stilles Qi Gong am Morgen

Wir beginnen den Tag mit meditativ-bewegten
Ubungen, die uns innerlich stirken und gleichzeitig
zu mehr Ausgewogenheit und Stabilitét fiihren. So
lasst es sich gut sein und entspannter in den Tag
starten! Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Spontane Teilnahme méglich; Ser Karte = 50 € [Einzelstd. 12 €;. Infos und
Anmeldung unter 03 82 34-557 424 oder my@qigong-zentrum-ostsee.de
(©® Heilpraktikerpraxis Sames, Born

jeden Montag, Donnerstag und Sonnabend

9:30 Uhr

Schnuppertag & Anfangerkurs Kitesurfen

Beim Schnuppertag (99 €) wird ein erster Einblick ins
Kiten gegeben: Kiteaufbau, Theorie, erste Flugiibungen
im stehtiefen Wasser. Ausriistung inklusive Neopren-
anzug wird gestellt. Das Schnupperkiten ist kostenlos,
wenn anschlieflend ein kompletter Anfangerkurs
absolviert wird. Beim Anfangerkurs werden die
Grundlagen in Theorie und Praxis erlernt und er
schlief3t mit der international giltigen Kitelizenz.
Mindestalter: 10 Jahre. Anféngerkurs (8 Stunden) 195 €

Anmeldung: Tel. 0170-271 25 27. Plétze sind limitiert.

(© Bernsteinweg/Strandiibergang 49, Prerow

jeden Montag bis Freitag
wooun Pilates

Schlank, aufrecht, biegsam mit flieBend weichen
Bewegungen, fiir mehr Anmut und Eleganz, fiir eine
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gesunde Schonheit. Mit der in New York an der Kelly-
Kane-School ausgebildeten Pilates- Trainerin Annett
Wendt. Im hauseigenen Studio bietet sie personal
Training auf der Matte und an den kanadischen
Pilatesgeriaten Reformer und Cadillac an.

Einzelstunde 55 min 60,- Euro, Ser Karte 280,- €, 10er Karte 550,- Euro.
wendt.annett@web.de, Tel.: 038 233 - 718 754.

© Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

jeden Montag
ooun Biilten, Inseln

aus Schilf -
gefiihrte Kajaktour

Vom Hafen Born starten wir zu dieser Paddeltour
durch die Borner und Neuendorfer Biilten. Weite
Blicke zwischen den Inseln auf den Saaler und
Bodstedter Bodden wechseln sich mit engen
Passagen ab. Seeadler und Kraniche werden neben
Graureihern und Schwinen unsere Begleiter sein.
Kurzweilige, ca. 3-stiindige Tour.

Anmeldung info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80, Preis 70 €

(® Treff Hafen Chausseestrafe, Born

jeden Montag, Donnerstag
und Sonnabend

00U Wingsurfen

Schnupperkurs

Hier tibst du an Land den Umgang mit dem Wing und
spurst die Kraft des Windes in den Handen. Wir
erarbeiten mit dir Grundwissen tiber Wind, Manover,
Vorfahrtsregeln und Selbstrettung.

1Stunde an Land kostet 30 €. Wer Gefallen gefunden hat, kann den Kurs
auf den 5 Stunden-Basiskurs (verteilt auf 2 Tage) erweitern, bei dem es
ab ins Wasser geht.

Mindestalter: 7 Jahre. Um Voranmeldung unter Tel. 0170-271 25 27 wird
gebeten, da die Plétze limitiert sind.

(© Bernsteinweg/Strandiibergang 49, Prerow
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jeden Montag
nooun Faszien-Yoga

Faszien-Yoga ist ein
Yoga, der besonders auf
das Bindegewebe - die
Faszien - wirkt. Wir
praktizieren sanfte Dehnungen, fliefSende Bewegun-
gen und ein intensives Spiiren des Korpers. Faszien-
Yoga ist eher ein passiver Yoga, bei dem die Stellungen
langer gehalten werden als bei den aktiven, dynami-
schen Yoga-Stilen.

max. 16 Personen, 1h 12 € (10er-Karte 100 €),

Anmeldung: Tel. 038233-7013

(© GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

jeden Montag, aufer 25.09.
wooUke Stilles Qi Gong

Was braucht mein
Korper jetzt? Lassen Sie
sich mitnehmen von den
stillen, meditativen und
sanft bewegten Ubungen hinein in eine gesundheitsfér-
dernde Tiefenentspannung. Ubungen aus Qi Gong und
Atemtherapie ermoglichen es uns, unsere Selbsthei-
lungskréfte zu aktivieren - endlich wieder wirklich
entspannen und Erholung genief3en!

Dauer: 60 Min., Ausgleich: 15 € (Ser-Karte 60 €)

Info unter 03 82 34-557 424 oder my@qigong-zentrum-ostsee.de

© Surf- und Kiteschule, Born

jeden Dienstag und Mittwoch
soour Meditation am Strand

Begriiflen Sie bewusst den Tag am Meer mit Achtsam-
keit und Meditation. Nehmen Sie die Natur hier
besonders wahr mit meditativen Gehen, Atemiibungen
und Meditation. Reduzieren Sie Stress, finden Sie zu
innerer Ruhe und Gelassenheit.

Bitte ein Strandtuch mitbringen und wetterbedingte Kleidung
Kursleiterin: Sylvia Anders, Gesundheitspraktikerin, Achtsamkeitscoach,
Kurspreis: 15 €; Anmeldung: Tel. 038233-70 40 40 oder 0176-735 49 424
(© Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow
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jeden Dienstag
s0oun SMovey - Fitness

Bringen Sie Schwung, Vitalitit und Balance in Ihren
Korper. Mit smovey-Swing&Smile lockern Sie Ver-
spannungen. Die Ubungen mit den smovey-Ringen
kréftigen, mobilisieren und entspannen. Mit wenig Auf-
wand viel bewirken? Dann sind Sie in diesem Kurs richtig!
Kursleiterin: Sylvia Anders, Gesundheitspraktikerin, Achtsamkeitscoach
Kurspreis: 15 €; Anmeldung: Tel. 038233-70 40 40 oder 0176-735 49 424
(® Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

jeden Dienstag, Donnerstag und Sonnabend

oooure Standup Paddle-Kurs fiir Anfanger

Im SUP-Anfingerkurs lernst du die grundlegenden
Paddelschldge, damit du das Board auf dem Wasser
kontrollieren kannst. Diese werden zunachst an Land
bzw. im Knien getibt, um sie anschlieflend im Stehen
anzuwenden. Wir zeigen dir, wie du sicher auf dem
Board stehst und dich auf dem Wasser mit anderen
Wassersportlern verhiltst. Gelibt wird auf kippstabilen
inflatable Boards von STX und Red Paddle.

Anmeldung: Tel. 0170-27125 27;1,5 Stunden 30 €

(© Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

jeden Dienstag
ook S€geln auf einem alten Strandboot

Hast Du Lust aktiv zu segeln? Vom Hafen Wieck
starten wir auf dem alten Strandboot ,HULDA® zu
einer tollen Ausfahrt auf den Bodstedter Bodden.
Unser 40 Jahre altes Arbeitsboot wurde in Wieck fiir
den Prerower Fischer Fritz Wendel gebaut. Es ist
traditionell getakelt, sehr stabil und sicher.

50 €; Anmeldung info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80

(© Treff: Hafen, Wieck

jeden Dienstag
oot Yoga fiir eine starke Mitte

In dieser Yoga-Stunde werden klassische Yoga Asanas
praktiziert, die unsere innere Mitte stiarken sowie fiir
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Stabilitat und Ausgeglichenheit sorgen. Ob Anfinger
oder fortgeschritte - alle sind herzlich willkommen.
max. 16 Personen, 1h 12 € (10er-Karte 100 €),

Anmeldung: Tel. 038 233-70 13

(© GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

jeden Dienstag und Freitag
woou Kundalini Yoga

Eine der éltesten Yogaformen umfasst ein unerschopf-
liches therapeutisches Potenzial und ist fiir Einsteiger
wie auch fiir Fortgeschrittene geeignet. Durch Kriyas
(Ubungsabfolgen), Atmung und Meditationstechniken
wird der Korper in Balance gebracht.

1 Einheit & 90 Minuten 15 €; Anmeldung: Tel. 038 233-70 80

(© im Yogastudio des Quartier Carpe Diem, Ostseebad Prerow

jeden Dienstag, Donnerstag
und Sonnabend
ws0Uh SONNENuNtergangs-

tour - SUP auf

dem Prerowstrom

Aktiv den Darf§ zum Sonnenuntergang auf ungewohn-
liche Weise erleben. Standup Paddel ist ein perfektes
Workout und schnell fiir Jedermann erlernbar. Im
Abendlicht entdecken wir auf dem Prerowstrom Fisch-
reiher, Adler und mit etwas Gliick Robben oder Otter.
Ein unvergessliches Erlebnis fiir Grof$ und Klein.
Neoprenanziige werden gestellt. 35 € inkl. Snack und Getréink sowie
Neopren und Boardmiete; Anmeldung: Tel. 0170-27125 27

(® Treff am Hafen, Prerow

jeden Mittwoch
sooun Smovey Walk & Fit

Walking am Strand mit
den smovey-Ringen
bringt mehr Dynamik in
die Bewegung. In
Verbindung mit den bewussten Ubungen bringen Sie
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mehr Vitalitidt und Balance in Thren Korper und

konnen so intensiv Verspannungen lockern. Genie-

3en Sie zum Schluss die Entspannung mit dem
,kleinsten Fitnessgerat®.

Kursleiterin: Sylvia Anders, Gesundheitspraktikerin, Achtsamkeitscoach

Kurspreis: 15 €; Anmeldung: Tel. 038233-70 40 40 oder 0176-735 49 424

(® Sportstrand, Strandiibergang 37, Prerow

jeden Mittwoch
000Uk Ostseeinseln hautnah -

gefiihrte Kajaktour

Paddeln zwischen Ostsee und Bodden an den
Werderinseln und dem Bock. Im Gellenstrom - der
letzten Offnung der Boddenkette - spiiren wir die
Kraft vom Meer. Hiddensee ist zum Greifen nah.
Rastplatz ist der idyllische Hafen Barhoft. Dort
besteigen wir den alten Grenzturm - mit grandiosem
Blick auf unser Paddelrevier, Hiddensee, das
Windwatt und Rigen.

Anmeldung: info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80; Preis 95 €

(® Treff It. Absprache bei Buchung, Prerow

jeden Mittwoch
ooun Holotropes Atmen

Hierbei handelt es sich um ein Heilverfahren, das
dazu dient, Blockierungen auf kérperlicher und
seelischer Ebene wihrend der Sitzung aufzuspiiren
und tiber den Atemprozess aufzulésen. Das Atmen
in der Gruppe schafft ein unterstiitzendes Miteinan-
der. Ziel dabei ist ein gleichméfliger und runder
Atem, ein (wieder) freier Fluss der Lebensenergie!

1,5 h, Ausgleich: 25 €; Bitte bringen Sie Strandhandtuch (und Isomatte) mit.
© Heilpraktikerpraxis Sames, Born

jeden Mittwoch
ooure Bauch-Beine-Po Training Zirkeltraining

72

Hier trainieren Sie 60 Minuten Ihre Bauch-, Bein-
und Gesaflmuskulatur. Sie lernen wirkungsvolle
Ubungen zur Straffung der Problemzonen kennen
und anwenden. Die Ubungen werden abwechselnd
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mit effektiven Entspannungsphasen angeboten.
max. 16 Personen, 1h 12 € (10er-Karte 100 €),

Anmeldung: Tel. 038233-7013

(® GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

jeden Mittwoch
20300 Meditationsabend

Einmal in der Woche zu SEIN, dem Korper Ruhe und
Entspannung zu geben und das Bewusstsein in die
innere Zentrierung zu fithren. Im Entspannten
Zustand zu sein, komplett ohne Absichten und Ziele
- dafiir sind diese Meditationsabende da. Jeder Abend
kann einzeln mit Voranmeldung besucht werden.
Mit immer wechselnden Meditationsarten.
15 €, Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder Tel. 0152-277 888 81
© Hotel Haferland, Wieck

Mittwoch, 06.09. und 13.09.
os0u Lachyogaim Kurpark

Raus aus dem Stress - rein in die Lebensfreude!
Kommt in den Kurpark und lasst uns gemeinsam Lachen.
max. 18 Personen; Voranmeldung nicht nétig; ca. Th; 8 €, Kinder bis 12 J.5 €
(© Treff Kurpark an der Freilichtbiihne, Prerow

jeden Donnerstag

00U Wassertreten
mit dem
Kneipp-Vereine.V.

Das Wassertreten ist eine der von Sebastian Kneipp
postulierten Sdulen fiir ein gesundes Leben und ge-
starktes Immunsystem. Bei jedem Schritt einen Fufd
ganz aus dem Wasser heben. Nach 1 bis 3 Minuten wird
es unangenehm, Sie fithlen die Kélte schneidend an
Fiflen und Unterschenkeln. Das ist der richtige Zeitpunkt,
um wieder auszusteigen. Die Anwendung beginnt und
endet jeweils mit einer kurzen Erwdrmung am Strand.
Angebot kostenfrei.

(© Hauptaufgang, Prerow
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jeden Donnerstag

wooun Wild romantischer Weststrand -

gefiihrte Kajaktour

Der Weststrand gehort zu Europas schonsten Stranden.
Atemberaubend der Blick aus dem Seekajak auf den
Darfwald, dessen Baume sich den Kraften der Natur
entgegenstellen und selbst abgestorben den Wellen
trotzen. Im Kajak spiiren wir hautnah die Dynamik
des Wassers. Stetige Verdnderung préagt diesen
Kiistenabschnitt in der Nationalparkkernzone.
Anmeldung info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80, Preis 95 €.

(© Treff P-Platz Vordarf/Ahrenshoop, Prerow

jeden Donnerstag

moou Hatha-Yoga

Yoga ist ein altiiberliefertes System ostasiatischer
Philosophie. In der Yoga-Praxis werden Korperiibungen
eingenommen, um den Koérper, Geist und Seele in ihrer
Ganzheit anzusprechen. Es kommt zu einer Kraftigung
der Muskeln, Anregung und Harmonisierung von
Atmung und Kreislauf, der Geist kommt zur Ruhe.
max. 16 Personen, Th 12 € (10er-Karte 100 €),

Anmeldung: Tel. 038233-7013

(® GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow
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jeden Freitag
sooune Sonneninsel & Sehnsuchtsort
Hiddensee - Kajaktour

Lust auf Abenteuer in der Natur und Inselleben? Mit
dem Seekajak in einem der spannendsten Paddel-
reviere unseres Nationalparks mit Bodden, Meer,
Sandbanken, Steilkiiste & Inselcharme. Gemeinsam
fahren wir sehr frith im Kleinbus zu unserem
Startplatz, denn der Tag soll voll ausgenutzt werden.
detaillierte Beschreibung der Tour auf www.darsstour.de

Anmeldung: info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80, Preis 139 €

(© TreffIt. Absprache bei Buchung, Prerow

jeden Freitag
roouh Wirbelsdulengymnastik

Die hier vorgestellten sanften aber wirkungsvollen
Ubungen dienen der Aufrichtung, Flexibilisierung
und Kraftigung des Riickens. Gleichzeitig helfen
Entspannungseinheiten die Kérperwahrnehmung,
die Koordinations- und Konzentrationsfahigkeit
positiv zu beeinflussen.

max. 16 Personen, 1h 12 € (10er-Karte 100 €),

Anmeldung: Tel. 038233-7013

(® GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

jeden Freitag

wooUn Yoga fiir Alle

Yoga ist ein alttiberliefertes System ostasiatischer
Philosophie. In der Yoga-Praxis werden Korperibungen
eingenommen, um den Korper, Geist und Seele in ihrer
Ganzheit anzusprechen. Es kommt zu einer Kriftigung
der Muskeln, Anregung und Harmonisierung von
Atmung und Kreislauf, der Geist kommt zur Ruhe.
max. 16 Personen, 1h 12 € (10er-Karte 100 €),

Anmeldung: Tel. 038233-7013

(© GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow
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Sonnabend, 30.09.
ooou 20. Nationalparklauf

Dieser besondere Lauf fuhrt auf Rad- und Wander-
wegen durch die unberiihrte Natur des Darfiwaldes.
Start und Ziel ist die Freilichtbiihne in Prerow.

10:00 Uhr Start Bambinilauf (Jhg. 2010-2020)
10:30 Uhr Start Halbmarathon & 10,5 km
10:45 Uhr Start 10,5 km Walking.

Die Teilnehmerzahl ist auf 150 Personen fiir alle Laufe zusammen begrenzt.
Anmeldung unter: my.tollense-timing.de

bis 27.9.10 € Startgebiihr, ab 28.9. 15 € Startgebiihr

© Freilichtbiihne, Prerow

Sonnabend, 30.09. bis Mittwoch, 03.10.
roouke 3-Tage-Seminar: Qi Gong Retreat

Mit zunichst einfachen, dann zunehmend fort-
geschritteneren Ubungen des Stillen Qi Gong,
gelangen wir in tiefe Entspannungszustidnde und
konnen uns endlich wirklich gut erholen - Korper,
Seele und Geist atmen durch und auf.

Keine Vorkenntnisse erforderlich. Bei gesundheitlichen Einschréankungen
bitte vorher anfragen. Gemeinsames Uben je nach Wetter in unserem
Seminarraum oder unserem Meditationsgarten.

Sa: 17:00-18:30 Uhr (Einfihrung);

So und Mo: 9:00-9:45 Uhr und 17:00-18:30 Uhr; Di: 9:00-9:45 Uhr;
max. 5 Teilnehmer; Ausgleich: 111 €;

Anmeldung,Info: Tel. 038 234-557424, www.qigong-zentrum-ostsee.de
(© Heilpraktikerpraxis Sames, Born
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ooouh Kunstgalerie

i MoellerStaT i

el ¢
% | !
i K

|}"“: “\ ﬂl\ H ;

Nupnau-Art

Besuchen Sie die feine —

Galerie am Meer. Sie

erleben eine Groflauswahl an Unikaten und Origi-
nal-Grafiken des Multitalents Armin Mueller-Stahl.
Standig wird die Ausstellung aktualisiert, so dass
immer die Neuerscheinungen gezeigt werden. Von
Nobelpreistrager Giinter Grass prasentiert die
Galerie tber 70 Lithographien, darunter die Illustra-
tion von Andersens Marchen im Auftrag des
ddnischen Konigshauses und die vergriffene Mappe
“Kiichenzettel - Grass kocht “. Weitere Kiinstler der
Galerie: Professor Markus Liipertz, Janosch, Otmar
Alt, Georges Grosz, Michael Ferner und Max Grimm.
Die Bilder konnen kauflich erworben werden.

Telefon: 0152-07860159. Gesffnet bis 18:00 Uhr.

(© Kunstgalerie Nupnau-ART Waldstrake 7, Prerow

oiE |
LUFT (5T REWY
PACIK DIE TiseM-
BROTCHEN

téglich bis 14.09.
wos0uk 16, Cartoonair: Alles-paletti-Cartoons

Die Ostsee ruft! Zum 16. Cartoonair am Meer in Prerow.
Das Motto des deutschlandweit einzigartigen
Karikaturen-Freiluftfestivals vom 16. Juni bis 14.
September 2023 lautet: Prima Bilder - Alles-paletti-
Cartoons. Weil Cartoons die Welt verandern! Nach
den Cartoonair-Ausstellungen Bléde Bilder 2021 und
Schlimme Bilder 2022 ist alles noch viel bléder und
schlimmer geworden als es schon war. Deshalb
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diesmal also Prima Bilder.

Vielleicht wird danach alles besser. Falls nicht,
zeigen die besten CartoonistInnen Deutschlands
wenigstens hier und da wie schon es sein kénnte,
wenn alle nur wollten. Und selbst wenn nicht alles
paletti ist, garantieren die 230 Cartoons wieder eine
prima Ausstellung. Begleitet von einem satirischen
Rahmenprogramm der Extraklasse.

Geoffnet bis 18:30 Uhr, Kartenverkauf fiir die Ausstellung vor Ort

(© Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow

taglich

12:00 Uhr

FreiluftBiicher
Prerow

Auflergewohnliche
Verkaufsausstellung von
gut erhaltenen gebrauchten und preisreduzierten
neuen Biichern (,modernes Antiquariat®) unter
freiem Himmel. Nehmt euch ein wenig Zeit zum
Stobern in dieser groflen und vielseitigen Buchaus-
wabhl. Es ist fiir jeden etwas dabei, selbstverstandlich
auch fiir Kinder und Jugendliche. Passend zum
wunderschonen Standort liegt ein besonderer
thematischer Schwerpunkt auf dem Thema Natur.
bis 18:00 Uhr; bei Regen geschlossen

(© Am Weg vom Edeka zur Seebriicke, Im Schiining 4, Prerow

téglich

KUNST Galerie QUARTIER

In unserer noch jungen Kunst-Galerie in der Veranda
unseres ,Quartier Carpe Diem“ zeigen wir Druck-
grafiken, schwarz/weifl-Fotografie, Skulpturen und
Malerei heimischer Kiinstler aus dem Norden. Ergianzt
wird unsere ,,Galerie Quartier” mit einem Angebot an
hochwertigen, teils fiir uns angefertigten Design-
produkten in puristisch reduzierter Formensprache.
téglich am Vormittag, Dienstag u. Freitag auch ab 15 Uhr und nach
telefonischer Absprache

Tel. 038233-7080, www.carpe-diem-prerow.de

(© Galerie Quartier, Griine Str. 31b, Prerow
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bis Sonntag, 03.09.
Griin ist Blau.

Biene Feld

Die Berliner Malerin
Biene Feld arbeitet in
letzter Zeit hdufig in Serien. Die Anregung zur
aktuelle Werkfolge kam vom japanischen Schriftstel-
ler Haruki Murakami. In seinem Roman , 1Q84
hatte Biene Feld den Gedanken gefunden: Griin ist
Blau. In ihren neuen Arbeiten versucht Biene Feld
diesem Phianomen nachzugehen.

gedffnet Mi - So 11-17 Uhr

(© Galerie Born, Siidstrafe 22, Born

jeden Dienstag bis Sonnabend
noouk Strandfunde treffen Papierkunst

Ausstellung und Verkauf von Strandkunst in
Fischdosen oder in Bildern gerahmt. Geschopfte
Papiere und Objekte aus Papier. Alle Kreationen von
der Kinstlerin Manuela Ramoth.

12:00-17:00 Uhr bzw. wenn die rote Fahne draufsen steht und nach
telefonischer Absprache: Tel. 0173-6016688, www.fraudosenfisch.de

(© Frau DOSENFISCH, Waldstrafe 49a, Prerow

jeden Dienstag bis Freitag
soouh Kunst formt Garten -
Windspiele und Windschwinger

Auf einem weitlaufigen Wiesengrundstiick in Prerow
finden Sie zwischen grofden und kleinen Weiden
liebevoll angelegte Hoch- und Sichelbeete. Schnell
erkennt man, dass ein solides Handwerk diesen
Garten formte. Eine umfangreiche Ausstellung von
Windspielen, Windschwingern und Stahlobjekten
haben so einen reprisentativen Hintergrund
gefunden. Freuen Sie sich auf einen Rundgang durch
die Gartengalerie.

Eintritt frei. Tel. 0170-4798173, www.kunst-formt-garten.de

(© Gartengalerie, Lange Strake 64, Prerow
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Freitag,

11:00 Uhr

08.09. und Sonnabend, 09.09.
Kunstmarkt - Zeichnungen und Grafiken
der ,Leipziger Schule”

Mit viel Witz und Leidenschaft bietet Dr. Michael
Ulbricht Gemailde, Zeichnungen und Grafiken der
,Leipziger Schule“ und anderen internationalen
Kiinstler wie Max Klinger, Wolfgang Mattheuer,
Rosa Loy, Werner Tiibke, Max Schwimmer, Marc
Chagall und Andy Warhol an.

bis 18:00 Uhr

(® Fischrestaurant Binnen & Buten, Prerow

Dienstag bis Sonnabend

Bernsteinausstellung

Die Galerie Kiinstlerdeck hat in Zusammenarbeit mit
der Ostsee-Schmuck Manufaktur im Dachgeschoss
der Alten Schule Wieck eine neue Verkaufsausstellung
errichtet. Hier werden zahlreiche Schmuckkreationen
und verschiedenste Dekorationsartikel aus Bernstein
in Gold und Silber angeboten.

© Galerie Kiinstlerdeck, Wieck

téglich

80

Fotoausstellung Wilde Halbinsel

Der gebiirtige Wiecker Naturfotograf Paul Reichelt

prasentiert imposante Naturfotoaufnahmen. Anfangs
habe er sich immer als Tierfotograf betitelt. Das stimmt
so aber nicht, denn er versuche viele Situationen in der
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Natur festzuhalten, die ein Motiv bieten. Seien es die
kalten Wellen der Ostsee bei einem Wintersturm am
Weststrand, die Pflanzen, die sich in den Erlenbriichen
unserer Walder verstecken oder die tanzenden Polar-
lichter am Strand, direkt vor der eigenen Haustiir.
Sein Herz schlégt trotz alledem fiir die Tierfotografie.
Wenn man im Friihjahr die Rufe der Seeadler hort,
im Spétfrithling die Fuchswelpen die Welt entdecken
und im nebligen Herbst die Rothirsche rohren, kann
sich alles andere hintenanstellen.

© Darfer Arche, Wieck

Freitag, 08.09., dann Dienstag bis Sonnabend
Frances Schandera und
Everett Duarte

Die Gemailde der deutschen Kiinstlerin Frances
Schandera sind intuitiv und zeigen oft eine Vielzahl
von Farben. Ihr Thema ist die Landschaft zu allen
Jahreszeiten. Die Oberflache, geschaffen aus durch-
scheinenden, harmonischen Farbschichten, bietet
ihr eine Vielzahl von Texturen, Kanten und Strichen,
die mit Farbstiften, Tusche oder Acrylfarbe erstellt
werden. Der siidafrikanische Maler Everett Duarte
bewegt sich an der Grenze zwischen realistischer
und abstrakter Malerei und konzentriert sich vor-
wiegend auf die Darstellung einer erlebten Begeg-
nung mit einem wilden Tier. Everett verbrachte den
grofdten Teil seiner Kindheit nahe dem Kriiger-Na-
tionalpark und das unmittelbare Erleben von Natur
sind wichtiger Teil seiner kiinstlerischen Arbeit.
Ausstellungsersffnung 08.09.23 16:00 Uhr

© Galerie Kiinstlerdeck, Wieck
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bis Ende September
Gemeinschafts-
ausstellung

Die 1994 gegrundete
,Zeitkunstgalerie® mit
Sitz in der Innenstadt von Halle/Saale betreibt auch
eine Dependance in Born. In den Galerieraumen direkt
neben dem Sommertheater wird zeitgendssische Kunst
prasentiert und zum Kauf angeboten. Die Zeitkunst-
galerie vertritt etablierte Kiinstlerinnen und Kiinstler
der halleschen Hochschule fiir Kunst und Design -
Burg Giebichenstein sowie weitere nationale und
internationale Kiinstlerinnen und Kiinstler.

(® Zeitkunstgalerie Born

Dienstag, Freitag, Sonnabend und Sonntag

merr 25 Jahre Fastnachtstonnenabschlagen
9:30 Uhr

-1230 Uhr  Die diesjahrige Ausstellung in der Alten Oberforsterei
Sa&So  zeigt ,,25 Jahre Fastnachtstonnenabschlagen.
14:00 Uhr Historisches, Fotos, Kostiime und Masken,

-17:00 Uhr - Filmausschnitte... Alles rund um das Fastnachts-
tonnenabschlagen in Born sowie seine historischen
Vorbilder entdecken Sie in dieser Ausstellung.

Eintritt frei - Spenden willkommen

(© Alte Oberforsterei, Born
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03.09.,10.09.,15.09., 24.09.

10:00 Uhr Fischland-Darf-Zingst-Entdeckungstour
Interessantes in den Dorfern, der Landschaft, der Halb-
insel und im Nationalpark. 35€/Person, Dauer ca. 4 - 5 Std.

06.09.,16.09.

9.00Uhr  Weltkulturerbestadt Stralsund
Stadtrundfahrt und -gang, Zeit fiir Museumsbesuch

oder Stadtbummel. 47 €/Person

07.09.,14.09., 21.09., 28.09.

9.00Uhr  Insel Riigen
Kreidekuste, Seebader, Nationalpark, Festspielorte...
Interessantes iber Wirtschaft, Kultur, Natur. 58 €/P.

08.09.,18.09.

9.00Uhr  Rostock und Warnemiinde
Stadtrundfahrt und -gang, Zeit fiir Hafenrundfahrt,
Museumsbesuch oder Stadtbummel. 49 €/Person

09.09.

10:00 Uhr Géirten und Parks der Guts-und Herrenhéuser
Tour zu den Giarten und Parks der Guts- und Herren-
hauser der Region mit vielen Informationen. 48 €/Person

28.09.

9.00Uhr Hansestadt Wismar
Stadtrundfahrt und -gang, Zeit fiir Stadtbummel,
Hafenrundfahrt, Museumsbesuch usw. 53 €/Person
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ADRESSEN

() OSTSEEBAD PREROW

Kur- und Tourismusbetrieb Prerow  Gemeindeplatz 1
Tel.038233-6100

info@ostseebad-prerow.de - www.ostseebad-prerow.de

Offnungszeiten: Mo-Fr: ~ 09:00-18:00 Uhr

Sa, So: 10:00-16:00 Uhr

Dark-Museum (Museumsladen) Waldstrake 48
Museum wegen Renovierung geschlossen; Laden geéffnet
Tel. 03 82 33 - 69 750; darss-museum@ostseebad-prerow.de
Museumsladen: Di-Do 10:00-16:00 Uhr

Kulturkaten Kiek In Waldstrake 42

Kartenvorverkauf im Kur- und Tourismusbetrieb, online auf www.reservix.de

Freilichtbiihne (iiberdacht) Hauptaufgang Ta

Kartenvorverkauf im Kur- und Tourismusbetrieb, online auf www.reservix.de

Seemannskirche (ev. Pfarramt) Kirchenort 2
Tel. 03 8233 - 69133 - prerow@pek.de - Kartenverkauf fir
Veranstaltungen nur an der Abendkasse - Gottesdienst: So 10:30 Uhr

Bibliothek Prerow Waldstrake 42
im Obergeschoss des Kulturkaten Kiek In
Offnungszeiten: Di 14:00-16:00 Uhr
Fr 10:00-12:00 Uhr
Binnen & Buten - Restaurant Hauptiibergang 2a

GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare Buchenstrafe 41a
mail@ginkgomare.de - Tel. 03 82 33-7013

Kiteschule Darf Bernsteinweg 28a
Tel. 038 233-70 34 44 - Tel. 0170-27125 27 - www.kiteschule-darss.de

Metallbau Goltings Lange Strafse 64
Tel. 0170-479 8173 - www.metallbau-goltings.de

MEEI‘SiI‘Iﬂ Waldstrahe 7

www.meersinndarss.de

darsstour - Kajaktouren
Henrik Schmidtbauer - info@darftour.de - Tel. 0178-188 66 80
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Quartier Carpe Diem Griine Strafe 31b
Tel. 038233 - 7080 - carpe-diem-prerow.de

Sportstrand Strandiibergang 37
Tel. 0170 -27125 27 - sportstrand-prerow.de

Atelierladen ,,Frau Dosenfisch* Waldstrafe 49a
Tel. 0173 - 601 66 88 - fraudosenfisch.de

Galerie Nupnau-Art Waldstrake 7
Tel. 0152-07 86 0159 - www.nupnau-art.de

(> WIECK a. Darfs

Kur- und Tourist GmbH Darf - Kurverwaltung  Bliesenrader Weg 2
Tel. 03 82 33 - 201 - www.erholungsort-wieck-darss.de - kut@darss.org
Offnungszeiten: Mo-Fr  08:00-17:00 Uhr

Sa, So 10:00 - 17:00 Uhr

Darf;er Arche Bliesenrader Weg 2
'[eIA 038233 -201 - www.darsser-arche.de
Offnungszeiten: taglich ~ 09:00-17:00 Uhr

Galerie Kiinstlerdeck Bliesenrader Weg 2
Tel. 038233-703812 - www.kuenstlerdeck.de
Offnungszeiten: Di-Sa  11:00-17:00 Uhr

Hotel Haferland Bauernreihe 5a

(=) BORN a. Darf

Kurverwaltung Born Chausseestrafse 73b
Tel. 03 82 34-50 421 - www.darss.org - info@darss.org
Offnungszeiten: Mo-Fr  09:00-17:00 Uhr

Sa, So 10:00-15:00 Uhr

Darfer Sommertheater Chausseestrake 90
im ehem. Schulhaus gegeniiber Amt Darf-Fischland (keine Freilichtbiihne)
Kartenvorverkauf in der Kurverwaltung Born

Alte Oberforsterei Born Chausseestrafe 64
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Fischerkirche Born Kirchweg
Offnungszeiten: ganzjihrig jeden Mittwoch von 14:00-16:00 Uhr
Tel. 03 8233-69 133 (ev. Pfarramt in Prerow) - prerow@pek.de

Erlebnishof Gut Darfy Am Wald 26
Tel. 03 82 34-50 60 - info@qut-darss.de
Bibliothek im Borner Hof Schulstrafe 9
Offnungszeiten: Diund Do 15:00-17:00 Uhr
Bilden und Reisen

Ausfliige und gefiihrte Wanderungen mit Karin Willner
Tel. 0170-522 83 87 - Tel. 03 82 34-489 - www.bilden-und-reisen.de

Nationalparkamt Vorpommern Im Forst 5
Tel. 03 85-588 638 51 - nationalpark-vorpommersche-boddenlandschaft.de

Galerie Born Siidstrake 22
Tel. 0172-88 55 692 - info@galerie-born.de
Mittwoch-Sonntag 11:00-17:00 Uhr/nach tel. Vereinbarung

Heilpraktikerpraxis Sames Nordstrake T1a
Tel. 03 8234-55 74 24
my@gigong-zentrum-ostsee.de, www.qigong-zentrum-ostsee.de

Pilzberatungsstelle Bliesenrader Weg 7
nach tel. Absprache 03 82 34-30 136

Zeitkunstgalerie Chausseestrake 90
im Haus des Darfzer Sommertheaters - www.zeitkunstgalerie.com
Di bis So: 11:00-17:00 Uhr/nach tel. Vereinbarung: 0157-720 64 884
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Ostseebad
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auf dem Darfs
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der Kurbetriebe!
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: . S eine grofie Auswahl an
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bis zum Hotelzimmer.

g’ ' Den Darker Gastgeberkatalog

e~ | erhalten Sie kostenlos in
=¥ . : den Tourist-Informationen von

= Prerow, Wieck'und Born.



Was ist los auf dem Darf

Das Veranstaltungs-
programm in Born,

Wieck und Prerow

herausgegeben von den
Kurbetrieben Born, Wieck
und Ostseebad Prerow
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