September

2021

Was ist los
auf dem




Karik.a.turen-FreiIuftfestival

Sehr geehrte Gaste,
herzlich Willkommen im Ostseebad Prerow sowie in den
malerischen Boddendorfern Born und Wieck! Mit diesem Heft

mochten wir Ihnen einen Uberblick von den zahlreichen Veran-

Diimmer-gehts-nicht-Cartoons saltungen auf dem Dar geben

Corona-Virus

Aus aktuellem Anlass weisen wir darauf hin, dass Veranstal-
tungen eventuell kurzfristig abgesagt werden mussen. Da sich
die Hygiene-Bestimmungen momentan tdglich andern kénnen,

informieren Sie sich bitte bei den Kurbetrieben oder direkt beim
Anbieter (ber die tagesaktuellen Regeln (Mund-Nasenschutz,
Schnelltest etc.).

19.6.-16.9.2021

Kurbetriebe auf dem Darf3

P R E R 0 W Prerow, Gemeindeplatz 1 Telefon 03 82 33 - 61 00
Born, Chausseestrale 73b Telefon 03 82 34 - 50 421

|m Garten vom Wieck, Bliesenrader Weg 2 Telefon 03 82 33 - 201

KULTURKATEN

INHALTSUBERSICHT:
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Schnelliibersicht

SEPTEMBER 2021

MITTWOCH, 01.09.2021

6:30

8:00

8:15

8:30

9:00

9:00

10:00

10:00

10:00

10:00

13:00

15:00

17:00

17:00

18:00

19:00

19:00

20:00

20:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Meditation am Strand

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrale 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Regional- und Biomarkt

an der Darler Arche, Wieck

Smovey Walk & Fit

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow
ortsfiilhrung durch Wieck

ab DarfRer Arche, Wieck

Pilates

Kiefernweq 5, Prerow

Ortsfiilhrung: Prerow und sein Wald

Treff Bernsteinweg/ VillenstraRe, Prerow
Wildkrauterfithrung

ab Kur- und Tourismusbetrieb Prerow

Ortsfiihrung: Einheimische und Kiinstler

Treff Pforte Friedhof Seemannskirche, Prerow
Kunst formt Garten - Prasentation und Verkauf
Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow

stilles Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Yoga

GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt Surfstation, Regenbogen Camp Born
Wildkrauter in unserer Erndhrung

Kreuzung Nordstr./Auf dem Branden/Griine Hufe, Born
panik lindi - Udo Lindenberg Double

Hafen Wieck

Buchvorstellung: Steffen Dobbert - Heimatsuche
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Heiden von Kummerow - Martin der Gerechte
Freilichtbthne (tiberdacht), Born

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

S.

S.
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Schnellibersicht
SEPTEMBER 2021

DONNERSTAG, 02.09.2021

6:30

8:00

8:15

8:30

9:00

9:00

9:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

12:00

14:00

15:00

17:00

18:00

20:00

20:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Yoga am Sportstrand

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Bernsteinwanderung

ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

Taiji und Qigong am Morgen

Haus Eichendorff, Griine Str. 33 b, Prerow
Schnuppertag & Anfangerkurs Kitesurfen
Bernsteinweg, Strandibergang 34, Prerow

Pilates

Kiefernweq 5, Prerow

Wassertreten mit dem Kneipp-Verein Prerow e.V.
neben der Seebrlcke, Prerow

,Flussige” Muster, Kunsttechnik aus Japan
Kulturkaten Kiek In, Prerow

ortsfiilhrung: DarBer Haustiiren

ab Kulturkaten Kiek In, Garten, Prerow
SUP-Anfanger-Kurs

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow
Museumsladen gedffnet

Darf3-Museum, Prerow

Ortsfiihrung: Fischerkaten und Strandvillen

ab Kulturkaten Kiek In, Eingangsseite, Prerow

Bob Ross Malstunden

DarfSer Arche, Wieck

Kunst formt Garten - Prasentation und Verkauf
Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
Bauch-Beine-Po-Gymnastik/Zirkeltraining
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
SUP-Sonnenuntergangstour auf d. Prerow Strom
ab Hafen Prerow

Konzert: ,Er gebe uns ein frohlich Herz”
Seemannskirche Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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Schnelliibersicht

SEPTEMBER 2021

FREITAG, 03.09.2021

6:30

8:15

8:30

9:30

10:00

10:00

10:00

11:00

14:00

15:00

17:00

17:30

18:00

18:00

19:00

19:30

20:00

20:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Pilz-Lehrwanderung

ab BuchenstralRe vor dem Hotel Bernstein Prerow
Pilates

Kiefernweg 5, Prerow

Poetische-Musikalische Naturlesung
Freilichtbthne Prerow

Museumsladen gedffnet

DarR-Museum, Prerow

Gutsbesichtigung

ab Hofladen Gut DarR, Born

Workshop Acrylmalen

Kulturkaten Kiek In, Prerow

Kunst formt Garten - Prasentation und Verkauf
Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
Wirbelsaulengymnastik

GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
Melodien, die die Welt beweg(t)en!
Fischerkirche Barn

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Yoga fiir alle

GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
Vicente Patiz - Alegria

Hafen, Wieck

Festspiele MV: Monkemeyer & Friends
Seemannskirche Prerow

Melodien, die die Welt beweg(t)en!
Fischerkirche Born

Heiden von Kummerow - Martin der Gerechte
Freilichtbthne (Uberdacht), Born

SONNABEND, 04.09.2021

6:30

8:00

8:30

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Yoga am Sportstrand

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201
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9:00

10:00
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10:00
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18:00

20:00

Schnellibersicht
SEPTEMBER 2021

Regional- und Biomarkt

an der DarRer Arche, Wieck

Schnuppertag & Anfangerkurs Kitesurfen
Bernsteinweg, Strandibergang 34, Prerow

Pilates

Kiefernweq 5, Prerow

Museumsladen gedffnet

DarR-Museum, Prerow

SUP-Anfanger-Kurs

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

offene Garten in MV

Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
Ausstellungseréffnung Uwe Kowski

Galerie Born, Born

Aufs Meer - Seefahrer-Ausstellung

Haupthaus der Alten Oberférsterei, Born

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
SUP-Sonnenuntergangstour auf d. Prerow Strom
ab Hafen Prerow

SONNTAG, 05.09.2021

6:30

8:30

9:00

10:00

10:00

14:00

15:00

17:30

18:00

20:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Insel Riigen

Tagesausflug

Pilates

Kiefernweg 5, Prerow

offene Garten in MV

Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow

Aufs Meer - Seefahrer-Ausstellung

Haupthaus der Alten Oberférsterei, Born

Konzert: Mecklenburger Alphornorchester
Freilichtbuhne Prerow

Jiddische Lieder und Klezmermusik
Fischerkirche Born

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Jiddische Lieder und Klezmermusik
Fischerkirche Born

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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Schnelliibersicht

SEPTEMBER 2021

MONTAG, 06.09.2021

6:30

8:00

8:15

8:30

9:00

9:00

10:00

11:00

17:00

17:30

18:00

19:00

20:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Yoga am Sportstrand

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrale 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Regional- und Biomarkt

Kulturkaten Kiek In, Garten

Schnuppertag & Anfangerkurs Kitesurfen
Bernsteinweg, Strandiibergang 34, Prerow
Pilates

Kiefernweg 5, Prerow

Gutsbesichtigung

ab Hofladen Gut DarR, Born

Faszien-Yoga

GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Ich bin ein Gast auf Erden - Duo Liaisong
Fischerkirche Born

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Vortrag: Kneipp - Erndhrung

Kulturkaten Kiek In, Prerow

Ich bin ein Gast auf Erden - Duo Liaisong
Fischerkirche Born

DIENSTAG, 07.09.2021

6:30

8:00

8:15

8:30

9:00

9:00

9:00

9:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow
Meditation am Strand

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Hansestadt Stralsund

Tagesausflug

Taiji und Qigong am Morgen

Haus Eichendorff, Griine Str. 33 b, Prerow
Smovey Fitness

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow
Bootsbaukurs fiir Erwachsene

Darf3-Museum, Prerow

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201
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.32
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.29
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. 66
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.69

.39

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

14:00

15:00

15:00

16:00

17:00

18:00

18:00

19:00

20:00

20:00

Schnellibersicht
SEPTEMBER 2021

Ortsfithrung durch Born

ab Touristinformation Born

Einfiihrung in die Vollwertkost (mit Verkostung)
DarfSer Arche, Wieck

Pilates

Kiefernweq 5, Prerow

Die Kunst in der Natur - mit Silber zeichnen
Kulturkaten Kiek In, Prerow

SUP-Anfanger-Kurs

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow
Ortsfiilhrung: Badewesen

ab Parkplatz bei Haltestelle DarRbahn/Hafen, Prerow
Kunst formt Garten - Prasentation und Verkauf
Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow

Erlebnis Rotwild - Fahrradexkursion

ab DarRer Arche, Wieck

Ortsfilhrung: Seemannskirche

Treff Seemannskirche Prerow

Achtsamkeitspraxis im Alltag
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Smovey Fitness

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

Zumba mit Paola

Kulturkaten Kiek In, Prerow
Bauch-Beine-Po-Gymnastik mit Paola
Kulturkaten Kiek In, Prerow
SUP-Sonnenuntergangstour auf d. Prerow Strom
ab Hafen Prerow

MITTWOCH, 08.09.2021

6:30

8:00

8:15

8:30

9:00

9:00

9:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow
Meditation am Strand

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Regional- und Biomarkt

an der DarRer Arche, Wieck

Rostock und Warnemiinde

Tagesausflug

Smovey Walk & Fit

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de

.43

.31

. 68

.39

.69

.43

.78

.48

.45

.40

. 66

. 69

.70

.71

.71

. 66

. 69

.67

. 66

.32

.76

.71




10:00

10:00

10:00

10:00

13:00

15:00

17:00

17:00

18:00

19:00

19:00

20:00

Schnelliibersicht

SEPTEMBER 2021

Ortsfiihrung durch Wieck

ab DarRer Arche, Wieck

Pilates

Kiefernweg 5, Prerow

Ortsfiihrung: Prerow und sein Wald

Treff Bernsteinweg/ VillenstralSe, Prerow
Wildkrauterfiihrung

ab Kur- und Tourismusbetrieb Prerow

Ortsfiihrung: Einheimische und Kiinstler

Treff Pforte Friedhof Seemannskirche, Prerow
Kunst formt Garten - Prasentation und Verkauf
Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow

Holotropes Atmen

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Yoga

GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Wildkrauter in unserer Erndhrung

Kreuzung Nordstr./Auf dem Branden/Griine Hufe, Born
Johannes Kirchberg: Musik-Kabarett , Testsieger”
Hafen, Wieck

Cartoonair-Abendshow 6: Bernd Gieseking
Freilichtbthne Prerow

DONNERSTAG, 09.09.2021

6:30

8:00

8:15

8:30

9:00

9:00

9:00

10:00

10:00

10:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Yoga am Sportstrand

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Bernsteinwanderung

ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

Taiji und Qigong am Morgen

Haus Eichendorff, Griine Str. 33 b, Prerow
Schnuppertag & Anfangerkurs Kitesurfen
Bernsteinweg, Strandibergang 34, Prerow

Pilates

Kiefernweg 5, Prerow

Wassertreten mit dem Kneipp-Verein Prerow e.V.
neben der Seebrlcke, Prerow

Wilder Weststrand - gefiihrte Kajaktour
info@darsstour.de, Tel.: 0178 - 188 66 80

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

S.

S.

S.
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.45
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.72

.73

. 66

47
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10:00

10:00

10:00

12:00

14:00

15:00

17:00

18:00

20:00

20:00

Schnellibersicht
SEPTEMBER 2021

Fliissige” Muster, Kunsttechnik aus Japan
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Ortsfiilhrung: DarBer Haustiiren

ab Kulturkaten Kiek In, Garten, Prerow
SUP-Anfanger-Kurs

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow
Museumsladen gedffnet

Darf3-Museum, Prerow

Ortsfiihrung: Fischerkaten und Strandvillen

ab Kulturkaten Kiek In, Eingangsseite, Prerow
Workshop Acrylmalen

DarRer Arche, Wieck

Kunst formt Garten - Prasentation und Verkauf
Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
Bauch-Beine-Po-Gymnastik/Zirkeltraining
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
SUP-Sonnenuntergangstour auf d. Prerow Strom
ab Hafen Prerow

Konzert: Kirchenmusik fiir klassische Gitarre
Seemannskirche Prerow

FREITAG, 10.09.2021

6:30

8:15

8:30

9:30

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

11:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Pilz-Lehrwanderung

ab Buchenstrafse vor dem Hotel Bernstein Prerow
Tagesseminar Qi Gong trifft Geomantie
Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Markt: Kunst und Meer

Hafen Prerow

Pilates

Kiefernweg 5, Prerow

Poetische-Musikalische Naturlesung
Freilichtbthne Prerow

Biilten, Inseln aus Schilf - gefiihrte Kajaktour
info@darsstour.de, Tel.: 0178 - 188 66 80
Museumsladen gedffnet

Darf3-Museum, Prerow

Gutsbesichtigung

ab Hofladen Gut DarR, Born

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de

.40

.47

. 69

.83

.48

.40

.78

.74

. 66

.71

. 66

.67

. 66

.48

.75

.33

. 68

.61

.74

.83

.43




14:00

15:00

17:00

17:30

18:00

18:00

20:00

22:00

Schnelliibersicht

SEPTEMBER 2021

Bob Ross Malkurs

Kulturkaten Kiek In, Prerow

Kunst formt Garten - Prasentation und Verkauf
Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
Wirbelsaulengymnastik

GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

stabile Saitenlage - Gitarrenkonzert Jorg NaBler
Fischerkirche Born

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Yoga fiir alle

GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Stabile Saitenlage - Gitarrenkonzert Jorg NaBler
Fischerkirche Born

CartoonAir Kino: Der Schrank

Cinema Prerow

SONNABEND, 11.09.2021

6:30

8:00

8:30

9:00

9:00

10:00

10:00

10:00

10:00

12:00

13:00

14:00

14:00

14:30

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Yoga am Sportstrand

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Regional- und Biomarkt

an der DarRer Arche, Wieck

Schnuppertag & Anfangerkurs Kitesurfen
Bernsteinweg, Strandibergang 34, Prerow
Markt: Kunst und Meer

Hafen Prerow

Pilates

Kiefernweq 5, Prerow

Museumsladen gedffnet

Darf3-Museum, Prerow

SUP-Anfanger-Kurs

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow
Kunstmarkt

Restaurant Binnen un Buten, Hauptiibergang, Prerow
DarBMarathon: 10km-Lauf

ab DarfRer Arche, Wieck

Benefizkonzert fiir die Fischerkirche
Fischerkirche Born

Aufs Meer - Seefahrer-Ausstellung
Haupthaus der Alten Oberférsterei, Born
DarBMarathon: Familien-Minimarathon
ab DarRer Arche, Wieck

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

.4

.78

.75

.52

. 66

.73

.52

.61

. 66

. 66

. 66

.32

.67

.33

. 68

.83

.69

.33

.33

.53

.79

.33

14:30

15:15

16:00

16:30

18:00

19:30

20:00

Schnellibersicht
SEPTEMBER 2021

Cartoonisten zeichnen live

Garten des Kulturkaten Kiek In, Prerow
DarBMarathon: Start Bambinilauf iiber 360 m
ab DarRer Arche, Wieck

DarBMarathon: Start Kinderlauf iiber 1.150 m
ab Darfer Arche, Wieck

DarBMarathon: Start Jugendlauf iiber 3.670 m
ab DarRer Arche, Wieck

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Abschluss Cartoonair-am-Meer 2021

Kulturkaten Kiek In, Prerow
SUP-Sonnenuntergangstour auf d. Prerow Strom
ab Hafen Prerow

SONNTAG, 12.09.2021

6:30

8:30

9:00

9:00

9:00

10:00

10:00

10:20

10:25

11:00

11:00

12:00

12:15

14:00

14:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Fischland-DarB3-Zingst Entdeckungstour
Tagesausflug

Start DarBMarathon

ab DarRer Arche, Wieck

Spinnmarathon

Darf3-Museum, Prerow

DarBMarathon: Start Halbmarathon Laufer

ab DarRer Arche, Wieck

Pilates

Kiefernweg 5, Prerow

DarBMarathon: Start Halbmarathon der Walker
ab Darfer Arche, Wieck

DarBMarathon: Start Halbmarathon Nordic Walker
ab DarRer Arche, Wieck

Tag des offenen Denkmals: Benefizkonzert
Fischerkirche Born

Cartoonair: Publikumsrundgang

Garten des Kulturkaten Kiek In, Prerow
Kunstmarkt

Binnen un Buten, Hauptibergang 23, Prerow

Tag des offenen Denkmals - Kirchenfiithrung
Fischerkirche Born

Tag des offenen Denkmals - Museumsfithrung
DarR-Museum, Prerow

Aufs Meer - Seefahrer-Ausstellung

Haupthaus der Alten Oberforsterei, Born

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de

S.

S.

.34

.33

.33

.33

. 66

.35

.71

. 66

. 66

.76

.33

.35

.33

. 68

.33

33

53

.36

33

36

37

79




15:00

17:30

18:00

20:00

Schnelliibersicht

SEPTEMBER 2021

Tag des offenen Denkmals - Kirchenfiihrung
Fischerkirche Born

Knapp an der Wahrheit vorbei - Gunter Bohnke
DarRer Sommertheater, Born / Kleinkunstbihne
Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Knapp an der Wahrheit vorbei - Gunter Bohnke
DarRer Sommertheater, Born / Kleinkunstbihne

MONTAG, 13.09.2021

6:30

8:00

8:15

8:30

9:00

9:00

10:00

10:00

11:00

17:00

17:30

18:00

20:00

20:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Yoga am Sportstrand

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Regional- und Biomarkt

Kulturkaten Kiek In, Garten, Prerow
Schnuppertag & Anfangerkurs Kitesurfen
Bernsteinweg, Strandibergang 34, Prerow
Pilates

Kiefernweg 5, Prerow

Kajaktour fiir Kids & Co.

info@darsstour.de, Tel.: 0178 - 188 66 80
Gutsbesichtigung

ab Hofladen Gut DarR, Born

Faszien-Yoga

GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
Cellissimo” mit Pianistin Ulrike Mai
Fischerkirche Born

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Vortrag: Im Revier des Seeadlers

Kulturkaten Kiek In, Prerow

,Cellissimo” mit Pianistin Ulrike Mai
Fischerkirche Born

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

.36

. 64

. 66

.64

. 66

. 66

.67

. 66

.32

.67

. 68

.28

.43

. 68

.54

. 66

.29

.54

Schnelltibersicht

SEPTEMBER 2021

DIENSTAG, 14.09.2021

6:30

8:15

8:30

9:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

20:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Bootsbaukurs fiir Erwachsene

DarR-Museum, Prerow

ortsfiilhrung durch Born

ab Touristinformation Born

Pilates

Kiefernweq 5, Prerow

Die Kunst in der Natur - mit Silber zeichnen
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Route der DarfBer Schmuggler - Kajaktour
info@darsstour.de, Tel.: 0178 - 188 66 80
SUP-Anfanger-Kurs

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

Auf den Spuren des grauen Kranichs

ab DarRer Arche, Wieck

Ortsfiilhrung: Badewesen

ab Parkplatz bei Haltestelle DarRbahn/Hafen, Prerow
Kunst formt Garten - Prasentation und Verkauf
Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow

Ortsfiilhrung: Seemannskirche

Treff Seemannskirche Prerow

Achtsamkeitspraxis im Alltag
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Zumba mit Paola

Kulturkaten Kiek In, Prerow
Bauch-Beine-Po-Gymnastik mit Paola
Kulturkaten Kiek In, Prerow
SUP-Sonnenuntergangstour auf d. Prerow Strom
ab Hafen Prerow

MITTWOCH, 15.09.2021

6:30

8:15

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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.67
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.39

.43
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.39
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.69

.49

.43
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.45
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.71

. 66

.67
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9:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

13:00

15:00

17:00

17:00

18:00

19:00

20:00

Schnelliibersicht

SEPTEMBER 2021

Regional- und Biomarkt

an der DarRer Arche, Wieck

ortsfiilhrung durch Wieck

ab DarfRer Arche, Wieck

Pilates

Kiefernweq 5, Prerow

Ortsfiilhrung: Prerow und sein Wald

Treff Bernsteinweg/ Villenstrale, Prerow
Wildkrauterfiihrung

ab Kur- und Tourismusbetrieb Prerow
Ostseeinseln hautnah - gefiihrte Kajaktour
info@darsstour.de, Tel.: 0178 - 188 66 80
Ortsfiihrung: Einheimische und Kiinstler

Treff Pforte Friedhof Seemannskirche, Prerow
Kunst formt Garten - Prasentation und Verkauf
Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow

stilles Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Yoga

GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Knapp an der Wahrheit vorbei - Gunter Bohnke
Hafen, Wieck

Konzert: Florian Christl am Piano

Kulturkaten Kiek In, Prerow

DONNERSTAG, 16.09.2021

6:30

8:00

8:15

8:30

9:00

9:00

10:00

10:00

10:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Yoga am Sportstrand

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Bernsteinwanderung

ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

Schnuppertag & Anfangerkurs Kitesurfen
Bernsteinweg, Strandiibergang 34, Prerow

Pilates

Kiefernweg 5, Prerow

Wilder Weststrand - gefiihrte Kajaktour
info@darsstour.de, Tel.: 0178 - 188 66 80
Wassertreten mit dem Kneipp-Verein Prerow e.V.
neben der Seebriicke, Prerow

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

S.

.32

.46

. 68

45

46

.72

.47

.78

.73

.73
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.64

.54
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. 66

.67

66

47

.67
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74

10:00

10:00

10:00

10:00

12:00

14:00

15:00

17:00

18:00

20:00

20:00

20:00

Schnellibersicht
SEPTEMBER 2021

Fliissige” Muster, Kunsttechnik aus Japan
Kulturkaten Kiek In, Prerow

ortsfiilhrung: DarBer Haustiiren

ab Kulturkaten Kiek In, Garten, Prerow
SUP-Anfanger-Kurs

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow
Museumsladen gedffnet

Darf3-Museum, Prerow

Ortsfiihrung: Fischerkaten und Strandvillen

ab Kulturkaten Kiek In, Eingangsseite, Prerow

Bob Ross Malstunden

DarRer Arche, Wieck

Kunst formt Garten - Prasentation und Verkauf
Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
Bauch-Beine-Po-Gymnastik/Zirkeltraining
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Junger Virtuose zu Gast: Violine / Klavier
Fischerkirche Born

SUP-Sonnenuntergangstour auf d. Prerow Strom
ab Hafen Prerow

Konzert: Konzert fiir Trompete und Orgel
Seemannskirche Prerow

FREITAG, 17.09.2021

6:30

8:15

8:30

10:00

10:00

10:00

10:00

11:00

14:00

15:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, NordstrafRe 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Pilates

Kiefernweg 5, Prerow

Poetische-Musikalische Naturlesung
Freilichtbuhne Prerow

Biilten, Inseln aus Schilf - gefiihrte Kajaktour
info@darsstour.de, Tel.: 0178 - 188 66 80
Museumsladen gedffnet

DarR-Museum, Prerow

Gutsbesichtigung

ab Hofladen Gut DarR, Born

Workshop Acrylmalen

Kulturkaten Kiek In/Bibliothek, Prerow

Kunst formt Garten - Prasentation und Verkauf
Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de

S.

.40

.47

.69

.83

.48

.4

.78

.74

. 66

.55

71

. 66

.67

. 66
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.61

.74

.83

.43

.40

.78




17:00

18:00

18:00

19:00

20:00

Schnelliibersicht

SEPTEMBER 2021

Wirbelsdulengymnastik

GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Yoga fiir alle

GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
Prerower Klassiktage: Eréffnungskonzert
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Junger Virtuose zu Gast: Violine / Klavier
Fischerkirche Born

SONNABEND, 18.09.2021

6:30

8:00

8:30

9:00

9:00

9:00

10:00

10:00

10:00

10:00

14:00

14:00

18:00

19:00

20:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Yoga am Sportstrand

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Regional- und Biomarkt

an der DarRer Arche, Wieck

Insel Riigen

Tagesausflug

Schnuppertag & Anfangerkurs Kitesurfen
Bernsteinweg, Strandiibergang 34, Prerow
Kunstmarkt

Darf3-Museum, Prerow

Pilates

Kiefernweg 5, Prerow

Museumsladen gedffnet

Darf3-Museum, Prerow

SUP-Anfanger-Kurs

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

Aufs Meer - Seefahrer-Ausstellung

Haupthaus der Alten Oberforsterei, Born

Prerower Klassiktage: Kaffeekonzert
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Prerower Klassiktage: Abendkonzert
Kulturkaten Kiek In, Prerow
SUP-Sonnenuntergangstour auf d. Prerow Strom
ab Hafen Prerow

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

.75

. 66

.73

.56

.55

. 66

. 66

. 66

.32

.76

.67

.37

. 68

.83

.69

.79

.57

. 66

.57

.71

Schnelltibersicht

SEPTEMBER 2021

SONNTAG, 19.09.2021

6:30

8:30

10:00

10:00

13:00

14:00

15:00

15:00

18:00

19:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Pilates

Kiefernweg 5, Prerow

Kunstmarkt

DarR-Museum, Prerow

Kranichbeobachtungstour im Land vor den Inseln
Tagesausflug

Aufs Meer - Seefahrer-Ausstellung

Haupthaus der Alten Oberforsterei, Born

Wiecker Tonnenabschlagen

Festwiese Wieck

Sonntagskonzert: De Prerow Stromer
Freilichtbthne Prerow

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Klassiktage: Abschlusskonzert

Kulturkaten Kiek In, Prerow

MONTAG, 20.09.2021

6:30

8:00

8:15

8:30

9:00

9:00

9:00

10:00

10:00

10:00

11:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Yoga am Sportstrand

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, NordstrafRe 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Hansestadt Stralsund

Tagesausflug

Regional- und Biomarkt

Kulturkaten Kiek In, Garten, Prerow
Schnuppertag & Anfangerkurs Kitesurfen
Bernsteinweg, Strandubergang 34, Prerow
Tagesseminar Qi Gong trifft Geomantie
Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Kajaktour fiir Kids & Co.

info@darsstour.de, Tel.: 0178 - 188 66 80
Pilates

Kiefernweg 5, Prerow

Gutsbesichtigung

ab Hofladen Gut DarR, Born

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de

S,

66

66

68

37

76

.79

.38

.57

. 66

.57

. 66

. 66

.67

. 66

.76

.32

.67

.75

.28

. 68

.43




17:00

18:00

20:00

Schnelliibersicht

SEPTEMBER 2021

Faszien-Yoga

GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Vortrag: Aus dem Leben der Kraniche
Kulturkaten Kiek In, Prerow

DIENSTAG, 21.09.2021

6:30

8:15

8:30

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

14:00

15:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

20:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Ortsfiilhrung durch Born

ab Touristinformation Born

Einfiihrung in die Vollwertkost (mit Verkostung)
DarfSer Arche, Wieck

Pilates

Kiefernweg 5, Prerow

Die Kunst in der Natur - mit Silber zeichnen
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Route der DarBer Schmuggler - Kajaktour
info@darsstour.de, Tel.: 0178 - 188 66 80
SUP-Anfénger-Kurs

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow
Ortsfiilhrung: Badewesen

ab Parkplatz bei Haltestelle Dar3bahn/Hafen, Prerow
Erlebnis Rotwild - Fahrradexkursion

ab DarRer Arche, Wieck

Kunst formt Garten - Prasentation und Verkauf
Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow

Ortsfiilhrung: Seemannskirche

Treff Seemannskirche Prerow

Achtsamkeitspraxis im Alltag
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Zumba mit Paola

Kulturkaten Kiek In, Prerow
Bauch-Beine-Po-Gymnastik mit Paola
Kulturkaten Kiek In, Prerow
SUP-Sonnenuntergangstour auf d. Prerow Strom
ab Hafen Prerow

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

. 68

. 66

.30

. 66

.67

. 66

.43

.31

. 68

.39

.70

.69

.43

.48

.78

.45

.40

. 66

.70

.71

.71

Schnelltibersicht

SEPTEMBER 2021

MITTWOCH, 22.09.2021

6:30

8:15

8:30

9:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

13:00

15:00

17:00

17:00

17:30

18:00

19:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Regional- und Biomarkt

an der DarRer Arche, Wieck

ortsfiilhrung durch Wieck

ab Darfer Arche, Wieck

Pilates

Kiefernweq 5, Prerow

Ortsfiilhrung: Prerow und sein Wald

Treff Bernsteinweg/ Villenstrale, Prerow
Wildkrauterfithrung

ab Kur- und Tourismusbetrieb Prerow
Ostseeinseln hautnah - gefiihrte Kajaktour
info@darsstour.de, Tel.: 0178 - 188 66 80
Ortsfithrung: Einheimische und Kiinstler
Treff Pforte Friedhof Seemannskirche, Prerow
Kunst formt Garten - Prasentation und Verkauf
Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
Holotropes Atmen

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Yoga

GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
Kranicheinflug

Treffpunkt wird bei Anmeldung genannt

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Duo Liaisong - Lebenslieder

DarfSer Arche, Wieck

DONNERSTAG, 23.09.2021

6:30

8:00

8:15

8:30

9:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Yoga am Sportstrand

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, NordstrafRe 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Bernsteinwanderung

ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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.67

. 66
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. 68

.45

. 46

.72

.47

.78
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. 66

.67
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.47




9:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

12:00

14:00

15:00

17:00

18:00

20:00

20:00

20:00

Schnelliibersicht

SEPTEMBER 2021

Schnuppertag & Anfangerkurs Kitesurfen
Bernsteinweg, Strandiibergang 34, Prerow
Wilder Weststrand - gefiihrte Kajaktour
info@darsstour.de, Tel.: 0178 - 188 66 80
Pilates

Kiefernweq 5, Prerow

Wassertreten mit dem Kneipp-Verein Prerow e.V.

neben der Seebriicke, Prerow

»Fliissige” Muster, Kunsttechnik aus Japan
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Ortsfiilhrung: DarBer Haustiiren

ab Kulturkaten Kiek In, Garten, Prerow
SUP-Anfanger-Kurs

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow
Museumsladen gedffnet

Darf3-Museum, Prerow

ortsfithrung: Fischerkaten und Strandvillen

ab Kulturkaten Kiek In, Eingangsseite, Prerow
Workshop Acrylmalen

Darfser Arche, Wieck

Kunst formt Garten - Prasentation und Verkauf
Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
Bauch-Beine-Po-Gymnastik/Zirkeltraining
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
SUP-Sonnenuntergangstour auf d. Prerow Strom
ab Hafen Prerow

Lass mich dein Badewasser... - Trio Nimmersatt
DarRer Sommertheater, Born

Konzert: Keltische Impressionen
Seemannskirche Prerow

FREITAG, 24.09.2021

6:30

8:15

8:30

9:00

10:00

10:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, NordstrafRe 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Fischland-DarB-Zingst

Tagesausflug

Markt: Kunst und Meer

Hafen Prerow

Pilates

Kiefernweg 5, Prerow

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201
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. 68
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.40
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.40
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.33
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10:00

10:00

11:00

14:00

15:00

17:00

17:30

17:30

18:00

18:00

20:00

Schnellibersicht
SEPTEMBER 2021

Poetische-Musikalische Naturlesung
Freilichtbthne Prerow

Biilten, Inseln aus Schilf - gefiihrte Kajaktour
info@darsstour.de, Tel.: 0178 - 188 66 80
Museumsladen geoffnet

DarR-Museum, Prerow

Gutsbesichtigung

ab Hofladen Gut DarR, Born

Bob Ross Malkurs

Kulturkaten Kiek In, Prerow

Kunst formt Garten - Prasentation und Verkauf
Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
Wirbelsaulengymnastik

GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

My favorite Songs - Klavier und Saxophon
Fischerkirche Born

Kranicheinflug

Treffpunkt wird bei Anmeldung genannt

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Yoga fiir alle

GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

My favorite Songs - Klavier und Saxophon
Fischerkirche Born

SONNABEND, 25.09.2021

6:30

8:00

8:30

9:00

9:00

9:30

10:00

10:00

10:00

10:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Yoga am Sportstrand

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Regional- und Biomarkt

an der DarRer Arche, Wieck

Schnuppertag & Anfangerkurs Kitesurfen
Bernsteinweg, Strandibergang 34, Prerow
Gutshauser, Schlosser, Herrenhauser
Tagesausflug

Markt: Kunst und Meer

Hafen Prerow

Pilates

Kiefernweq 5, Prerow

Museumsladen gedffnet

Darf3-Museum, Prerow

SUP-Anfanger-Kurs

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de

www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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14:00

18:00

20:00

Schnelliibersicht

SEPTEMBER 2021

Aufs Meer - Seefahrer-Ausstellung

Haupthaus der Alten Oberforsterei, Born

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born

SUP-Sonnenuntergangstour auf d. Prerow Strom

ab Hafen Prerow

SONNTAG, 26.09.2021

6:30

8:30

10:00

14:00

18:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Pilates

Kiefernweg 5, Prerow

Aufs Meer - Seefahrer-Ausstellung

Haupthaus der Alten Oberforsterei, Born

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born

MONTAG, 27.09.2021

6:30

8:00

8:15

8:30

9:00

9:00

10:00

10:00

11:00

17:00

17:30

18:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Yoga am Sportstrand

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Regional- und Biomarkt

Kulturkaten Kiek In, Garten

Schnuppertag & Anfangerkurs Kitesurfen
Bernsteinweg, Strandiibergang 34, Prerow

Pilates

Kiefernweg 5, Prerow

Kajaktour fiir Kids & Co.

info@darsstour.de, Tel.: 0178 - 188 66 80
Gutsbesichtigung

ab Hofladen Gut DarR, Born

Faszien-Yoga

GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
Johannes Kirchberg: Wolfgang-Borchert-Abend
Fischerkirche Born

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

S.
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66

. 68

.79

. 66

. 66

66

67

66

.32

.67

.68

.28

.43

68

.65

. 66

20:00

20:00

Schnellibersicht
SEPTEMBER 2021

Vortrag: Historische Wege

Kulturkaten Kiek In, Prerow

Johannes Kirchberg: Wolfgang-Borchert-Abend
Fischerkirche Born

DIENSTAG, 28.09.2021

6:30

8:15

8:30

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

13:00

14:00

15:00

16:00

17:00

18:00

19:00

20:00

20:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
ortsfiihrung durch Born

ab Touristinformation Born

Route der DarBBer Schmuggler - Kajaktour
info@darsstour.de, Tel.: 0178 - 188 66 80

Pilates

Kiefernweq 5, Prerow

Die Kunst in der Natur - mit Silber zeichnen
Kulturkaten Kiek In, Prerow

SUP-Anfanger-Kurs

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

Auf den Spuren des Grauen Kranichs

ab DarRer Arche

Ortsfithrung: Badewesen

ab Parkplatz bei Haltestelle DarBbahn/Hafen, Prerow
Kunst formt Garten - Prasentation und Verkauf
Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow

Ortsfiilhrung: Seemannskirche

Treff Seemannskirche Prerow

Achtsamkeitspraxis im Alltag
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Zumba mit Paola

Kulturkaten Kiek In, Prerow
Bauch-Beine-Po-Gymnastik mit Paola
Kulturkaten Kiek In, Prerow
SUP-Sonnenuntergangstour auf d. Prerow Strom
ab Hafen Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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Schnelliibersicht

SEPTEMBER 2021

MITTWOCH, 29.09.2021

6:30

8:15

8:30

9:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

13:00

15:00

17:00

17:00

17:00

17:30

18:00

19:30

20:00

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born
Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Regional- und Biomarkt

an der DarRer Arche, Wieck

Ortsfiilhrung durch Wieck

ab DarfRer Arche, Wieck

Pilates

Kiefernweq 5, Prerow

Ostseeinseln hautnah - gefiihrte Kajaktour
info@darsstour.de, Tel.: 0178 - 188 66 80
Ortsfithrung: Prerow und sein Wald

Treff Bernsteinweg/ VillenstralSe, Prerow
Wildkrauterfiihrung

ab Kur- und Tourismusbetrieb Prerow
Ortsfithrung: Einheimische und Kiinstler
Treff Pforte Friedhof Seemannskirche, Prerow
Kunst formt Garten - Prasentation und Verkauf
Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow

stilles Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, Nordstrafse 11A, Born

Friedrich & Wiesenhiitter - Hatt'ste mal gleich...

DarfSer Arche, Wieck

Yoga

GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
Kranicheinflug

Treffpunkt wird bei Anmeldung genannt

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born

Friedrich & Wiesenhiitter - Hatt'ste mal gleich...

DarRer Arche, Wieck
Konzert: DiinenGrass
Kulturkaten Kiek In, Prerow

DONNERSTAG, 30.09.2021

6:30

8:00

8:15

slow running mit Intervalltraining

ab Parkplatz Seemannskirche Prerow

Yoga am Sportstrand

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow

Qi Gong

Heilpraktikerpraxis Sames, NordstrafRe 11A, Born

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

. 66

.67

. 66

.32

.46

. 68

.72

.45

.46

.47

.78

.73

.59

.73

.49

. 66

.59

.60

. 66

. 66

.67

8:30

9:00

9:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

10:00

12:00

14:00

15:00

17:00

18:00

20:00

Schnellibersicht
SEPTEMBER 2021

Yoga am Morgen

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
Bernsteinwanderung

ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

Schnuppertag & Anfangerkurs Kitesurfen
Bernsteinweg, Strandiibergang 34, Prerow

Pilates

Kiefernweg 5, Prerow

Wassertreten mit dem Kneipp-Verein Prerow e.V.

neben der Seebriicke, Prerow

Fliissige” Muster, Kunsttechnik aus Japan
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Ortsfiilhrung: DarBer Haustiiren

ab Kulturkaten Kiek In, Garten, Prerow

Wilder Weststrand - gefiihrte Kajaktour
info@darsstour.de, Tel.: 0178 - 188 66 80
SUP-Anfanger-Kurs

Sportstrand, Strandibergang 22, Prerow
Museumsladen gedffnet

DarR-Museum, Prerow

Ortsfiihrung: Fischerkaten und Strandvillen

ab Kulturkaten Kiek In, Eingangsseite, Prerow

Bob Ross Malstunden

DarRer Arche, Wieck

Kunst formt Garten - Prasentation und Verkauf
Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
Bauch-Beine-Po-Gymnastik/Zirkeltraining
GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow

Yoga auf dem Wasser

Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born
SUP-Sonnenuntergangstour auf d. Prerow Strom
ab Hafen Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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MONTAG, 13., 20., 27.09.

10:00  Kajaktour fiir Kids & Co.

auf Ostsee oder Bodden
Fur schwimmende Kids von 8 - 12 Jahren und ihre Eltern. Auf
Ostsee oder Bodden erkunden wir die Welt des Paddelns mit
schnellen Kajaks. Wir verwenden fur die Kids spezielle Kinder-
oder auch Doppelkajaks und richten uns auf dem Wasser voll-
kommen nach ihnen. Zusammen mit ihren Eltern zeigen wir dem
Nachwuchs, wie einmalig der Blick aus einem Kajak auf die Natur
ist. Streckenlange und Verlauf der Tour sind kindgerecht geplant.
Dauer ca. 4 h, Preis: 54,- Euro p. Erwachsenem / 34,- Euro p. Kind
Anmeldung: info@darsstour.de, mobil 0178 188 66 80

Information:

Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00
Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

Vortrage

MONTAG, 6.9.

19:00  Kneipp - Erndhrung

,Der Weg zur Gesundheit fuhrt durch die Kuche, nicht durch die
Apotheke.” Sebastian Kneipp.

7u dem ganzheitlichen Ansatz fir ein gesundes und vitales Leben
gehort auch eine ,einfache, nahrhafte Kost” auf Basis naturbela-
ssener Produkte. Erganzt wird diese um zahlreiche Krauter und
Ole, die neben dem Geschmack die Verdauung unterstitzen und
die Gesundheit auf verschiedene Weise fordern. Was wir von
Kneipps Lehren heute noch lernen kdnnen und welche Auswir-
kungen eine Umstellung fir uns hat bzw. wie sie uns heute noch
gelingt, erfahren Sie an diesem Abend.

Eintritt: 2,- Euro + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Karten an der
Abendkasse oder online unter reservix.de

Kulturkaten Kiek In, Prerow

MONTAG, 13.9.

20:00 Im Revier des Seeadlers

Mario Maller ist Seeadlerkoordinator fir Mecklenburg-Vorpom-
mern und erfasst jahrlich die Seeadlerbrutzahlen und -bruterfolge.
Dadurch kommt Maller sehr eng mit den Adlern in Kontakt und
konnte die groften einheimischen Greifvogel in vielen einma-
ligen Situationen fotografieren. Stets steht der Schutz der Tiere
an erster Stelle, wof(r der Fotograf mit seinen Aufnahmen und
Vortragen beitragen mochte. Er mochte noch mehr Menschen fur
die Schonheit dieser Vogel und die Zerbrechlichkeit Ihres Lebens-
raumes sensibilisieren. Der musikuntermalte Vortrag zeigt das
Leben der Tiere und Pflanzen eines Adlerreviers im Jahreszyklus.
Eintritt: 8,- Euro + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Karten an der
Abendkasse oder online unter reservix.de

Kulturkaten Kiek In, Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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Vortrage

MONTAG, 20.9.

20:00 Aus dem Leben der Kraniche

Tauchen Sie mit Soren Kaack, wissenschaftlicher Mitarbeiter im
NABU-Kranichzentrum, in das Leben der Kraniche ein! In seiner
Bildershow ,Aus dem Leben der Kraniche” mochte er mit lhnen
diese beeindruckenden Vogel dber ein Jahr begleiten. Neben
dem faszinierenden Zug der Kraniche und der Aufzucht der Jun-
gen wird er auch einiges zur Beringung und Besenderung dieser
majestatischen Vogel berichten. Nach erfolgreichem Studium
der Biodiversitat und Okologie ist er seit September 2019 bei
den Kranichschitzern dabei. Schon immer galt sein Interesse der
Ornithologie. Daher kénnen Sie von ihm noch viel mehr Gber die
heimische Vogelwelt erfahren. Héren und schauen Sie zu, wenn
Soren Kaack Ihnen mit beeindruckenden Bildern aus dem Leben
der Kraniche erzahlt.

Eintritt: 8,- Euro + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Karten in der
Tourist-Information an der Abendkasse oder unter reservix.de
Kulturkaten Kiek In, Prerow

MONTAG, 27.9.

20:00 Historische Wege

Anfang 2005 griindete der Prerower Bernd Goltings einen
Eigenverlag, den er ,Darf3 Verlag” nannte. Vorrangiges Ziel dieser
Unternehmung war die Verdffentlichung einer Schriftenreihe iber
die Verkehrsgeschichte der Halbinsel Fischland-Darf3-zingst. Nach
vielen Jahren intensiver Recherche in zahlreichen Archiven der
gesamten Region und unzahligen Schreibstunden konnte im Mai
2005 das erste Buch Uber die Verkehrsgeschichte der Halbinsel
vorstellen. Seit den letzten Jahren halt er Vortrage zur Geschichte

Ostseebad Zingsl.

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 8
Kurbetrieb Born: 03 8

Vortrage

der Region. An diesem Abend geht es um die historischen Wege
auf der Halbinsel. Eintritt: 8,- Euro + ggfs. Tageskurabgabe It. Sat-
zung. Karten in der Tourist-Information an der Abendkasse oder
online unter reservix.de

Kulturkaten Kiek In, Prerow

DIENSTAG, 7.9. und 21.9.

10:00  Einfilhrung in die Vollwertkost

Das Wissen um die vitalstoffreiche Vollwerkost ist eine Erndhrung,
die klar und logisch ist: So naturlich wie maglich und frei von
industriell hergestellten Nahrungsmitteln. Lernen Sie fur sich und
Ihre Familie, wie sie sich mit vitalstoffreicher Vollwertkost gesund
ernahren. Schitzen Sie sich vor erndhrungsbedingten Zivilisati-
onskrankheiten wie z.B. Allergien, rheumatische Erkrankungen,
Bluthochdruck, Hauterkrankungen, Stoffwechselstérungen, Arthri-
tis, Arthrose, Fettsucht, Zuckerkrankheit. Gerne begleite ich Sie
auf dem Weg zu einem kraftvollen, vitalen und ausgeglichenen
Leben. Weitere Informationen unter www.natuerlichundkoestlich.
de. Kerstin Dauskart arztlich geprifte Gesundheitsberaterin
Anmeldung unter 038233-703811

Kosten: 24,90 Euro p. P. (inkl. kleiner Verkostung)

DarBer Arche, Wieck

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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JEDEN MONTAG, MITTWOCH und

SONNABEND

9:00  Regional- und Biomarkt

Wer mochte nicht Produkte der Region kosten, genieen und
mit nach Hause nehmen. Diese Angebote kommen groRten Teils
direkt vom Erzeuger. Ob Ziegenprodukte, Leckereien vom Gut
DarR, Honig vom Imker, GemUse in herrlicher Frische, gerducher-
ter Fisch, feine Kaffeespezialitaten, Sanddornprodukte, Brot und
Kuchen und vieles mehr. Jeder Handler nimmt sich die Zeit fur
seine Kunden. Er erklart seine Waren, bis keine Frage mehr offen
bleibt. Die eine oder andere Kostprobe geht iiber die Theke. Hier
steht Herzlichkeit und die Regionalitat im Vordergrund.

im Garten Kulturkaten Kiek In, Prerow (Montag)

vor der DarBBer Arche, Wieck (Mittwoch und Sonnabend)

SONNABEND, 4.9. / SONNTAG, 5.9.

10:00 Offene Garten im MV

Auf dem weitldufigen Wiesengrundstuck in Prerow finden Sie
zwischen groen und kleinen Weiden liebevoll angelegte Hoch-
und Sichelbeete. Diese sind bepflanzt mit Grasern, Rosen und
Stauden. Schnell erkennt man, dass ein solides Handwerk diesen
Garten formte. Rostige Stahlkanten und Rankgitter bilden die
Grundlage. Eine umfangreiche Ausstellung von Windspielen und

Stahlobjekten haben so einen reprasentativen Hintergrund gefun-

den. Freuen Sie sich auf einen interessanten Rundgang.
Kunst formt Garten, Lange Stra8e 64, Prerow

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421

FREITAG, 10.9. u. SONNABEND, 11.9.
FREITAG, 24.9. u. SONNABEND, 25.9.

10:00 Kunst und Meer

Die tber 20 Anbieter vermitteln Einblicke in ihre Arbeitsweise,
laden auch zum personlichen Gesprach, verkaufen ihre Produkte
und fGhren ihr Handwerk vor. Sie erleben hier unter anderem
Schmuck-, Keramik-, Floristik-, Holz-, Stoffarbeiten und vieles
mehr. Lassen Sie sich Uberraschen. Eintritt frei.

Hafen Prerow

SONNABEND - SONNTAG, 11.-12.9.

12:00 Kunstmarkt

Zeichnungen und Grafiken der ,Leipziger Schule” - Jedes Jahr
im September findet im Binnen un Buten ein Kunstmarkt statt.
Mit viel Witz und Leidenschaft bietet Dr. Michael Ulbricht unter
anderem Gemalde, Zeichnungen und Grafiken der , Leipziger
Schule” und anderer internationaler Kinstler wie Max Klinger,
Wolfgang Mattheuer Rosa Loy, Werner Tibke, Max Schwimmer,
Marc Chagall und Andy Warhol. Beide Tage bis 18 Uhr.

Binnen un Buten, Hauptiibergang 2a, Prerow

DarfMARATHON

SONNABEND, 11.9. - SONNTAG, 12.9.
DarBMarathon

Ring frei zur 16. Runde des DarBMarathon. Auch in diesem Jahr
werden wieder 1.000 Sportler aus allen Bundeslandern und den
europdischen Nachbarlandern die herrliche Natur der Vorpom-
merschen Boddenlandschaft aus Lauferperspektive genielen.
Das Rahmenprogramm der Gemeinden ist jedoch in diesem Jahr
aufgrund der Hygiene-Auflagen stark eingeschrankt. So missen
sowohl die Umweltfihrungen als auch die beliebte Pasta-Party
am Freitag entfallen. Auch die Siegerehrungen werden in diesem
Jahr so nicht stattfinden. Doch es darf gelaufen werden:

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org

Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

www.erholungsort-wieck-darss.de
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Feste - Markte - Tradition

Feste - Markte - Tradition

Am Sonnabend beginnt um 13:00 Uhr der 10-km-Lauf. Anschlie-
Rend folgen ab 14:30 Uhr die Familien- und Kinderlaufe rund um
die DarRer Arche in Wieck. Zum Ablauf am Marathon-Sonntag ab
Wieck:

9:00 Uhr Start Marathon der Laufer

9:30 Uhr Start der Walker und Nordic-Walker
10:00 Uhr Start Halbmarathon der Laufer |
10:30 Uhr Start Halbmarathon der Laufer I
ab 11:10 Uhr Zieleinlauf Halbmarathon

ab 11:40 Uhr Zieleinlauf Marathon

15:30 Uhr Zielschluss fur alle Wettbewerbe

durch Wieck, Prerow, Ahrenshoop und Born

SONNABEND, 11.9.

14:30  Cartoonisten zeichnen live
Zum Abschluss vom 14. Cartoonair am Meer sind 10 von den
68 Cartoonist“innen der Ausstellung ,BLODE BILDER Dummer-

Information:

Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00
Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

gehts-nicht-Cartoons” in Prerow zu Gast. Am Samstagnachmittag
zeichnen sie zu einem vorgegebenen Thema auf der Terrasse
vor dem Saal vom Kiek In. Das Publikum kann miterleben, wie
die Cartoons entstehen. Nebenbei signieren die Kunstler die
Cartoonair-Ausstellungskataloge und andere Bucher. Bei schlech-
tem Wetter im Saal. Eintritt frei

Kulturkaten Kiek In/Garten, Prerow

SONNABEND, 11.9.

19:30  Abschluss Cartoonair-am-Meer
Nachdem die Veranstaltung im vorigen Sommer ausfallen
musste, heillt es diesmal wieder ,Buhne frei!” fur die Cartoon-
Live-Nonstop-Show. Mit Beamer, Animation, Musik und vor allem
nattrlich ihren Cartoons stellen sich Zeichner*Innen in maximal
25 Minuten nonstop mit Ausschnitten aus ihren Programmen

auf der Buhne im Kiek In vor. Mit dabei in diesem Jahr: Katharina
Greve, Kai Flemming, Phil Hubbe, Mario Lars, Til Mette und André
Sedlaczek. Eintritt frei.

Kulturkaten Kiek In, Prerow

SONNTAG, 12.9.

9:00  Spinnmarathon zum DarBMarathon
Wir mochten mit unserem ,Spinn-Marathon” am Darf3-Museum
wieder die 1000 Lauferinnen und Léufer anfeuern. Wir wirden
uns sehr freuen, wenn Sie mit Ihrem Spinnrad daran teilnehmen.
WaldstraBe, Hohe DarB-Museum, Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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SONNTAG, 12.9.

11:.00 Tag des offenen Denkmals -
Fischerkirche

Ziel des Tags des offenen Denkmals ist es, die Offentlichkeit

fur die Bedeutung des kulturellen Erbes zu sensibilisieren und

Interesse fur die Belange der Denkmalpflege zu wecken. Das

diesjahrige Motto lautet ,Sein & Schein - in Geschichte, Architek-

tur und Denkmalpflege. Der Forderverein der Borner Fischer-

kirche e.v. méchte den Tag nutzen, um mit Kirchenfuhrungen

und einem Konzert diese Kirche als Denkmal zu verstehen und

erlebbar zu machen. Die Borner Fischerkirche ist von 10:30 bis

17:00 Uhr gedffnet. Programm: 11:00 Uhr Benefizkonzert fur den

baulichen Erhalt der Borner Fischerkirche mit Werken von Bach,

Mozart und Rheinberger. Um 12:15 Uhr und 15:00 Uhr finden die

Kirchenfuhrungen statt.

Fischerkirche Born

SONNTAG, 12.9.

11:00  Publikumsrundgang Cartoonair
Am letzten Sonntag vom 14. Cartoonair am Meer, vier Tage vor
dem Finale am 16.9., treffen sich Cartoonisten, der Burgermei-
ster und der Kurdirektor von Prerow sowie alle Interessierten
zum mittlerweile traditionellem Publikumspreis-Rundgang
durch die Freiluftausstellung. Es werden die zehn BLODESTEN
BILDER enthullt und der Publikumspreis an den/die Kinstler®in
verliehen, dessen/deren Motiv die meisten Stimmen von den
Ausstellungsbesuchern erhalten hat. Der Preis ist eine Woche
Ostseeurlaub mit 500 Euro Taschengeld in Prerow.
Kulturkaten Kiek In/Garten, Prerow

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421

SONNTAG, 12.9.

1200 Tag des offenen Denkmals -
Darf3-Museum

Das Motto: Sein & Schein - in Geschichte, Architektur und

Denkmalpflege. Zwischen 14 und 17 Uhr ist das Darf-Museum

geoffnet. Das Museum ist weitgehend ausgeraumt und im Vor-

feld der Sanierung bieten wir um 14 Uhr eine Fihrung durch das

denkmalgeschitzte Haus mit Informationen zur urspriinglichen

Nutzung. Weitere Informationen finden Sie ab 30.08. unter www.

foerderverein-darss-museum.de.

DarB-Museum, Prerow

SONNABEND, 18. u. SONNTAG, 19.9.

10:00 Kunstmarkt

Im Garten des Darl3-Museums, unter uralten Eichen, bieten mehr
als dreiRig Kunstler aus Mecklenburg-Vorpommern und weiteren
Bundeslandern hochwertige Arbeiten aus Keramik, Holz, Glas,
Textil, Papier, Leder und Metall an. In stimmungsvoller Atmospha-
re und ganz in Ruhe konnen sich Marktbesucher hier von schonen
Dingen inspirieren lassen. Ob Gebrauchskeramik, Skulpturen,
Schmuck, Accessoires oder Kleidung - alle Objekte sind von hoher
Qualitat.

im Garten des DarB-Museums, Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org

Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

www.erholungsort-wieck-darss.de
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SONNTAG, 19.9.

15:.00  Wiecker Tonnenabschlagen

Aufgrund der Corona Pandemie konnte das Wiecker Tonnenab-
schlagen leider nicht wie gewohnt im juni stattfinden - daher
nun im September! Zu Pferde, mit einer Holzkeule ausgestattet,
wird das geschmuckte Heringsfass zerschlagen, um den Boden-,
Staben- und Tonnenkdnig zu ermitteln.

Programmablauf: Ab 7.00 Uhr Wecken mit Blasmusik

12.00 Uhr Formierung und Anreiten des Reiterzuges auf dem
Festplatz zur Abholung der vorjahrigen Konige und der Herings-
tonne, Umzug mit Blasmusik.

13.00 Uhr Festplatz: musikalische Unterhaltung, Marktstande

mit allerlei Leckereien, Kaffee und Kuchen im Festzelt. 15.00 Uhr
Eintreffen des Reiterzuges auf der Festwiese, Beginn des Wiecker
Tonnenabschlagens, Beginn des Kindertonnenabschlagens zu FuR
(fur Kinder bis 12 Jahre). Ab 20.00 Uhr Tonnenball im Festzelt!
Dieses Volksfest erfreut sich auf der Halbinsel Fischland/Darl3/
Zingst groer Beliebtheit. Seien Sie dabei, wenn es wieder heifst:
Wer wird dieses Jahr Tonnenkdnig?

Ab einer Inzidenz von 10 im Landkreis Vorpommern-Rigen
gelten folgende Regeln: Eintritt nur mit Nachweis eines tagesak-
tuellen Corona-Tests, einer Zweifachimpfung die mindestens 14
Tage zurUckliegt oder der Genesung von einer Covid-19-Infektion.
Festplatz Wieck

Information:

Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00
Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

Workshops

DIENSTAG, 7.9. und 14.9.

9:00  Traditionelles Handwerk:

Bootsbau Mitmachkurs
Der Bootsbauer Jens Lochmann zeigt Ihnen die unterschiedlichen
Techniken der Holzbearbeitung, des Kalfaterns und der Oberfls-
chenbehandlung. Sie arbeiten aktiv an der Restaurierung eines al-
ten Eisseglers oder Fischerbootes mit und erhalten zum Abschluss
ein Teilnehmerzertifikat. Teilnahme stundenweise moglich.
Kursgebthr: Std. 8,- Euro, Tag 40,- Euro
DarR-Museum, Prerow

JEDEN DIENSTAG

10:00 Die Kunst in der Natur -

mit Silber zeichnen
Diese heute seltene Technik inspirierte alte Meister wie Direr
und da Vinci und ist ideal auf Reisen und draulen in der Natur.
Alchemistisch wird es, wenn wir den Grund selbst vorbereiten,
um die Linien des Silberstiftes auf dem Papier sichtbar werden
zu lassen. Erschaffen wir mit dem glanzenden Element, einen
Hauch von Ewigkeit und scharfen unsere Sinne fir die Kunst in
der Natur. Kursleiterin: Jana Plewa, 39,- Euro (Material inklusive)/
Teilnehmer, Max. 6 Teilnehmer, vorherige Anmeldung in der
Tourist-Information Prerow.
Kulturkaten Kiek In, Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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Workshops

Workshops

JEDEN DIENSTAG

17.00  Achtsamkeitspraxis im Alltag
Achtsamkeit wird in unserer Zeit zunehmend als Ansatz zur
Stressbewaltigung und zum Gewinnen von Gelassenheit im Alltag
wichtiger. Durch Achtsamkeit erleichtern Sie Ihren beruflichen
Alltag und den Umgang mit belastenden Gefthlen. In dieser
Stunde erfahren Sie Grundsatzliches iber Wahrnehmung und
Achtsamkeit. Die Anleitungen und Ubungen helfen zu mehr
Konzentration und Gelassenheit. Mit innerer Kraft konnen Sie den
Anforderungen und Belastungen besser begegnen. Die Kursge-
buhr betragt 12,- Euro, 10er Karte 100,- Euro. Voranmeldung Tel:
038233 -7013.

GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

JEDEN DONNERSTAG

10:00 Fliissige Muster - Alte

Kunst?echnik aus Japan
Seit Uber Tausend Jahren werden in Japan mit der Bewegung des
Wassers ,flissige” Muster auf handgeschopftes Papier gedruckt.
Filigrane Gebilde gleich den Jahresringen von Bdumen, organisch
wie Muscheln oder maandernde Flisse. Von uns braucht es nur
minimalistische Impulse. Der subtile Ton der Tusche und plas-
tische Formen, die aus innerer Gelassenheit entstehen, konnen
starkste Kraft besitzen. mit Jana Plewa, 39,- Euro (Material inklusi-
ve), max. 6 Teilnehmer, Anmeldung in der Tourist-Information.
Kulturkaten Kiek In, Prerow

DONNERSTAG/FREITAG

1400 Workshop Acrylmalen

Wenn Sie Freude am Gestalten haben, kreative Ideen mit Farbe
umsetzen mochten und neugierig auf Acryl-Struktur-Bilder sind,
lade ich Sie herzlich ein. Unter Anleitung entstehen Acrylbilder
zu den Themen Landschaft und Meer sowie freies Gestalten mit
Farben und Naturmaterialien. Es konnen auch eigene Fundsticke
verarbeitet werden. Gemeinsam gestalten wir eine schone Ur-
laubserinnerung, ein kleines Geschenk oder ein dekoratives Bild
flr zu Hause. FUr Einsteiger und Fortgeschrittene. Preis: 35,- pro
Person zzgl. Material. Nur mit Voranmeldung, da Teilnehmerzahl
begrenzt: Kerstin Kriiger, Tel. 01578,/77 99 357, mail@kreativ-
studio-k.de

Kulturkaten Kiek In/Bibliothek, Prerow (3.9. / 17.9.)
DarBer Arche, Wieck (9.9. / 23.9.)

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421

Ry
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DONNERSTAG/FREITAG

14:.00 Bob Ross Malstunden

Sie werden in einer kleinen Gruppe und mit Unterstitzung Ihr
ganz personliches Urlaubsbild malen. Dabei lernen Sie eine
erstaunliche Malmethode kennen, die der Amerikaner Bob Ross
einzig mit dem Ziel weiterentwickelt hat, vielen Menschen auch
ohne Vorkenntnisse Freude am Malen zu geben. Gemeinsam
malen Sie Schritt-fur-Schritt ein typisches DarRer Motiv in Ol.
Samtliche Materialien, Pinsel, Farben, Leinwand usw. erhalten Sie.
Sie brauchen also nur ein wenig Neugier und gute Laune mit-
zubringen. Die einmalige Kursgebuhr fir alles betragt 75,- Euro.
Anmeldung: 0174- 68 466 75. Uwe Rieger hat seine Wurzeln auf
dem Darf3 und ist zertifizierter Bob-Ross-Mallehrer.

Kulturkaten Kiek In, Prerow (10.9. / 24.9.)

DarBer Arche, Wieck (2.9. / 16.9. / 30.9.)

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de




www.gut-darss.de
Gut Darf8, am Wald 26, 18375 Born a. Darf}

Wanderungen - Fihrungen

JEDEN MONTAG und FREITAG

11:00  Gutsbesichtigung auf dem Gut Darf3
Tiere, Technik und interessante Informationen rund um die
Landwirtschaft erleben interessierte Besucher bei den gefihrten
Hofbesichtigungen. Hofleben hautnah! Preis: 5,- Euro pro Person/
Kinder je 2,50 Euro

ab Hofladen auf dem Gut Dar3, Born

JEDEN DIENSTAG

10:00  Ortsfithrung durch Born

Wahrend der Ortsfihrung werden Sie mit der Geschichte des
Ortes vertraut gemacht und auf die Besonderheiten der Hauser,
Taren und Garten hingewiesen. Sie erfahren etwas Gber die Tra-
dition und die Dorffeste der Gemeinde, wozu auch Episoden aus
dem Dorfleben gehoren. 3,- Euro/Erw., Kinder bis 14 Jahre frei.
ab Touristinformation Born

TN Ly
11\ ”'f .T"Ii

JEDEN DIENSTAG

14:00 Badewesen

Badeanzug, Strandkorb, Buden - wir machen einen Spaziergang
in die Zeit als neue Vorschriften, aber auch gewitzte Gastwirte
dem Ort zu seinem Kultstatus als Badeort verhalfen. Die Ara ist
reich an erzéhlenswerten Anekdoten und Begebenheiten, die
noch heute Wurzel fir so manche Eigenart des Ostseebades sind.
Dauer ca. 90 Min., 8,- Euro + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung.
Die maximale Teilnehmerzahl pro Fihrung ist auf 15 Personen
begrenzt. Anmeldung vorab im Kur- und Tourismusbetrieb.

ab Parkplatz bei Haltestelle DarBbahn/Hafen, Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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auf dem Dark

JEDEN DIENSTAG

16:00 Die Seemannskirche

In dieser Fihrung erkunden wir die Seemannskirche. Beim Rund-
gang uber den Friedhof entdecken wir zahlreiche Details und
lassen Geschichten um Ortsbewohner, Kiinstler und ihre Werke
lebendig werden. Dauer ca. 60 Min., 8,- Euro + ggfs. Tageskur-
abgabe It. Satzung. Maximale Teilnehmerzahl auf 15 Personen
begrenzt. Anmeldung im Kur- und Tourismusbetrieb.

Treff vor der Seemannskirche, Prerow

JEDEN MITTWOCH

10:00 Prerow und sein Wald

Wunderbar ist er, der DarBwald bei Prerow. Er pragte die gesamte
Ortsstruktur. Wie erfahrbar ist diese Symbiose heute noch?
Welche Geschichten verbirgt er? Bei einem kurzen Spaziergang
entlang des Prerow Stroms und des DarlSwaldes bieten sich ne-
ben Bdumen und Grin, neben der reichen Tier- und Pflanzenwelt
zahlreiche spannende Geschichten tber die historischen Gestal-

T 5 N .

bis 3. Oktober

. -~ I X
| jedenSa & So ‘( o
- b A

11_4 1_7 Uhr_ 1 . o : ten, die ihn pragten und zu Kunstwerken, die aus seinem Bestand
Eintritt frei geformt wurden, sowie zu den Architekturen, die in ihm gebaut
wurden. Auf diesem Spaziergang konnen wir im Wald jenseits

des Naturgenusses auch neue Geschichten entdecken.
Bereits im 18. Jahrhundert waren die DarRer Seeleute als Dauer ca. 2 h, 10,- Euro + gafs. Tageskurabgabe It. Satzung.

kithn und erfahren auf den Weltmeeren bekannt. Nicht
wenige von ihnen erarbeiteten sich das Kapitdnspatent
und wurden so hoch angesehene Méanner. Auch wenn die
grofRen Hafen weit weg waren, war doch die Seefahrt
bestimmend fiir viele Darfer Familien, ja sogar fiir die
Kultur und Lebensart unserer Orte. Uber 100 Fotos und
Gemalde erzahlen von Seefahrerschicksalen, Auswanderer-
geschichten und das harte Leben an Bord. Zudem wird
ein noch nie 6ffentlich aufgefiihrter Film der Prerower
Seenotretter gezeigt.

Maximale Teilnehmerzahl auf 15 Personen begrenzt. Die Anmel-
dung erfolgt vorab im Kur- und Tourismusbetrieb.
ab Bernsteinweg/VillenstraBe, Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de

Alte Oberférsterei in Born a. Darfs, Chausseestrafze 64 www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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Wanderungen - Fihrungen
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JEDEN MITTWOCH
10:00 Ortsfithrung durch Wieck

Entlang des Wiecker Postkartenpfades erkunden Sie mit unserem
Gastefuhrer auf einem etwa ein- bis zweistindigen kurzweiligen
Spaziergang Wieck und lernen den Ort von seiner schonsten Seite
kennen. Sie erfahren etwas tber die Geschichte des Dorfes und
uber die Entstehung des Nationalparks Vorpommersche Bodden-
landschaft. Des Weiteren héren Sie Wissenswertes Uber DarlSer
Traditionen. Mindestteilnehmeranzahl 4 Personen ab DarfRer
Arche Wieck. Anmeldung nicht erforderlich. Kosten 7,50 Euro /
mit Kurkarte 5,00 Euro, Kinder ab 6 Jahre 3,- Euro

ab DarBer Arche, Wieck

JEDEN MITTWOCH

10:00 Wildkrauterfiihrung

Sie lernen essbare Wildpflanzen kennen, ihren Wert fur die
Gesundheit und die besten Zubereitungsmaglichkeiten. Seit jeher
nahrstoffreiche Versorgungsquelle, finden sie heute wieder Ein-
gang in die gehobene, regionale Kuche. Entdecken Sie Wildkrau-
ter, Bluten, Blatter als Lebenselixier oder geniefen Sie zukinftig
ungewohnliche Aromen. Es fihrt Sie Jana Plewa (Botanischer
Salon). 8,- Euro + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Anmeldung
im Kur- und Tourismusbetrieb Prerow

ab Kur- und Tourismusbetrieb, Prerow

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

JEDEN MITTWOCH

13:00 Prerow und seine Kiinstler

Seit Prerow Ostseebad wurde, sah das kleine Ortchen Géste
unterschiedlicher Coleur. Unter ihnen finden wir bekannte Namen
von Kinstlern, die ihre Werke mit Motiven vom DarRwald, vom
Meer oder von Dorfansichten bereichern wollten. Einige Gaste
und Einheimische schafften es, den Ort weit Gber die Landesgren-
ze hinaus bekannt zu machen. Auf dem Friedhof begegnen wir
etlichen Namen, deren Geschichten mit dem Ort eng verbunden
sind und die erzahlt werden wollen. 8,- Euro + ggfs. Tagesku-
rabgabe It. Satzung. Anmeldung im Kur- und Tourismusbetrieb
Prerow

Treff Pforte Friedhof/Seemannskirche, Prerow

MITTWOCH, 1.9. und 8.9.

19:00  Wildkrduter in unserer Erndhrung
Bei einer kleinen abendlichen Wanderung mit Karin Willner
entdecken Sie viele Wildkrduter, die in der Erndhrung eingesetzt
werden kénnen. Sie erfahren Interessantes Uber deren Verwen-
dung und ihre Wirkung.

ab Kreuzung NordstraBe/Branden/Griine Hufe, Born

JEDEN DONNERSTAG

9:00  Bernsteinwanderung

Eine gefthrte Strandwanderung mit einem zertifizierten Natur-
fuhrer auf der Suche nach dem Gold des Meeres, Hihnergéttern,
Fossilien und anderen Schatzen. Die Tour findet ab 6 Personen
und bei geeignetem Wetter statt. Preis: 18,- Euro (Kinder 7-18
Jahre 8,- Euro) inkl. Eintritt ins Deutsche Bernsteinmuseum und in
die Bernstein-Schaumanufaktur, Dauer: ca. 3 h, Anmeldung unter
Tel. 0152 - 57 55 4600

ab Parkplatz Bernsteinweg Prerow

JEDEN DONNERSTAG

10:00 Ortsfithrung: DarBer Haustiiren
Wenn Sie wissen wollen, was sich vor und hinter den bunten
Haustlren abgespielt hat und was dort heute noch verborgen
wird, dann kommen Sie mit und entdecken Sie die Geschichten
auf dieser Tour! Dauer ca. 90 Min., 8,- Euro + ggfs. Tageskurab-
gabe lt. Satzung. Maximale Teilnehmerzahl auf 15 Personen
begrenzt. Die Anmeldung erfolgt vorab im Kur- und Tourismus-
betrieb.

ab Kulturkaten Kiek In (Garten), Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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Wanderungen - Fihrungen

Wanderungen - Fihrungen

JEDEN DONNERSTAG

1200 Fischerkaten und Strandvillen

Bei dem kleinen Ortsteilrundgang erkunden und entdecken wir
das Ostseebad mit seinen Besonderheiten und seinen Geschich-
ten. Dabei betrachten wir im Detail Altes und Neues an den
Hausern, in den Vorgdrten und am Waldesrand. Zahlreiche Hauser
auf diesem Rundgang stehen heute unter Denkmalschutz.
Dauer ca. 90 Min. Die Fuhrung kostet pro Person 8,- Euro + ggfs.
Tageskurabgabe It. Satzung. Die maximale Teilnehmerzahl pro
Fuhrung ist auf 15 Personen begrenzt. Die Anmeldung erfolgt
vorab im Kur und Tourismusbetrieb.

ab Eingang Kulturkaten Kiek In, Prerow

FREITAG, 3.9. und 10.9.

9:30  Pilz-Lehrwanderung

Die erfahrende Pilzberaterin Antje Hickstadt erklart die hei-
mischen Pilze, ihre Bedeutung im Kreislauf der Natur und stellt
einige wichtige Gattungen vor. Dabei gibt sie manch wertvollen
Tipp zum Sammeln und Zubereiten von Speisepilzen.
Voranmeldung im Darf3-Museum unter Tel. 038233-69750
erforderlich. Dauer ca. 3 Std., Termine unter Vorbehalt. 8,-Euro pro
Teilnehmer, max. 18 Teilnehmer.

Treffpunkt: BuchenstrafBe vorm Hotel Bernstein

DIENSTAG, 7.9. und 21.9.

15:00  Erlebnis Rotwild

Die Natur kann nicht versprechen, doch bietet sie immer ein be-
sonderes Erlebnis. Kommen Sie mit und lassen sich vom Réhren
der mannlichen Tiere faszinieren. Jeden Tag bieten sie ein neues
Konzert und sammeln eifrig ihr Rudel. Aber auch andere Einblicke
und Dufte versprechen den romantischen Spatsommer. Sie
radeln durch den DarlBwald und erfahren viel Interessantes und
Spannendes Uber den Nationalpark, Land und Leute. Schlussen-
dlich konnen wir mit etwas Gluck die Hirschbrunft am DarRer Ort
beobachten und dem Rohren lauschen. ca. 20 km Radstrecke und
4 km FuBmarsch. (Hin-und Rucktour), Dauer: ca. 4h, Preis: 12,50
Euro mit KK, 15,00 Euro ohne, Kinder ab 12 Jahren 9,- Euro,
Anmeldung erforderlich in der Dar3er Arche (max. 15 Pers.)

ab DarBer Arche, Wieck

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

22.9./24.9./ 29.9.

1730 Kranicheinflug

Wir freuen uns, dass Sie mit uns auf eine Exkursion zum Kranich-
einflug gehen wollen. Sie erfahren an dem Abend Interessantes
und Wissenswertes Uber die beeindruckenden Vogel und kénnen
mit unseren leistungsstarken Spektiven und Ferngldsern von Zeiss
auch Entferntes ganz nah heranholen und geniefsen. Die Veran-
staltung fuhrt der Forderverein Nationalpark Boddenlandschaft
e.V. in Kooperation mit dem NABU Kreisverband Nordvorpom-
mern durch. Bitte denken Sie an warme Kleidung. Der Exkur-
sionspunkt ist auch fur Personen mit eingeschrankter Mobilitat
qut zuganglich. Es gibt jedoch keine Sitzmdoglichkeit. Die Dauer
der Veranstaltung ist flexibel. Sie konnen die Veranstaltung aber
jederzeit eigenstandig verlassen.

Sollte die Exkursion auf Grund von hoherer Gewalt (Starkregen,
Sturm, Orkan) ausfallen, kénnen wir Thnen den Kaufpreis leider
nicht erstatten. Die Tickets behalten ihre Gultigkeit fur die Darfser
Arche. Der Restbetrag wird als Spende fur den Férderverein
verrechnet. Karten unter www.reservix.de,

Preis: Erwachsene 15 Euro, Kinder (9 bis 14 Jahre) 5 Euro
Treffpunkt wird bei Anmeldung genannt

DIENSTAG, 14.9. und 28.9.

13:00 Auf den Spuren des

grauen Kranichs
60.000 Kraniche machen in der Region des Nationalparks Zwi-
schenrast auf ihrem Weg in den Stden. Abgeerntete Felder sind
am Tag ihr Futterplatz. In den Abendstunden kehren sie zuriick zu
ihren Schlafplatzen und kundigen sich mit lauten Trompetenrufen
an. Schwarme von hunderten oder gar tausenden Vogeln bieten
einen dberwaltigenden Eindruck.
Mit Fahrrad und Schiff erkunden wir die Routen der Vogel. Das
stdliche Boddenufer bietet auf unserer Tour Romantik, vielleicht
eine gematliche Tasse Kaffee oder Tee und hier und da ein paar
Pulks der grauen Vogel auf Futtersuche. Ganz entspannt folgen
wir ihnen zum Einflug auf einer ihrer Schlafplatze am sudlichen
Boddenufer in zingst. Bevor wir auf die Gaste aus dem Siden
warten, gibt uns eine Stippvisite Einblicke in den Ort. Anschlie-
Rend erhalten wir mit unserem Spektiv beeindruckende Bilder
des Einflugs der stolzen Tiere. Ca. 30 km Radstrecke, Dauer: ca.
6h, Preis inkl. Schifffahrt: 28,50 Euro mit Kurkarte, Kinder 18,-
Euro (ab 10 Jahre)
ab parBer Arche, Wieck

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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Konzerte - Tanz - Liederabende

MITTWOCH, 1.9.

19:00 Panik Lindi -

Udo Lindenberg Double
Seit 1988 ist Ansgar Huttenmudller unter dem Namen ,Panik
Lindi” als Udo Lindenberg-Double unterwegs. Seine erstaunliche
Ahnlichkeit mit dem Kunstler sowie sein Gesangstalent machen
ihn zum perfekten Imitator. Ansgar verfagt tber jahrelange Bih-
nenerfahrung im TV, Radio und bei Live-Shows und tourte bereits
mit seinem Vorbild durch Deutschland. Eintritt: 14,50 Euro ohne
Kurkarte / 12,- Euro mit Kurkarte / Kinder 5,- Euro
Hafen Wieck

FREITAG, 3.9.

17:30 / 20:00 Melodien, die die Welt
beweg(t)en!
Das Duo >con emoziones, Liane Fietzke (Sopran) und Norbert
Fietzke (Piano), bietet den Konzertbesuchern ein tolles Programm
mit LoveSongs aus Musicals, wie ,Cats”, ,Zauber von 0z”, ,5ong
and Dance”, ,My fair lady”, ,Sunset Boulevard”, ,Phantom der
Oper” u. a. ,Somewhere over the Rainbow” und ,Mondlicht,
schau hinauf in das Mondlicht werden nicht fehlen. Es ist eine
vergnugliche, nachdenkliche, melancholische Mischung an Lie-
dern, gekonnt und professionell von der hochst vitalen Interpretin
Liane Fietzke dargeboten. Dazu gibt es kurzweilige Anekdoten
zu den Inhalten oder den Textern/Komponisten des jeweiligen
zu horenden Stickes. Dieses Konzertprogramm ist brillant und
sensibel, ganz und gar dem Namen des Duos entsprechend: >con
emozione<. Karten: 14,- Euro (ohne Kurk.16,-Euro) - Kurverwal-
tung Born (038234 - 50421, info@darss.orq)
Fischerkirche Born

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421

Konzerte - Tanz - Liederabende

FREITAG, 3.9.

19:00 Vicente Patiz - Alegria

Der sympathische Entertainer und Ausnahme-Gitarrist Vicente
Patiz begeistert sein Publikum mit herausragender Technik und
unglaublicher Virtuositat. In seiner Musik verschmelzen Elemente
aus Jazz, Funk und Flamenco. Zusatzlich erweitert Vicente Patiz
die Bandbreite seines Sounds durch gekonnte Perkussion-Parts
und exotische Instrumente wie das Didgeridoo. In seinen Songs
treffen rasante Soli auf epische Melodien und garantieren ein
Programm voller Uberraschungen. Vicente Patiz hat sein Konnen
bereits im In- und Ausland unter Beweis gestellt. Eintritt: 14,50
Euro ohne Kurkarte / 12,- Euro mit Kurkarte / Kinder 5,- Euro
Hafen Wieck

SONNTAG, 5.9.

15:00  Mecklenburger Alphornorchester
Funf Mitglieder des Mecklenburger Alphornorchesters entfiihren
in die zauberhafte Welt der Seen, Walder, Berge und in die unbe-
kannte Geschichte des Alphorns in Mecklenburg Vorpommern. Es
ist eine auf Uber dreitausend Jahre zurtckblickende nordische und
norddeutsche traditionelle Musik. Wir feiern die Wiederbelebung
dieser ehemaligen weihevollen Téne, die in langst vergangener
Zeit nur zu kultischen Hohepunkten unserer Vorfahren erklangen.
Eintritt frei.

Freilichtbithne, Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org

Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

www.erholungsort-wieck-darss.de
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Konzerte - Tanz - Liederabende

SONNTAG, 5.9.

17:30 /2000  Jiddische Lieder und
Klezmermusik
Das Berliner Quintett ,Aufwind” gilt als das deutsch-jiddische
Spitzen-Quintett mit spritziger Melancholie osteuropaischer
judischer Musik. Pure Lebenslust auch hinter nachdenklichen
Tonen. Die Lieder sind wie der jidische Witz, so einfach und doch
so weise in philosophische Wahrheiten verdichtet zu amUsanten
Versen, voll Ironie und charmanter Taktlosigkeit. Der spezielle
Zauber ihrer Konzerte entsteht durch die abwechslungsreiche
Mischung poetischer Balladen, mitreiRender Instrumentalmusik
in Kombination mit grofler Spielfreude. Ein dichter, farbenreicher
Ensembleklang aus dem feurig-jubilierend Geige und Klarinette
herausragen. Auch gesanglich ist vom intensiv durchlebten Solo
bis zum vollmundigen Chor eine grofle Bandbreite erlebbar. Vor
uber 25 Jahren in Ost-Berlin gegrindet, forschend durch Osteu-
ropa gereist, ist ,Aufwind” auf grofRen internationalen Buhnen
ebenso zuhause, wie in kleinen Dorfkirchen. Karten: 15,- Euro
(ohne Kurk.17,-Euro) - Kurverwaltung Born (038234 50421, info@
darss.org). Die Besucherzahl ist begrenzt!
Fischerkirche Born

MONTAG, 6.9.

17:30 / 20:00 Ich bin ein Gast auf Erden -
Duo Liaisong
Mit Jérg NaRlers virtuosem Gitarrenspiel und Dunja Averdungs
ausdrucksstarker Stimme bringt das Duo Liaisong alte Chordle
in textlicher Neufassung von Gerhard Schéne zu Gerhor. Auch
musikalisch und gesanglich werden diese in neuem Gewand
dargeboten oder als Gitarrensolo rein instrumental interpretiert.
Dazu passend und ergdnzend beinhaltet das Programm Lieder,
die sich christlichen Gedanken aus verschiedenen Blickwinkeln
nahern und aus der Feder von Herman van Veen, Berrogietto
und Liaisong stammen. Ein interessantes und hérenswertes Kon-
zert. Karten: 14,- Euro (ohne Kurk.16,-Euro) - Kurverwaltung Born
(038234 50421, info@darss.org) Die Besucherzahl ist begrenzt!
Fischerkirche Born

FREITAG, 10.9.

17:30 / 20:00 Stabile Saitenlage -
Gitarrenkonzert’)Jorg NaBller

Der Gitarrist Jorg NaRler ist ein multiinstrumentaler Weltenbumm-

ler par Excellence; Langzeit-Reisen nach Mexiko, Kalifornien, ganz

Sudeuropa oder Marokko sind die Quellen seiner Klangbilder:

Von andalusisch-marokkanisch bis kalifornisch-mexikanisch

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

Konzerte - Tanz - Liederabende

klingen sie groovig, vertraumt, jazzig, meditativ bis klassisch.

Mit Loops erschafft er ganze Arrangements vor den Augen und
Ohren der Zuschauer. So fiigen sich ,vielsaitige” Klang- und
Stimmungsbilder zu einem musikalischen Erlebnis: Unterhaltsam,
berraschend, spannend und sehenswert, auf hohem Niveau
und einem Perserteppich! Er erhielt seine Ausbildung an der
Hochschule fir Musik Dresden. 1981 begann er als professioneller
Musiker freiberuflich zu spielen und zu komponieren. Zu seiner
musilalischen Laufbahn gehoren die 18-jahrige Zusammenarbeit
mit dem Liedermacher Gerhard Schone sowie die musikalischen
Erfahrungen vieler Reisen und gemeinsame Konzerte mit Solisten
wie Diane Ponzio/USA, Miguel de Hoyos/Mexiko, Solorazaf/Ma-
dagaskar, Michael Fix/ Austalien, Alex de Pue/USA.

Karten: 14,- Euro (ohne Kurk.16,-Euro) - Kurverwaltung Born
(038234 50421, info@darss.org) Die Besucherzahl ist begrenzt!
Fischerkirche Born

SONNABEND, 11.9. / SONNTAG, 12.9.

Benefizkonzert zum Tag des
offenen Denkmals
Der Forderverein der Borner Fischerkirche e. V. mochte mit
diesem Konzert die Kirche als sakrales Denkmal erlebbar machen
und fur den baulichen Erhalt der Borner Fischerkirche wirken.
Mit Werken von Bach, Mozart und Rheinberger erklingen Orgel
und Violinen gemeinsam und solistisch. Es spielen Ulrike Téppen,
Violine, Clara Tietz, Violine und Annegret Heise, Orgel. Der Eintritt
ist frei, um Spenden wird gebeten, die ausschlieRlich der Borner
Fischerkirche zugute kommen.
Sonnabend um 14:00 Uhr, Sonntag um 11:00 Uhr.
Fischerkirche Born

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de




54

Konzerte - Tanz - Liederabende

MONTAG, 13.9.

17:30 / 20:00 ,Cellissimo” mit Ulrike Mai
und Samuel Olivera (Cello)
In der beliebten Konzertreihe ,piano & nature” [3dt die Pianistin
Ulrike Mai in schoner RegelmaRigkeit in die hélzernen Fischerkir-
che nach Born ein, um den Flugel in verschiedensten Beset-
zungen und besonderem Repertoire erklingen zu lassen.
Mit dem jungen Cellisten Samuel Olivera als Gast soll dieser
Abend nun auf vielfsltigste Weise ganz dem schénen Klang die-
ses Instruments gewidmet sein. Olivera, in Chile geboren, studiert
derzeit im Master-Studium an der Musikhochschule in Rostock. Er
konzertierte auf internationalen Festivals, u.a. bei den Salzburger
Festspielen. Und so darf das Publikum gespannt sein, auf einem
kostbaren Ruggiero-Cello aus dem Jahre 1620 Musik von Barock
bis zu virtuoser Romantik zu erleben, von beiden Kinstlern soli-
stisch als auch im Duo dargeboten. Wenn Samuel Olivera dann
zu guter letzt in den berihmten Paganini-Variationen, die nur
auf einer Seite gespielt werden, beweist, dass der Virtuositat auf
dem Cello keine Grenzen gesetzt sind und Ulrike Mai solistisch
am Flugel das ,Meer” erklingen I3sst, sollte fUr die Besucher ein
,Vvielsaitiger” und berthrender Spatsommer-Abend verklungen
sein. Karten: 14,- Euro (ohne Kurk.16,-Euro) - Kurverwaltung Born
(038234 50421, info@darss.org) Die Besucherzahl ist begrenzt!
Fischerkirche Born

MITTWOCH, 15.9.

20:00 Florian Christl am Piano

Mit seinem Debut-Album Inspiration und dem Folgealbum
Episodes hat Florian Christl auf Anhieb den Sprung auf Platz 1
der iTunes Klassik Charts geschabt. Der 30-jahrige Komponist
und Pianist ist musikalischer Autodidakt. Von tiefer Melancholie

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201
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bis Uberschwanglicher Euphorie zeigt sich seine allgegenwartige
Liebe zur Musik. Sein Stil figt sich unmittelbar in die Reihe der
zeitgendssischen ,Neo-Klassik”-Komponisten wie Max Richter,
Yann Tiersen oder Ludovico Einaudi. Eintritt: 17,- Euro + ggfs.
Tageskurabgabe It. Satzung

Kulturkaten Kiek In, Prerow

DONNERSTAG, 16.9. / FREITAG, 17.9.

20:00 Junger Virtuose zu Gast -

Konzert fiir Violine und Klavier
Maximilian Beer (*23.11.2003) war seit 2015 jungstudent an der
Hochschule fur Musik ,Hanns Eisler”, ab 2020 an der Musikhoch-
schule (HMDK) in Stuttgart. Zur Zeit besucht er das Musikgymna-
sium Carl Philipp Emanuel Bach Berlin (Universitat der Kunste in
Berlin). Er war Stipendiat der Internationalen Musikakademie in
Liechtenstein.2019 wirkte er als ausgewahlter Teilnehmer beim
Kammermusikkurs der Kronberg Academy mit. Maximilian ist 1.

{
|

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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Preistrager beim Wettbewerb ,Jugend Musiziert” (2011, 2013,
2016, 2019 mit Sonderpreis der Deutschen Stiftung Musikleben),
sowie beim ,Stockholm International Music Competition” (2016),
und wurde 2017 beim ,II. Internationale Violine Competition
Witold Rowicki in Memoriam” in Zywiec / Polen 3. Preistrager.
2019 wurde er fir das Violinkonzert Nr. 1 D-Dur Op.19 von Sergej
Prokofiev mit dem Sonderpreis der Bertolt Hummel Stiftung
ausgezeichnet. 2021 war Maximilian stellvertretender Konzert-
meister des Bundesjugendorchesters bei der Oper ,Carmen” in
Weikersheim. Er gehort seit Februar 2021 dem Orchestervorstand
an. An diesem Abend spielt er Werke von J.S. Bach, W.A. Mozart,
P. Tschaikowski. Die Klavierbegleitung hat Frau Haruyo Yamazaki.
Karten: 15,- Euro (ohne Kurk.17,-Euro) - Kurverwaltung Born
(038234 50421, info@darss.org) Die Besucherzahl ist begrenzt!
Fischerkirche Born

FREITAG, 17.9.

19:00 Prerower Klassiktage:
Eroffnungskonzert
Preziosen aus dem mitteldeutschen Musikgarten. Instrumental-
werke, Arien und eine Kantate / Werke von Bach, Handel und
Telemann. mit Gabriele Lamotte (Sopran), Alain Tissier (Oboe)
und das Kammerorchester der MLU Halle-Wittenberg. Es erklingen
u.a. Arien von Bach, Handel und Porpora, ein Oboenkonzert
und galante Kammermusikwerke aus der barocken Glanzzeit
Mitteldeutschlands. Eintritt: 17,- Euro + ggfs. Tageskurabgabe It.
Satzung
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
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SONNABEND, 18.9.

14:.00  Prerower Klassiktage: Kaffeekonzert
,Von Zarah bis Leander - eine musikalische Reise in die Glitzer-
welt des Tonfilmschlagers”. mit Annett Boose und das Mitteldeut-
sche SalonOrchester. Lieder und Geschichten von Zarah Leander
uber Marlene Dietrich bis Hildegard Knef. Eintritt frei.
Kulturkaten Kiek In, Prerow

SONNABEND, 18.9.

19:00 Prerower Klassiktage: Abendkonzert
Klassische Meisterwerke - Wolfgang Amadeus Mozart. Berihmte
Kammermusikwerke und eine Motette, Gabriele Lamotte - So-
pran, Bernd Bartolomaus - Klarinette, Kammerorchester der MLU
Halle-wittenberg unter Leitung von Matthias Erben (u.a. Streich-
quartett KV 575 D-Dur, Klarinettenquartett A-Dur und ,Exsultate
jubilate”). Eintritt: 17,- Euro + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung.
Kulturkaten Kiek In, Prerow

SONNTAG, 19.9.

15:00 De Prerower Stromer

0b a cappella oder begleitet von Akkordeon, Gitarre, Bassgitarre
und Mundharmonika, der Shantychor De Prerow Stromer singt
seit nunmehr zwei Jahrzehnten die rauen Seemannslieder, darun-
ter auch den weltweit berihmten und melancholischen Klassiker
,Santiano”. Einst trafen sich De Prerow Stromer, um sich der
Tradition, dem Singen von heimatlichen und maritimen Liedern,
zu widmen. Heute halten sie diese vom Aussterben bedrohten
Lieder lebendig und schreiben die Tradition mit eigenen Kompo-
sitionen wie ,Gegen den Wind”, ,Und immer wieder zieht es uns
auf’s Meer” fort. Eintritt frei.

Freilichtbithne Prerow

SONNTAG, 19.9.

19:00 Prerower Klassiktage:
Abschlusskonzert

Im Abschlusskonzert spannen die Musikerinnen einen weiten

musikalischen Bogen von der Klassik bis ins 20. Jahrhundert, um

das verefrte Publikum mit erlesenen und unvergesslichen Melo-

dien aus Oper, Operette und Musical zu unterhalten.

(u.a. Johann StrauR - Ich lade gern/ Robert Stolz- Kaiser meiner

Seele / Franz Lehar- Vilja und berihmte Walzerfolgen etc.)

Eintritt: 17,- Euro + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung.

Kulturkaten Kiek In, Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org

Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

www.erholungsort-wieck-darss.de



58

Konzerte - Tanz - Liederabende

MITTWOCH, 22.9.

19:00 Duo Liaisong - Lebenslieder

In eine Kunstlerseele schauen... von Himmelhoch bis Absturz.
Man wird diesen Abend so schnell nicht vergessen. Sie sagt: ,Die
Lebenslieder sind meine Lieder” und das merkt man ihnen an.
Diese deutschen Texte sind der Sangerin auf den Leib geschrie-
ben. Sie sind lebensnah, kurios, berihrend intensiv und echt, weil
sie autobiografische Ziige tragen. Durch die emotionale Strahlkraft
und den Farbenreichtum von Dunjas Stimme, sowie durch pass-
genaue Kompositionen und originelle Arrangements von Joerg
wird jedes Konzert von LIAISONG zu einem sehr lebendigen und
emotionalen Erlebnis. Eintritt: 14,50 Euro ohne Kurkarte / 12,-
Euro mit Kurkarte / Kinder 5,- Euro

DarBer Arche, Wieck

DONNERSTAG, 23.9.

20:00 Lass mich dein Badewasser schliirfen -
Trio Nimmersatt
Das Programm ist eine sehr unterhaltsame Mischung aus den
Songs der 1920er und 30er Jahre, verbunden mit absolut treffsi-
cheren und knalligen Moderationen. Nimmersatt vermeidet gern
den Eindruck, a la Comedian Harmonists zu singen. Nimmersatt
ist anders! Zwar singt das Trio auch im Satzgesang und hat zwei
Stcke aus dem Programm der Comedians drauf, aber Nimmer-
satt singt zu dritt. AuBerdem passt Nimmersatt in ein kleineres
Auto. Ist nicht so berthmt und hat als Begleitinstrument nicht das
Piano, sondern Gitarre und Bass. Der ,Kleine grine Kaktus” gehort
natdrlich ins Programm, sonst steigt ihnen das Publikum aufs
Dach. Karten: 15,- Euro (ohne Kurkarte17,- Euro) - Kurverwaltung
Born (038234 50421, info@darss.orq)
DarBer Sommertheater / Kleinkunstbiihne, Born

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
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FREITAG, 24.9.

17:30 / 20:00 My favorite Songs

Das neue Duo-Programm von Andreas Kaufmann (Altsaxophon)
und Borries Schlter (Piano) ist eine Reise durch die moderne
Jazzgeschichte von groovig bis zart, von ruhig bis explosiv.

Die Lieblingsstucke der beiden Musiker stehen dabei im Vorder-
grund. Die Bandbreite reicht von Chick Corea iber Steve Swallow
bis zu Jean Sibelius und Astor Piazzolla. Wichtig ist den beiden
Musikern der kreative Umgang mit den Stiicken, so dass viel
Freiraum fur Improvisation und Interaktion entsteht.

Borries Schluter studierte an der Hochschule fur Musik ,Hanns
Eisler” in Berlin Jazzpiano. Er ist Borries Schluter als freischaf-
fender Pianist und Musikpadagoge tatig. Andreas Kaufmann ist
freiberuflich vor allem als Rock- und Jazzmusiker in verschiedenen
Formationen und Saxophonensembles sowie als Musikpadagoge
tatig.

Karten: 14,- Euro (ohne Kurk.16,-Euro) - Kurverwaltung Born
(038234 50421, info@darss.org) Die Besucherzahl ist begrenzt!
Fischerkirche Born

MITTWOCH, 29.9.

17:00/19:30 Friedrich & Wiesenhiitter -
Hatt'ste mal gleich gelebt

Friedrich & Wiesenhutter, dass sind vom Leben geschriebene
Texte gepaart mit virtuoser Gitarrenmusik ein Stiick Berlin fur die
Ohren. Gehen Sie mit auf eine Reise zwischen Melancholie und
Sarkasmus, um die Widrigkeiten des Lebens mit Seitenblick und
Augenzwinkern zu betrachten. Druckvoller Akustik Sound und
komadiantische ,Berliner Schnauze” begleiten das Konzerterleb-
nis. Irgendwo zwischen ,Pension Volkmann”, Reinhard May und
,Stoppok” findet sich der eigenstandige Sound von ,Friedrich

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org

Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

www.erholungsort-wieck-darss.de
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& Wiesenhutter”. Geerdet, ehrlich und handgemacht, zwei All-
tagspoeten, die ihr Handwerk verstehen und ihren Weg jenseits
von allen Trends und Mainstream gehen.

Eintritt: 14,50 Euro ohne Kurkarte / 12,- Euro mit Kurkarte /
Kinder 5,- Euro

DarBer Arche, Wieck

MITTWOCH, 29.9.

20.00 DunenGrass

Dunengras auf dem Darf3, Bluegrass in Tennessee. Das blaulich
schimmernde Gras gab einer ganzen Musikrichtung den Namen,
einer Musik, die fur ihre Melodiositat, Virtuositat und besondere
Rhythmik geliebt wird. Die funfkopfige Acoustic String Band
DUnen Grass vom Darf hat sich dieser ehrlichen, handgemachten
Musik mit mehrstimmigem Gesang verschrieben.

Eintritt: 15,- Euro + ggfs. Tageskurabgabe It. Satzung
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

Film - Lesung

MITTWOCH, 1.9.

2000 Steffen Dobbert - Buchvorstellung
,Heimatsuche - In 80 Tagen durch Mecklenburg-Vorpommern”
Liebeserklarung? Trauerarbeit? Polit-Krimi? Steffen Dobberts
Heimatroman fuhrt seine Leserinnen und Leser kreuz und quer
durch Mecklenburg-Vorpommern. Am Ende vergehen die achtzig
Tage rasant und alles 13uft auf eine Frage hinaus: Was ist Heimat,
wenn der Staat, in dem man geboren wurde, gar nicht mehr
existiert? Steffen Dobbert, 1982 in Wismar geboren, wurde 2017
mit dem Deutschen Reporterpreis ausgezeichnet. Eintritt frei.
Kulturkaten Kiek In, Prerow

JEDEN FREITAG

10:00  Poetisch-Musikalische Naturlesung
Beim Lauschen und Traumen an frischer Luft in der Freilichtboh-
ne, umringt von alten Baumen, am Prerow Strom, wird unsere
moderne Weltsicht gehorig auf den Kopf gestellt. Die Texte lassen
uns mitten ins Herz der Natur vordringen. Was wissen die India-
ner des Regenwaldes, was uns verloren gegangen ist? Hat unser
Verstandnis von Zeit mit unserem Naturempfinden zu tun? Was
lauft dem pulsierenden Rhythmus des Lebens entgegen? Eine
poetische Reise fir alle, die das Leben lieben. Und tber allem
liegt Musik.

8,- Euro + gqfs. Tageskurabgabe It. Satzung. Anmeldung im Kur-
und Tourismusbetrieb Prerow.

Freilichtbiihne Prerow

FREITAG, 10.9.

22:00  Cartoonair Kino: Der Schrank

Die Ostseeksten-Premiere von ,Der Schrank” - eine Gruselmar
von Helga Rosen. Als sich nach Monaten ein Gast in das kleine
Lichtspielhaus vor den Toren der Stadt verirrt, ist die junge Kino-
betreiberin aus dem Hauschen. Nicht nur, dass sie eine der langst
verstaubten Eintrittskarten an den Mann bringt. Endlich kann

die bose alte Hexe, die darbend in einem Schrank im Kinosaal
hockt, ihren qualenden Hunger stillen! 30 Minuten Visuelle Kunst,
Humor, Abgriinde und Pointen. Holga Rosen lebt und arbeitet

als Cartoonist, Filmemacher und Programmekinobetreiber in
Dortmund. Mit Hilfe eines NRW-Kunstler-Stipendiums hat er den
ersten Lockdown genutzt, um in seinem Kino ROXY diese kleine
Gruselmar zu drehen. Holga Rosen ist bei der Premiere dabei und
beantwortet danach im Kino-Foyer Fragen zu seinem Film. Eine
gemeinsame Veranstaltung von Cartoonair am Meer und Cinema
Prerow. Eintritt 4,- Euro

Cinema Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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MITTWOCH, 1.9. und FREITAG, 3.9.

Die Heiden von Kummerow -

,Martin, der Gerechte”
Nachdem die Saison 2020 wegen des Corona-Virus anders ge-
laufen ist als geplant, durfen sich die Fans von Pastor Breithaupt,
Auguste Grambauer und Adele Kienbaum nun auf 2021 freuen,
um das Treiben in Kummerow nun wieder live zu erleben:
Martin fohlt sich seines Namens verpflichtet und ist sicher, dass
er neben seinen berthmten Vorfahren (dem Heiligen Martin und
Martin Luther) der dritte GroRe Martin in der Geschichte sein
wird. Auf seinem Weq zum ,Ritter der Gerechtigkeit” werden
ihm natrlich einige Steine in den Weg gelegt - von Pastor
Breithaupt, dem falschen Prediger Adam Rodewald oder dem
Dorfschulzen. Diese beiseite réumen zu kénnen, darin zeigt sich
Martin Gberzeugt. Erst recht, als ein Brand im Dorf ausbricht
und alles zu vernichten droht. War es ein Brandstifter? Martin
der Gerechte wird es herausfinden. Welche Turbulenzen das in
Kummerow verursacht, davon konnen sich die Zuschauer selbst
Uberzeugen. Und ganz sicher werden ihre Lachmuskeln dabei
ordentlich strapaziert. Karten in den Kurverwaltungen oder unter
darss-festspiele.de
Freilichtbihne Born (iiberdachter Zuschauerbereich)

MITTWOCH, 8.9.

19:00 Johannes Kirchberg -
Musik-Kabarett , Testsieger”

Wie immer unpolitisch korrekt, wie immer musikalisch und wie

immer mit Johannes Kirchberg. Wie schneiden Sie eigentlich bei

ihrem personlichen Lebenstest ab? Wie viele Sterne haben Sie

sich verdient? Wie viele Treuepunkte sind Sie wert? Der Fernse-

her, die Instrumente, die Kaffeemaschinen, Kondome, die Autos,

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Schauspiel - Kabarett

selbst die Frau (oder auch der Mann) ist ein Testsieger. Aber ist
denn das Beste auch immer das Beste? Oder der Beste? Ist qut
immer gut oder manchmal nur geht so? Wir vergleichen: Apfel
mit Birnen, Frauen mit Mannern, oben mit unten, Lieder mit
Texten und heute mit gestern. Stimmen Sie ab. Uber das beste
Lied, den besten Text, den lustigsten Witz. Was fehlt heute noch?
Richtig, ein Lied, das man vor sich herpfeifen kann, wenn man
sich gerade getrennt hat. In Kirchbergs neuem Programm treten
Lieder gegeneinander an, neue, alte, schone, kurze, lustige,
listige. Das Publikum entscheidet, welches Lied weiterkommt.
Jeder Abend ist Uberraschend. Jeder Abend anders. Und am Ende
gibt es immer den TESTSIEGER.

Eintritt: 14,50 Euro ohne Kurkarte / 12,- Euro mit Kurkarte /
Kinder 5,- Euro

Hafen Wieck

MITTWOCH, 8.9.

20:00 Cartoonair-Abendshow:

Bernd Gieseking
Dem Geheimnis der finnischen Seele auf der Spur! Bernd
Gieseking, der Finnlandspezialist unter den deutschen Kabaret-
tisten, ist unterwegs im Land der Glucksweltmeister. Er reist von
Sud nach Nord, von Helsinki nach Inari und tber Rovaniemi, die
Insel Hailuoto und Turku wieder zurick. Er besucht langjshrige
Freunde und trifft Kinstlerinnen und einen Bierbrauer, eine
Bischofin, einen Tierarzt, eine Mumin-Expertin, einen ehemaligen
Musiker der Leningrad Cowboys, einen Mitarbeiter des samischen
Parlaments, die finnische Vize-Meisterin im Hobby Horsing in der
Disziplin Dressur, er sitzt in zahlreichen Saunen, spricht mit einem
Lakritz-Hersteller und reist zu den finnischen Meisterschaften im
Watercross. Gieseking fragt Finnen, warum sie glucklich sind, aber
auch ob Deutsche in Finnland und Finnen in Deutschland glicklich

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
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sein kdnnen. Und er fragt sich selbst, warum er in Finnland
immer wieder so gltcklich ist. Bernd Gieseking, geboren 1958 in
Minden-Kutenhausen, ist Kabarettist und Autor von Kolumnen fur
die »Wahrheit«-Seite der »taz«, Kinderbuchern, Kinderhorspielen
sowie diversen Buchern. Eintritt 18,- Euro/Mit Kurkarte und fur
Prerower 15,- Euro

Freilichtbiihne Prerow

SONNTAG, 12.9. / MITTWOCH, 15.9.

Knapp an der Wahrheit vorbei -
Neues von Gunter Bohnke
Marchen oder Lige? In Gunter Bohnkes neuem Programm ,Knapp
an der Wahrheit vorbei” wird es um Marchen und um Liigen
gehen sowie um die Frage, ob mdglicherweise eine Verbindung
zwischen beiden Gattungen besteht. Gibt es beispielsweise
Ligenmarchen? Und wann begann das Gberhaupt mit der
Lige, mit den Notligen, den Lebensliigen, aber auch mit den

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421

lebensrettenden Ligen? ,Kann denn Lige Sunde sein?”, fragt der
gewitzte Sachse nicht nur rhetorisch. Und muss, wer lugt, die
Wahrheit kennen? Wahrscheinlich schon, denn sonst weil3 er ja
selbst nicht, dass er ligt. Wo versteckt sich Minchhausen heute?
Und braucht der Lugenjager einen Jagdschein? Auf jeden Fall
wird Bohnke unterhaltsam plaudern, etliche Fragen klaren und
ein selbsterdachtes Supermarchen vorstellen. Wie seit der letzten
Jahrtausendwende Ublich, starkt ihm bei all dem die Musikgrup-
pe THE SCHUMMLERS (bestehend aus Jorg Leistner und Thomas
Moritz) den Rucken. Zu erwarten ist ein marchenhaft verlogener
Abend!

Born: 12.9. um 17:30 und 20:00 Uhr im DarlSer Sommerthea-
ter, Born (Kleinkunstbhne), Eintritt: 15,- Euro (17,- Euro ohne
Kurkarte), Kartenverkauf: Kurverwaltung Born (038234 50421,
info@darss.org)

Wieck: 15.9. um 19:00 Uhr am Hafen, Eintritt: 13,- Euro (15,50
Euro ohne Kurkarte)

MONTAG, 27.9.

17:30 / 20:00 Meine Seele ist noch unter-
wegs - Wolfgang-Borchert-Abend
Verliebt ins Leben, in die Liebe, in die Elbe, schrieb Wolfgang
Borchert einige der anrGhrendsten Gedichte Uber das Meer, die
Sehnsucht, seine Heimatstadt Hamburg. Aber auch Texte Uber
Krieg, Verlust und Heimatlosigkeit. Der Wahlhamburger Johannes
Kirchberg entdeckt diese Gedichte fur sich und verleiht ihnen
durch seine Musik einen ganz besonderen Klang. Die an das
klassische Chanson angelehnten Interpretationen Kirchbergs,
zusammen mit AuszUgen aus Briefen und Erzahlungen, zeigen
Borchert in diesem sparsamen und intensiven Bihnenprogramm
als einen Suchenden, vom Krieg gezeichneten und dennoch
humorvollen Menschen.
Mit Charme, Leichtigkeit und Liebe zum Detail erzahlt Kirchberg
von Borcherts Verhaltnis zur Musik, zu seinen Eltern und seinen
Liebeleien. Borchert als Mahner und Stimme der deutschen Nach-
kriegsliteratur kommt ebenso zu Wort, wie Borchert als genauer
Beobachter des scheinbar Banalen.
Wolfgang Borchert, distanzloser Verfasser zeitloser Lyrik, be-
kommt durch Johannes Kirchberg eine Stimme. Sein Programm
,Meine Seele ist noch unterwegs” ist eine Verbeugung vor dem
Dichter.
Karten: 14,- Euro (ohne Kurkarte 16,-Euro) - Kurverwaltung Born
(038234 50421, info@darss.org) Die Besucherzahl ist begrenzt!
(Hygienebestimmung
Fischerkirche Born

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org

Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

www.erholungsort-wieck-darss.de
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TAGLICH

630  slow running mit Intervalltraining
Das Training soll mit Freude und achtsamem Korperbewusstsein
ermaoglichen, geschmeidige Muskeln, eine straffe Silhouette und
ein gestarktes Selbstbewusstsein zu entwickeln und die eigene
Schonheit und eine ganzheitliche Gesundheit und Alterslosigkeit
zu erleben. Informationen unter www.komatsuya.de

Parkplatz vor der Seemannskirche Prerow

JEDEN MONTAG, DONNERSTAG,
SONNABEND

8:00 Yoga am Strand

Wer auf die seine Ubungen auch im Urlaub nicht verzichten
mochte und im Urlaub Yoga erlernen mochte, ist bei den
offenen Yogastunden am Morgen am Sportstrand richtig. Dem
Alltagsstress entkommen und den Kérper beim Uben der Asanas
starken und dabei Ruhe bei Atem- und Entspannungsibungen
finden. 1 Stunde 8,- Euro, Trainingspass: 5 x 1 Std. 35,- Euro
Sportstrand, Strandiibergang 22, Prerow

TAGLICH

8:30  Yoga am Morgen

BegrtRe dich und den Tag mit Yoga am Morgen. Fir Anfanger
geeignet, keine Voranmeldung notig, Kosten 12,- Euro
Yogazelt an der Surfstation, Regenbogen Camp Born

TAGLICH
18:.00 Yoga auf dem Wasser

Erlebe mit viel Freude und Spals Yoga auf einer riesigen ,schwim-
menden Yogamatte” auf dem Wasser. Fir Anfanger geeignet, bit-

te anmelden: 0176-42096765. Dauer 75 min., Kosten 32,- Euro
Yogazelt Surfstation, Regenbogen Camp Born

Information:

Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00
Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

JEDEN MONTAG - FREITAG
8:15 Qi Gong

Wir beginnen den Tag mit meditativ-bewegten Ubungen, die uns
innerlich starken und gleichzeitig zu mehr Ausgewogenheit und
Stabilitat fuhren. So lasst es sich gut sein und entspannter in den
Tag starten! Wir Gben im Freien in unserem Mediationsgarten.
Bei Regen bitte voranmelden. Fir Anfanger und Fortgeschrittene,
Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Kursgebthr: 5er Karte = 50,-
/Einzelstd. 12,- Euro. Dauer: 45min. Voranmeldung erbeten unter
03 82 34 - 55 7424 oder my@gigong-zentrum-ostsee.de
Heilpraktikerpraxis Sames, Born

JEDEN MONTAG, DONNERSTAG und
SONNABEND

9:00  Schnuppertag Kitesurfen

Mit dem Drachen bers Wasser flitzen? Einfach mal ausprobieren:
Beim Schnuppertag (99 Euro) werden kleine Mattenkites geflo-
gen und ein erster Einblick ins Kiten gegeben: Kiteaufbau, Theorie,
erste Flugibungen. Nach 4 Stunden Blut geleckt? Dann geht’s
weiter mit dem Anfangerkurs. Das Schnupperkiten ist kostenlos,
wenn anschlieBend ein kompletter Anféngerkurs absolviert wird.
Flaches Wasser, neuestes Equipment und erfahrene VDWS Kitein-
struktoren garantieren schnellen Lernfortschritt. Beim Anfanger-
kurs werden in zwei Tagen alle wichtigen Grundlagen in Theorie
und Praxis zum Kitesurfen erlernt und dann kann man selbst-
standig mit Kite und Board Uber den Bodden gleiten. Der Kurs
schlieRt mit der international gultigen Kitelizenz ab. Badesachen
mitbringen, den Rest der Ausriistung stellen wir. Mindestalter: 10
Jahre. Anfangerkurs (8 Stunden) 195,- Euro, um Anmeldung unter
Tel: 0170 - 271 25 27 wird gebeten, da die Pldtze limitiert sind.
Bernsteinweg/Strandiibergang 34, Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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TAGLICH

10:00 Pilates

Schlank, aufrecht, biegsam mit flieBend weichen Bewegungen,
for mehr Anmut und Eleganz, fur eine gesunde Schonheit. Mit
der in New York an der Kelly-Kane-School ausgebildeten Pilates-
Trainerin Annett Wendt. Im hauseigenen Studio bietet sie perso-
nal Training auf der Matte und an den kanadischen Pilatesgeréte
Reformer und Cadillac an. Einzelstunde 55 min 60,- Euro,

Ser Karte 280,- Euro, 10er Karte 550,- Euro. Informationen unter
www.komatsuya.de

Kirchenort Prerow, Kiefernweg 5

JEDEN MONTAG

17:00  Faszien-Yoga

Faszien-Yoga ist ein Yoga, der besonders auf die Faszien, also
das Bindegewebe, wirkt; der aus sanften Dehnungen, flieBenden
Bewegungen und intensivem Spuren des Korpers besteht.
Faszien-Yoga ist ein eher passiver Yoga, bei dem die Stellungen
langer gehalten werden als bei den aktiven, dynamischen Yoga-
stilen. Kursgebuhr 12,- Euro, 10er Karte 100,- Euro, Voranmeldung
unter Tel.: 038233 - 7013.

GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

DIENSTAG, 7.9. / MITTWOCH, 1.9., 8.9.

8:00  Meditation am Strand

BegriRen Sie bewusst den Tag am Meer mit Achtsamkeit und
Meditation. Nehmen Sie die Natur wahr mit meditativen Gehen,
AtemUbungen und Meditation. Reduzieren Sie Stress, finden Sie
zu innerer Ruhe und Gelassenheit. Nehmen Sie sich Zeit fur sich
und den besonderen Augenblick am Meer. Bitte Strandtuch mit-
bringen und wetterbedingte Kleidung, wenn es noch etwas kuhl
ist. Kursleiterin: Sylvia Anders, Achtsamkeitscoach, 15,- Euro.
Bitte anmelden unter: 038231-66 31 61 oder 0176-735 494 24.
Sportstrand, Strandiibergang 22, Prerow

DIENSTAG, 7.9. und DONNERSTAG,
2.9. und 9.9.

9:00 Taiji und Qigong am Morgen

Dr. Andreas Klenner, Lehrer des Deutschen Dachverbandes,

ladt ein zu Taiji und Qigong, den in China seit Jahrhunderten
praktizierten Heil- und Bewegungskinsten. Qigong steht dabei
als Oberbegriff fur eine Vielzahl von Ubungen aus dem Bereich
der Traditionellen Chinesischen Medizin (TCM). Taiji hingegen war
urspringlich die berihmteste Kampfkunst des alten China, dient
mit seinen harmonischen Abldufen aber auch der Gesundheit. Fr
Anfanger geeignet. Unkostenbeitrag 8,- Euro.

Haus Eichendorff, Griine Str. 33b, Prerow

DIENSTAG, 7.9.

9:00/18:00 smovey Fitness

Bringen Sie Schwung, Vitalitdt und Balance in lhren Kérper und
lockern Sie Verspannungen mit den grinen Zauberringen. Die
Ubungen kraftigen, mobilisieren und entspannen. Anmeldung bei
Kursleiterin Sylvia Craemer, Gesundheitspraktikerin, 0176-735 49
424,15,- Euro

Sportstrand, Strandiibergang 22, Prerow

JEDEN DIENSTAG, DONNERSTAG
und SONNABEND

10:00 SUP Anfanger-Kurs

Dein perfektes Workout auf dem Wasser! In unserem 90-minu-
tigem Kurs erlernt ihr das Standup Paddeln Schritt far Schritt. Wir
zeigen euch, wie ihr auf das Board kommt, richtig paddelt, wen-
det und stoppt. Ihr lernt die wichtigsten Paddeltechniken sowie
alles zur Ausristung und zur Wahl des Spots. Voranmeldung unter
0170 - 27 125 27, da die Boardanzahl limitiert ist.

Sportstrand, Strandiibergang 22, Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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JEDEN DIENSTAG, ab 14.9.

10:00 Route der DarBer Schmuggler

Der idyllische Hafen von Wieck ist unser Ausgangspunkt fir diese
Paddeltour. Wir fahren Gber Bliesenrade (dem kleinsten Dorf

der Halbinsel und damaligem Fahrort) immer im Schatten des
Schilfufers in das beschauliche Fuhlendorf. Kraniche ziehen beim
Abendeinflug in groRen Schwarmen Gber uns hinweg, Seeadler
ziehen ihre Kreise und mit einigem Gluck entdecken wir Kegel-
robben. Preis: 69,- Euro/Person

Anmeldung: info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80

JEDEN DIENSTAG

19:00 Zumba

Zumba vereint Aerobic-Elemente mit lateinamerikanischen Tan-
zen, wie Salsa, Samba und Merengue. Den Ursprung hat Zumba
in Kolumbien, entwickelt vom Ténzer und Choreografen Alberto
Perez. Dass diese rhythmischen Bewegungen schweilStreibend
sind und die Fitness fordern, beweist die chilenische Tanzpadago-
gin und Tanzerin Paola Carolina Reimer allen Teilnehmern. Sie hat
in Santiago de Chile Tanzpadagogik studiert und war Tanzerin im
Tanzensemble ,Septima Cia”. Spater hatte sie eine eigene Tanz-
schule ,Ahoradanza”. Seit einigen Jahren lebt sie auf dem Darl3
und mochte mit Zumba verzaubern. Teilnahmegebihr 7,- Euro
Kulturkaten Kiek In, Prerow

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

Sport - Entspannung

JEDEN DIENSTAG, DONNERSTAG
und SONNABEND

20:00 Sonnenuntergangstour Stand-up
Paddle auf dem Prerow Strom
Aktiv den Darf8 zum Sonnenuntergang auf ungewohnliche Weise
erleben. Stand-up Paddel ist ein perfektes Workout und schnell
fur Jedermann erlernbar. Im Abendlicht entdecken wir auf dem
Prerow Strom Fischreiher, Adler und mit etwas Glick Robben.
Ein unvergessliches Erlebnis fir Grof und Klein inkl. Snack und
Getrank sowie Boardmiete 30,- Euro. Um vorherige Anmeldung
unter 0170 - 27 125 27 wird gebeten. Treff um 19:30 Uhr am
Hafen in Prerow.
ab Hafen Prerow

JEDEN DIENSTAG

20:00 Bauch-Beine-Po-Gymnastik

mit Paola
Davon traumt fast jede Frau: flacher, muskuloser Bauch, straffe,
schlanke Beine und knackiger Po. Bauch-Beine-Po-Ubungen
zahlen nach wie vor zum beliebtesten Trainingsprogramm. Bei
Bauch-Beine-Po werden besonders die ,Problemzonen” ins Visier
genommen und neu geformt, so werden die weiblichen Kurven
im Idealfall perfekt definiert. Nicht nur durch gezielte Ubungen,
auch durch eine richtige Ernahrung konnen Sie Ihrer Bikinifigur
weiterhelfen. Wer zusatzlich zum regelmaRigen Workout die
Erndhrung umstellt, lasst das Fett an Schenkeln, Gesals und
Taille noch schneller schmelzen. Bei diesem intensiven Workout
werden die Pfunde nur so purzeln.
Kulturkaten Kiek In, Prerow

MITTWOCH, 1.9. und 8.9.
9:00  smovey Walk & Fit

Walking am Strand mit den smovey-Ringen bringt mehr Dynamik
in die Bewegung und in Verbindung mit den bewussten Ubungen
bringen Sie mehr Vitalitat und Balance in Ihren Korper und
konnen so intensiv Verspannungen lockern. Genief3en Sie zum
Schluss die Entspannung mit dem , kleinsten Fitnessgerat”.
Kursleiterin: Sylvia Anders, Achtsamkeitscoach. Kurspreis ab 15,-
Euro. Bitte anmelden: 038231-66 31 61 oder 0176-735 494 24,
Sportstrand, Strandiibergang 22, Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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JEDEN MITTWOCH, ab 15.9.

10:00 Ostseeinseln hautnah

Diese Route fihrt uns in den Grenzbereich zwischen Ostsee

und Bodden. Wie paddeln mit Blick auf das 35 m hohe Kliff

von Barhoft in Richtung Osten. Wir fahren entlang der grosen
Felder, auf denen hunderte Kraniche stehen. Es ist moglich, dass
wir in den Gellenstrom fahren. Er ist die letzte Offnung unserer
Boddenkette in die Ostsee. Hiddensee ist dabei zum Greifen nah.
Unser Pausenplatz ist der idyllische Hafen von Barhoft. Nach der
Starkung besteigen wir den alten Grenzturm. Von dort er6ffnet
sich ein grandiosen Blick auf unser Paddelrevier, Hiddensee, das
windwatt, Rigen und den Strelasund.

Preis: 89,- Euro p.P

Anmeldung: info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80

MITTWOCH, 8.9. und 22.9.

17:00  Holotropes Atmen

Beim holotropen Atmen handelt es sich um ein Heilverfahren,
das dazu dient, Blockierungen auf korperlicher, seelischer und
geistiger Ebene wahrend der Sitzung zu erfahren und sie Uber
den Atemprozess aufzulosen. Das Atmen in der Gruppe schafft
ein unterstitzendes Miteinander bei einer gleichzeitigen Intensi-
vierung. Ziel ist ein gleichmaRiger und runder Atem, ein (wieder)
freier Fluls der Lebensenergie. Aufgrund der aktuellen Situation
findet das Atmen voraussichtlich im Freien auf unserer Terrasse
und in unserem Meditationsgarten statt. Dauer: 17:00-18:30 Uhr,
Kosten: 25,-, Ser Karte 99,- Euro, max. 6 Teilnehmer, Voranmel-
dung erbeten unter 038234-557424 oder my@gigong-zentrum-
ostsee.de. Bitte bringen Sie ein Strandhandtuch und eine Isomat-
te 0. &. mit. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Heilpraktikerpraxis Sames, Born

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

JEDEN MITTWOCH und FREITAG

17:00/18:00 Yoga

Hier erfahren Sie leichte Ubungen fir den Rucken sowie eine
EinfGhrung in die Yoga-Atemtechnik. Yoga ist ein alt Uberliefertes
System ostasiatischer Philosophie, Mythologie, Weisheit und Heil-
kunst. Durch Yoga soll die Korperbeherrschung durch Korperhal-
tungen entwickelt werden. Dabei werden bestimmte Organe und
Organfunktionen gezielt beeinflusst: vor allem Dehnung und Kraf-
tigung der Muskeln, Anregung und Harmonisierung von Atmung
und Kreislauf. Auch sollen Wirbelsgule und Gelenke beweglicher
werden. Insgesamt kann eine Starkung der korperlichen Energien
und Abwehrkrafte erreicht werden. Die Kursgebthr betragt 12,-
Euro. 10er Karte 100,- Euro. Voranmeldung Tel: 038233 - 7013.
GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

MITTWOCH, 1.9., 15.9. und 29.9.
17.00  Stilles Qi Gong

Lassen Sie sich Gberraschen von der Vielfalt der stillen, medita-
tiven und der sanft bewegten Ubungen, die sich aus Qi Gong und
Geomantie ableiten und je nach kérperlich-seelischem Befinden
und der jeweiligen Gruppenzusammensetzung ganz gezielt ein-
gesetzt werden. Uber diese aktiv-aufmerksame Bezugnahme zu
unserem Korper vermaogen wir es, unsere Selbstheilungskrafte zu
aktivieren. Wir iben bei trockenem Wetter in unserem Meditati-
onsgarten, bei Regen voraussichtlich online.

Offene Gruppe, Dauer: 60 Min., Vorkenntnisse sind nicht erforder-
lich. Kursgebuhr: 5-er Karte 60,-/Einzelstd. 15,- Euro. Voranmel-
dung unter Telefon 03 82 34 - 55 7424 oder my@qigong-zen-
trum-ostsee.de erbeten.

Heilpraktikerpraxis Sames, Born

JEDEN DONNERSTAG, ab 9.9

10:00 Wilder Weststrand - Kajaktour

An der Grenze des Nationalparks starten wir in Richtung
Leuchtturm DarRer Ort. Der Weststrand gehort mit zu Europas
schonsten Stranden. Mal ist es dort ganz lieblich, dann wieder
rauh und wild. Atemberaubend ist der Blick aus dem Kajak auf
den DarlBwald, dessen Baumen sich bei jedem Sturm dem Wind
entgegenstellen und selbst abgestorben den Wellen noch trotzen.
Wir fahlen uns in eine Theaterkulisse versetzt, wenn wir mit
dem abendlichen Westlicht zum spéaten Nachmittag die Ricktour
antreten. Preis: 79,- Euro p. P

Anmeldung: info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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JEDEN DONNERSTAG

10:00 Wassertreten

Jede Woche I3dt der Kneipp-Verein Prerow e. V. alle Interessierten
zur Brandungstherapie (Wassertreten) in der Ostsee ein. Ziel der
Wasseranwendungen nach Sebastian Kneipp ist an erster Stelle
ein verbessertes Korpergefuhl und eine bessere Durchblutung.
Die Teilnahme ist kostenlos.

neben der Seebriicke, Prerow

JEDEN DONNERSTAG

17.00 Bauch-Beine-Po-Training

Hier trainieren Sie 60 Minuten Ihre Bauch-, Bein- und GesaRk-
muskulatur. Lernen Sie wirkungsvolle Ubungen zur Straffung der
Problemzonen kennen und anwenden. Die Ubungen werden
abwechselnd mit effektiven Entspannungsphasen angeboten.
KursgebUhr 12, - Euro, 10er Karte 100,- Euro.

Voranmeldung unter Tel.: 038233 - 7013
GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

JEDEN FREITAG, ab 10.9.

10:00 Bilten - Inseln aus Schilf

Vom Hafen Born starten wir zu dieser abwechslungsreichen
Paddeltour durch die Borner und Neuendorfer Bilten. Weite
Blicke zwischen den Inseln auf den Saaler und Bodstedter Bod-
den wechseln sich mit engen Passagen ab. Unser Pausenplatz
ist ein kleiner idyllischer Badeplatz an einem verwunschenen
Boddenhafen vom Festland. Nur wir als Paddler kénnen hier den
Uberflug der Kraniche erleben. Seeadler und Kornweihen werden
neben Graureihern und Schwanen unsere Begleiter sein.

Preis: 69,- Euro/Person

Anmeldung: info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

" ‘“ =% -«

FREITAG, 10.9. und MONTAG, 20.9.

10:00 Tagesseminar Qi Gong trifft
Geomantie
Lassen Sie sich Uberraschen von der Vielfalt der stillen, medita-
tiven und der sanft bewegten Ubungen, die sich aus Qi Gong und
Geomantie ableiten und je nach kérperlich-seelischem Befinden
und der jeweiligen Gruppenzusammensetzung ganz gezielt
eingesetzt werden. Uber diese aktiv-aufmerksame Bezugnahme
zu unserem Korper vermogen wir es, unsere Selbstheilungskrafte
zu aktivieren. Aufgrund der aktuellen Situation findet der Tag im
Freien statt. Gonnen Sie sich diesen Tag um ein tragfahiges Fun-
dament fir das tagliche Uben zuhause zu schaffen! Auf Anfrage
konnen Sie auch jeweils nur vormittags oder nachmittags teil-
nehmen. Fir Anfanger und Fortgeschrittene. Max. 6 Teilnehmer.
Anmeldung und Info unter 038234-557424 oder my@qigong-
zentrum-ostsee.de Dauer: 10:00 - 17:00, KursgebUhr 75,-/Tag,
halber Tag 39,- Euro.
Heilpraktikerpraxis Sames, Born

JEDEN FREITAG

17.00 Wirbelsaulengymnastik

Die hier vorgestellten sanften aber wirkungsvollen Ubungen die-
nen der Aufrichtung, Flexibilisierung und Kraftigung des Ruckens.
Gleichzeitig helfen Entspannungseinheiten die Korperwahrneh-
mung, die Koordinations- und Konzentrationsfahigkeit positiv zu
beeinflussen. Die KursgebUhr betragt 12,- Euro. Eine 10er Karte
kostet 100,- Euro. Voranmeldung unter Tel: 038233 - 7013.
GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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9:00 Rostock und Warnemiinde

Stadtrundfahrt und -rundgang jeweils in Rostock und Warnemun-
de. Zeit fUr eine Hafenrundfahrt, einen Stadtbummel, Fischessen
usw. 45,- Euro/Person. Information: Karin Willner, Tel. 03 82 34 -
489, www.bilden-und-reisen.de

13:00  Fischland-DarB-Zingst-Entdeckungstour
Interessantes in den Dorfern, der Landschaft, der Halbinsel und
im Nationalpark. 33,- Euro/Person, Dauer ca. 4-5 Std. Informati-
on: Karin Willner, Tel. 03 82 34 - 489, www.bilden-und-reisen.de

9:00 Hansestadt Stralsund
Stadtrundfahrt und Stadtrundgang durch die Hansestadt Stralsund.
Zeit fur Museumsbesuch oder Stadtbummel. 43,- Euro/Person.

9:00 Insel Riigen

Entdeckungstour zu den besonderen Sehenswirdigkeiten wie
Kreidekiste, Seebader, Nationalpark, Festspielorte... Interessantes
iber Wirtschaft, Kultur, Geschichte und Natur. 53,- Euro/Person

13:00 Gutshauser, Schlosser und Herrenhauser
Entdeckungstour in eine besondere Kulturlandschaft ,im Siden”
mit Gutshausern, Schlossern, Parks, Alleen, bezaubernden Fluss-
télern u. v. m. 47,- Euro/Person. Information: Karin Willner, Tel. 03
82 34 - 489, www.bilden-und-reisen.de

13:00  Kranichbeobachtung

Sie beobachten Kraniche im Land vor den Inseln, besuchen das
Kranichinformationszentrum und entdecken interessante Platze
im Land vor den Inseln. . 38,- Euro/Person

Information:

Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00
Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

Forst- und Jagdmuseum
«Ferdinand von Raesfeld»

Born auf dem DarB

ChausseestraBBe 64

Ferdinand von Raesfeld, der Namensgeber des Museums, gilt
als der Altmeister des deutschen Weidwerkes. Das Museum
befindet sich zudem im ehemaligen Amtssitz der Oberforsterei
DarB, dessen Revierverwalter von Raesfeld mehr als 20 Jahre
war (1891-1913). Mit seinen hier gesammelten Erfahrungen
schuf er Jagdklassiker wie ,Das Deutsche Weidwerk” und
»Das Rotwild“. Nach den Jahren erfolgreichen Wirkens wurde
von Raesfeld infolge eines Zerwiirfnisses mit Eitel Friedrich,
Prinz von Preuflen, in den Ruhestand versetzt und verlie den
DarB. Die Liebe zum DarB blieb jedoch ungebrochen. Sein
tiefer Wunsch war es, inmitten ,seines“ DarBer Reviers zur
letzten Ruhe gebettet zu werden. Ein Gedenkstein markiert die
Grabstelle an der Wegkreuzung k-Gestell/Miillerweg.

Das Museum widmet sich folgenden Themen:

> Leben und Wirken Ferdinand von Raesfelds, mit
zahlreichen originalen Dokumenten

> Zeugnisse der traditionsreichen DarBer Forst-
und Jagdgeschichte

> Priparation ,Verkampfte Hirsche®,
welche als einmalig gilt

> Trophéen und weitere Tierpriaparationen

Die Offnungszeiten entnehmen Sie

bitte dem Veranstaltungsheft.
Gern auch mit Fiihrung
3 8234 - 30 297

s.org/kunst-und-kultur
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Ausstellungen

Dauerausstellung

Bernstein- und Fossilienzimmer
Petra und Dieter Jung haben in ihrer Gber 20-jshrigen Sammler-
leidenschaft eine Vielzahl schoner Bernsteinsticke mit faszi-
nierten Einschlissen auf dem Fischland-Darf3-Zingst gefunden.
Diese Fundsticke des ca. 50 Millionen Jahre alten Kiefern-
baumharzes konnen hier bewundert werden. Auch kinstlerisch
gestaltete Fotografien der Bernsteininhalte sind zu sehen. Die
Ausstellung ist mit vom Meer geformten Hélzern und Fossilien
aus der Kreidezeit ergdnzt. In dem besonderen Ambiente werden
von den Eheleuten auch Vortrége und Fihrungen angeboten.
DarBer Arche, Wieck

JEDEN DIENSTAG bis FREITAG

15:.00 Kunst formt Garten

Schwerpunkt dieser Ausstellung sind verschiedene Windspiele,
Lichtspiele, Bilder und Wetterfahnen. Alle Arbeiten vereint ein
Grundgedanke: Einmaligkeit in Form und handwerklicher Prazisi-
on. Angefertigt werden die Stiicke aus Edelstahl und Stahl. Beide
Materialien sind dafur hervorragend geeignet und betonen die

Entwirfe. Die Objekte aus Stahl, Windspiele und Kunstschlosserar-

beiten kénnen Sie Dienstag bis Freitag von 15:00 - 18:00 sehen.
Gartengalerie Goltings, Lange StraBRe 64, Prerow

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 82 33 - 61 00

Kurbetrieb Born: 03 82 34 - 50 421
Kurbetrieb Wieck: 03 82 33 - 201

Ausstellungen

a

BIS 3. OKTOBER

Aufs Meer - Die Seefahrer vom Darf3
Bereits im 18. Jahrhundert waren die DarRer Seeleute als kiihn
und erfahren auf den Weltmeeren bekannt. Nicht wenige von
ihnen erarbeiteten sich das Kapitanspatent und wurden so hoch
angesehene Manner. Auch wenn die groen Hafen weit weg wa-
ren, war doch die Seefahrt bestimmend fur viele Darlser Familie,
ja sogar fir die Kultur und Lebensart unserer Orte. Uber 100 Fotos
und Gemalde erzahlen von Seefahrerschicksalen, Auswande-
rergeschichten und das harte Leben an Bord. Zudem wird ein
noch nie offentlich aufgefthrter Film der Prerower Seenotretter
gezeigt. Die Ausstellung ist durch das Engagement vieler einzel-
ner Einheimischer mit Unterstitzung der Borner Kurverwaltung
zustande gekommen. Eintritt frei, Spenden willkommen.
Geoffnet jeden Sonnabend und Sonntag von 14 - 17 Uhr.
Alte Oberforsterei in Born, Chausseestrafle 64

4. SEPTEMBER - 31. OKTOBER

Uwe Kowski
Seit dem bestehen der Galerie wird die Ausstellung die 4.
Einzelprasentation des Kunstlers an diesem Ort sein. Anfang
letzten Jahres war Uwe Kowski zu Gast in der Kunsthalle Rostock.
Unter dem Titel Uwe Kowski, ,sehen” wurde ein weiter Bogen
gespannt, wichtige Arbeiten aus dem kinstlerischen Schaffen
von 2010 - 2019 wurden gezeigt. Fur die Ausstellung in Born ist
Uwe Kowski zur Zeit intensiv am arbeiten, neue Arbeiten
aus dem letzten und diesem Jahr werden ausgestellt. Das
Erlebnis der Malerei treibt den Kinstler an, uns als Betrachter ladt
er ein, ein Erlebnis des Sehens daraus zu machen. Mit seinen Bil-
dern mochte er keine Geschichten erzéhlen, keine Personen oder
Raume abbilden. Selbstverstandlich liegt in jedem Bild eine Idee,

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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aber den Weg durch die Bilder muR sich jeder selbst bahnen.
Und dabei trifft er vielleicht auf die Intension des Kunstlers oder
vielleicht findet er eine neue.

Die Titel sollen und kdnnen bei der jeweiligen Findung als Impuls
dienen, die eigenen Erinnerungen

und Erfahrungen werden geweckt und vielleicht kommt es zu
einer Uberlagerung mit denen des Kunstlers.

Galerie Born

bis 16. September

Cartoonair am Meer
Das Motto in diesem Sommer lautet - passend zu diesem bloden
Virus, der gerade unser Leben beherrscht: Bléde Bilder: Dummer-
Gehts-Nicht-Cartoons. Angeblich soll der Mensch ja ein vernunft-
begabtes Wesen sein. Weil er denken kann. Eigentlich kaum
7u glauben, wenn man sieht, wie die allgemeine Verblédung

WIE DEC MEMSCH TATAACHLICH
AuFT DIE EQDE wAm

Information:
Kurbetrieb Pre

Kurbetrieb Bor

voranschreitet. Hinzu kommt die Neigung des Menschen, von
Kindesbeinen an Blodsinn zu machen und sich immer mal wieder
hier und da besonders dumm anzustellen. Satirische Abendshows
umrahmen das deutschlandweit einzigartige Cartoon-Freiluft-
festival. , Cartoonisten vom Dienst” werden vor Ort sein, Eintritt
kassieren und Workshops veranstalten. Zum Finale treffen sich
Cartoonisten aus allen Teilen Deutschlands in Prerow und es wird
der Publikumspreis 2021 vergeben.

taglich 10.30 - 18.30 Uhr, Eintritt 2,50 Euro / 2,- Euro mit Kurkarte
Garten des Kulturkaten Kiek In, Prerow

bis ENDE SEPTEMBER

Gemeinschaftsausstellung
Die 1994 gegrindete Galerie mit Sitz in der Innenstadt von
Halle /Saale betreibt seit 2008 eine Dependance in Born a. Darls.
In den Galerieraumen direkt neben dem Sommertheater wird
zeitgendssische Kunst prasentiert und zum Kauf angeboten. Die
Zeitkunstgalerie vertritt etablierte Kunstlerinnen und Kunstler der
halleschen Hochschule fur Kunst und Design, Burg Giebichenstein,
sowie weitere nationale und internationale Kunstlerinnen und
Kinstler. Die Galerie bietet Malerei und Grafik, Fotografie, Glas,
Keramik, Schmuck, Plastik, Lichtmalerei, Cartoon und Skulptur.
Leitkunstgalerie Born

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de

w 1s5.0rg
www.erholungsort-wieck-darss.de
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bis ENDE SEPTEMBER

Freiluftausstellung ,Wir in Wieck”
Fotoausstellung von 20 Wiecker Personlichkeiten fotografiert von
Roman Schmidt aus Halle/Saale.
am Wiecker Hafen

bis ENDE SEPTEMBER
Detlev Kudell

Die Galerie Kunstlerdeck prasentiert im September Arbeiten

von Detlev Kudell. Detlev Kudell wurde 1949 in Guterfelde /
Brandenburg geboren. Bereits in seiner Kindheit hat D. Kudell in
der hauslichen Werkstatt Holz bearbeitet und gerne gezeichnet.
Wahrend des Berufslebens blieb wenig Zeit fir sein Hobby, auRer
wahrend der Urlaube auf dem Darl oder Rigen. Seit nun mehr
15 Jahren konzentrieren sich die Arbeiten auf Holzgestaltung und
Malerei. Seit 2013 hat D. Kudell seinen Zweitwohnsitz in Born a.

Information:
Kurbetrieb Prerow: 03 8
Kurbetrieb Born: 03 8

Darf3. Die verstarkte Auseinandersetzung mit maritimen Themen
und Materialien ist die Folge.
Galerie Kiinstlerdeck, Wieck

JEDEN DONNERSTAG-SONNABEND

10:00 Geoffneter Museumsladen

Der Museumsforderverein des Dar-Museums hat an drei Tagen
in der Woche den Geoffneter Museumsladen. Besucher konnen
Regionalliteratur, Postkarten, Keramik, handgemachte Seifen,
Darfser Haustiren und andere Reiseandenken erwerben.
DarR-Museum, Prerow

im Internet unter:
www.ostseebad-prerow.de
www.darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de
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PREROW

Kur- und Tourismusbetrieb Prerow

Gemeindeplatz 1 - Tel. 03 82 33 - 61 00 - Fax -61020
info@ostseebad-prerow.de - www.ostseebad-prerow.de
Offnungszeiten: Montag-Freitag: 9:00 - 18:00 Uhr,
Sonnabend-Sonntag: 10:00 - 17:00 Uhr.

Darf3-Museum

WaldstralRe 48 - Museum wegen Renovierung 2021 geschlossen -
Der Museumsladen ist jeden Donnerstag - Sonnabend von 10:00 -
16:00 Uhr geoffnet.

Kulturkaten Kiek In

WaldstraRe 42 - Kartenvorverkauf im Kur- und Tourismusbetrieb,
online auf www.reservix.de

Seemannskirche (evangelisches Pfarramt)

Kirchenort 2 - Tel. 03 82 33 - 69 133 - Fax -69 134
prerow@pek.de - Kartenverkauf fir Veranstaltungen nur an der
Abendkasse - Gottesdienst sonntags 10:30 Uhr

Bibliothek Prerow

im Obergeschoss des Kulturkaten Kiek In - WaldstraRe 42
Offnungszeiten: Dienstag 14:00 - 16:00 und Freitag 10:00 - 12:00
GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare

Buchenstrale 41a - mail@ginkgomare.de - Tel. 03 82 33 - 7013
darsstour - Kajaktouren

Henrik Schmidtbauer - Anmeldung: info@darsstour.de

Tel. 0178 - 188 66 80

Metallbau Goltings

Tel. 0170 - 4798173. www.metallbau-goltings.de - Lange Str. 64
Kiteschule Darf8

Bernsteinweg 28a - Tel. 038 233 - 70 34 44 - Tel. 0170 - 27 125 27
www.kiteschule-darss.de

Ko Matsu Ya

Annett Wendt - Kiefernweg 5 - www.komatsuya.de

WIECK

Kur- und Tourist GmbH DarB - Kurverwaltung Wieck
Bliesenrader Weg 2 - Tel. 03 82 33 - 201 - Fax -497
www.erholungsort-wieck-darss.de - kut@darss.org
Offnungszeiten: Montag - Freitag 8:00 - 17:00 Uhr,

Sonnabend - Sonntag 9:00 - 17:00 Uhr

DarfBer Arche

Bliesenrader Weg 2 - Tel. 03 82 33 - 201 - www.darsser-arche.de
Offnungszeiten: taglich 9:00 - 17:00 Uhr

Galerie Kiinstlerdeck

Bliesenrader Weg 2 - Tel. 03 82 33 - 70 38 12 - www.kuenstlerdeck.
de Offnungszeiten: Dienstag - Sonnabend von 11:00 - 17:00 Uhr

BORN

Kurverwaltung Born

Chausseestralle 73b - Tel. 03 82 34 - 50 421 - Fax -50 431
www.darss.org - info@darss.org

Offnungszeiten: Montag-Freitag: 10:00 - 17:00 Uhr,
Sonnabend-Sonntag 10:00 - 15:00 Uhr

Freilichtbiihne der DarB-Festspiele (iberdachter Zuschauerbereich)
Chausseestralle 64 - auf dem Gelande des Forst- und Jagdmuseums -
info@darss-festspiele.de - Kartenhotline: 030 - 201 696 007

DarBer Sommertheater

(beheizte Kleinkunstbuhne im ehem. Schulhaus, keine Freilichtbih-
ne), Chausseestralle 90 (Nahe Hafen, gegentber vom Amt DarR-
Fischland), Kartenvorverkauf in der Kurverwaltung.

Forst- und Jagdmuseum Ferdinand von Raesfeld

Alte Oberforsterei - ChausseestraRle 64 - Tel. 03 82 34 - 30 297 - Fax
-30299, Offnungszeiten: Dienstag bis Sonntag von 10:00 - 16:00 Uhr.
Gut Dar3 mit Hofladen

Am Wald 26 - Tel. 03 82 34 - 50 60 - info@qut-darss.de
Fischerkirche (evangelisches Pfarramt in Prerow)

Kirchweg - Offnungszeiten: ganzjshrig jeden Mittwoch von 14:00 -
16:00 Uhr, Gottesdienst von Pfingsten bis Erntedank: jeden Sonnabend
18:00 Uhr - Tel. 03 82 33 - 69 133 - prerow@pek.de
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Ostseebad I 1 @
Prerow N
— ToumsrarseutscHArT ¢ g fE R
Bibliothek im Borner Hof ANANANAN Lt BORN

auf dem Darfy
SchulstralRe 9 - gedffnet Dienstag und Donnerstag 15.00-17.00 Uhr

Bilden und Reisen

Ausflige und gefthrte Wanderungen mit Karin Willner
Tel. 03 82 31 - 45 273 - Tel. 03 82 34 - 489
www.bilden-und-reisen.de

Nationalparkamt Vorpommern

Im Forst 5 - Telefon: 03 82 34 - 50 20
www.nationalpark-vorpommersche-boddenlandschaft.de

Galerie Born

Stdstralse 22 - Tel. 0172 - 88 55 692 - info@galerie-born.de
Mittwoch-Sonntag 11:00 - 17:00 Uhr sowie nach telefonischer
Vereinbarung

Heilpraktikerpraxis Sames

Nordstrale 113, Tel. 03 82 34-55 74 24
kontakt@astrologie-sieht-meer.de

Zeitkunstgalerie

im Gebaude des Darlser Sommertheaters - Chausseestralie 90
Offnungszeiten: Dienstag-Sonntag 11:00 - 18:00 Uhr und nach telefo-
nischer Ricksprache mit Jutta Wittenbecher 0157 - 720 64 884
www.zeitkunstgalerie.com

Pilzberatungsstelle

Bliesenrader Weg 7 - nach tel. Absprache 03 82 34 - 30 136 HOIen Sle SICh den aktue”en

Darker
Gastgeberkatalog

der Kurbetriebe!

Hier finden Sie eine grofe Auswahl
an Ferienunterkiinften auf dem
Dark - vom Privatzimmer iiber
Ferienwohnungen und -hiusern bis
zum Hotelzimmer.

Der Darfer Gastgeberkatalog erhalten Sie kostenlos in
den Tourist-Informationen von Prerow, Wieck und Born.
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BORN A DARSS.

Sie im ,DarRer Urlaubskompass oder in dem Faltblatt
,Urlaub mit dem Hund” der DarRer Kurverwaltungen. "




