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Was ist los auf dem

Das Veranstaltungsprogramm in Born, Wieck und Prerow



Kur- und Tourismusbetrieb Ostseebad Prerow
Gemeindeplatz 1 · 18375 Ostseebad Prerow
Telefon 03 82 33 - 61 00
Fax 03 82 33 - 61 020
info@ostseebad-prerow.de
www.ostseebad-prerow.de

	 Mo–Fr: 		  09:00–18:00 Uhr
	 Sa, So:		  10:00–15:00 Uhr

Kurverwaltung Born a. Darß 
Chausseestraße 73b · 18375 Born a. Darß 
Telefon 03 82 34 - 50 421 
Fax 03 82 34 - 50 431
info@darss.org
www.darss.org 
 
	 Mo–Fr: 		  09:00–17:00 Uhr
	 Sa, So:		  10:00–15:00 Uhr 

Kur- und Tourist GmbH Darß, Wieck a. Darß 
Bliesenrader Weg 2 · 18375 Wieck a. Darß 
Telefon 03 82 33 - 70 380
Fax 03 82 33 – 70 38 19 
zimmerinfo-wieck@darss.org
www.erholungsort-wieck-darss.de 
 
	 Mo–Fr:		  08:00–17:00 Uhr 
	 Sa:		  09:00–17:00 Uhr
	 So:		  10:00–17:00 Uhr

Sehr geehrte Gäste,
herzlich Willkommen im Ostseebad Prerow sowie 
in den malerischen Boddendörfern Born und Wieck! 
Mit diesem Heft erhalten Sie einen Überblick von 
den zahlreichen Veranstaltungen auf dem Darß.  
Wir wünschen Ihnen viel Freude mit dem
abwechslungsreichen Programm, welches Ihnen
auf dem Darß geboten wird. 

	Ihre Kurbetriebe auf dem Darß
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TAGESÜBERSICHT TAGESÜBERSICHT
MONTAG, 01.07.				    S E I T E
9:00	 Bio- und Regionalmarkt			   __ 35
	 Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:30	 Schnuppertag & Anfängerkurs Kitesurfen		  __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
10:00	 Ortsführung „Die Sturmflut 1872“	 	 __ 54
	 Haupteingang Friedhof, Seemannskirche, Prerow
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:30	 Feldenkrais-Sommerwoche			   __ 79
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
11:00 	 Gutsbesichtigung				    __ 54

ab Hofladen Gut Darß, Born
15:00	 Wingsurfen Schnupperkurse			   __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
17:00	 Faszien-Yoga	 	 	 	 __ 80
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00	 Public Viewing EM: Achtelfinale	 	 __ 34
	 Rieming, Born und weitere
18:00	 Yin Yoga	 	 	 	 	 __ 80 

Alte Försterei-Tanzschule, Wieck  
20:00	 Piano & Nature – Sommerabendklänge		  __ 61
	 Fischerkirche Born
21:00	 Public Viewing EM: Achtelfinale	 	 __ 34
	 Restaurant Rieming, Born und weitere

DIENSTAG, 02.07.				    S E I T E
6:30	 Frühaufstehertour Standup Paddle	 	 __ 80
	 Treff: Hafen, Wieck
8:00	 Meditation am Strand	 	 	 __ 81
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:00	 Meditation 	 	 	 	 __ 81

Alte Försterei-Tanzschule, Wieck  
9:00	 smovey-Fitness	 	 	 	 __ 81
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:00	 Bootsbaukurs für Erwachsene	 	 	 __ 48 
	 Garten, Darß-Museum, Prerow
9:00	 Taiji und Qigong am Morgen	 	 	 __ 81
	 Treff: Haus Eichendorff, Grüne Str. 33b, Prerow
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Natur, Kultur und Fischbrötchen		  __ 54

ab Darßer Arche, Wieck
10:00	 Ortsführung durch Born			   __ 55

ab Touristinformation Born
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10:00	 Kunstworkshop: Suminagashi – Japanische Kunst	 __ 50
	 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00	 Ausstellung: Carola Pieper			   __ 94 
	 Darß-Museum, Prerow
10:00	 Standup Paddle für Anfänger	 	 	 __ 82
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Der kleine Museumsladen geöffnet		  __ 34
	 Darß-Museum, Prerow 
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:30	 Feldenkrais-Sommerwoche			   __ 79
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
11:00 	 Kinder-Gutsbesichtigung			   __ 40

ab Hofladen Gut Darß, Born
14:00	 Workshop: Unser Weststrand mit Wasser gemalt	 __ 49
	 Darß-Museum, Prerow
15:00	 Kunst formt Garten - Präsentation und Verkauf	 __ 95
	 Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
15:00	 Standup Paddle Kids				   __ 41
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
17:00	 Wi räden platt				    __ 35
	 MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow
17:00	 Yoga für eine starke Mitte	 	 	 __ 82
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
17:00	 Kajaktour auf dem Bodstedter Bodden	 	 __ 82
	 ab Hafen, Wieck
18:00	 Kundalini Yoga	 	 	 	 __ 83
	 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
18:00	 Public Viewing EM: Achtelfinale	 	 __ 34
	 Restaurant Rieming, Born und weitere
18:45	 Feldenkrais-Sommerwoche	 	 	 __ 79
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
19:00	 Stilles Qi Gong	 	 	 	 __ 83
	 Heilpraktikerpraxis Sames, Born
20:00	 Musikalisch poetisches Hörspiel			  __ 76
	 Bibliothek im Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:00	 Sonnenuntergangstour Standup Paddle	 	 __ 83
	 Treff: Hafen, Prerow
21:00	 Public Viewing EM: Achtelfinale	 	 __ 34
	 Restaurant Rieming, Born und weitere

MITTWOCH, 03.07.				    S E I T E
8:00	 Meditation am Strand	 	 	 __ 81
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:00	 Weltkulturerbestadt Stralsund	 	 	 __ 98
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170–522 8387

JULI ����
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9:00	 Meditation 	 	 	 	 __ 81

Alte Försterei-Tanzschule, Wieck  
9:00 	 Bio- und Regionalmarkt 			   __ 35

vor der Darßer Arche, Wieck
9:00	 smovey Walk & Fit	 	 	 	 __ 84
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:30	 Lachyoga im Kurpark	 	 	 __ 84
	 Treff: Kurpark, Freilichtbühne, Prerow
10:00 	 Ortsführung durch Wieck			   __ 56

ab Darßer Arche, Wieck
10:00	 Labyrinth Begegnung	 	 	 __ 84
	 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
10:00	 Wildkräuterführung				    __ 56
	 Start: Tourist-Information, Prerow
10:00	 Der kleine Museumsladen geöffnet		  __ 34
	 Darß-Museum, Prerow 
10:00	 Ausstellung: Carola Pieper			   __ 94 
	 Darß-Museum, Prerow 
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:30	 Feldenkrais-Sommerwoche			   __ 79
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
11:00 	 Gutsbesichtigung				    __ 54

ab Hofladen Gut Darß, Born
11:00	 Wilder Wald am Meer			   __ 57 
	 Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born
11:00	 geführte Kajaktour: Bülten – Inseln aus Schilf	 __ 85
	 ab Hafen, Born
14:00	 Kleine Museumswerkstatt			   __ 41
	 Darß-Museum, Prerow
14:00	 Handarbeiten in gemütlicher Runde		  __ 35
	 Garten, Darß-Museum, Prerow
15:00	 Kunst formt Garten - Präsentation und Verkauf	 __ 95
	 Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
15:00	 Standup Paddle Kids				   __ 41
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
16:30	 Bliss of Oils - die Welt der ätherischen Öle		 __ 85 
	 MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow
17:00	 Bauch-Beine-Po-Gymnastik/Zirkeltraining		 __ 85	
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00	 Kundalini Yoga	 	 	 	 __ 83
	 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
19:00 	 Wildkräuter in unserer Ernährung		  __ 57

Kreuzung Nordstr./Branden/Grüne Hufe, Born
19:30	 Duo LIAISONG – Lieder aus dem Hut		  __ 61
	 Darßer Arche, Wieck
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20:30	 Meditationsabend	 	 	 	 __ 86
	 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

DONNERSTAG, 04.07.			   S E I T E
6:30	 Frühaufstehertour Standup Paddle	 	 __ 80
	 Treff: Hafen, Wieck
9:00	 Meditation	 	 	 	 __ 81

Alte Försterei-Tanzschule, Wieck  
9:00	 Insel Rügen	 	 	 	 __ 98
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00	 Bernsteinwanderung		 	 	 __ 58
	 ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow
9:00	 Geführte Kajaktour: Ostseeinseln hautnah		 __ 86
	 Treff lt. Absprache bei Buchung
9:00	 Taiji und Qigong am Morgen	 	 	 __ 81
	 Treff: Haus Eichendorff, Grüne Str. 33b, Prerow
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:30	 Schnuppertag & Anfängerkurs Kitesurfen		  __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
10:00	 Wassertreten mit dem Kneipp Verein	 	 __ 87
	 Hauptaufgang, Prerow
10:00	 Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen		  __ 50
	 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00	 Standup Paddle für Anfänger	 	 	 __ 82
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Der kleine Museumsladen geöffnet		  __ 34
	 Darß-Museum, Prerow 
10:00	 Ausstellung: Carola Pieper			   __ 94 
	 Darß-Museum, Prerow 
10:30 	 Ortsführung: Darßer Haustüren		 	 __ 58
	 Treff: Kulturkaten Kiek In / Gartenseite, Prerow
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:30	 Feldenkrais-Sommerwoche			   __ 79
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
11:00 	 Kinder-Gutsbesichtigung			   __ 40

ab Hofladen Gut Darß, Born
11:00	 Dünensand und Meeresglitzern			  __ 59
	 Endhaltestelle Nothafen Prerow (Darßbahn)
14:00 	 Bob Ross Malstunden			   __ 51 

Darßer Arche, Wieck
14:30	 Ortsführung: Seemannskirche			   __ 59
	 Treff: Eingang Seemannskirche, Prerow
15:00	 Kunst formt Garten - Präsentation und Verkauf	 __ 95
	 Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
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15:00	 Wingsurfen Schnupperkurse			   __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
15:00	 Standup Paddle Kids				   __ 41
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
16:00	 Familientheater: Die kleine Meerjungfrau		  __ 41
	 Freilichtbühne, Prerow
16:30	 Ortsführung: Kleiner Ortsrundgang im Westen	 __ 60
	 Treff: Kulturkaten Kiek In / Eingangsseite, Prerow 
17:00	 Hatha-Yoga	 	 	 	 __ 87 
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:30	 Abendklang	 	 	 	 __ 88
	 MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow
18:45	 Feldenkrais-Sommerwoche	 	 	 __ 79
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
19:00	 Gute-Nacht-Geschichte			   __ 45
	 Garten, Darß-Museum, Prerow
20:00	 Die Heiden von Kummerow – Generalprobe	 __ 70
	 Freilichtbühne Born
20:00	 Sonnenuntergangstour Standup Paddle	 	 __ 83
	 Treff: Hafen, Prerow
20:00	 Orgelkonzert				    __ 62
	 Seemannskirche, Prerow

FREITAG, 05.07. 				    S E I T E
9:00	 Greifswald und Caspar David Friedrich	 	 __ 98
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Wald im Wandel 				    __ 60
	 ab Parkplatz Kurverwaltung Born 
10:00	 Kunsthandwerkermarkt			   __ 36
	 Hafen, Prerow
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:30	 Feldenkrais-Sommerwoche			   __ 79
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
11:00 	 Gutsbesichtigung				    __ 54

ab Hofladen Gut Darß, Born
11:00	 Geführte Kajaktour: Raus auf die Ostsee	 	 __ 88
	 Treff lt. Absprache bei Buchung
14:00	 Malen mit Acrylfarben			   __ 52 
	 Kulturkaten Kiek In, Prerow
15:00	 Kunst formt Garten - Präsentation und Verkauf	 __ 95
	 Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
17:00	 Wirbelsäulengymnastik	 	 	 __ 88 
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
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18:00	 Yoga für alle	 	 	 	 __ 88
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00	 Public Viewing EM: Viertelfinale	 	 __ 34
	 Freilichtbühne, Prerow; Rieming, Born u. weitere
18:00	 Kundalini Yoga	 	 	 	 __ 83
	 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
20:00	 Strandkorblesung: Von der Ostsee in die Südsee	 __ 77
	 Strand, Hauptaufgang, Prerow
20:00	 Premiere: Die Heiden von Kummerow 		  __ 70
	 Freilichtbühne Born
21:00	 Public Viewing EM: Viertelfinale	 	 __ 34
	 Freilichtbühne, Prerow; Rieming, Born u. weitere

SONNABEND, 06.07.				   S E I T E
9:00 	 Bio- und Regionalmarkt 			   __ 35

vor der Darßer Arche, Wieck
9:00	 Rostock und Warnemünde	 	 	 __ 98
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:30	 Schnuppertag & Anfängerkurs Kitesurfen		  __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
10:00	 Kunsthandwerkermarkt			   __ 36
	 Hafen, Prerow
10:00	 Standup Paddle für Anfänger	 	 	 __ 82
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:30	 Feldenkrais-Sommerwoche			   __ 79
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
11:00	 Hafenfest und Drachenbootrennen		  __ 36
	 Hafen Born
14:00	 Sonderausstellung: Fastnachtstonnenabschlagen	 __ 97
	 Alten Oberförsterei, Born
15:00	 Wingsurfen Schnupperkurse			   __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
15:00	 Standup Paddle Kids				   __ 41
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
18:00	 Public Viewing EM: Viertelfinale	 	 __ 34
	 Freilichtbühne, Prerow; Rieming, Born u. weitere
20:00	 Sonnenuntergangstour Standup Paddle	 	 __ 83
	 Treff: Hafen, Prerow
21:00	 Public Viewing EM: Viertelfinale	 	 __ 34
	 Freilichtbühne, Prerow; Rieming, Born u. weitere
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SONNTAG, 07.07.				    S E I T E
9:00	 Insel Rügen	 	 	 	 __ 98
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
14:00	 Sonderausstellung: Fastnachtstonnenabschlagen	 __ 97
	 Alten Oberförsterei, Born
16:00	 Ausstellungseröffnung Martin Assig		  __ 96
	 Galerie Born, Südstraße, Born
18:00	 Kabarett: Uwe Steimle	 	 	 __ 71
	 Freilichtbühne Born
20:00	 Konzert: Ulrike Hausmann – Blues & Boogie	 __ 62
	 Kulturkaten Kiek In, Prerow

MONTAG, 08.07.	 	 	 	 S E I T E
9:00	 Bio- und Regionalmarkt			   __ 35
	 Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:30	 Schnuppertag & Anfängerkurs Kitesurfen		  __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
10:30 	 Holotropes Atmen	 	 	 	 __ 48
	 Heilpraktikerpraxis Sames, Born 
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
11:00 	 Gutsbesichtigung				    __ 54

ab Hofladen Gut Darß, Born
13:00	 Fischland-Darß-Zingst-Entdeckungstour	 	 __ 98
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
15:00	 Wingsurfen Schnupperkurse			   __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
17:00	 Faszien-Yoga	 	 	 	 __ 80
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
17:00	 Die Heiden von Kummerow – Der letzte Vers	 __ 70
	 Freilichtbühne Born
18:00	 Yin Yoga	 	 	 	 	 __ 80

Alte Försterei-Tanzschule, Wieck  
20:00	 In der Reihe Elitekonzerte: E. Blumina & A. Gugnin	 __ 63
	 Fischerkirche Born

DIENSTAG, 09.07.				    S E I T E
6:30	 Frühaufstehertour Standup Paddle	 	 __ 80
	 Treff: Hafen, Wieck
8:00	 Meditation am Strand	 	 	 __ 81
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow

Elitekonzert

B O R N
auf dem Darß

K U R V E R W A LT U N Gelitekonzerte.de

Vorverkauf: Kurverwaltungen Born und Wieck a. Darß
Vorbestellung: Tel. 03 82 34–50 421  ·  darss.org  ·  info@darss.org

Fischerkirche 
Born a. Darß

GUGNINAN
DR

EY

BLUMINAEL
ISA

VE
TA

12. INTERNATIONALER DEUTSCHER PIANISTENPREIS 2023

ECHO-Preisträgerin 2014

spielen Werke von

SCHUBERT, FRID, GAVRILIN UND GRIEG

MONTAG

8. Juli
20:00 Uhr

KLAVIER

KLAVIER
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9:00	 Bad Doberan, Heiligendamm, Kühlungsborn	 __ 99
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00	 smovey-Fitness	 	 	 	 __ 81
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:00	 Bootsbaukurs für Erwachsene	 	 	 __ 48 
	 Garten, Darß-Museum, Prerow
9:00	 Meditation 	 	 	 	 __ 81

Alte Försterei-Tanzschule, Wieck  
9:00	 Taiji und Qigong am Morgen	 	 	 __ 81
	 Treff: Haus Eichendorff, Grüne Str. 33b, Prerow
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Ortsführung durch Born			   __ 55

ab Touristinformation Born
10:00	 Kunstworkshop: Suminagashi – Japanische Kunst	 __ 50
	 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00	 Standup Paddle für Anfänger	 	 	 __ 82
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Der kleine Museumsladen geöffnet		  __ 34
	 Darß-Museum, Prerow 
10:00	 Boddenerlebnis für Familien und Kinder		  __ 55

ab Darßer Arche, Wieck
10:00	 Ausstellung: Carola Pieper			   __ 94 
	 Darß-Museum, Prerow 
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
11:00 	 Kinder-Gutsbesichtigung			   __ 40

ab Hofladen Gut Darß, Born
14:00	 Workshop: Malen mit Moorlauge		  __ 49
	 Darß-Museum, Prerow
15:00	 Kunst formt Garten – Präsentation und Verkauf	 __ 95
	 Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
15:00	 Standup Paddle Kids				   __ 41
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
16:30	 Bliss of Ōils – die Welt der ätherischen Öle		 __ 85 
	 MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow
17:00	 Yoga für eine starke Mitte	 	 	 __ 82
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00	 Kundalini Yoga	 	 	 	 __ 83
	 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
19:00	 Stilles Qi Gong	 	 	 	 __ 83
	 Heilpraktikerpraxis Sames, Born
20:00	 Musikalisch poetisches Hörspiel			  __ 76
	 Bibliothek im Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:00	 Sonnenuntergangstour Standup Paddle	 	 __ 83
	 Treff: Hafen, Prerow
20:00	 Infoabend über das Taoistische Gesichter-Lesen	 __ 47
	 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
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21:00	 Nachts sind alle Katzen grau – Wanderung		 __ 55
ab Darßer Arche, Wieck

21:00	 Public Viewing EM: Halbfinale	 	 	 __ 34
	 Freilichtbühne, Prerow; Rieming, Born u. weitere

MITTWOCH, 10.07.				    S E I T E
8:00	 Meditation am Strand	 	 	 __ 81
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:00	 Rostock und Warnemünde	 	 	 __ 98
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00	 Meditation 	 	 	 	 __ 81

Alte Försterei-Tanzschule, Wieck  
9:00 	 Bio- und Regionalmarkt 			   __ 35

vor der Darßer Arche, Wieck
9:00	 smovey Walk & Fit	 	 	 	 __ 84
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:30	 Lachyoga im Kurpark	 	 	 __ 84
	 Treff: Kurpark, Freilichtbühne, Prerow
10:00	 Wildkräuterführung				    __ 56
	 Start: Tourist-Information, Prerow
10:00	 Der kleine Museumsladen geöffnet		  __ 34
	 Darß-Museum, Prerow 
10:00	 Ausstellung: Carola Pieper			   __ 94 
	 Darß-Museum, Prerow 
10:00 	 Ortsführung durch Wieck			   __ 56

ab Darßer Arche, Wieck
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
11:00 	 Gutsbesichtigung				    __ 54

ab Hofladen Gut Darß, Born
11:00	 Wilder Wald am Meer			   __ 57 
	 Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born
14:00	 Kleine Museumswerkstatt			   __ 42
	 Darß-Museum, Prerow
15:00	 Kunst formt Garten - Präsentation und Verkauf	 __ 95
	 Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
15:00	 Standup Paddle Kids				   __ 41
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
17:00	 Bauch-Beine-Po-Gymnastik/Zirkeltraining		 __ 85
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00	 Kundalini Yoga	 	 	 	 __ 83
	 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
19:00 	 Wildkräuter in unserer Ernährung		  __ 57

Kreuzung Nordstr./Branden/Grüne Hufe, Born

JULI ����

19:30 	 Vicente Patiz – Adventures 			   __ 63
Darßer Arche, Wieck

20:00	 Die Heiden von Kummerow – Der letzte Vers	 __ 70
	 Freilichtbühne Born
20:30	 Meditationsabend	 	 	 	 __ 86
	 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
21:00	 Public Viewing EM: Halbfinale	 	 	 __ 34
	 Freilichtbühne, Prerow; Rieming, Born u. weitere

DONNERSTAG, 11.07.			   S E I T E
6:30	 Frühaufstehertour Standup Paddle	 	 __ 80
	 Treff: Hafen, Wieck
9:00	 Bernsteinwanderung		 	 	 __ 58
	 ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow
9:00	 Meditation	 	 	 	 __ 81
	 Alte Försterei-Tanzschule, Wieck  
9:00	 Seminar Das Labyrinth – Dein Lebensweg		  __ 50
	 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
9:00	 Taiji und Qigong am Morgen	 	 	 __ 81
	 Treff: Haus Eichendorff, Grüne Str. 33b, Prerow
9:00	 Insel Rügen	 	 	 	 __ 98
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:30	 Schnuppertag & Anfängerkurs Kitesurfen		  __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
10:00	 Wassertreten mit dem Kneipp Verein	 	 __ 87
	 Hauptaufgang, Prerow
10:00	 Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen		  __ 50
	 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00	 Standup Paddle für Anfänger	 	 	 __ 82
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Der kleine Museumsladen geöffnet		  __ 34
	 Darß-Museum, Prerow 
10:00	 Ausstellung: Carola Pieper			   __ 94 
	 Darß-Museum, Prerow
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:30 	 Ortsführung: Darßer Haustüren		 	 __ 58
	 Treff: Kulturkaten Kiek In / Gartenseite, Prerow
11:00 	 Kinder-Gutsbesichtigung			   __ 40

ab Hofladen Gut Darß, Born
11:00	 Dünensand und Meeresglitzern			  __ 59
	 Endhaltestelle Nothafen Prerow (Darßbahn)
14:30	 Ortsführung: Seemannskirche			   __ 59
	 Treff: Eingang Seemannskirche, Prerow
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15:00	 Kunst formt Garten – Präsentation und Verkauf	 __ 95
	 Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
15:00	 Wingsurfen Schnupperkurse			   __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
15:00	 Standup Paddle Kids				   __ 41
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
16:30	 Ortsführung: Kleiner Ortsrundgang im Westen	 __ 60
	 Treff: Kulturkaten Kiek In / Eingangsseite, Prerow
17:00	 Hatha-Yoga	 	 	 	 __ 87
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:30	 Abendklang	 	 	 	 __ 88
	 MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow
19:00	 Gute-Nacht-Geschichte			   __ 45
	 Garten, Darß-Museum, Prerow
20:00	 Konzert: Lucy van Kuhl – Auf den zweiten Blick	 __ 64
	 Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:00	 Konzert Vogelfrei - Jazz zw. Bach, Brahms & Co.	 __ 64
	 Seemannskirche, Prerow
20:00	 Sonnenuntergangstour Standup Paddle	 	 __ 83
	 Treff: Hafen, Prerow

FREITAG, 12.07.				    S E I T E
9:00 	 Hansestadt Wismar				    __ 99
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Wald im Wandel 				    __ 60
	 ab Parkplatz Kurverwaltung Born 
10:00 	 Tagesseminar Atem ist Leben			   __ 52
	 Heilpraktikerpraxis Sames, Born 
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
11:00 	 Gutsbesichtigung				    __ 54

ab Hofladen Gut Darß, Born
14:00	 Bob Ross Malstunden			   __ 51
	 Kulturkaten Kiek In, Prerow
15:00	 Kunst formt Garten - Präsentation und Verkauf	 __ 95
	 Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
16:00	 Eröffnung Hafenfest mit Wikingerlager		  __ 37
	 Hafen, Prerow
17:00	 Wirbelsäulengymnastik	 	 	 __ 88 
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00	 Yoga für alle	 	 	 	 __ 88 
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00	 Kundalini Yoga	 	 	 	 __ 83
	 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow

20:00	 Die Heiden von Kummerow – Der letzte Vers	 __ 70
	 Freilichtbühne Born

SONNABEND, 13.07.				    S E I T E
9:00	 Weltkulturerbestadt Stralsund	 	 	 __ 98
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00 	 Bio- und Regionalmarkt 			   __ 35

vor der Darßer Arche, Wieck
9:00 	 Grundlagenseminar Taoistisches Gesichter-Lesen	 __ 53
	 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
9:30	 Schnuppertag & Anfängerkurs Kitesurfen		  __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
10:00	 Standup Paddle für Anfänger	 	 	 __ 82
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
11:00	 Hafenfest mit Wikingerlager			   __ 37
	 Hafen, Prerow
11:00	 Tag der offenen Tür Feuerwehr Born		  __ 37
	 Schulstraße 9, Born
14:00	 Sonderausstellung: Fastnachtstonnenabschlagen	 __ 97
	 Alten Oberförsterei, Born
15:00	 Wingsurfen Schnupperkurse			   __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
15:00	 Standup Paddle Kids				   __ 41
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
20:00	 Sonnenuntergangstour Standup Paddle	 	 __ 83
	 Treff: Hafen, Prerow

SONNTAG, 14.07.				    S E I T E
9:00	 Bad Doberan, Heiligendamm, Kühlungsborn	 __ 99
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
11:00	 Hafenfest mit Wikingerlager			   __ 37
	 Hafen, Prerow
14:00	 Sonderausstellung: Fastnachtstonnenabschlagen	 __ 97
	 Alten Oberförsterei, Born
21:00	 Public Viewing EM: Finale			   __ 34
	 Freilichtbühne, Prerow; Rieming, Born u. weitere
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MONTAG, 15.07.				    S E I T E
9:00	 Bio- und Regionalmarkt			   __ 35
	 Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
9:00	 Entdeckungstour südlich der Boddenküste		 __ 99
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387.
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:30	 Schnuppertag & Anfängerkurs Kitesurfen		  __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
10:00	 Labyrinth Begegnung	 	 	 __ 84
	 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
10:00	 Ortsführung „Die Sturmflut 1872“	 	 __ 54
	 ab Haupteingang Friedhof, Seemannskirche, Prerow
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
11:00 	 Gutsbesichtigung				    __ 54

ab Hofladen Gut Darß, Born
15:00	 Wingsurfen Schnupperkurse			   __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
15:50	 Heiden von Kummerow – Die Talkshow		  __ 71
	 Freilichtbühne Born
17:00	 Die Heiden von Kummerow – Der letzte Vers	 __ 70
	 Freilichtbühne Born
17:00	 Faszien-Yoga	 	 	 	 __ 80
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
20:00	 Vortrag: Die Seenotretter			   __ 46
	 Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:00	 Duo LIAISONG – Lieder aus dem Hut		  __ 61
	 Fischerkirche Born

DIENSTAG, 16.07.				    S E I T E
6:30	 Frühaufstehertour Standup Paddle	 	 __ 80
	 Treff: Hafen, Wieck
8:00	 Meditation am Strand	 	 	 __ 81
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:00	 Weltkulturerbestadt Stralsund	 	 	 __ 98
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00	 smovey-Fitness	 	 	 	 __ 81
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:00	 Taiji und Qigong am Morgen	 	 	 __ 81
	 Treff: Haus Eichendorff, Grüne Str. 33b, Prerow
9:00	 Meditation 	 	 	 	 __ 81
	 Alte Försterei-Tanzschule, Wieck  
9:00	 Bootsbaukurs für Erwachsene	 	 	 __ 48 
	 Garten, Darß-Museum, Prerow
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow

10:00	 Natur, Kultur u. Fischbrötchen			   __ 54
	 ab Darßer Arche, Wieck
10:00	 Ortsführung durch Born			   __ 55

ab Touristinformation Born
10:00	 Kunstworkshop: Suminagashi – Japanische Kunst	 __ 50
	 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00	 Standup Paddle für Anfänger	 	 	 __ 82
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Der kleine Museumsladen geöffnet		  __ 34
	 Darß-Museum, Prerow 
10:00	 Ausstellung: Carola Pieper			   __ 94 
	 Darß-Museum, Prerow 
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
11:00 	 Kinder-Gutsbesichtigung			   __ 40

ab Hofladen Gut Darß, Born
15:00	 Kunst formt Garten - Präsentation und Verkauf	 __ 95
	 Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
15:00	 Standup Paddle Kids				   __ 41
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
16:30	 Bliss of Ōils – die Welt der ätherischen Öle		 __ 85 
	 MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow
17:00	 Yoga für eine starke Mitte	 	 	 __ 82
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00	 Kundalini Yoga	 	 	 	 __ 83
	 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
19:00	 Stilles Qi Gong	 	 	 	 __ 83
	 Heilpraktikerpraxis Sames, Born
20:00	 Anna Mateur & The Beuys: Kaoshüter		  __ 65
	 Freilichtbühne, Prerow
20:00	 Musikalisch poetisches Hörspiel			  __ 76
	 Bibliothek im Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:00	 Konzert für Orgel und Trompete		  __ 66
	 Seemannskirche, Prerow
20:00	 Vom Fischerdorf zum Urlaubsort		  __ 65
	 Kleinkunstbühne Darßer Sommertheater, Born
20:00	 Sonnenuntergangstour Standup Paddle	 	 __ 83
	 Treff: Hafen, Prerow

MITTWOCH, 17.07.				    S E I T E
8:00	 Meditation am Strand	 	 	 __ 81
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:00	 Meditation	 	 	 	 __ 81

Alte Försterei-Tanzschule, Wieck  
9:00 	 Bio- und Regionalmarkt 			   __ 35

vor der Darßer Arche, Wieck
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9:00	 Rostock und Warnemünde	 	 	 __ 98
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00	 smovey Walk & Fit	 	 	 	 __ 84
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:30	 Lachyoga im Kurpark	 	 	 __ 84
	 Treff: Kurpark, Freilichtbühne, Prerow
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00 	 Ortsführung durch Wieck			   __ 56

ab Darßer Arche, Wieck
10:00	 Wildkräuterführung				    __ 56
	 Start: Tourist-Information, Prerow
10:00	 Der kleine Museumsladen geöffnet		  __ 34
	 Darß-Museum, Prerow 
10:00	 Ausstellung: Carola Pieper			   __ 94 
	 Darß-Museum, Prerow 
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:30 	 Keramik bemalen auf dem Regionalmarkt		  __ 50
	 Wiese vor der Darßer Arche, Wieck
11:00 	 Gutsbesichtigung				    __ 54

ab Hofladen Gut Darß, Born
11:00	 Treffpunkt Arche: Helling Deutschrock aus Berlin	 __ 66

vor der Darßer Arche, Wieck
11:00	 Wilder Wald am Meer			   __ 57 
	 Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born
11:00	 Der Natur auf der Spur - Familienführung		  __ 57
	 Waldschranke Buchenstr./Hotel Bernstein, Prerow
14:00	 Kleine Museumswerkstatt			   __ 42
	 Darß-Museum, Prerow
14:00	 Handarbeiten in gemütlicher Runde		  __ 35
	 Garten, Darß-Museum, Prerow
15:00	 Kunst formt Garten - Präsentation und Verkauf	 __ 95
	 Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
15:00	 Standup Paddle Kids				   __ 41
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
17:00	 Bauch-Beine-Po-Gymnastik/Zirkeltraining		 __ 85
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00	 Kundalini Yoga	 	 	 	 __ 83
	 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
19:00 	 Wildkräuter in unserer Ernährung		  __ 57

Kreuzung Nordstr./Branden/Grüne Hufe, Born
20:00	 Die Heiden von Kummerow – Der letzte Vers	 __ 70
	 Freilichtbühne Born
20:30	 Meditationsabend	 	 	 	 __ 86 
	 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
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DONNERSTAG, 18.07.	 	 	 S E I T E
6:30	 Frühaufstehertour Standup Paddle	 	 __ 80
	 Treff: Hafen, Wieck
9:00	 Insel Rügen	 	 	 	 __ 98
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00	 Bernsteinwanderung		 	 	 __ 58
	 ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow
9:00	 Meditation	 	 	 	 __ 81

Alte Försterei-Tanzschule, Wieck  
9:00	 Taiji und Qigong am Morgen	 	 	 __ 81
	 Treff: Haus Eichendorff, Grüne Str. 33b, Prerow
9:30	 Schnuppertag & Anfängerkurs Kitesurfen		  __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Wassertreten mit dem Kneipp Verein	 	 __ 87
	 Hauptaufgang, Prerow
10:00	 Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen		  __ 50
	 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00	 Standup Paddle für Anfänger	 	 	 __ 82
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Der kleine Museumsladen geöffnet		  __ 34
	 Darß-Museum, Prerow 
10:00	 Ausstellung: Carola Pieper			   __ 94 
	 Darß-Museum, Prerow 
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:30 	 Ortsführung: Darßer Haustüren		 	 __ 58
	 Treff: Kulturkaten Kiek In / Gartenseite, Prerow
11:00 	 Kinder-Gutsbesichtigung			   __ 40

ab Hofladen Gut Darß, Born
11:00	 Dünensand und Meeresglitzern			  __ 59
	 Treff: Endhaltestelle Nothafen Prerow (Darßbahn)
14:00 	 Bob Ross Malstunden			   __ 51 
	 Darßer Arche, Wieck
14:30	 Ortsführung: Seemannskirche			   __ 59
	 Treff: Eingang Seemannskirche, Prerow
15:00	 Kunst formt Garten - Präsentation und Verkauf	 __ 95
	 Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
15:00	 Wingsurfen Schnupperkurse			   __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
15:00	 Standup Paddle Kids				   __ 41
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
16:00	 Familientheater: Mäuseken Wackelohr		  __ 43
	 Freilichtbühne, Prerow
16:30	 Ortsführung: Kleiner Ortsrundgang im Westen	 __ 60
	 Treff: Kulturkaten Kiek In / Eingangsseite, Prerow
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17:00	 Hatha-Yoga	 	 	 	 __ 87 
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:30	 Abendklang	 	 	 	 __ 88
	 MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow
19:00	 Gute-Nacht-Geschichte			   __ 45
	 Garten, Darß-Museum, Prerow
20:00	 Cartoonair Liveshow: Huse Fack ist Huse!		  __ 72
	 Bibliothek, Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:00	 Konzert: Sommernachtsklänge	 	 	 __ 67
	 Seemannskirche, Prerow
20:00	 Sonnenuntergangstour Standup Paddle	 	 __ 83
	 Treff: Hafen, Prerow

FREITAG, 19.07.				    S E I T E
9:00	 Greifswald und Caspar David Friedrich		  __ 99
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Wald im Wandel 				    __ 60
	 ab Parkplatz Kurverwaltung Born 
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
11:00 	 Gutsbesichtigung				    __ 54

ab Hofladen Gut Darß, Born
14:00	 Malen mit Acrylfarben			   __ 52 
	 Kulturkaten Kiek In, Prerow
15:00	 Kunst formt Garten – Präsentation und Verkauf	 __ 95
	 Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
15:00	 Plattdüütsche Klönrunn`	 	 	 __ 38
	 Darß-Museum, Prerow 
17:00	 Wirbelsäulengymnastik	 	 	 __ 88 
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00	 Yoga für alle	 	 	 	 __ 88 
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00	 Kundalini Yoga	 	 	 	 __ 83
	 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
20:00	 Die Heiden von Kummerow – Der letzte Vers	 __ 70
	 Freilichtbühne Born
20:00	 Konzert: Con spirito				    __ 67
	 Fischerkirche Born
22:00	 Stummfilmkino mit Live-Musik	 	 	 __ 77
	 Hafen, Prerow
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SONNABEND, 20.07.				   S E I T E
9:00 	 Bio- und Regionalmarkt 			   __ 35

vor der Darßer Arche, Wieck
9:30	 Schnuppertag & Anfängerkurs Kitesurfen		  __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
10:00	 Standup Paddle für Anfänger	 	 	 __ 82
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
14:00	 Sonderausstellung: Fastnachtstonnenabschlagen	 __ 97
	 Alten Oberförsterei, Born
15:00	 Wingsurfen Schnupperkurse			   __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
15:00	 Standup Paddle Kids				   __ 41
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
20:00 	 Fisch zu viert – eine Kriminalkomödie		  __ 73
	 Kleinkunstbühne Darßer Sommertheater, Born
20:00	 Sonnenuntergangstour Standup Paddle	 	 __ 83
	 Treff: Hafen, Prerow

SONNTAG, 21.07.				    S E I T E
9:00	 Insel Rügen	 	 	 	 __ 98
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
10:30 	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
14:00	 Sonderausstellung: Fastnachtstonnenabschlagen	 __ 97
	 Alten Oberförsterei, Born
15:00	 Die Heiden von Kummerow – Der letzte Vers	 __ 70
	 Freilichtbühne Born
19:30	 Vollmond im Labyrinth 	 	 	 __ 89
	 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck

MONTAG, 22.07.				    S E I T E
9:00	 Bio- und Regionalmarkt			   __ 35
	 Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
9:30	 Schnuppertag & Anfängerkurs Kitesurfen		  __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:30 	 Holotropes Atmen	 	 	 	 __ 48
	 Heilpraktikerpraxis Sames, Born 
10:30 	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
11:00 	 Gutsbesichtigung				    __ 54

ab Hofladen Gut Darß, Born
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15:00	 Wingsurfen Schnupperkurse			   __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
17:00	 Faszien-Yoga	 	 	 	 __ 80
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
17:00	 Die Heiden von Kummerow – Der letzte Vers	 __ 70
	 Freilichtbühne Born

DIENSTAG, 23.07.				    S E I T E
6:30	 Frühaufstehertour Standup Paddle	 	 __ 80
	 Treff: Hafen, Wieck
8:00	 Meditation am Strand	 	 	 __ 81
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:00	 smovey-Fitness	 	 	 	 __ 81
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:00	 Taiji und Qigong am Morgen	 	 	 __ 81
	 Treff: Haus Eichendorff, Grüne Str. 33b, Prerow
9:00	 Bootsbaukurs für Erwachsene	 	 	 __ 48 
	 Garten, Darß-Museum, Prerow
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Boddenerlebnis für Familien und Kinder		  __ 55

ab Darßer Arche, Wieck
10:00	 Ortsführung durch Born			   __ 55

ab Touristinformation Born
10:00	 Kunstworkshop: Suminagashi – Japanische Kunst	 __ 50
	 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00	 Standup Paddle für Anfänger	 	 	 __ 82
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Der kleine Museumsladen geöffnet		  __ 34
	 Darß-Museum, Prerow 
10:00	 Ausstellung: Carola Pieper			   __ 94 
	 Darß-Museum, Prerow 
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
11:00 	 Kinder-Gutsbesichtigung			   __ 40

ab Hofladen Gut Darß, Born
14:00	 Workshop: Unser Weststrand mit Wasser gemalt	 __ 49
	 Darß-Museum, Prerow
15:00	 Kunst formt Garten – Präsentation und Verkauf	 __ 95
	 Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
15:00	 Standup Paddle Kids				   __ 41
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
16:30	 Hochsensible Kinder verstehen und begleiten	 __ 49
	 MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow
17:00	 Yoga für eine starke Mitte	 	 	 __ 82
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
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17:00	 Kajaktour auf dem Bodstedter Bodden	 	 __ 82
	 ab Hafen, Wieck
18:00	 Kundalini Yoga	 	 	 	 __ 83
	 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
19:00	 Stilles Qi Gong	 	 	 	 __ 83
	 Heilpraktikerpraxis Sames, Born
20:00	 Musikalisch poetisches Hörspiel			  __ 76
	 Bibliothek im Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:00	 Sonnenuntergangstour Standup Paddle	 	 __ 83
	 Treff: Hafen, Prerow
20:00	 Infoabend über das Taoistische Gesichter-Lesen	 __ 47
	 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck	
21:00	 Nachts sind alle Katzen grau - Wanderung		 __ 55

ab Darßer Arche, Wieck

MITTWOCH, 24.07.				    S E I T E
8:00	 Meditation am Strand	 	 	 __ 81
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:00 	 Rostock und Warnemünde	 	 	 __ 98
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00 	 Bio- und Regionalmarkt 			   __ 35

vor der Darßer Arche, Wieck
9:00	 smovey Walk & Fit	 	 	 	 __ 84
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:30	 Lachyoga im Kurpark	 	 	 __ 84
	 Treff: Kurpark, Freilichtbühne, Prerow
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Wildkräuterführung				    __ 56
	 Start: Tourist-Information, Prerow
10:00	 Ortsführung durch Wieck			   __ 56

ab Darßer Arche, Wieck
10:00	 Der kleine Museumsladen geöffnet		  __ 34
	 Darß-Museum, Prerow 
10:00	 Ausstellung: Carola Pieper			   __ 94 
	 Darß-Museum, Prerow 
10:30 	 Keramik bemalen auf dem Regionalmarkt		  __ 50
	 Wiese vor der Darßer Arche, Wieck
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
11:00 	 Gutsbesichtigung				    __ 54

ab Hofladen Gut Darß, Born
11:00	 Wilder Wald am Meer			   __ 57 
	 Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born
11:00	 Der Natur auf der Spur – Familienführung		  __ 57
	 Waldschranke Buchenstr./Hotel Bernstein, Prerow
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11:00	 geführte Kajaktour: Bülten – Inseln aus Schilf	 __ 85
	 ab Hafen, Born
14:00	 Kleine Museumswerkstatt			   __ 43
	 Darß-Museum, Prerow
15:00	 Kunst formt Garten - Präsentation und Verkauf	 __ 95
	 Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
15:00	 Standup Paddle Kids				   __ 41
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
17:00	 Yoga: Der Sonnengruß	 	 	 __ 86
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00	 Kundalini Yoga	 	 	 	 __ 83
	 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
19:00 	 Wildkräuter in unserer Ernährung		  __ 57

Kreuzung Nordstr./Branden/Grüne Hufe, Born
19:30	 Tricky Notes – Progressive Celtic Folk  		  __ 67
	 Darßer Arche, Wieck
20:00	 Die Heiden von Kummerow – Der letzte Vers	 __ 70
	 Freilichtbühne Born
20:30	 Meditationsabend	 	 	 	 __ 86 
	 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
21:30	 Naturfilmnacht: Hirten – Hüter der Erde	 	 __ 76
	 Freilichtbühne, Prerow

DONNERSTAG, 25.07.			   S E I T E
6:30	 Frühaufstehertour Standup Paddle	 	 __ 80
	 Treff: Hafen, Wieck
9:00	 Seminar Das Labyrinth – Dein Lebensweg		  __ 50
	 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
9:00 	 Hansestadt Wismar	 	 	 	 __ 98
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00	 Bernsteinwanderung		 	 	 __ 58
	 ab Parkplatz Bernsteinweg, Prerow
9:00	 Geführte Kajaktour: Ostseeinseln hautnah		 __ 86
	 Treff lt. Absprache bei Buchung
9:00	 Taiji und Qigong am Morgen	 	 	 __ 81
	 Treff: Haus Eichendorff, Grüne Str. 33b, Prerow
9:30	 Schnuppertag & Anfängerkurs Kitesurfen		  __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Wassertreten mit dem Kneipp Verein	 	 __ 87
	 Hauptaufgang, Prerow
10:00	 Kunstworkshop: Mit Silber zeichnen		  __ 50
	 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00	 Standup Paddle für Anfänger	 	 	 __ 82
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
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10:00	 Der kleine Museumsladen geöffnet		  __ 34
	 Darß-Museum, Prerow 
10:00	 Ausstellung: Carola Pieper			   __ 94 
	 Darß-Museum, Prerow 
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:30 	 Ortsführung: Darßer Haustüren		 	 __ 58
	 Treff: Kulturkaten Kiek In / Gartenseite, Prerow
11:00 	 Kinder-Gutsbesichtigung			   __ 40

ab Hofladen Gut Darß, Born
11:00	 Dünensand und Meeresglitzern			  __ 59
	 Endhaltestelle Nothafen Prerow (Darßbahn)
14:30	 Ortsführung: Seemannskirche			   __ 59
	 Treff: Eingang Seemannskirche, Prerow
15:00	 Kunst formt Garten - Präsentation und Verkauf	 __ 95
	 Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
15:00	 Wingsurfen Schnupperkurse			   __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
15:00	 Standup Paddle Kids				   __ 41
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
16:00	 Familientheater: Des Kaisers neue Kleider		 __ 44
	 Freilichtbühne, Prerow
16:30	 Ortsführung: Kleiner Ortsrundgang im Westen	 __ 60
	 Treff: Kulturkaten Kiek In / Eingangsseite, Prerow
 17:00	 Pferdefreundetreff				    __ 52
	 MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow
17:00	 Yoga für einen gesunden Rücken	 	 __ 87
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:30	 Abendklang	 	 	 	 __ 88
	 MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow
19:00	 Gute-Nacht-Geschichte			   __ 45
	 Garten, Darß-Museum, Prerow
20:00	 Cartoonair Abendshow: Mario Lars		  __ 74
	 Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:00	 Sonnenuntergangstour Standup Paddle	 	 __ 83
	 Treff: Hafen, Prerow
20:00	 Konzert für Orgel und Streicher		 	 __ 68
	 Seemannskirche, Prerow
20:00	 Kabarett: Die Leipziger Pfeffermühle		  __ 73
	 Freilichtbühne Born

FREITAG, 26.07.				    S E I T E
9:00  	 Gutshäuser, Schlösser, Herrenhäuser		  __ 99
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00	 Grundlagenseminar Taoistisches Gesichter-Lesen	 __ 53
	 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
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TAGESÜBERSICHT TAGESÜBERSICHT
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Wald im Wandel 				    __ 60
	 ab Parkplatz Kurverwaltung Born 
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
11:00 	 Gutsbesichtigung				    __ 54

ab Hofladen Gut Darß, Born
11:00	 Geführte Kajaktour: Raus auf die Ostsee	 	 __ 88
	 Treff lt. Absprache bei Buchung
14:00	 Bob Ross Malstunden			   __ 51
	 Kulturkaten Kiek In, Prerow
15:00	 Kunst formt Garten - Präsentation und Verkauf	 __ 95
	 Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
18:00	 Kundalini Yoga	 	 	 	 __ 83
	 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
20:00	 Strandkorblesung	 	 	 	 __ 78
	 Strand, Hauptaufgang, Prerow
20:00	 Die Heiden von Kummerow – Der letzte Vers	 __ 70
	 Freilichtbühne Born

SONNABEND, 27.07.				   S E I T E
9:00	 Weltkulturerbestadt Stralsund	 	 	 __ 98
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00 	 Bio- und Regionalmarkt 			   __ 35

vor der Darßer Arche, Wieck
9:30	 Schnuppertag & Anfängerkurs Kitesurfen		  __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
10:00	 Standup Paddle für Anfänger	 	 	 __ 82
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:30 	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
14:00	 Sonderausstellung: Fastnachtstonnenabschlagen	 __ 97
	 Alten Oberförsterei, Born
14:00	 Hafenfest Wieck	 	 	 	 __ 38
	 Hafen Wieck
15:00	 Wingsurfen Schnupperkurse			   __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
15:00	 Standup Paddle Kids				   __ 41
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
20:00	 Sonnenuntergangstour Standup Paddle	 	 __ 83
	 Treff: Hafen, Prerow
20:00	 TESTband 	 	 	 	 __ 38
	 Hafen Wieck
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SONNTAG, 28.07.	 	 	 	 S E I T E
9:00	 Bad Doberan, Heiligendamm, Kühlungsborn	 __ 99
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
14:00	 Sonderausstellung: Fastnachtstonnenabschlagen	 __ 97
	 Alten Oberförsterei, Born
15:00	 Tonnenabschlagen				    __ 39
	 Festplatz, Prerow

MONTAG, 29.07.				    S E I T E
9:00	 Bio- und Regionalmarkt			   __ 35
	 Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
9:00	 Rostock und Warnemünde	 	 	 __ 98
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:30	 Schnuppertag & Anfängerkurs Kitesurfen		  __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Ortsführung „Die Sturmflut 1872“	 	 __ 54
	 ab Haupteingang Friedhof, Seemannskirche, Prerow
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
11:00 	 Gutsbesichtigung				    __ 54

ab Hofladen Gut Darß, Born
15:00	 Wingsurfen Schnupperkurse			   __ 79
	 Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow
17:00	 Faszien-Yoga	 	 	 	 __ 80
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
17:00	 Die Heiden von Kummerow – Der letzte Vers	 __ 70
	 Freilichtbühne Born
20:00	 Vortrag: Schiffsstrandungen			   __ 46
	 Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:00	 Duo JANNA Irish & Scottish Folk	 	 __ 68
	 Fischerkirche Born

DIENSTAG, 30.07.				    S E I T E
6:30	 Frühaufstehertour Standup Paddle	 	 __ 80
	 Treff: Hafen, Wieck
8:00	 Meditation am Strand	 	 	 __ 81
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
8:30 	 Schloss Bothmer und der Klützer Winkel	 	 __ 99 
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00	 smovey-Fitness	 	 	 	 __ 81
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
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TAGESÜBERSICHT TAGESÜBERSICHT
9:00	 Taiji und Qigong am Morgen	 	 	 __ 81
	 Treff: Haus Eichendorff, Grüne Str. 33b, Prerow
9:00	 Bootsbaukurs für Erwachsene	 	 	 __ 48 
	 Garten, Darß-Museum, Prerow
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Natur, Kultur und Fischbrötchen		  __ 54

ab Darßer Arche, Wieck
10:00	 Ortsführung durch Born			   __ 55

ab Touristinformation Born
10:00	 Kunstworkshop: Suminagashi – Japanische Kunst	 __ 50
	 Kulturkaten Kiek In, Prerow
10:00	 Standup Paddle für Anfänger	 	 	 __ 82
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Der kleine Museumsladen geöffnet		  __ 34
	 Darß-Museum, Prerow 
10:00	 Ausstellung: Carola Pieper			   __ 94 
	 Darß-Museum, Prerow 
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
11:00 	 Kinder-Gutsbesichtigung			   __ 40

ab Hofladen Gut Darß, Born
14:00	 DLRG-Strandfest				    __ 39

Fischerstrand, Strandaufgang 49, Prerow
15:00	 Kunst formt Garten - Präsentation und Verkauf	 __ 95
	 Gartengalerie, Lange Str. 64, Prerow
15:00	 Standup Paddle Kids				   __ 41
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
16:30	 Bliss of Oils – die Welt der ätherischen Öle		 __ 85 
	 MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow
17:00	 Yoga für eine starke Mitte	 	 	 __ 82
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00	 Kundalini Yoga	 	 	 	 __ 83
	 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
19:00	 Vortrag: Vom Fischerdorf zum Ostseebad		  __ 47
	 Darß-Museum, Prerow
19:00	 Stilles Qi Gong	 	 	 	 __ 83
	 Heilpraktikerpraxis Sames, Born
20:00	 Musikalisch poetisches Hörspiel			  __ 76
	 Bibliothek im Kulturkaten Kiek In, Prerow
20:00	 Sonnenuntergangstour Standup Paddle	 	 __ 83
	 Treff: Hafen, Prerow

MITTWOCH, 31.07.				    S E I T E
8:00	 Meditation am Strand	 	 	 __ 81
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow

9:00	 Fischland-Darß-Zingst-Entdeckungstour	 	 __ 98
	 ab Haustür, mit Karin Willner, Tel. 0170 522 8387
9:00 	 Bio- und Regionalmarkt 			   __ 35

vor der Darßer Arche, Wieck
9:00	 smovey Walk & Fit	 	 	 	 __ 84
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
9:30	 Beachkids					    __ 40
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
10:00	 Wildkräuterführung				    __ 56
	 Start: Tourist-Information, Prerow
10:00	 Der kleine Museumsladen geöffnet		  __ 34
	 Darß-Museum, Prerow 
10:00	 Ausstellung: Carola Pieper			   __ 94 
	 Darß-Museum, Prerow 
10:00	 Ortsführung durch Wieck			   __ 56

ab Darßer Arche, Wieck
10:30 	 Keramik bemalen auf dem Regionalmarkt		  __ 50
	 Wiese vor der Darßer Arche, Wieck
10:30	 17. Cartoonair am Meer: Verrückte Bilder		  __ 91

Garten, Kulturkaten Kiek In, Prerow
11:00 	 Gutsbesichtigung				    __ 54

ab Hofladen Gut Darß, Born
11:00	 Wilder Wald am Meer			   __ 57 
	 Parkplatz Drei Eichen, zw. Ahrenshoop u. Born
11:00	 Der Natur auf der Spur - Familienführung		  __ 57
	 Waldschranke Buchenstr./Hotel Bernstein, Prerow
14:00	 Kleine Museumswerkstatt			   __ 45
	 Darß-Museum, Prerow
14:00	 Handarbeiten in gemütlicher Runde		  __ 35
	 Garten, Darß-Museum, Prerow
15:00	 Standup Paddle Kids				   __ 41
	 Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow
17:00	 Yoga: Der Sonnengruß	 	 	 __ 86
	 GesundSein-Zentrum Ginkgo Mare, Prerow
18:00	 Kundalini Yoga	 	 	 	 __ 83
	 Yoga Studio im Quartier Carpe Diem, Prerow
19:00 	 Wildkräuter in unserer Ernährung		  __ 57
	 Kreuzung Nordstr./Branden/Grüne Hufe, Born
19:30	 Miriam Spranger – Live  			   __ 69
	 Darßer Arche, Wieck
20:00	 Olaf Schubert Tournee: Zeit für Rebellen		  __ 75
	 Freilichtbühne, Prerow
20:00	 Die Heiden von Kummerow – Der letzte Vers	 __ 70
	 Freilichtbühne Born
20:30	 Meditationsabend	 	 	 	 __ 86 
	 MeerSEIN Akademie, Hotel Haferland Wieck
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Oberförsterei

Mai bis Oktober

aktuelle Öffnungszeiten online

Am Wald 26, 18375 Born, 

Telefon 038234 50694, 

www.gut-darss.de 

aktuelle Termine online

Hier kannst du echt

was erleben!

Kletterwald

Natur-Minigolf

April bis Oktober

Ganzjährig 
ab 1,10 m Körpergröße

aktuelle Öffnungszeiten online

Hofführungen

Eisstock-Bahn

Natur-Kegeln

M U S E U M
ALTE OBER
FÖRSTEREI

Chaussestraße 64  |  18375 Born a. Darß

APRIL–OKTOBER
Di–So  |  10–16 Uhr
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bis 14. Juli

	Fussball-EM 2024
Die Freilichtbühne Prerow sowie das (ehemalige) 
Restaurant Rieming in Born sind nur einige der Orte, 
wo Sie auf einer Großbildleinwand die Spiele der 
deutschen Fußballnationalmannschaft verfolgen 
können. Sehen Sie die Spiele der deutschen National-
mannschaft, das Achtelfinale (nur Born) sowie die 
Viertel- und Halbfinalspiele und das Endspiel.
Eröffnung 1 Stunde vor Spielbeginn, Eintritt frei. 
P Freilichtbühne, Prerow
P Restaurant Rieming, Born

Dienstag bis Donnerstag

10:00 Uhr	 Kleiner Museumsladen geöffnet
Sie können Literatur, Postkarten, Keramik, handgemachte 
Seifen, Darßer Türen und andere Andenken erwerben.
von 10:00 bis 16:00 Uhr.

	 P Darß-Museum, Prerow

jeden Montag, Mittwoch und Sonnabend

9:00 Uhr 	 Regional- und Biomarkt 
Wer möchte nicht Produkte der Region kosten, ge-
nießen und mit nach Hause nehmen. Diese Angebo-
te kommen größtenteils direkt vom Erzeuger. Ob 
Ziegenprodukte, Leckereien vom Gut Darß, Honig vom 
Imker, Gemüse in herrlicher Frische, geräucherter 
Fisch, feine Kaffeespezialitäten, Sanddornprodukte, 
Brot und Kuchen und vieles mehr.
P Garten Kulturkaten Kiek In, Prerow (Montag)
P vor der Darßer Arche, Wieck (Mittwoch und Sonnabend)

Dienstag, 02.07.

17:00 Uhr	 Wi räden platt
	 up‘n Darß

Kommodiger Snack in 
uns‘ Regionalspraak 
Nedderdüütsch, ok för Hochdüütsche. Tau jedein 
Termin räden wi mal öwer dit mal öwer dat, mal von 
Ostern, mal von Bagäst orrer von Aust, Kinnertied, 
Planten, Diere orrer von uns‘ Hartenspraak.  
Jeden iersten Dingsdag in Maand Klock 5 an Nahmiddag – hartlich inlad 
von de Galerie MeerSinn un de Plattrunn ut dat Darß-Museum.
Eintritt frei. Dauer ca. 1,5 h.
P MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow

Mittwoch, 03.07., 17.07., 31.07. 

14:00 Uhr	 Handarbeiten in gemütlicher Runde
In gemütlicher Runde macht Handarbeiten viel mehr 
Freude. Die Gruppe „Handarbeit im Darß-Museum“ 
lädt zur offenen, gemütlichen Handarbeitsrunde ein. 
Je nach Witterung im Garten des Darß-Museums oder in der Bibliothek 
im Kiek In. Handarbeitszeug bitte mitbringen. ca. 2 h.;
P Garten des Darß-Museums, Prerow
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Freitag, 05.07. und Sonnabend, 06.07.

10:00 Uhr	 Kunsthandwerkermarkt Kunst & Meer
Die über 20 Anbieter vermitteln Einblicke in ihre 
Arbeitsweise und laden zum persönlichen Gespräch 
ein. Sie erleben hier Schmuck-, Keramik-, Floristik-, 
Holz- oder Stoffhandwerke und vieles mehr. 
P Hafen, Prerow

Sonnabend, 06.07.

11:00 Uhr	 Hafenfest in Born
Genießen Sie bei Essen und Trinken die Hafen-
atmosphäre mit Fahrgastschifffahrt, Zeesbooten, 
maritimen Ständen und einer Vielfalt von Angeboten 
zum Sehen und Kaufen. Um 13:30 Uhr startet das 
Borner Drachenbootrennen. Und als besonderes 
Angebot: Bootsfahrten mit der Wassergefahrengruppe. 
Musikalische Gäste sind:
11:00 Uhr –  Bluesrausch
15:30 Uhr – Swingfive
17:30 Uhr – Peggy und Ralph
Umrahmt wird das Programm im und um das Festzelt durch DJ Ralph Malisch.
20:30 Uhr tritt Dirk Maron als Wolfgang-Petry-Double auf.
P Hafen Born

Freitag, 12.07. bis Sonntag, 14.07.

	Hafenfest mit Wikingerlager
Die Wikinger schlagen ihr Lager am Hafen auf, 
bieten Köstlichkeiten in den Tavernen und Erlesenes 
aus aller Welt an ihren historischen Markständen, 
sie führen ihre Handwerkskünste vor und für die 
kleinen Besucher gibt es Wikingerspiele, 
Kampfvorführungen, Feuershows, eine 
Märchentante, Jongleure, Gaukler, Spielleute u.v.m.
Eröffnung am 12.07. um 16:00 Uhr, alle anderen Tage ab 11:00 Uhr.
P Hafen, Prerow

Sonnabend, 13.07.

11:00 Uhr	 Tag der offenen Tür der
	 Freiwilligen Feuerwehr Born

Die Freiwillige Feuerwehr Born a. Darß lädt zu ihrem 
traditionellen Tag der offenen Tür im Gerätehaus ein. 
Auf dem Programm stehen die Technikschau, Fahrten 
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mit den Feuerwehrfahrzeugen und dem Rettungsboot 
der Wassergefahrengruppe, der Blick auf das Fest aus 
luftiger Höhe, Fahrradcodierung, Lasergeschwindig-
keitsmessung, Kinderüberraschungen. Die musikalische 
Begleitung liefert das Schalmeienorchester aus Malchin.
P FFW, Südstraße 9, Born

Freitag, 19.07.

15:00 Uhr	 Plattdüütsche Klönrunn’
Das Darß-Museum widmet sich seit vielen Jahren der 
Pflege der plattdeutschen Mundart. Alle Freunde des 
Plattdeutschen sind herzlich zur Klönrunde im 
Darß-Museum eingeladen.
Jeden drütten Fridach in Månd Klock 3 bi uns in‘t Darß-Museum bi een 
kommodig Kafferunn‘. Geschichten un Gedichte, eigenmaakt orrer 
entdeckt, sünd hartlich willkamen. Eintritt frei, Dauer ca. 1h.

	 P Darß-Museum, Waldstraße 48, Prerow

Sonnabend, 27.07.

14:00 Uhr	 Wiecker Hafenfest
Ab 14:00 Uhr buntes Familienprogramm mit der 
Freiwilligen Feuerwehr Wieck, dem Wiecker 
Tonnenbund e.V., der Darßer Zeesbootkommün 
sowie den Seenotrettern. Ab 20:00 Uhr spektakuläres 
Partyprogramm mit der TESTband und DJ Ascher.
P Hafen, Wieck

Sonntag, 28.07.

15:00 Uhr	 Tonnenabschlagen in Prerow
Seit Jahrhunderten wird dieser alte Brauch, dessen 
Ursprung bis heute nicht eindeutig geklärt ist, in 
allen Orten auf Fischland-Darß durchgeführt und in 
Ehren gehalten. Der reiterliche Wettstreit, liefert 
Teilnehmern und Zuschauern unterhaltsame 
Spannung und manchmal auch Amüsantes.
P Festplatz, Prerow

Dienstag, 30.07.

14:00 Uhr	 DLRG/Nivea Strandfest
Kleine wie große Strandfestbesucher können sich 
auf einer Hüpfburg austoben, die Baderegeln 
puzzeln, Rettungsgeräte ausprobieren oder Erste-
Hilfe-Techniken erlernen. 
Auch die Wirkung eines guten Sonnenschutzes wird 
erlebbar. Bei jedem Strandfest werden bis zu 1.000 
blaue NIVEA-Strandbälle an die Besucher verteilt.
Bis 17:00 Uhr. Änderungen vorbehalten. 
P Fischerstrand, Strandübergang 49, Prerow
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jeden Montag bis Freitag      

9:30 Uhr	 Beachkids am Sportstrand
Bist du zwischen 6 und 13 Jahren alt? Du bist mit 
deinen (Groß-)Eltern im Urlaub und du willst Spaß 
am Strand mit neuen Freunden, Action, Chillen und 
elternfreie Vormittage? Dann bist du bei uns genau 
richtig: Beachvolleyball, Beachsoccer, surfen und 
SUP, skimboarden, Frisbee, slacklinen sowie 
longboarden. Es wird nicht langweilig.
Die Camps starten immer montags und gehen über 5 Tage täglich. 
9:30–13:30 Uhr inkl. Mittagessen (5 Tage 175 €, 1 Tag 40 €)
Anmeldung info@sportstrand-prerow.de, Tel: 0170-2712527
P Sportstrand,  Strandübergang 37, Prerow

jeden Dienstag und Donnerstag

11:00 Uhr	 Kinder-Gutsbesichtigung 
Die Hofbesichtigungen auf dem Gut Darß sind eine 
beliebte Abwechslung für die gesamte Familie. Hier 
sind Tiere, Technik und das Hofleben hautnah zu 
erleben. Viele interessante Informationen rund um 
die ökologische Landwirtschaft bereichern die vielen 
Eindrücke vom Gutshof zusätzlich. Rinder, Wasser-
büffel, Schafe, Ziegen, Pferde und Technik begeistern 
hier die kleinen Besucher auf dem Gut Darß. Alle 
Fragen rund um die ökologische Landwirtschaft 
werden kindgerecht beantwortet und erklärt.
Erwachsene ab 16 Jahre 7 €, Kinder 2 - 15 Jahre 4 €, kostenfrei für 
Kleinkinder unter 2 Jahren.
P ab Hofladen Gut Darß, Born

jeden Dienstag, Mittwoch, 

Donnerstag und Sonnabend

15:00 Uhr	 Standup 
	 Paddle Kids

SUP Kids ist der Kurs für unsere kleinen Anfänger 
(8–14 Jahre). Hier erlernst du spielerisch das Basis-
wissen. Du lernst die Paddeltechnik, 360°-Turns und 
Bremsen. Als Belohnung gibt es zum Schluss ein 
kleines Andenken: den Kids SUP-Führerschein. 
Anmeldung unter Tel: 0170-2712527. 1,5 Stunden 30 €
P Sportstrand Strandübergang 37, Prerow

Mittwoch, 03.07.

14:00 Uhr	 Kleine Museumswerkstatt:
	 Was blüht denn da am Wegesrand?

Blaue, gelbe, pinkfarbene und weiße Tupfen auf den 
Wiesen, Dünen, im Wald oder am Wegesrand. Aber 
wie heißen die blühenden Schönheiten, denen wir in 
der Darßer Natur begegnen? Wir schärfen unseren 
Blick für die hiesige Pflanzenwelt und bauen 
gemeinsam eine kleine Blumenpresse für unsere 
eigenen farbenfrohen Entdeckungen am Wegesrand. 
Dauer ca. 2h. Begrenzte Teilnehmerzahl. 5 € inkl. Material. Bitte auf 
witterungsbedingt Kleidung achten. Voranmeldung unter Tel. 038 233–
69 750 oder darss-museum@ostseebad-prerow.de
P Darß-Museum, Prerow

Donnerstag, 04.07.

16:00 Uhr	 Familientheater:
	 Die kleine Meerjungfrau 

Die kleine Meerjungfrau Calypso und das See-
Einhorn Fabulo interessieren sich sehr für die 
Menschenwelt. Trotz des Verbots ihres Vaters, dem 
Meeresgott Poseidon, taucht Calypso eines Tages 
über dem Meeresspiegel auf. Prompt verliebt sie sich 
in einen Prinzen. Ach, wäre sie doch nur ein 
Mensch! Die Meerhexe verwandelt ihren 

mailto:darss-museum@ostseebad-prerow.de
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Fischschwanz in zwei Beine, doch verlangt sie dafür 
ihre Stimme...Happy End garantiert!
Für Groß und Klein ab ca. 3 Jahre; Erwachsene 8 € und Kinder 5 € + ggfs. 
Tageskurabgabe lt. Satzung, Kartenvorverkauf im Kur- und Tourismusbetrieb
Prerow oder online unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebühr).
P Freilichtbühne, Prerow

Mittwoch, 10.07.

14:00 Uhr	 Kleine Museumswerkstatt:
	 Wir gestalten den Darß

Die Halbinsel Fischland-Darß-Zingst ist eine junge 
Landschaft der letzten Jahrtausende. Wir wollen 
nachvollziehen, wie Wind und Meer diese Landzunge 
mit dem Darßer Urwald, dem rauen Weststrand und 
der Prerow-Bucht entstehen ließen und immer weiter 
verändern. Wir gestalten unseren eigenen kleinen Darß 
aus Naturmaterialien als kreatives Urlaubsmitbringsel.
Dauer ca. 2h. Begrenzte Teilnehmerzahl. 5 € inkl. Material. Bitte auf 
witterungsbedingt Kleidung achten. Voranmeldung gern unter Tel. 038 
233-69 750 oder darss-museum@ostseebad-prerow.de.
P Darß-Museum, Prerow

Mittwoch, 17.07.

14:00 Uhr	 Kleine Museumswerkstatt: 
	 Kleine Bernsteinbastelei

Der Sonnenstein, das Gold des Meeres, seit 
Jahrtausenden fasziniert der Bernstein die Menschen 

- als Schmuck, zur Heilung oder als Talisman 
verarbeitet, dem Meer entrissen, vom Meer 
geschenkt. Wir begeben uns auf diese alte Spur und 
nehmen ein bisschen goldenen Glanz, selbst 
gestaltet mit Materialien von Strand und Wald, mit 
nach Hause.
Dauer ca. 2h. Begrenzte Teilnehmerzahl. 5 € inkl. Material. Bitte auf 
witterungsbedingt Kleidung achten. Voranmeldung gern unter Tel. 038 
233-69 750 oder darss-museum@ostseebad-prerow.de.
P Darß-Museum, Prerow

Donnerstag, 18.07.

16:00 Uhr	 Familientheater: Mäuseken Wackelohr
Mäusekrimi mit einer verliebten Maus. Als einzige 
Maus lebt Wackelohr in einem großen Haus, immer 
auf der Hut vor der Katze.  Seit dem Katzenbiss läßt 
sich ihr Ohr nicht mehr spitzen, dafür wackelt es 
famos den ganzen Tag. Wenn es doch nur eine 
andere Maus zum spielen gäbe! 
Für Groß und Klein ab ca. 3 Jahre; Erwachsene 8 € und Kinder 5 € + ggfs. 
Tageskurabgabe lt. Satzung, Kartenvorverkauf im Kur- und Tourismusbetrieb
Prerow oder online unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebühr)
P Freilichtbühne, Prerow

Mittwoch, 24.07.

14:00 Uhr	 Kleine Museumswerkstatt:
	 Gestalte deine eigene Darßer Haustür

Sie sind farbenfroh und vielgestaltig, voller 
Symbolkraft und Rätsel. Sie zieren unsere typischen 

mailto:darss-museum@ostseebad-prerow.de
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Darßer Häuser und ihre Tradition lebt weiter in 
neugeschaffenen Türen und in der Pflege der 
historischen Originale – sie gehören zum lebendigen 
Kulturerbe des Darßes. Wir gestalten eine eigene 
kleine Darßer Haustür auf den Spuren der überall zu 
entdeckenden Darßer Symbole – ein selbstgefertigter 
Glücksbringer für zu Hause. 
ca. 2 Std.; begrenzte Teilnehmerzahl; 5 € inkl. Material. Bitte auf 
witterungsbedingt Kleidung achten. Voranmeldung unter Tel. 038 233-
69 750 oder darss-museum@ostseebad-prerow.de
P Darß-Museum, Prerow

Donnerstag, 25.07.

16:00 Uhr	 Familientheater:
	 Des Kaisers neue Kleider

Es war einmal ein Kaiser, der legte so ungeheuer viel 
Wert auf Mode, daß er sich jede Stunde in einem neuen 
Gewand präsentierte. Die angesagtesten Designer 
gingen bei ihm ein und aus. Eines Tages kamen zwei 
Weber an den Hof und versprachen, kostbarste 
Gewänder zu weben, welche die Eigenschaft 
besitzen, daß nur Kluge sie sehen können. Wer wohl 
alles klug genug ist, die Kleider zu sehen?
Für Groß und Klein ab ca. 3 Jahre; Erwachsene 8 € und Kinder 5 € + ggfs. 
Tageskurabgabe lt. Satzung, Kartenvorverkauf im Kur- und Tourismusbetrieb
Prerow oder online unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebühr)
P Freilichtbühne, Prerow

Mittwoch, 31.07.

14:00 Uhr	 Kleine Museumswerkstatt:
	 Die große Zeit der Segelschifffahrt

Die Darßer Seemänner wurden bei Reedern und 
Kapitänen geschätzt für ihren Fleiß, ihr Können und 
ihren Mut. Geht mit uns auf Entdeckungsreise 
zurück in die große Zeit der Seefahrer, die zu Hause 
platt sprachen und sich auf den Meeren und in den 
Häfen der Welt zurecht fanden. Ihr nehmt euer 
selbstgebasteltes Darßer Souvenir mit nach Hause, 
auf große Fahrt bis in euer Kinderzimmer.
Dauer ca. 2h. Begrenzte Teilnehmerzahl. 5 € inkl. Material. Bitte auf 
witterungsbedingt Kleidung achten. Voranmeldung gern unter Tel. 038 
233-69 750 oder darss-museum@ostseebad-prerow.de.
P Darß-Museum, Prerow

jeden Donnerstag 

19:00 Uhr	 Die Gute-Nacht-Geschichte
Lesung für große und kleine Leute von Meer und Küste. 
04.07.	 Metti von der Insel
		 von Dorothea Hollatz
11.07.	 Die Reise nach Sundevit
		 von Benno Pludra
18.07.	 Das Bernsteinmuschelchen
		 und andere Geschichten vom Gold des Meeres 
25.07.	 Vom Fischer un siener Frau
		 Märchen aufgeschrieben von Philipp O. Runge
ca. 45 min., Eintritt frei. Bitte auf witterungsbedingt Kleidung achten.
P Im Garten des Darß-Museums, Prerow

mailto:darss-museum@ostseebad-prerow.de
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Montag, 15.07.

20:00 Uhr	 Vortrag: Die Seenotretter
„Rausfahren, wenn Andere reinkommen!“ Jörg 
Westphal ist hauptamtlicher Leiter des 
Informationszentrums MV der DGzRS in 
Warnemünde und seit mehr als 35 Jahren freiwilliger 
Rettungsmann. In seinem Vortrag „Vom 
Ruderrettungsboot zum Seenotrettungskreuzer“ 
stellt er die Entwicklung des Seenotrettungswerkes 
in Deutschland seit der Gründung der Gesellschaft 
1865 bis heute dar. Was es heißt, bei Sturm auf See 
hinauszufahren, um Seeleuten in der Not zu helfen, 
verdeutlicht Jörg Westphal an realen 
Einsatzbeispielen.
Der Eintritt ist frei. Spenden zugunsten der DGzRS sind willkommen. 
P Kulturkaten Kiek In, Prerow

Montag, 29.07.

20:00 Uhr	 Vortrag: Schiffsstrandungen
Der ehrenamtlich tätige Wrackforscher Dr. Detlev 
Mohr beschäftigt sich seit 45 Jahren mit den 
Schiffsunfällen und Wracks vor der Küste von 
Fischland, Darß und Zingst. Deren Zahl ist groß und 
die Geschichten dahinter oft dramatisch. Im Vortrag 
sollen die Ereignisse während der großen Sturmflut 
von 1872 beleuchtet werden. 
10 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung; Kartenvorverkauf im Kur- und 
Tourismusbetrieb Prerow, online unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebühr) 
oder vor Ort.P Kulturkaten Kiek In, Prerow

Dienstag, 30.07. 

19:00 Uhr	 Vom Fischerdorf zum Ostseebad
Doris Pagel, Mitglied des Vereins zur Förderung der 
Heimatpflege und des Darß-Museums e.V., taucht 
mit Ihnen in die Entwicklungsgeschichte Prerows 
ein. Auf vielen alten Postkarten sind das Leben und 
die vielen Bauten der Prerower zu sehen. Zu der 
Vielfalt der Bilder hat sie spannende Überlieferungen 
aus allen Zeiten der Entwicklung zu berichten.
Der Eintritt ist an diesem Abend frei. Spenden zugunsten des Museums-
fördervereins sind willkommen.
P Kaminzimmer des Darß-Museums, Prerow

Dienstag, 09.07. und 23.07.	
20:00 Uhr	 Infoabend: Taoistisches Gesichter-Lesen 

  
Ein spannender Abendvortrag für mehr Erfolg im 
Privat- und Berufsleben. Wie du die Potenziale, 
Stärken und Fähigkeiten im Gesicht der Menschen 
erkennen kannst. Hast du manchmal das Gefühl, 
nicht am richtigen Ort oder richtigen Beruf zu sein? 
Darf ich dich auf eine Reise mitnehmen? Eine Reise, 
die in deinem Gesicht beginnt und in deinem 
Herzen endet. Du wirst dir auf dieser Reise ein 
großes Stück näherkommen.
bis 21 Uhr; Eintritt ist frei
Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder 0152–277 888 81
P Hotel Haferland, Wieck
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Montag, 08.07. und 22.07.

10:30 Uhr	 Holotropes Atmen
Beim holotropen Atmen handelt es sich um ein 
Heilverfahren, das dazu dient, Blockierungen auf 
körperlicher und seelischer Ebene während der 
Sitzung aufzuspüren und über den Atemprozess 
aufzulösen. Das Atmen in der Gruppe schafft ein 
unterstützendes Miteinander. Ziel dabei ist ein 
gleichmäßiger und runder Atem, ein (wieder) freier 
Fluss der Lebensenergie! 
ca. 100 min, 29€; Bitte bringen Sie ein Strandhandtuch mit. Infos unter 
Heilpraxis Sames: 03 82 34–557 424 und www.qigong-zentrum-ostsee.de

	 P Heilpraktikerpraxis Sames, Born

jeden Dienstag

9:00 Uhr 	 Bootsbaukurs für Erwachsene 
Der Bootsbauer Jens Lochmann zeigt 
unterschiedliche Techniken der Holzbearbeitung, 
des Kalfaterns und der Oberflächenbehandlung. Sie 
arbeiten aktiv an der Restaurierung eines alten 
Fischerbootes mit und erhalten zum Abschluss ein 
Teilnahmezertifikat.
Teilnehmerzahl begrenzt; 8 €/Std. bzw. 40 €/Tag; Voranmeldung unter: 
Tel. 038233-69 750 oder darss-museum@ostseebad-prerow.de.
P Garten, Darß-Museum, Prerow

Dienstag, 02.07. und 23.07.

14:00 Uhr 	 Familienworkshop:
	 Unser Weststrand mit Wasser gemalt

Malt eure Lieblingsmotive in leuchtenden Farben 
mit Tipps zu Gestaltung und Technik für jeden von 
euch. Viel Spaß an eurem Kunstwerk!
Dauer ca. 2 h; begrenzte Teilnehmerzahl; 10 €/ Erwachsener; 5 €/Kind;
Anmeldung in der Tourist-Information, unter der Tel. 038 233–6100 oder 
über info@ostseebad-prerow.de
P Kaminzimmer, Darß-Museum, Prerow

Dienstag, 09.07. 

14:00 Uhr	 Familienworkshop: Malen mit Moorlauge 
Moorlauge ist ein natürliches Zersetzungsprodukt 
aus moorbewohnenden Pflanzen. Es lassen sich 
Bilder von besonderer Tiefe und Leuchtkraft gestalten.
Seid gespannt auf die Kreativwerkstatt!
Dauer ca. 2 h; begrenzte Teilnehmerzahl; 10 €/ Erwachsener; 5 €/Kind;
Anmeldung in der Tourist-Information, unter der Tel. 038 233–6100 oder 
über info@ostseebad-prerow.de
P Kaminzimmer, Darß-Museum, Prerow

Dienstag, 23.07.

16:30 Uhr	 Hochsensible Kinder verstehen und 
	 begleiten

Viel wahrnehmen und viel fühlen. Wie begleite ich 
mein hochsensibles Kind? In diesem Seminar 
werden Einblicke in die Hochsensibilität gegeben 
und wie wir als Eltern, PädagogInnen oder 
LernbegleiterInnen eine gute Unterstützung sein 
können. Warum ist das Vielfühlen ein Geschenk und 
wie kann Sensibilität auch für unsere Gesellschaft 
wichtig sein? Im Anschluss des Seminars gibt es 
Raum für Fragen und Austausch.   
6 €; Anmeldung: info@familie-in-verbindung.com oder 0172–63 77 581
P MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow

mailto:info@ostseebad-prerow.de
mailto:info@familie-in-verbindung.com


WORKSHOPSWORKSHOPS

veranstaltungen.darss.orgTourist-Informationen der Darßer Kurbetriebe → Seite 1 5150

jeden Dienstag

10:00 Uhr	 Suminagashi – Japanische Kunst  

Kunst in Japan ist durchdrungen von Harmonie mit 
der Natur, Materialien atmen, Sumi darf fließen... 
Entdecken Sie eine tausend Jahre alte Technik, die 
filigrane Gebilde - gleich den Jahresringen von Bäumen, 
organisch wie Muscheln oder Flüsse, die durch 
Landschaften mäandern - auf handgeschöpftem 
Papier entstehen lassen. Von uns braucht es nur 
minimale Impulse und innere Gelassenheit.
Mit Jana Plewa. Kursgebühr 49 € (inkl. Material), begrenzte Teilnehmerzahl; 
Anmeldung: Touristinformation Prerow, Tel. 038233–6100
P Kulturkaten Kiek In, Prerow

jeden Mittwoch, ab 17.07

10:30 Uhr 	 Keramik bemalen
Bemale ein Keramikstück nach deinen eigenen 
Vorstellungen und nimm es als Urlaubserinnerung 
mit nach Hause. Teller, Tassen, Müslischalen & Co. 
stehen für dich bereit. Es sind keine Vorkenntnisse 
erforderlich. Für Inspirationen ist vor Ort gesorgt. 
P Wiese vor der Darßer Arche, Wieck

Donnerstag, 11.07. und 25.07.

9:00 Uhr	 Das Labyrinth – Dein Lebensweg
Möchtest du dein ganz persönliches Schrittmaß 
finden, dass dich in deine Mitte führt? Das 
Labyrinth bietet die Erfahrung zu wandeln und sich 
wandeln zu lassen. Du lernst, wie dein Leben nach 

Naturgesetzmäßigkeiten in 7ner Schritten verläuft 
und wirst durch die Reise deines Lebens geführt und 
machst eine wunderbare heilsame Erfahrung.
380 € inkl. Verpflegung und selbst erarbeitete Unterlagen; bis 17:00 Uhr, 
Anmeldung:  www.meersein-akademie.de oder 0152–277 888 81
P Hotel Haferland, Wieck

jeden Donnerstag

10:00 Uhr	 Mit Silber zeichnen – Die Kunst in der Natur  

Alte Meister wie Dürer und da Vinci zeichneten mit 
Silber. Heute eine seltene Technik. Alchemistisch wird 
es, wenn wir den Grund aus natürlichen Pigmenten 
und Bindemittel selbst vorbereiten, um die Linien des 
Silberstiftes auf dem Papier sichtbar werden zu lassen.
Mit Jana Plewa. Kursgebühr 49 € (inkl. Material), begrenzte Teilnehmerzahl; 
Anmeldung: Touristinformation Prerow, Tel. 038233–6100
P Kulturkaten Kiek In, Prerow

Donnerstag, 04.07. und 18.07. sowie Freitag, 12.07. und 26.07. 

14:00 Uhr	 Bob Ross Malstunden
Entdecken Sie Ihre künstlerischen Möglichkeiten! Sie 
malen in einer kleinen Gruppe ihr ganz persönliches 
Urlaubsbild und lernen dabei die so faszinierend 
einfache Malweise des Amerikaners Bob Ross kennen. 
Freuen Sie sich auf einen unterhaltsamen Mal-Nachmittag.
Sämtliche Materialien sind in der einmaligen Kursgebühr inbegriffen. 
Kursleiter Uwe Rieger; 75 €; Anmeldung unter Tel: 0174-684 66 75 
(begrenzte Teilnehmerzahl), www.uwe-rieger.com
P Kulturkaten Kiek In, Prerow 12.07. und 26.07.
P Darßer Arche, Wieck, 04.07. und 18.07.

http://www.meersein-akademie.de
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Donnerstag, 25.07.

17:00 Uhr 	 Pferdefreundetreff 
Hier treffen sich Pferdefreunde, Reiter und Fahrer, 
Trainer oder Züchter zur gemütlichen Runde und 
plaudern über unsere geliebten Vierbeiner. Auch 
Jugendliche sind herzlich willkommen. In ergiebiger 
Pferdeliteratur kann geschmökert werden. 
Eintritt frei.
P MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow

Freitag, 05.07. und 19.07. 

14:00 Uhr	 Malen mit Acrylfarben 
Wenn Sie Freude am Gestalten haben, kreative Ideen 
mit Farbe umsetzen möchten und neugierig auf 
Acryl-Struktur-Bilder sind, sind Sie herzlich 
eingeladen. Mit verschiedenen Techniken entstehen 
Acrylbilder zu den Themen Landschaft und Meer 
sowie freies Gestalten mit Farben und 
Naturmaterialien. Es können auch eigene 
Fundstücke vom Strand mitgebracht werden. 
Für Anfänger und Fortgeschrittene. Kursleiterin Kerstin Krüger, 
Kursgebühr 39 € inkl. Material, Anmeldung unter Tel.: 01578-77 99 357 
(begrenzte Teilnehmerzahl), www.kreativ-studio-k.de.

	 P Kulturkaten Kiek In, Prerow

Freitag, 12.07.

10:00 Uhr	 Tagesseminar Atem ist Leben
Holotropes Atmen (siehe S. 48) gemäß dem Body 
Prinzip – An diesem Seminartag intensivieren wir 
die Erfahrung und durch das Abwechseln zwischen 
aktiver und begleitender Rolle vertiefen wir unsere 
Wahrnehmung und unser Wissen, so dass wir zum 
einen an tiefere Blockaden kommen, zum anderen dann 
auch in der Lage sind zuhause eigenständig in den 
Atemprozeß zu gehen, um uns selbst zu regulieren. 
Ich freue mich auf Euch und die gemeinsame Erfahrung! 
10:00–17:00 Uhr; 99 €; Info und Anmeldung unter Tel. 038 234–557 424 
oder www.qigong-zentrum-ostsee.de
P Heilpraktikerpraxis Sames, Born

Sonnabend, 13.07.  und Freitag, 26.07.

9:00 Uhr	 Taoistisches Gesichter-Lesen 
Erkenne, wer du wirklich bist und lerne deine eigenen 
und die Potenziale, Stärken und Fähigkeiten in den 
Gesichtern der Menschen zu erkennen. Dir wird 
bewusst, welche Aufgaben deine Seele – dargestellt 
anhand deiner Gesichtszüge – bewältigen möchte. Ein 
spannendes Seminar, um deiner Bestimmung auf den 
Grund zu gehen, deine Einzigartigkeit zu erkennen, 
und deine Berufung zu finden und zu leben.
Bis 17:30 Uhr; 380 € inkl. Verpflegung und umfangreiche Dokumentation; 
Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder 0152–277 888 81
P Hotel Haferland, Wieck

http://www.qigong-zentrum-ostsee.de
http://www.meersein-akademie.de
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Montag, 01.07., 15.07. und 29.07.

10:00 Uhr	 Ortsführung: 	Die Sturmflut 1872
Begeben Sie sich mit den Prerowern Doris Pagel und 
Bernd Goltings auf die Spuren der großen Sturmflut 
von 1872 durch Prerow und erfahren Sie spannende 
Details über die tragischen Ereignisse von vor über 
150 Jahren. – Ein Angebot des Vereins zur Förderung 
der Heimatpflege und des Darß-Museums e.V.
ca. 2 Stunden; Erw. 10 €, erm. 8 €; Karten im Museumsladen (038 233–69 
750, darss-museum@ostseebad-prerow.de) und vor Ort
P ab Haupteingang Friedhof Seemannskirche, Prerow

jeden Montag, Mittwoch und Freitag

11:00 Uhr	 Gutsbesichtigung auf dem Gut Darß
Tiere, Technik und interessante Informationen rund 
um die Landwirtschaft erleben interessierte 
Besucher bei den geführten Hofbesichtigungen. 
Hofleben hautnah! 
ab 16 Jahre 8 €, Kinder 2 bis15 Jahre 5 €, Kinder unter 2 Jahre: kostenfrei
P ab Hofladen auf dem Gut Darß, Born

Dienstag, 02.07., 16.07. und 30.07.

10:00 Uhr	 Schiff-Radtour: 
	 Natur, Kultur und 
	 Fischbrötchen

Kommen Sie mit auf Entdeckungstour und erfahren Sie 
Interessantes über Land und Leute, Abenteuerliches 
über die Geschichte der Darßer und Wissenswertes 
über das Zusammenspiel von Wind und Wasser. Mit 
dem Fahrrad geht es nach Born und von dort per 
Schiff nach Ahrenshoop. Wir entdecken den Künstler- 
ort, seine Steilküste und radeln – nach einer 
Fischbrötchen-Pause– hinein in den urigen Darßer 
Wald mit seinen Geheimnissen zurück nach Wieck. 
Dauer: ca. 5 Stunden, Preise inkl. Schifffahrt: Erw. mit Gästekarte 25 €, 
Kinder ab 10 Jahre 19,50 €; Anmeldung bis zum Vortag in der Darßer 
Arche (038233–201) erforderlich!
P Treff an der Darßer Arche, Wieck

Dienstag, 09.07. und 23.07.

10:00 Uhr	 Boddenerlebnis für Familien mit Kindern
Gemeinsam mit Ihren Kindern erforschen Sie die 
Lagunen der Ostsee, erfahren Interessantes über die 
Entstehung der Boddenlandschaft und entdecken auf 
spielerische Weise viele typische Tiere und Pflanzen. 
Keschern, Forschen, Spielen und Basteln bringen 
Spaß und ein besonderes Ferienerlebnis. 
ca. 2 h (Ende am Bodden); Erw. mit Gästekarte 6 €, Kinder ab 6 J. 5 €, 
(jüngere Geschwister dürfen dabei sein und sind frei)
P Treff an der Darßer Arche, Wieck

jeden Dienstag

10:00 Uhr 	 Ortsführung durch Born
Die Ortsführung macht Sie mit der Geschichte des 
Ortes vertraut. Besonderheiten der Häuser, Türen und 
Gärten werden erklärt. Sie erfahren etwas über die 
Traditionen, die Dorffeste der Gemeinde oder 
Episoden aus dem Dorfleben. 
Erwachsene 5 €
P ab Kurverwaltung Born

Dienstag, 09.07. und 23.07.

21:00 Uhr	 Nachts sind alle 	
	 Katzen grau

Auf einem spannenden 
Rundgang geht es durch 
den Ort und hinein in den Dämmerwald. Wir schärfen 
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unsere Sinne und werden Zeugen von geheimnisvollen 
Gerüchen und Geräuschen. Wie meistern Dachs und 
Igel, Fledermaus und Eule ihr Leben? Warum blühen 
Blumen in der Dunkelheit? Finden Sie es heraus.
Dauer: ca. 1,5 h, Preis: Erw. mit Gästekarte 7 €, Kinder ab 6 J. 5 € 
P Treff an der Darßer Arche, Wieck

jeden Mittwoch

10:00 Uhr	 Ortsführung durch Wieck
Entlang des Wiecker Postkartenpfades erkunden Sie 
mit unserem Gästeführer auf einem kurzweiligen 
Spaziergang Wieck und lernen den Ort von seiner 
schönsten Seite kennen. Sie erfahren etwas über die 
Geschichte des Dorfes und über die Entstehung des 
Nationalparks Vorpommersche Boddenlandschaft. 
Sie hören Wissenswertes über Darßer Traditionen. 
1 bis 2 Std.; Mindestteilnehmeranzahl 4 Personen; 
5 €/Person  (ohne Gästekarte 7,50 €), Kinder bis 12 Jahre frei.
P ab Darßer Arche, Wieck

jeden Mittwoch	

10:00 Uhr	 Wildkräuterführung  
 
Essbare Wildpflanzen und ihr Wert für die Gesundheit – 
seit jeher nährstoffreiche Versorgungsquelle finden 
Wildpflanzen heute wieder Eingang in die regionale 
Küche. Wildkräuter, Blüten und Blätter sind Lebenselixier.
Mit Jana Plewa (Botanischer Salon).
ca. 1,5h; 15 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung, Vorverkauf im Kur- und 
Tourismusbetrieb Prerow oder unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebühr)
P Treff: Touristinformation, Prerow

jeden Mittwoch

11:00 Uhr	 Wilder Wald am Meer
Führung durch den Darßer Wald zum Weststrand.
Dauer ca. 3 Stunden; Teilnehmerzahl begrenzt; Anmeldung: bis 15 Uhr 
am Vortag auf nationalpark-vorpommersche-boddenlandschaft.de oder 
telefonisch unter 0385–588 638 51 (Mo–Do: 09:00–15:00 Uhr, Fr bis 
14:00 Uhr). Alle Führungen sind kostenfrei, Spenden sind willkommen.
P ab Parkplatz Drei Eichen, zwischen Ahrenshoop und Born

Mittwoch, 17.07., 24.07. und 31.07. 

11:00 Uhr	 Familienführung: Der Natur auf der Spur
Mit dem Team der Umweltbildung geht es mit 
interaktiven Aktionen durch den Darßwald.
ca. 2,5 Stunden. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Eine Anmeldung ist not-
wendig bis 15 Uhr am Vortag auf nationalpark-vorpommersche-bodden-
landschaft.de oder telefonisch unter 0385-588 638 51. (Mo-Do 09:00- 
15:00 Uhr, Fr bis 14:00); alle Führungen kostenfrei, Spenden willkommen
P ab Waldschranke Buchenstraße in Prerow

jeden Mittwoch

19:00 Uhr	 Wildkräuter in unserer Ernährung
Bei einer kleinen abendlichen Wanderung mit Karin 
Willner entdecken Sie viele Wildkräuter, die in der 
menschlichen Ernährung eingesetzt werden können. 
Sie erfahren Interessantes über deren Verwendung 
und ihre Wirkung.
9 €; Info bei Karin Willner, Tel. 0170–522 83 87
P ab Kreuzung Branden/Nordstr./Grüne Hufe, Born
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jeden Donnerstag

9:00 Uhr	 Bernsteinwanderung 
Eine Strandwanderung mit einem zertifizierten Natur-
führer auf der Suche nach dem „Gold des Meeres“, 
Hühnergöttern, Fossilien und anderen Schätzen. 
Die Tour findet ab 6 Personen und bei geeignetem Wetter statt. 
22 € (Kinder 11 €) inkl. Eintritt in das Deutsche Bernsteinmuseum und in 
die Bernstein-Schaumanufaktur; ca. 3h, Anmeldung: Tel. 0152–57 55 46 00
P Treff: Parkplatz Bernsteinweg, Prerow

jeden Donnerstag

10:30 Uhr	 Darßer Haustüren
Die Handwerkskunst ist nicht nur Immaterielles 
Kulturerbe, die Darßer Türen sind individuelle Kunst-
werke zugleich. Wir nehmen das Handwerk in Augen-
schein und erfahren Kulturgeschichtliches zur Fertigung, 
zum Design und zur Mode der beliebten Fotomotive. 
ca. 1,5 h; 10 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung, Vorverkauf im Kur- und 
Tourismusbetrieb Prerow oder unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebühr)
P Treff: Kulturkaten Kiek In, Gartenseite, Prerow

jeden Donnerstag

11:00 Uhr	 Dünensand und Meeresglitzern
So vielseitig wie die Landschaft, so vielseitig sind 
auch die Themen der 6 km langen Wanderung auf 
dem Rundwanderweg Darßer Ort. 
Dauer ca. 3 Stunden; Teilnehmerzahl begrenzt; Anmeldung: bis 15 Uhr 
am Vortag telefonisch unter 0385–588 638 51 (Mo–Do: 09:00–15:00 Uhr, 
Fr bis 14:00 Uhr). Alle Führungen sind kostenfrei.
P ab Endhaltestelle Darßbahn, westlich Prerow

jeden Donnerstag

14:30 Uhr	 Die Seemannskirche 
In dieser Führung erkunden wir die Kirche und ihre 
Ausstattung. Beim Gang im und rund um das Bauwerk 
lassen zahlreiche Details die Historie und die Geschichten
der Menschen, die in Prerow lebten, lebendig werden. 
ca. 1,5h; 10 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung, Vorverkauf im Kur- und 
Tourismusbetrieb Prerow oder unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebühr)
P Treff: Pforte Friedhof / Seemannskirche, Prerow
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jeden Donnerstag

16:30 Uhr	 Kleiner Ortsrundgang Westen 
Wir entdecken das Ostseebad mit seinen alten und 
neuen Häusern, Wegen, Vorgärten und erfahren mehr 
über seine Besonderheiten und seine Geschichten. 
ca. 1,5h; 10 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung, Vorverkauf im Kur- und 
Tourismusbetrieb Prerow oder unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebühr)
P Treff: Kulturkaten Kiek In, Eingangseite, Prerow

jeden Freitag

10:00 Uhr	 Wald im Wandel
Radwanderung durch den Darßwald.
Dauer ca. 3 Stunden; Teilnehmerzahl begrenzt; Anmeldung: bis 15 Uhr 
am Vortag auf nationalpark-vorpommersche-boddenlandschaft.de oder 
telefonisch unter 0385–588 638 51 (Mo–Do: 09:00–15:00 Uhr, Fr bis 
14:00 Uhr). Alle Führungen sind kostenfrei.
P ab Parkplatz vor der Kurverwaltung Born

Montag, 01.07. 

20:00 Uhr	 Piano & Nature – Sommerabendklänge
Die geheimnisvolle Stimmung der „Blauen Stunde“ 
eines Sommerabends ist das musikalische Thema 
des Konzertes. Sie sind eingeladen zu einer 
nächtlichen Reise durch 300 Jahre spannende u. 
entspannende Musikgeschichte. Im Spiel begegnen 
sich Bach und Vivaldi, hochvirtuose Konzert-
Stücke und träumerische Nocturnes von Chopin, 
Jazz-inspirierte Klänge von Brubeck bis zum 
berühmten „Tonight“ von Bernstein. Ev Pielucha- 
Freiwald studierte in Deutschland u. Oslo und ist 
derzeit Solo-Flötistin der Philharmonie 
Neubrandenburg. Ulrike Mai studierte in Rostock, 
gewann u.a. den 1. Preis beim internationalen 
Klavierwettbewerb Tabor.
17,50 €; VVK: Kurverwaltung Born, Tel. 038234-50 421, info@darss.org
P Fischerkirche Born

Mittwoch, 03.07. und 

Montag, 15.07.

19:30 Uhr	 LIAISONG – Lieder 
20:00 Uhr	 aus dem Hut

LIAISONG – „das Duo ist wie ein Chamäleon“, mal 
klassischer Choral, mal Blue Grass Feeling, dann wieder 
Chansons in acht Sprachen und Freestyle mit eigenen 
und geborgten Liedern. LIAISONG bringt den Hut 
voll sommerlicher Lieder mit. Sehr kommunikativ, 
interaktiv und natürlich alles „bio handgemacht“. Ein 

mailto:info@darss.org
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Konzertabend, den es so kein zweites Mal gibt. 
Prädikat: Große Kleinkunst – Genre: Für Herz & 
Hirn – Ziel: Leuchtende Augen.
03.07.: Darßer Arche: 14 € (16,50 € ohne Gästekarte), Kinder 5 €
15.07.: Fischerkirche Born: 17,50 €; Vorverkauf in der Kurverwaltung Born, 
Tel. 038 234–50 421, info@darss.org
P Darßer Arche, Wieck
P Fischerkirche Born

Donnerstag, 04.07.

20:00 Uhr	 Orgelkonzert 
Kurkantor Chr. Wisniewski 
Eintritt 15 €
P Seemannskirche, Prerow

Sonntag, 07.07.

20:00 Uhr	 Ulrike Hausmann – Blues & Boogie Piano
Die Dresdnerin Ulrike Hausmann erwarb mit vielen 
musikalischen Stationen weiten Bekanntheitsgrad als 
kraftvolle wie auch sensible, hochversierte Blues- und 
Boogiepianistin. Ihre unorthodoxen Eigenkompositionen 
lassen aufhorchen. Gemeinsame Auftritte mit Vince 
Weber und Axel Zwingenberger, der sie im März 2012 
zur gemeinsamen Session mit Charlie Watts auf die 
Bühne bat, zählen zu den großen Höhepunkten ihrer 
Laufbahn. Sie ist am Kneipenklavier ebenso zuhause 
wie auf großen Bühnen. 
2011 erschien ihre erste Solo-CD „Session By Myself“.
19 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung, Kartenvorverkauf im Kur- und 
Tourismusbetrieb Prerow oder online: www.reservix.de (zzgl. Servicegebühr)
P Kulturkaten Kiek In, Prerow

Montag, 08.07.

20:00 Uhr	 In der Reihe Elitekonzerte: 		 Elisaveta Blumina & Andrej Gugnin
Der in Moskau geborene Pianist Andrej Gugnin gewann 
rasch internationale Anerkennung, diverse Preise und 
Goldmedaillen. Er konzertierte in den wichtigen 
Konzertsälen der Welt, z.B. im Wiener Musikverein, in 
der Victoria Hall Genf,  in der Carnegie Hall New 
York, in der Oper Sydney, in der Mariinsky Concert 
Hall, im Louvre Paris – gemeinsam mit dem London 
Philharmonic Orchestra, dem Mariinsky Symphony 
Orchestra, dem Sydney-Sinfonieorchester.
Die Pianistin Elisaveta Blumina ist Preisträgerin des 
Klassik-“ECHO“. 
Es erklingen Werke von Schubert, Frid, Gavrilin und Grieg.
17,50 €; VVK: Kurverwaltung Born, Tel. 038234-50 421, info@darss.org
P Fischerkirche Born

Mittwoch, 10.07.

19:30 Uhr 	 Vicente Patiz: Adventures
Im brandneuen Programm „Adventures“ entführt 
Patíz sein Publikum mit spannenden Instrumenten 
ins charmante Kuba, Indien, an die Traumstrände 
Andalusiens und lässt den Zauber der Wüste 
erklingen. Der Musiker holt die weite Welt ins 
Konzert und schafft mit Flamencogitarre, 
Didgeridoo, Low Whistle, Percussion und 42-saitiger 
Harfengitarre Klangwelten, die einmalig sind.
14 € (16,50 € ohne Gästekarte); Kinder 5 €
P Darßer Arche, Wieck

http://www.reservix.de
mailto:info@darss.org
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Donnerstag, 11.07.

20:00 Uhr	 Musikkabarett: 
	 Lucy van Kuhl – 
	 Auf den zweiten Blick

Verliebt auf den zweiten Blick. Begeistert auf den 
zweiten Blick. Mitfühlend auf den zweiten Blick. 
Enttäuscht auf den zweiten Blick. Viele Menschen, 
Momente und Emotionen nehmen wir beim ersten 
Mal nicht richtig wahr. Lucy van Kuhl besingt und 
kommentiert in ihrem neuen Programm „Auf den 
zweiten Blick“ empathisch die Liebe, das Alter, 
Menschen, die in unserer Gesellschaft kaum 
wahrgenommen werden, Menschen, die (leider) viel 
zu sehr wahrgenommen werden, Situationen, die 
man sich eingebrockt hat und aus denen man 
schlecht wieder rauskommt. Und sie stellt sich die 
Frage „Wann hab‘ ich zum letzten Mal was zum 
ersten Mal gemacht? 
19 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung, Kartenvorverkauf im Kur- und 
Tourismusbetrieb Prerow oder online: www.reservix.de (zzgl. Servicegebühr)
P Kulturkaten Kiek In, Prerow

Donnerstag, 11.07.

20:00 Uhr	 Vogelfrei – Jazz 
	 zwischen Bach,
	 Brahms & Co. 

Jazzkenner sind sich einig: Bach war Jazzer! Dass 
klassische Musik und Jazz sich nicht gegenseitig 
ausschließen, sondern ergänzen und bestens 
miteinander harmonieren können, zeigt das 
Programm „Vogelfrei - Jazz zwischen Bach, Brahms 
und Co.“ von Birdhouse Jazz. In diesem greifen Lutz 
Funke und Carsten Nachtigall den „versteckten Jazz“ 
in Werken klassischer Interpreten auf, bringen ihn 
an die Oberfläche und würzen ihn mit eigenen 
Improvisationen, Arrangements und Kompositionen.
Eintritt 15 €
P Seemannskirche, Prerow

Dienstag, 16.07.

20:00 Uhr 	 Vom Fischerdorf zum Urlaubsort
Das Borner Dorfensemble gestaltet mit Liedern und 
kleinen Szenen ein heiteres und unterhaltsames wie 
auch informatives Programm zur Entwicklung unserer 
Orte von Fischer- und Seefahrerdörfern zu Urlaubsorten. 
Dabei präsentieren sich die Damen und Herren des En-
sembles in einer für den Darß typischen Kleidung. Die
Zuschauer und Zuhörer erwartet eine amüsante Zeitreise.
10 €; Vorverkauf: Kurverwaltung Born, Tel. 038 234–50 421, info@darss.org
P Kleinkunstbühne Darßer Sommertheater, Born

Dienstag, 16.07.

20:00 Uhr	 Musikkabarett:
	 Anna Mateur & The Beuys – Kaoshüter

Sie tanzt. Sie singt. Sie ist spontant. Und macht 
Musik mit der wohl geilsten Stimme seit Nina 
Hagen! Mit ihrem Programm Kaoshüter schaut sie 

http://www.reservix.de
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auf eine Welt voller Ordnungshüter und konstatiert: 
Kreativität muss her, sonst platzen alle Ventile. Sie 
macht jeden Status Quo zu Konfetti und feiert mit 
den bestens aufgelegten Beuys das lang erwartete 
Unerwartete. Die Musiker an der Seite von Anna 
Mateur, in wechselnden Besetzungen, sind: Kim 
Efert (Gitarre) und Samuel Halscheidt (Gitarre)
19 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung, Kartenvorverkauf im Kur- und 
Tourismusbetrieb Prerow und  online: www.reservix.de (zzgl. Servicegebühr)
P Freilichtbühne, Prerow

Dienstag, 16.07.

20:00 Uhr	 Konzert für Orgel und Trompete
Christoph Tiede, Trompeten und Christian 
Frommelt, Orgel
Eintritt 15 €
P Seemannskirche, Prerow

Mittwoch, 17.07.

11:00 Uhr	 Treffpunkt Arche: Helling Deutschrock
Seine Songs handeln von Alltag, Beruf, Hobby, Liebe, 
Eifersucht und Eitelkeit - vom Leben allgemein, mal 
mit ernstem, mal mit heiterem Hintergrund. Alles 
verpackt in gängige, hör- und greifbare Musik, die 
aber ebenso in die Beine geht. Helling – das ist ein 
Studioprojekt, aus welchem bereits 2 CDs 
hervorgegangen sind, inzwischen aber zum Live-
Projekt mutiert ist, weil es im direkten Austausch 
mit dem Publikum einfach Spaß macht, und das ist 
doch schließlich der Anspruch, oder?
Eintritt frei!
P vor der Darßer Arche, Wieck

Donnerstag, 18.07.

20:00 Uhr	 Sommernachtsklänge
Erleben Sie mit dem Duo Toni Fehse (Trompete) und 
Jonas Wilfert (Orgel) ein erfrischendes Konzert. Lassen 
Sie sich einfach von den Sommernachtsklängen 
verzaubern und berauschen. Es erklingen Werke von 
F.M. Bartholdy, J.S. Bach und Astor Piazzolla. 
Eintritt 15 €
P Seemannskirche, Prerow

Freitag, 19.07.

20:00 Uhr	 Con spirito – Blockflöte, Klarinette,
	 Fagott, Orgel, Klavier

Es musizieren die Blockflötistin und Klarinettistin 
Susanne Ehrhardt, die Fagottistin Thomia Ehrhardt 
und der Dozent der Lübecker Musikhochschule, der 
Organist und Pianist Sergej Tcherepanov. Der Abend 
wird mit dem Konzertstück für Klarinette, Fagott und 
Klavier von Bartholdy eröffnet. An der Orgel erklingt 
die Sinfonia aus der Kantate BWV 29 von Bach. 
15 € (17,50 € ohne Kurkarte) Vorverkauf: Kurverwaltung Born, Tel. 038 
234–50 421, info@darss.org oder Abendkasse
P Fischerkirche Born

Mittwoch, 24.07.

19:30 Uhr	 Tricky Notes – Progressive Celtic Folk
Von Irisch – Schottischem Folk geprägte groovige 
Instrumenals stehen neben Jethro Tull - Klassikern 

http://www.reservix.de
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wie „ Locomotive breath“ o. „ Bourree“. Neue 
Interpretationen von Loreena McKennitt treffen auf 
weniger bekannte akustisch geprägte Stücke von Ian 
Anderson und ergänzen so das spannende und 
vielseitige Repertoire, bei denen die Künstler ihre 
multiinstrumentalen Fähigkeiten präsentieren.
14 € (16,50 € ohne Gästekarte); Kinder 5 €
P Darßer Arche, Wieck

Dienstag, 25.07.

20:00 Uhr	 Konzert für Orgel und Streicher
Die Musiker der Familie Wand sind seit über 30 Jahren 
ein fester Bestandteil der Sommerkonzerte auf dem 
Darß. Das Kölnquartett mit Katrin Wand (1. Violine), 
Veronika Wand (2. Violine), Arnulf Mallmann (Viola) 
und Raimund Mallmann (Violoncello) fand sich 2020 
als Ensemble für klassische Musik zusammen. Die vier 
Streicher entstammen zwei Kölner Musikerfamilien.
Eintritt 15 €
P Seemannskirche, Prerow

Montag, 29.07.

20:00 Uhr 	 Duo JANNA –
	 Irish & Scottish
	 Folk

JANNA ist eine etablierte Band im Irish & Scottish 
Folk. Traditionell arrangiert genauso wie im zeit-
gemäß gefärbten Folk-Pop-Gewand der jungen 
Generation. Ein großartiges Live-Erlebnis mit 

Gitarren, Tin- & Low-Whistles, Fiddle, Piano, Wald-
zither, Mandoline, Percussion und phantastischem 
Gesang. Alles mit diesem Duo! Die ausdrucksstarke 
Sängerin Hanna Flock-Rosenbrück gilt weithin als 
exzellente Interpretin. Ihre Stimme genießt von 
Kritikern, Kollegen und Fans Respekt und 
Bewunderung.
17,50 €, VVK: Kurverwaltung Born, Tel. 038 234-50 421, info@darss.org
P Fischerkirche Born

Mittwoch, 31.07.

19:30 Uhr	 Miriam Spranger 
Wie man es dreht und 
wendet - die Chemnitzer 
Musikerin Miriam 
Spranger ist ein echtes 
Multitalent. Nicht nur, dass sie ihre Musik selbst 
schreibt, sie produziert sie auch. Musikalisch 
angesiedelt irgendwo zwischen Pop, Folk und dem, 
was man hierzulande Singer/Songwriter nennt, 
bringt sie mal mit Loop Station, mal minimalistisch, 
facettenreiche Konzerte auf die Bühne, bei dem 
keines dem anderen gleicht. Sie versteht es, auf ihr 
Publikum einzugehen, sei es mit Witz, Charme oder 
purer Ehrlichkeit. Und genau das ist es, was sie so 
sympathisch macht: Authentizität!
14 € (16,50 € ohne Gästekarte); Kinder 5 €
P Darßer Arche, Wieck

mailto:info@darss.org
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jeden Freitag, Montag und Mittwoch, ab 05.07.

17:00 Uhr/	 Die Heiden von Kummerow – 
20:00 Uhr	 Der letzte Vers

Seit 2013 werden Episoden frei nach den Romanen 
„Die Heiden von Kummerow“ und „Die Gerechten 
von Kummerow“ von Ehm Welk gespielt. Die 
Theateraufführungen haben die Darß-Festspiele 
bekannt gemacht. Sie werden tageweise in 
hochdeutsch und auf platt aufgeführt. In diesem Jahr 
geht es um den „letzten Vers“ Doch was ist das 
eigentlich? Für Auflösung sorgt das Stück selbst und 
sicher ist, dass der Humor nicht zu kurz kommt. 
Also: Zwerchfell ordentlich trainieren! 
Dauer ca. 2 Stunden (einschließlich ca. 20 Minuten Pause). 
Karten über darss-festspiele.de oder über Tickethotline 0761–888 499 99 
Die Karten für die öffentliche Generalprobe können nur an der 
Abendkasse (15 €) ab 19 Uhr erworben werden. 
P Freilichtbühne Born

Sonntag, 07.07.

18:00 Uhr	 Uwe Steimle: 
	 STEIMLE! Aktuell...

Ein Akt an sich… aktuell zu sein! Doch was heißt das, 
beziehungsweise wozu lädt der Zauberer von Ost 
uns diesmal ein? „Wer lange genug altmodisch ist, 
ist irgendwann wieder einmal ganz modern. Ist das 
nicht aktuell?“ Anders ausgedrückt, wer gut und 
zügig vorankommen will, schaue ab und an in den 
Rückspiegel. Wir alle wissen, ohne Vergangenheit 
gibt es keine Zukunft. Hochaktuell noch dieser 
Spruch: „Die leersten Gefäße erzeugen den lautesten 
Klang.“ Wir freuen uns, Uwe Steimle endlich wieder 
bei uns auf der Freilichtbühne Born zu Besuch zu 
haben, natürlich wie immer scharfzüngig und 
charmant, liebenswert und skurril sowie lakonisch 
und authentisch! 
Karten über die darss-festspiele.de oder Tickethotline 0761–888 499 99
P Freilichtbühne Born

Montag, 15.07.

15:50 Uhr	 Heiden von Kummerow privat – 
	 die etwas andere Talkshow

Unter dem Motto “Was Sie schon immer fragen 
wollten, sich aber nie haben träumen lassen, dass sie 
es jetzt aber können…“ beantworten unsere 
Darsteller amüsant und lebhaft Ihre (und ihre 
eigenen) Fragen. Nutzen Sie die einmalige Chance, 
unser Ensemble in einer Talkshow zu erleben und 
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ihnen Fragen zu stellen. Die originellste Frage 
gewinnt einen Gutschein, für eine Aufführung der 
Theatereigenproduktion der Saison 2025! Wer sich 
dem 40-minütigem verbalen Schlagabtausch stellen 
muss, entscheidet eine vortägige Auslosung! Die 
Bekanntgabe erfolgt zeitnah über die Homepage, 
Facebook und Instagram.
Einlass ist 90 Minuten vor Vorstellungsbeginn und es kann dazu 
genüsslich Kaffee und Kuchen geschlemmt werden. Die Teilnahme an der 
Talkshow „Heiden Privat – eine etwas andere Talkshow“ ist mit einer 
gültigen Eintrittskarte für den 15. Juli möglich.
P Freilichtbühne Born

Donnerstag, 18.07.

20:00 Uhr 	 Huse Fack ist HUSE!
Cartoons vom Fachmann zum Lachen und Wein(en). 
HUSE - 1976 in Bremen geboren, lebt und arbeitet 
mit Familie bei Hamburg. Seine Cartoons wurden 
z.B. im stern, Eulenspiegel und Titanic veröffentlicht. 
2022 erhielt er den „Deutschen Karikaturenpreis“ in 
Bronze. Beim Cartoonair am Meer in Prerow ist er 
seit 2023 dabei. In seiner Cartoon-Liveshow stellt er 
auf vergnügliche Weise sich und seine Cartoons vor. 
Eintritt ab 10 €.
P Bibliothek im Kulturkaten Kiek In, Prerow

Sonnabend, 20.07.

20:00 Uhr	 Fisch zu viert – 
	 eine Kriminalkomödie

Kriminalkomödie von Wolfgang Kohlhaase und Rita 
Zimmer. Ein Moritatsachenbericht über eine höchst 
beklagenswerte Affäre im 19. Jahrhundert im Märkischen 
bei Neuruppin. “Fisch zu viert” erzählt die Geschichte 
dreier Schwestern, an denen das Leben nicht spurlos 
vorüber gegangen ist, und die ihres Dieners, der ihrem 
Haus seit Jahrzehnten treu ist. Letzterer war, weit über 
seine beruflichen Pflichten hinaus, in jungen Jahren 
heimlich gefällig. Jede der Schwestern konnte sich 
für die Einzige halten. Jede versprach ihm, sich in 
ihrem Testament erkenntlich zu zeigen, aber ... Es 
spielt der Borner Spielkreis „Rampenfieber“.
10 €, VVK Kurverwaltung Born 038234–50 421, info@darss.org 
P Kleinkunstbühne Darßer Sommertheater, Born

Donnerstag, 25.07.

20:00 Uhr	 Kabarett Leipziger Pfeffermühle –
	 Schön im Eimer

Lieber schön im Eimer als hässlich in Paris –sagen 
sich Meigl Hoffmann, Publikumsliebling und 
Kabarettist aus der Leipziger Pfeffermühle, sowie 
der gebürtige Münchner Peter Percy, gefeierter 
Schauspieler und Sänger. Zwei Erzkomödianten mit 
dem Hang zur künstlerischen Intelligenz und dem 
Mut zur Selbstironie. Denn wo uns die Umstände 
gefangen nehmen, kann nur ein Lachen befreiend 
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wirken. Und die beiden Paradiesvögel sind die 
Ausbrecherkönige aus dem Gefängnis des Alltags. 
Wir freuen uns, auf einen wieder einmal unterhalt-
samen Abend, mit unseren langjährigen geschätzten 
Kollegen von der Leipziger Pfeffermühle. 
Eintrittskarten über darss-festspiele.de oder über die Tickethotline 0761–
888 499 99
P Freilichtbühne Born

Donnerstag, 25.07.

20:00 Uhr	 Mario Lars: Verrückt ist das neue normal 
Früher war alles besser. Die Nachrichten kann man 
so zusammenfassen: Alle verrückt geworden! Außer 
dem Wetterbericht, der ist immer noch eine 
Katastrophe, nur mit Klima davor. Da hilft nur, der 
Welt ins Gesicht zu lachen. In seiner Cartooncomedy-
Show zeigt Mario Lars, dass nichts so verrückt sein 
kann, dass es nicht noch verrückter geht. Und dass 
das Leben trotzdem Spaß machen kann, mit Humor 
mal schwarz, mal hintergründig, aber immer lustig.
Eintritt ab 15 €
P Kulturkaten Kiek In, Prerow

Mittwoch, 31.07. und Donnerstag, 01.08.

20:00 Uhr	 Olaf Schubert live – 
	 Zeit für Rebellen

Auf seiner großen „Zeit für Rebellen“-Tournee 
strandet er auch im Ostseebad Prerow.
Rebell war Olaf Schubert schon immer. Schließlich 
hat er nicht nur die Wende im Osten eingeleitet, 
sondern auch alle anderen Umwälzungen der Welt 
live im TV verfolgt. Dennoch bleibt Olaf bescheiden: 
Während andere Künstler schier explodieren und 
Feuerwerk auf Feuerwerk abfackeln, begnügt er sich 
damit, einfach so zu verpuffen. Großherzig wie er ist, 
verkauft Olaf die Tickets an fast alle, denn ihn live 
zu erleben, ist ein Menschenrecht! 
26 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung; Kartenvorverkauf im Kur- und 
Tourismusbetrieb Prerow oder unter www.reservix.de (zzgl. Servicegebühr)
P Freilichtbühne, Prerow
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jeden Dienstag

20:00 Uhr	 Musikalisch poetisches Hörspiel
Alles verflochten – Wie ich auf der Suche nach dem 
Urklang das Muster der Welt fand.
Eine sinnliche, unterhaltsame Geschichte, wie das 
Sitzen am Meer zum Erforschen ganzer Klang-
landschaften führt, der Pirol eine besondere Rolle 
spielt, die Zeit plötzlich ganz anders erscheint und 
all die bunten Splitter wie beim Kaleidoskop sich 
schließlich zu einem großen Ganzen fügen. Denn es 
ist alles verflochten.
Von und mit Jana Plewa. Eintritt: 15 € + ggfs. Tageskurabgabe lt. Satzung
P Bibliothek im Kulturkaten Kiek In, Prerow

Mittwoch, 24.07.

21:30 Uhr	 Naturfilmnacht: Hirten – Hüter der Erde
Ihr Leben baut auf einer jahrhundertealten Kultur 
auf und zählt zu einer der ältesten Lebensformen, 
die wir kennen – das Leben als Hirte und Nomade. 
In Landschaften von bemerkenswerter Größe und 
Schönheit porträtiert der Film das Leben von fünf 
Hirten und ihren Familien in Uganda, Kirgistan, 
Deutschland, Peru und Indien. Doch es ist ein Leben 
unter harten Bedingungen in direktem Kontakt mit 
der Natur und ihren extremen Elementen – Geburt, 
Tod, Sturm und Sonne, Regen und Dürre – all das 
sind fundamentale Teile ihres Lebens.
Einlass ab 21:00 Uhr. Eintritt: ab 10 €. 
P Freilichtbühne, Prerow

Freitag, 05.07.

20:00 Uhr	 Strandkorblesung: 
	 Von der Ostsee in die Südsee

Ein Reisebericht aus dem 19. Jahrhundert gelesen von 
Jana Plewa. Während Sie beim Rauschen der Wellen 
noch meinen, am Ostseestrand zu sitzen, landen Sie 
beim Lauschen der Worte plötzlich mitten in der 
Südsee – in Tahiti im vorletzten Jahrhundert! Mit den 
Augen eines gutbetuchten deutschen Reisenden sehen 
Sie die Schönheit, die Menschen, das Leben vor Ort.
Bringen Sie Decke und Getränk mit, nehmen Sie Platz am Lagerfeuer 
oder im Strandkorb und genießen Sie den Abend. (Bei schlechtem Wetter 
auf der überdachten Freilichtbühne). Eintritt frei
P Strand, Hauptaufgang, Prerow 

Freitag, 19.07.

22:00 Uhr	 Stummfilmkino mit Live-Musik
Wenn das Oldtimer-Feuerwehrauto vorfährt und der 
16mm-Filmprojektor aufgebaut wird, heißt es wieder, 
in die Pionierzeit des Kinos einzutauchen. Gezeigt 
werden Stummfilme, Klassiker oder weniger bekannte 
Meisterwerke. Am Piano Live begleitet von Tobias Rank.
Programm:
Alles was Spaß macht (Larry Semon 1924), 
Geisterspuk (Our Gang 1928), Totalschaden (Ben 
Turpin 1916), Der Traum von einem seltenen Teufel 
(Edwin S. Porter 1906), Von der Hand in den Mund 
(Harold Lloyd 1919), Im Theater (Buster Keaton 1921)
Eintritt ist frei. Bei schlechtem Wetter unter der überdachten Freilichtbühne.
P Am Hafen, Prerow
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Freitag, 26.07.

20:00 Uhr	 Strandkorblesung: 
	 Seereise nach Amerika

Jana Plewa liest aus den Memoiren eines deutschen 
Auswanderers des 19. Jahrhunderts.
Eine spannende und unterhaltsame Schilderung 
einer großen Fahrt über den Ozean mit einem 
Segelschiff von Europa nach Amerika. An Bord über 
200 hoffnungsfrohe Auswanderer, die in der Neuen 
Welt ihr Glück suchen wollen und ein Kapitän, der 
jede Klippe zu umschiffen weiß...
Bringen Sie Decke und Getränk mit, nehmen Sie Platz am Lagerfeuer 
oder im Strandkorb und genießen Sie den Abend. (Bei schlechtem Wetter 
auf der überdachten Freilichtbühne). Eintritt frei
P Strand, Hauptaufgang, Prerow 

Montag, 01.07. bis Sonnabend, 06.07.

10:30 Uhr/	 Feldenkrais-Sommerwoche
18:45 Uhr

Die Feldenkrais-Methode orientiert sich am organischen 
Lernen der frühen Kindheit und kann Ihnen in jedem 
Alter helfen, Ihr Bewegungs-Spektrum und Ihre Spiel-
räume auszuschöpfen und einen leichteren Gebrauch 
Ihres Körpers im Alltag wieder zu entdecken.
Anmeldung erforderlich: Tel. 038 233–7013. Montags bis Sonnabend um 
10:30 Uhr und Dienstag und Donnerstag zusätzlich um 18:45 Uhr. 
P GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow 

jeden Montag, Donnerstag und Sonnabend

9:30 Uhr	 Schnuppertag & Anfängerkurs Kitesurfen
Mit dem Drachen übers Wasser flitzen? Einfach mal 
ausprobieren: Beim Schnuppertag wird ein erster 
Einblick ins Kiten gegeben: Kiteaufbau, Theorie, 
erste Flugübungen im stehtiefen Wasser. Nach 4 
Stunden geht’s weiter mit dem Anfängerkurs. 
Ausrüstung inklusive Neoprenanzug wird komplett gestellt. 
99 € (kostenlos, wenn anschliessend ein kompletter Anfängerkurs 
gebucht wird); Mindestalter: 10 Jahre. Anfängerkurs (8 Stunden) 195 €;  
Anmeldung erforderlich: Tel: 0170–271 25 27; Plätze sind limitiert
P Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow

jeden Montag, Donnerstag und Sonnabend

15:00 Uhr	 Wingsurfen Schnupperkurs
Ist Wing dein Ding? Hier übst du an Land den Umgang 
mit dem Wing und spürst die Kraft des Windes in den 
Händen. Wir erarbeiten mit dir Grundwissen über 
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Wind, Manöver, Vorfahrtsregeln und Selbstrettung. 
Mindestalter: 7 Jahre; 1 Std. an Land: 30 € (wird bei Buchung des Basiskurses 
angerechnet) Anmeldg. erforderlich: Tel: 0170–271 25 27; Plätze sind limitiert
P Bernsteinweg, Strandübergang 49, Prerow

jeden Montag

17:00 Uhr	 Faszien-Yoga 
Faszien-Yoga wirkt besonders auf das Bindegewebe 

– die Faszien. Wir praktizieren sanfte Dehnungen, 
fließende Bewegungen und ein intensives Spüren des 
Körpers. Faszien-Yoga ist eher ein passiver Yoga, bei 
dem die Stellungen länger gehalten werden als bei 
den aktiven, dynamischen Yoga-Stilen.
max. 16 Personen, 1h 12 € (10er-Karte 100 €),
Anmeldung: Tel. 03 82 33–7013
P GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

Montag, 01.07., und 08.07.

18:00 Uhr	 Yin Yoga
90 Minuten Langsamkeit, Regeneration, den Energie-
fluss in unseren Meridianen und Organen aktivieren, 
den Stress aus unserem Gewebe abfließen lassen. 
Yin Yoga als passiver Yogastil beeindruckt mit seiner 
Tiefe auf allen Ebenen und ist für jeden geeignet.
90 min 20 € (10-er Karte 180 €);
keine Kurse in den Schulferien MV; Anmeldung: mail@katja-machner.de,
www.katja-machner.de, Tel.: 0171–202 39 40
P Alte Försterei-Tanzschule, Wieck  

jeden Dienstag und Donnerstag

6:30 Uhr	 Frühaufstehertour – Standup Paddle
Wir genießen die Stille des Boddens kurz nach 
Sonnenaufgang. Wir sehen den Fischer zu seinen 
Netzen fahren, die Natur erwacht und der Tag 
startet. Ein Morgenworkout vor dem Frühstück, 
wofür sich frühes Aufstehen lohnt. 
35 € inkl. Boardmiete, Beweisfotos zum frühen Aufstehen, Kaffee/Tee zum 
Wachwerden; 
Anmeldung erforderlich, Plätze sind limitiert: Tel: 0170–271 25 27
P Treff: Hafen, Wieck

jeden Dienstag und Mittwoch

8:00 Uhr	 Meditation am Strand
Begrüßen Sie bewusst den Tag am Meer mit Achtsam-
keit und Meditation. Nehmen Sie die Natur hier 
besonders wahr mit meditativen Gehen, Atemübungen 
und Meditation. Reduzieren Sie Stress, finden Sie zu 
innerer Ruhe und Gelassenheit. 
Bitte ein Strandtuch mitbringen und wetterbedingte Kleidung
Kursleiterin: Sylvia Anders, Gesundheitspraktikerin, Achtsamkeitscoach, 
Kurspreis: 15 €; Anmeldung: Tel. 0176–735 49 424

	 P Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow

jeden Dienstag, Mittwoch und Donnerstag (04.–18.07.)

9:00 Uhr	 Meditation
Die Kunst des Seinlassens. Die Vermittlung findet 
nicht in Worten statt, sondern in den Stillezeiten.
60 min 12 €; Anmeldung: mail@katja-machner.de, www.katja-machner.de, 
Tel.: 0171–202 39 40
P Alte Försterei-Tanzschule, Wieck  

jeden Dienstag 

9:00 Uhr	 smovey–Fitness
Bringen Sie Schwung,Vitalität und Balance in Ihren 
Körper und lockern Sie Verspannungen mit smovey 
swing & smile. Die Übungen mit den smovey-Ringen 
kräftigen,mobilisieren und entspannen. Mit wenig 
Aufwand bewirken Sie viel.
Kurspreis: 15 € Kursleiterin: Sylvia Anders, Gesundheitspraktikerin, 
Achtsamkeitscoach. Bitte anmelden unter Tel. 0176-73 54 94 24
P Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow

jeden Dienstag und Donnerstag

9:00 Uhr	 Taiji und Qigong am Morgen
Taiji-Lehrer Dr. Andreas Klenner lädt ein zu Taiji 
und Qigong, den alten Heil- und Bewegungskünsten 
aus China. Qigong steht als Oberbegriff für viele 
Übungen der Traditionellen Chinesischen Medizin 
(TCM). Taiji ist die berühmteste Kampfkunst Chinas, 
dient mit seinen harmonischen Abläufen aber auch 

Tel:0382337013
mailto:mail@katja-machner.de
http://www.katja-machner.de
mailto:mail@katja-machner.de
http://www.katja-machner.de


SPORT & ENTSPANNUNGSPORT & ENTSPANNUNG

veranstaltungen.darss.orgTourist-Informationen der Darßer Kurbetriebe → Seite 1 8382

der Gesundheit. Für Anfänger geeignet. 
Dauer 1 Std.; 10 €; max. 10 Personen; Anmeldung unter 038233–473
P Treff: Haus Eichendorff, Prerow 

jeden Dienstag, Donnerstag und Sonnabend

10:00 Uhr    Standup Paddle Anfängerkurs 
Im SUP-Anfängerkurs lernst du die grundlegenden 
Paddelschläge. Diese werden zunächst an Land bzw. 
im Knien geübt, um sie anschließend im Stehen 
anzuwenden. Wir zeigen dir, wie du sicher auf dem 
Board stehst und dich auf dem Wasser mit anderen 
Wassersportlern verhältst. Geübt wird auf kippstabilen 
inflatable Boards von STX und Red Paddle. Am Ende 
des Kurses erhältst du von uns die SUP–Lizenz.
1,5 Stunden; 35 €; Anmeldung unter Tel: 0170–271 25 27
P Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow

jeden Dienstag

17:00 Uhr	 Yoga für eine starke Mitte
In dieser Yoga-Stunde werden klassische Yoga Asanas 
praktiziert, die unsere innere Mitte stärken können 
sowie für Stabilität und Ausgeglichenheit sorgen. 
Sowohl Anfänger als auch fortgeschrittene 
Teilnehmer*innen sind herzlich willkommen. 
max. 16 Pers., 1h 12 € (10er-Karte 100 €); Anmeldung: Tel. 03 82 33–7013
P GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

Dienstag, 02.07. und 23.07.

17:00 Uhr	 Abendtour auf dem Bodstedter Bodden
 

Vom idyllischen Hafen Wieck aus paddeln wir 
ufernah in die Abendstunden. Bliesenrade, den 
Flachwasserbereich am Nadelhaken passieren wir 
bei dieser etwa 3-stündigen Tour. Festgelegt sind wir 
aber bei der Route nicht, sondern können uns auch 
einfach treiben lassen. Wenn uns die Natur gewogen 
ist, werden wir mit tollem Abendlicht belohnt.
73 €; Anmeldung: info@darsstour.de, Tel. 0178–188 66 80
P Treff Hafen Wieck

jeden Dienstag, Mittwoch und Freitag

18:00 Uhr	 Kundalini Yoga
Eine der ältesten Yogaformen umfasst ein unerschöpf-
liches therapeutisches Potenzial und ist für Einsteiger 
wie auch für Fortgeschrittene geeignet. Durch Kriyas 
(Übungsabfolgen), Atmung und Meditationstechniken 
wird der Körper in Balance gebracht. 
1 Einheit à 90 Minuten 15 €; Anmeldung: Tel. 03 82 33–7080   
P im Yogastudio des Quartier Carpe Diem, Ostseebad Prerow   

jeden Dienstag

19:00 Uhr	 Stilles Qi Gong
Lassen Sie sich mit-
nehmen von den stillen, 
meditativen und sanft 
bewegten Übungen 
hinein in eine gesundheitsfördernde 
Tiefenentspannung. Übungen aus Qi Gong und 
Atemtherapie ermöglichen es uns, unsere 
Selbstheilungskräfte zu aktivieren - endlich wieder 
wirklich entspannen und Erholung genießen!
Bei schönem Wetter draußen. 
1 Std.; 15 € (5-er Karte 60 €); Info unter Tel.  03 82 34–55 7424 oder 
my@qigong-zentrum-ostsee.de  
P Heilpraktikerpraxis Sames, Born

jeden Dienstag, Donnerstag und Sonnabend

20:00 Uhr	 Sonnenuntergangstour – Stand Up 
	 Paddel auf dem Prerow Strom

Den Darß zum Sonnenuntergang auf ungewöhnliche 
Weise erleben. Stand Up Paddel ist ein perfektes 
Workout und schnell für Jedermann erlernbar. Im 
Abendlicht entdecken wir auf dem Prerowstrom 
Fischreiher, Adler und mit etwas Glück die Robben. 
35 € inkl. Neopren und Boardmiete, Snack und Getränk
Anmeldung erforderlich, da Plätze limitiert: Tel: 0170–271 25 27
P Treff 19:30 Uhr: Hafen, Prerow

Tel:0382337013


SPORT & ENTSPANNUNGSPORT & ENTSPANNUNG

veranstaltungen.darss.orgTourist-Informationen der Darßer Kurbetriebe → Seite 1 8584

jeden Mittwoch 

9:00 Uhr	 smovey Walk & Fit
Walking am Strand mit 
den smovey-Ringen 
bringt mehr Dynamik in 
die Bewegung. In 
Verbindung mit den bewussten Übungen bringen Sie 
mehr Vitalität und Balance in Ihren Körper und 
können so intensiv Verspannungen lockern. Genie-
ßen Sie zum Schluss die Entspannung mit dem 

„kleinsten Fitnessgerät“.
Kursleiterin: Sylvia Anders, Gesundheitspraktikerin, Achtsamkeitscoach
Kurspreis: 15 €; Anmeldung: Tel. 038233–70 40 40 oder 0176–735 49 424
P Sportstrand, Strandübergang 37, Prerow

jeden Mittwoch (nicht am 31.07.)

9:30 Uhr	 Lachyoga im Kurpark
Raus aus dem Stress – rein in die Lebensfreude! 
Kommt in den Kurpark und lasst uns gemeinsam Lachen. 
Max 18 Personen, keine Voranmeldung notwendig, Treff: 9:30 Uhr 
Kurpark an der Freilichtbühne, ca. 1h, 8 €, Kinder bis 12 J. 5 €.
P Treff Freilichtbühne, Prerow

Mittwoch, 03.07. und Montag, 15.07.

10:00 Uhr	 Labyrinth Begegnung
Hast du noch keine Begegnung mit einem Labyrinth 
gemacht? Dann wird es höchste Zeit dieses 
kraftvolle Symbol kennen zu lernen. Bist du mit 
dabei? Das Labyrinth als dein Lebensweg. Kennst du 
den Unterschied von einem Labyrinth und einem 
Irrgarten? Das Labyrinth ist ein heilsames Werkzeug 
und gehört zu den ältesten Symbolen der 
Menschheit. Es wurde immer schon dafür eingesetzt 
Lebensprozesse zu unterstützen und zu 
transformieren. Du hast die Möglichkeit das 
Labyrinth vor Ort zu begehen.
Dauer ca. 1 Stunde. Mit Labyrinthologin Sarah Metzner
15 €, Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder Tel.015202588882
P Hotel Haferland, Wieck

Mittwoch, 03.07. und 24.07.

11:00 Uhr	 Bülten-Inseln aus Schilf – Kajaktour
Vom Hafen Born starten wir zu dieser abwechslungs-
reichen Paddeltour durch die Borner und Neuendorfer 
Bülten. Weite Blicke zwischen den Inseln auf den 
Saaler und Bodstedter Bodden wechseln sich mit 
engen Passagen ab. Seeadler werden neben 
Graureihern und Schwänen unsere Begleiter sein.
Kurzweilige, ca. 3-stündige Tour; 73 €
Anmeldung info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80
P Treff Hafen Chausseestraße, Born

Mittwoch, 03.07. sowie Dienstag 09.07., 16.07., 30.07.

16:30 Uhr	 Bliss of Oils – Einführung in die Welt 
	 der ätherischen Öle 

Ätherische Öle unterstützen unseren Geist und 
unseren Körper auf vielfältige Weise und helfen uns 
nicht nur dabei, unser Wohlbefinden zu 
steigern, sondern können auch in herausfordernden 
Zeiten körperlich und emotional begleiten. Wir 
tauchen ein in die unglaubliche Wirkweise und die 
verschiedenen Anwendungsbereiche und laden ein 
auf eine Reise zurück zur Kraft der Natur.  
Voranmeldung unter: Tel.: 0172 6377581 oder bliss.of.oils@gmail.com 
Kosten: 5 € (inkl. zweier Öl Proben). 
P MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow

jeden Mittwoch (bis 21.07.)

17:00 Uhr	 Bauch-Beine-Po Training / Zirkeltraining
Hier trainieren Sie 60 Minuten Ihre Bauch-, Bein- 
und Gesäßmuskulatur. Sie lernen wirkungsvolle 
Übungen zur Straffung der Problemzonen kennen 
und anwenden. Die Übungen werden abwechselnd 
mit effektiven Entspannungsphasen angeboten.
max. 16 Personen, 1h 12 € (10er-Karte 100 €),
Anmeldung: Tel. 03 82 33–7013
P GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

http://www.meersein-akademie.de
mailto:bliss.of.oils@gmail.com
Tel:0382337013
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jeden Mittwoch (ab 24.07.)

17:00 Uhr	 Yoga: der Sonnengruß
Der Sonnengruß wärmt den Körper auf, dehnt ihn 
durch, bereitet uns auf die weitere Praxis vor. Das 
Herz-Kreislauf-System wird in Schwung gebracht, 
alle wichtigen Muskelgruppen und die Wirbelsäule 
werden aktiviert. Vorkenntnisse sind keine 
erforderlich, lediglich die Freude an der Bewegung. 
1 Std. 12 € (10er-Karte 100 €); max. 16 Personen;
Anmeldung erforderlich: Tel. 038 233–7013.
P GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

jeden Mittwoch

20:30 Uhr	 Meditationsabend
Einmal in der Woche zu SEIN, dem Körper Ruhe und 
Entspannung zu geben und das Bewusstsein in die 
innere Zentrierung zu führen. Im Entspannten 
Zustand zu sein, komplett ohne Absichten und Ziele 

– dafür sind diese Meditationsabende da. Jeder Abend 
kann einzeln mit Voranmeldung besucht werden.
Mit immer wechselnden Meditationsarten.
bis 21:30 Uhr; 15 €; 
Anmeldung: www.meersein-akademie.de oder Tel. 0152–277 888 81
P Hotel Haferland, Wieck

Donnerstag 04.07 und 25.07.

9:00 Uhr	 Ostseeinseln 
	 hautnah – 
	 geführte Kajaktour

Paddeln zwischen Ostsee & Bodden an den Werder-
inseln und dem Bock. Im Gellenstrom - der letzten 
Öffnung der Boddenkette - spüren wir die Kraft vom 
Meer. Hiddensee ist zum Greifen nah. Rastplatz ist 
der idyllische Hafen Barhöft. Dort besteigen wir den 
alten Grenzturm - mit grandiosem Blick auf unser 
Paddelrevier, Hiddensee, das Windwatt und Rügen.
Anmeldung: info@darsstour.de, Tel. 0178–188 66 80; Preis 105 €
P Treff lt. Absprache bei Buchung, Prerow

jeden Donnerstag

10:00 Uhr	 Wassertreten mit dem Kneipp-Verein
Das Wassertreten ist eine der von Sebastian Kneipp 
postulierten Säulen für ein gesundes Leben und eine 
seiner bekanntesten Anwendungen, die das Immun-
system stärken sollen. Dabei stapfen Sie wie der 
Storch im Salat durchs kalte Wasser. Bei jedem 
Schritt einen Fuß ganz aus dem Wasser heben. Nach 
1 bis 3 Minuten wird es unangenehm, Sie fühlen die 
Kälte schneidend an Füßen und Unterschenkeln. 
Das ist der richtige Zeitpunkt, um wieder auszusteigen.
Unsere Anwendung beginnt und endet jeweils mit einer kurzen 
Erwärmung am Strand. Angebot kostenfrei.
P Hauptaufgang, Prerow

jeden Donnerstag (bis 18.07.)

17:00 Uhr	 Hatha-Yoga 
Yoga ist ein altüberliefertes System ostasiatischer 
Philosophie. In der Yoga-Praxis werden Körperübungen 
eingenommen, um den Körper, Geist und Seele in ihrer 
Ganzheit anzusprechen. Es kommt zu einer Kräftigung 
der Muskeln, Anregung und Harmonisierung von 
Atmung und Kreislauf, der Geist kommt zur Ruhe. 
max. 16 Personen, 1h 12 € (10er-Karte 100 €),
Anmeldung: Tel. 03 82 33–7013
P GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

jeden Donnerstag (ab 22.07.)

17:00 Uhr	 Yoga für einen gesunden Rücken 
Du übst gezielt Haltungen und Bewegungsabläufe für 
den gesamten Rücken. Eine Anfangs- und 
Endentspannung sind Bestandteil der Yogastunde. 
1 Std. 12 € (10er-Karte 100 €); max. 16 Personen;
Anmeldung erforderlich: Tel. 038 233–7013
P GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

Tel:0382337013
http://www.meersein-akademie.de
Tel:0382337013
Tel:0382337013
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jeden Donnerstag

18:30 Uhr 	 Abendklang
Klang zur Entspannung, 
Klangmassagen, 
Fantasiereisen für Groß 
und Klein. Geschichten 
dazu in der Ferienzeit. 
Keine Altersbeschränkung, ab 14 € pro Person bzw. Eltern-Kleinkind-Paar. 
Nur mit Anmeldung unter Tel.: 01573–095 7688. 
P MeerSinn, Waldstr. 7, Prerow

Freitag 05.07. und 26.07.

11:00 Uhr	 Raus auf die Ostsee – geführte Kajaktour
Je nach Wind- und Wetterlage paddeln wir entlang des 
Weststrandes oder statten dem neuen Hafen in der 
Prerow Bucht einen Besuch ab. Beide Varianten haben 
Ihren eigenen Reiz. Was sie aber verbindet, ist das Er-
lebnis auf der Ostsee im Kajak unterwegs zu sein.
Anmeldung info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80; Preis 98 €
P Treff lt. Absprache bei Buchung, Prerow

jeden Freitag (bis 19.07.)

17:00 Uhr	 Wirbelsäulengymnastik
Die hier vorgestellten sanften aber wirkungsvollen 
Übungen dienen der Aufrichtung, Flexibilisierung 
und Kräftigung des Rückens. Gleichzeitig helfen 
Entspannungseinheiten die Körperwahrnehmung, 
die Koordinations- und Konzentrationsfähigkeit 
positiv zu beeinflussen.
max. 16 Personen, 1h 12 € (10er-Karte 100 €),
Anmeldung: Tel. 03 82 33–7013
P GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

jeden Freitag (bis 19.07.)

18:00 Uhr	 Yoga für Alle
Yoga ist ein altüberliefertes System ostasiatischer 
Philosophie. In der Yoga-Praxis werden Körperübungen 
eingenommen, um den Körper, Geist und Seele in ihrer 

Ganzheit anzusprechen. Es kommt zu einer Kräftigung 
der Muskeln, Anregung und Harmonisierung von 
Atmung und Kreislauf, der Geist kommt zur Ruhe. 
max. 16 Personen, 1,5 Std.: 15 € (10er-Karte 125 €),
Anmeldung: Tel. 03 82 33–7013
P GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare, Prerow

Sonntag, 21.07.

19:30 Uhr	 Vollmond im Labyrinth
Der Vollmond ist eine Zeit der Heilung und eine Phase, 
in der wichtige Entscheidungen besonders leichtfallen. 
Außerdem schärft der Vollmond unseren Blick und 
hilft uns wichtige Dinge zu erkennen, diese voran-
zutreiben und abzuschließen. Nutze die Energie des 
Vollmondes für dich im Labyrinth. Das Labyrinth ist 
ein kraftvolles Werkzeug und gehört zu den ältesten 
Symbolen der Menschheit. 
Dauer ca. 1 Stunde. Mit Labyrinthologin Sarah Metzner
15 Euro, Anmeldung www.meersein-akademie.de oder Tel.015202588882
P Hotel Haferland, Wieck

nach Vereinbarung

10:00 Uhr	 Laufen mit Verstand – 
	 professionelles Lauftraining

Für Anfänger, Fortgeschrittene oder Profis. Egal wie 
alt du bist – zusammen laufen wir von Anfang an 
richtig! Dein Projekt kommt nicht so voran, wie du 
es die wünschst? Ich sage dir, wie du es schaffst.
Werde ein smart runner!
Informationen unter www.smart-runners.de; 3 h verteilt auf 3 Tage für 99 €; 
Anmeldung unter 0151–730 70 825 oder m.b.foerster@t-online.de
P Treff: Gemeindeplatz, Prerow

nach Vereinbarung

10:00 Uhr 	 Pilates
Schlank, aufrecht, biegsam mit fließend weichen 
Bewegungen, für mehr Anmut und Eleganz, für eine 
gesunde Schönheit. Mit der in New York an der 
Kelly-Kane-School ausgebildeten Pilates-Trainerin 
Annett Wendt. Im hauseigenen Studio bietet sie 

Tel:0382337013
Tel:0382337013
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Personal Training auf der Matte und an den 
kanadischen Pilatesgeräten Reformer und Cadillac an. 
Einzelstunde 55 Min. 100 €;
Anmeldung: Tel. 038233–71 87 54 (17:00–18:00 Uhr); wendt.annett@web.de
P Kirchenort, Kiefernweg 5, Prerow

nach Vereinbarung

6:00 Uhr	 slow running mit Intervalltraining
Das Training soll mit Freude und achtsamem 
Körperbewusstsein ermöglichen, geschmeidige 
Muskeln, eine straffe Silhouette und ein gestärktes 
Selbstbewusstsein zu entwickeln und die eigene 
Schönheit und eine ganzheitliche Gesundheit und 
Alterslosigkeit zu erleben. 
Um Anmeldung unter Tel.: 038233 - 718754 (17:00 – 18:00 Uhr) oder 
wendt.annett@web.de. wird gebeten. 

	 P Parkplatz vor der Seemannskirche, Prerow

Spontan bei guter Wetterlage

5:00 Uhr	 Sonneninsel Hiddensee – Kajaktour für 
	 geübtere Paddler

Lust auf Abenteuer in der Natur und Inselleben? Mit 
dem Seekajak in einem der spannendsten Paddel-
reviere unseres Nationalparks mit Bodden, Meer, 
Sandbänken, Steilküste & Inselcharme. Gemeinsam 
fahren wir sehr früh im Kleinbus zu unserem 
Startplatz, denn der Tag soll voll ausgenutzt werden.
Detaillierte Beschreibung der Tour auf www.darsstour.de;
Anmeldung info@darsstour.de, Tel. 0178-188 66 80; Preis 139/159 €
P Treff lt. Absprache bei Buchung, Prerow

 

täglich

10:00 Uhr	 Fotoausstellung Wilde Halbinsel
Der gebürtige Wiecker Naturfotograf Paul Reichelt 
präsentiert imposante Naturfotoaufnahmen. Anfangs 
habe er sich immer als Tierfotograf betitelt. Das stimmt 
so aber nicht, denn er versuche viele Situationen in der 
Natur festzuhalten. Sein Herz schlägt trotz alledem 
für die Tierfotografie.
P Darßer Arche, Wieck

täglich

10:30 Uhr	 17. Cartoonair am Meer
Seit Corona ist nichts mehr wie es einmal war. Und der 
Wahnsinn schreitet voran. Trotz KI ist die menschliche 
Dummheit weiter auf dem Vormarsch. Alles wird teurer. 
Alle wollen mehr Geld. Fachkräftemangel an allen 
Ecken und Enden. Nicht nur in der Regierung. Das 
hebt nicht gerade die allgemeine Stimmung. Damit 
diese crazy Zeit besser zu ertragen ist, zeigen die 
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besten Cartoonist:innen Deutschlands  „VERRÜCKTE 
BILDER – Cartoons zum alltäglichen Wahnsinn“.
Freiluftausstellung, Eintritt 2,50 € / 2 € mit Kurkarte; 10:30–18:30 Uhr
P Garten des Kulturkaten Kiek In, Prerow

täglich

9:30 Uhr	 Armin Mueller-Stahl–Ausstellung
Erleben Sie über 100 Unikate und Originalgrafiken 
von Armin Mueller-Stahl und die beispielhafte, 
wesentlich erweiterte Präsentation von Lithographien, 
Algraphien und Bronzeskulpturen des Nobelpreis-
trägers Günter Grass. Neu in der Ausstellung sind 
großformatige Leinwände des Magdeburger Künstlers 
Max Grimm, Farbradierungen von Janosch und 
Grafiken des Salzburger Künstlers Michael Ferner.
Telefon: 0152–078 60 159; geöffnet bis 18:30 Uhr 
P Galerie Nupnau-ART Waldstr. 7, Prerow

täglich 

	 KUNST Galerie QUARTIER
In unserer noch jungen Kunst-Galerie in der Veranda 
unseres „Quartier Carpe Diem“ zeigen wir Druck-
grafiken, schwarz/weiß-Fotografie, Skulpturen und 
Malerei heimischer Künstler aus dem Norden. Ergänzt 
wird unsere „Galerie Quartier“ mit einem Angebot an 
hochwertigen, teils für uns angefertigten Design-
produkten in puristisch reduzierter Formensprache.
täglich am Vormittag, Dienstag u. Freitag auch ab 15 Uhr und nach 
telefonischer Absprache
Tel. 038233–7080, www.carpe-diem-prerow.de

	 P Galerie Quartier, Grüne Str. 31 b, Prerow

Dienstag bis Sonnabend

	Die Keramik mit der Muschel
Annette Korn hat Keramikgestaltung studiert und als 
Preisträgerin ihres Jahrgangs abgeschlossen. Die 
sanften Farben der dünnwandig gedrehten Gefäße 
erinnern an Strand und Meer - außen ein wassergrün 
oder graublau, innen fast weiß wie der Strandsand. 
In fast allen Stücken findet man eine eingestempelte 
Muschel. Mit etwas Glück können Sie der 
Keramikerin bei der Arbeit auch zuschauen.
Di/Mi + Fr/Sa: 11–17 Uhr; Donnerstag von 15–18 Uhr; gern auch telefon. 
Terminvereinbarung: Tel. 0170 32 33 186; www.muschelkeramik.de
P Muschelkeramik, Müggenberg 9, Wieck

Dienstag bis Sonnabend

Uwe Rieger: Meine Bilder vom Darß 
Die Galerie Künstlerdeck zeigt vom 08.06. bis zum 
31.08.2024 handkolorierte Fotos, Drucke, Öl und 
Acryl, Zeichnungen, Kleinkram und zwei Urnen des 
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Künstlers Uwe Rieger. Neben Malerei und Grafik 
konzentriert sich Uwe Rieger auf das Handkolorieren 
eigener Schwarzweißfotos, einer Technik, die die 
Eigenschaften der Darßer Weststrandlandschaft auf 
besonders reizvolle Art betont. Uwe Rieger, der große 
Teile seiner Kindheit auf dem Darß verbrachte, malt seit 
vielen Jahren mit Urlaubern und Einheimischen Motive 
vom Weststrand. Er hat u.a. zwei Darß-Krimis und einen 
Roman veröffentlicht, sowie eine Monografie über den 
Prerower Maler und Grafiker Theodor Schultze-Jasmer.
P Galerie Künstlerdeck, Wieck

Dienstag bis Sonnabend
	Bernsteinausstellung
Die Galerie Künstlerdeck hat in Zusammenarbeit mit 
der Ostsee-Schmuck Manufaktur im Dachgeschoss 
der Alten Schule Wieck eine neue Verkaufsausstellung 
errichtet. Hier werden zahlreiche Schmuckkreationen 
und verschiedenste Dekorationsartikel aus Bernstein 
in Gold und Silber angeboten.
P Galerie Künstlerdeck, Wieck

Dienstag bis Donnerstag, bis 05. September

10:00 Uhr	 Grafiken: Carola Pieper und die Werk-
	 stattgemeinschaft „Theodor Schultze-
	 Jasmer“ Darß-Fischland

Die historischen Maschinen und Geräte der „Darßer 
Druckhütte“ des Theodor Schultze-Jasmer arbeiten 
seit 2016 in der Ahrenshooper Mühle. Sie sind dort 
u.a. Werkzeuge lebendiges Erbe, aus der Schönheit 
und Besonderheit der hiesigen Landschaft zwischen 
Wasser und Wind zu schöpfen.
bis 16 Uhr, letzter Eintritt 15:30 Uhr
Eintritt frei. Spenden zugunsten des Museumsfördervereins willkommen.
P im Kaminzimmer des Darß-Museums, Waldstraße 48, Prerow

Dienstag bis Freitag

15:00 Uhr	 Kunst formt Garten – 
	 Windspiele und Windschwinger

Unsere Gartengalerie auf unserem weitläufigen 
Wiesengrundstück finden Sie zwischen großen und 
kleinen Weiden und liebevoll angelegten Hoch- und 
Sichelbeeten. Schnell erkennt man, dass ein solides 
Handwerk diesen Garten formte. Eine umfangreiche 
Ausstellung von Windspielen, Windschwingern und 
Stahlobjekten hat so ihren repräsentativen Hintergrund.
Eintritt frei; Tel. 0170–479 81 73; www.kunst-formt-garten.de
P Gartengalerie, Lange Straße 64, Prerow

Dienstag bis Sonntag

Zeitkunstgalerie:
Gemeinschaftsausstellung
Die 1994 in Halle/Saale gegründete Galerie betreibt 
seit 2008 eine Dependance in Born. In den Galerie-
räumen direkt neben dem Sommertheater wird zeit-
genössische Kunst präsentiert und zum Kauf angeboten. 
Die Zeitkunstgalerie vertritt etablierte Künstlerinnen 
und Künstler der halleschen Hochschule für Kunst 
und Design, Burg Giebichenstein, sowie weitere 
nationale und internationale Künstler. Diesen 
Sommer stellen unter anderem folgende Künstler 
aus: Silvia Albu-Stanescu (Keramik-Kunst) und Jens 
Günther (Malerei). Die Galerie bietet Malerei, Grafik, 
Fotografie, Glas, Keramik, Schmuck, Plastik, Skulptur.
P Zeitkunstgalerie Born
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Dienstag und Mittwoch, Freitag und Sonnabend

12:00 Uhr	 Strandfunde treffen Papierkunst
Ausstellung und Verkauf von Strandkunst in 
Fischdosen oder in Bildern gerahmt. Geschöpfte 
Papiere und Objekte aus Papier. Alle Kreationen von 
der Künstlerin Manuela Ramoth.
12:00–17:00 Uhr bzw. wenn die rote Fahne draußen steht und nach 
telefonischer Absprache: Tel. 0173–601 66 88, www.fraudosenfisch.de
P Frau DOSENFISCH, Waldstraße 49a, Prerow

Mittwoch bis Sonntag, 7. Juli bis 1. September

	 Martin Assig – Ambassadeur
In 4 Einzel- und diversen Gruppenausstellungen war 
er seit 2008 immer wieder in Born vertreten. 2020 
begann er mit seiner umfangreichen Werkserie 

„Seelen“. Kleine bis große, meist Arbeiten auf Papier, 
Gouacheschnitte - Scherenschnitte. Und dann 
natürlich der Wachs. Mit ihm wird der Weißton des 
Papiers gebrochen, die Scherenschnitte aufgebracht. 

„Ambassadeur“ - Der Botschafter, den Titel hat 
Martin Assig für die Ausstellung gewählt, ist schon 
ein Hinweis darauf, dass sie eine „Fortsetzung“ von 
seiner großen Museumsschau „Weil ich ein Mensch 
bin“ im Museum Küppersmüle, Duisburg, wird.
Eröffnung: Sonntag, 7. Juli 16–19 Uhr
P Galerie Born, Südstraße, Born Foto: Assig.tif

jeden Sonnabend und Sonntag

	Fastnachtstonnenabschlagen 
Die Ausstellung in der Alten Oberförsterei Born 
zeigt „25 Jahre Fastnachtstonnenabschlagen“. 
Historisches, Fotos, Kostüme und Masken, 
Filmausschnitte ... Alles rund um das Fastnachts-
tonnenabschlagen in Born sowie seine historischen 
Vorbilder entdecken Sie in dieser Ausstellung. 
von 14–17 Uhr; Eintritt frei, Spenden willkommen
P Alte Oberförsterei, Born

http://www.fraudosenfisch.de/
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03.07., 13.07., 16.07., 27.07.

9:00 Uhr	 Weltkulturerbestadt Stralsund 
Stadtrundfahrt und -gang, Zeit für Museumsbesuch 
oder Stadtbummel. 48 €/Person

04.07., 07.07., 11.07., 18.07., 21.07.

9:00 Uhr	 Insel Rügen
Kreideküste, Seebäder, Nationalpark, Festspielorte... 
Interessantes über Wirtschaft, Kultur, Natur. 62 €/P.

05.07., 19.07.

9:00 Uhr 	 Greifswald und Caspar David Friedrich
Stadtrundfahrt und Stadtrundgang.  Möglichkeit zum 
Besuch des Pommerschen Landesmuseums mit seiner 
Ausstellung zu Caspar David Friedrich. Fahrt nach 
Wieck (Vorp.-Grw.) mit seiner interessanten Klapp-
brücke und Besuch der Klosterruine Eldena. 54 €/Pers.

06.07., 10.07., 17.07., 24.07., 29.07.

9:00 Uhr	 Rostock und Warnemünde
Stadtrundfahrt und -gang, Zeit für Hafenrundfahrt, 
Museumsbesuch oder Stadtbummel. 49 €/Person 

08.07, 31.07.

13:00 Uhr	 Fischland-Darß-Zingst-Entdeckungstour 
Interessantes in den Dörfern, der Landschaft, der Halb- 
insel und im Nationalpark. 35 €/Person, Dauer ca. 4 – 5 Std.   

09.07., 14.07., 28.07.

9:00 Uhr	 Bad Doberan, Heiligendamm; Kühlungsborn
Münster und Stadt Bad Doberan, das älteste Seebad 
Deutschlands, Heiligendamm und das Ostseebad 
Kühlungsborn. Möglichkeit zur Fahrt mit der 
Dampfeisenbahn Molli. 54 €/Person 

12.07., 25.07.

9:00 Uhr 	 Hansestadt Wismar
Stadtrundfahrt und -gang, Zeit für Stadtbummel, 
Hafenrundfahrt, Museumsbesuch usw. 57 €/Person

15.07.

9:00 Uhr	 Entdeckungstour südlich der Boddenküste 
Besuch der Firma Ostseeschmuck, des Recknitztales, 
des Salzreiches, der Ostseemühle und weiterer 
sehenswerter Orte. 48 €/Person zzgl. Eintritt

26.07.

9:00  Uhr	 Gutshäuser, Schlösser, Herrenhäuser
	Tour zu den Gutshäusern, Schlössern und Herren-
häusern mit ihren Parks, in denen sich langsam der 
Frühling zeigt. 49 €/Person

30.07.

8:30 Uhr 	 Schloss Bothmer und der Klützer Winkel 
Besichtigung des restaurierten Barockschlosses (6 € 
Eintritt). Klütz in West-Mecklenburg und Ostseebad 
Boltenhagen in seiner Umgebung mit Gutshäusern, 
Schlössern und Herrenhäusern. 55 €/Person zzgl. Eintritt
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	 P OSTSEEBAD PREROW
Kur- und Tourismusbetrieb Prerow 	 Gemeindeplatz 1

Tel. 03 82 33 - 61 00 
info@ostseebad-prerow.de · www.ostseebad-prerow.de
Öffnungszeiten: 	 Mo–Fr: 	 09:00–18:00 Uhr
			  Sa, So:	 10:00–15:00 Uhr

Darß-Museum  (Museumsladen)	 Waldstraße 48
	 Tel. 03 82 33–69 750;  Museum wegen Renovierung geschlossen; 
	 Museumsladen geöffnet:
			   Di–Do:	  10:00–16:00 Uhr

Kulturkaten Kiek In		  Waldstraße 42
	 Kartenvorverkauf im Kur- und Tourismusbetrieb, online auf www.reservix.de 

Freilichtbühne (überdacht)		  Hauptaufgang 1a
	 Kartenvorverkauf im Kur- und Tourismusbetrieb, online auf www.reservix.de 

Seemannskirche (ev. Pfarramt)	 Kirchenort 2
	 Tel. 03 82 33–69 133 · prerow@pek.de · Kartenverkauf für
	 Veranstaltungen nur an der Abendkasse · Gottesdienst: So 11:00 Uhr 

Bibliothek Prerow 			  Waldstraße 42
im Obergeschoss des Kulturkaten Kiek In
Öffnungszeiten: 	 Di:	 14:00–16:00 Uhr  
			  Fr:	 10:00–12:00 Uhr 

GesundSein-Zentrum im Ginkgo Mare	 Buchenstraße 41a
	 mail@ginkgomare.de ·  Tel. 03 82 33–7013

Gartengalerie Goltings 		  Lange Straße 64
	 Tel. 0170–479 81 73 · www.metallbau-goltings.de

Kiteschule Darß			   Bernsteinweg 28a 
	 Tel. 038 233–70 34 44 · Tel. 0170–271 25 27 · www.kiteschule-darss.de

Annett Wendt – Ko Matsu Ya 	 Kiefernweg 5
komatsuya.de · Tel. 038233–71 87 54 (17:00–18:00 Uhr) wendt.annett@web.de

MeerSinn				   Waldstraße 7
	 www.meersinndarss.de

darsstour – Kajaktouren
Henrik Schmidtbauer · info@darßtour.de · Tel. 0178–188 66 80

Quartier Carpe Diem		  Grüne Straße 31b 
	 Tel. 038233–7080 · carpe-diem-prerow.de

Atelierladen „Frau Dosenfisch“	 Waldstraße 49a
	 Tel. 0173–601 66 88 · fraudosenfisch.de

Galerie Nupnau-Art		  Waldstraße 7
	 Tel. 0152–07 86 01 59 · www.nupnau-art.de

	 P BORN a. Darß
Kurverwaltung Born 		  Chausseestraße 73b
	 Tel. 03 82 34–50 421 · www.darss.org · info@darss.org

Öffnungszeiten: 	 Mo–Fr: 	 09:00–17:00 Uhr
			  Sa, So:	 10:00–15:00 Uhr

Darßer Sommertheater		  Chausseestraße 90
im ehem. Schulhaus gegenüber Amt Darß-Fischland (keine Freilichtbühne) 
Kartenvorverkauf in der Kurverwaltung Born

Fischerkirche Born			  Kirchweg
	  Öffnungszeiten: ganzjährig jeden Mittwoch von 14:00–16:00 Uhr	
	 Tel. 03 82 33–69 133 (ev. Pfarramt in Prerow) · prerow@pek.de

Museum Alte Oberförsterei Born	 Chausseestraße 64
Öffnungszeiten: 	 Di–So: 	 10:00–16:00 Uhr

Erlebnishof Gut Darß		  Am Wald 26
	 Tel. 03 82 34–50 60 · info@gut-darss.de

Bibliothek im Borner Hof 		  Schulstraße 9
	 Öffnungszeiten: 	 Di und Do 	 15:00–17:00 Uhr 

Nationalparkamt Vorpommern	 Im Forst 5
	 Tel. 03 85–588 638 51 · nationalpark-vorpommersche-boddenlandschaft.de

Bilden und Reisen
Ausflüge und geführte Wanderungen mit Karin Willner
Tel. 0170–522 83 87 · Tel. 03 82 34–489 · www.bilden-und-reisen.de



102

ADRESSEN

Galerie Born			   Südstraße 22
	 Tel. 0172–88 55 692 · info@galerie-born.de
			   Mi–So:	 11:00–17:00 Uhr
	 nach tel. Vereinbarung 

Heilpraktikerpraxis Sames		  Nordstraße 11a
	 Tel. 03 82 34–55 74 24 

my@qigong-zentrum-ostsee.de, www.qigong-zentrum-ostsee.de

Pilzberatungsstelle		  Bliesenrader Weg 7
	 nach tel. Absprache 03 82 34–30 136

Zeitkunstgalerie			   Chausseestraße 90
 im Haus des Darßer Sommertheaters · www.zeitkunstgalerie.com
			  Di–So: 	 11:00–17:00 Uhr
	nach Vereinbarung:  Tel. 0157–720 64 884

Rieming				    Chausseestraße 97

	 P WIECK a. Darß
Kur- und Tourist GmbH Darß · 	 Bliesenrader Weg 2
Kurverwaltung	
	 Tel. 03 82 33–201 · www.erholungsort-wieck-darss.de · kut@darss.org

Öffnungszeiten: 	 Mo–Fr:	 08:00–17:00 Uhr
			  Sa: 	 09:00–17:00 Uhr
			  So:	 10:00–17:00 Uhr

Darßer Arche			   Bliesenrader Weg 2
	 Tel. 03 82 33–201 · www.darsser-arche.de

Öffnungszeiten: 	 Mo–So:	 09:00–17:00 Uhr

Galerie Künstlerdeck		  Bliesenrader Weg 2
	 Tel. 03 82 33–70 38 12 · www.kuenstlerdeck.de

	Öffnungszeiten: 	 Di–Sa:	 11:00–17:00 Uhr

Hotel Haferland			   Bauernreihe 5a

Tanzschule Alte Försterei Wieck 	 Am Eichberg 1
	 Tel. 0174–19 13 458 ·  www.tanzschule-wieck-darss.de

Anz
Darß-Festspiele

Karten-Hotline
Tel. 0761–888 499 99

Die
von

KummerowKummerow
HeidenHeiden

    DER
  LETZTE
      VERS

5. Juli –
30. Aug.
FREILICHTBÜHNE BORN

Karten unter
darss-festspiele.de
oder bei reservix.de

Gastspiele & Events  2024  
07.07./18 Uhr  Uwe Steimle
25.07./20 Uhr  Leipziger Pfeffermühle
08.08./17 Uhr  Gerhard Schöne
10.08./18 Uhr Malle ist nur einmal in Born
15.08./20 Uhr  Daphne de Luxe
22.08./21 Uhr Darßer NaturfilmNacht

BOR N
auf dem Darß
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Was ist los auf dem Darß
 
Das Veranstaltungs- 
programm in Born,  
Wieck und Prerow 
 

herausgegeben von den 
Kurbetrieben Born, Wieck 
und Ostseebad Prerow 

veranstaltungen.darss.org
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